2026. november

HUSOS VEGA REFORM
HETFO burgonyakrém leves, kenyérkocka burgonyakrém leves, kenyérkocka burgonyakrém leves, kenyérkocka
bolognai tészta grizestészta z06ldségbrassoi
2026.11.02 [reszelt sajt gylimolcsontet
gylimolcs
KEDD francia hagymakrém leves francia hagymakrém leves francia hagymakrém leves
sertésporkolt gm vegaporkolt hamis trégomboéc
2026.11.03 |[tészta tészta eperdntet
savanylsag gm savanylsag
SZERDA borséleves galuska borséleves galuska borséleves
majorannas burgonyafézelék burgonyaf6zelék gombaporkolt
2026.11.04 |stlt virsli vega siilt virsli bulgur
CSUTORTOK |gyémbéres répakrém leves gyoémbéres répakrém leves gyombéres répakrém leves
rantott sajt rantott sajt sit6tokos, parajos tészta
2026.11.05 |[petrezselymes burgonya gm petrezselymes burgonya
tartarmartas gm tartarmartas
PENTEK gulyasleves gl.m hamis gulyasleves hamis gulyasleves
tejberizs gm tejberizs z6ldséges muszaka
2026.11.08 [fahéj gm fahéj
hagymas kenyér hagymas kenyér
HETFO tojasleves gm tojasleves magyaros gombaleves
rakott tejszines, sonkas tészta rakott tejszines tészta indiai tészta
2026.11.09 |gyimolcs gm gylmolcs
KEDD sajtkrém leves levesgydnggyel sajtkrém leves levesgydnggyel z6ldborsékrém leves
tarhonyashuis z6ldséges tarhonya falalfel
2026.11.10 |bdgrés siitemeny bogrés siitemény tort burgonya
SZERDA libanyak leves ( gm) csigatésztaval zbldségleves csigatésztaval z6ldségleves csigatésztaval
borsofézelék borsofézelék kaposztas batyu
2026.11.11 |pulykamell csikok gm falafel golyd
kenyér kenyér
CSUTORTOK |brokkolikrém leves brokkolikrém leves brokkolikrém leves
pankémorzsas csirkemell pankémorzsas z6ldségek toltott cukkini
2026.11.12 |rizi bizi gm rizi bizi jazmin rizs
coleslaw salata gm coleslaw salata
PENTEK bableves fiistélt hussal bableves bableves
vargabéles vargabéles spendtos lasagne
2026.11.13 |sargabarackontet sargabarackontet
kenyér kenyér
HETFO paradicsomleves(gm) barnarizs paradicsomleves barnarizs paradicsomleves barnarizzsel
grizes tészta grizes tészta kelkaposztafézelék
2026.11.16 |gyumolcsontet gylmolcséntet lencsefasirt
KEDD fokhagymakrém leves, zsemlekocka fokhagymakrém leves, zsemlekocka fokhagymakrém leves, zsemlekocka
csirkepaprikas gombaporkolt sllt z6ldségek
2026.11.17 |tészta tészta sllt burgonya
csalamadé csalamadé
SZERDA magyaros burgonyaleves gm burgonyaleves burgonyaleves
soskafézelék, krokett, fott tojas soskafézelék, krokett, fott tojas z6ldséges lasagne
2026.11.18 [pogacsa pogécsa
CSUTORTOK |[fahéjas szilvaleves gm fahéjas szilvaleves fahéjas szilvaleves
rantott karaj rantott gombafejek siilt padlizsan
2026.11.19 |csalamadé gm csalamadé gorog salata
kukoricas rizs gm kukoricas rizs
PENTEK frankfurti leves gm frankfurti leves frankfurti leves
makosnudli makosnudli bananos-afonyas siilt zabkasa
2026.11.20 |[vaniliasod6é gm vaniliasodé
sajat siitésl tonkdlykenyér sajat siitési tonkolykenyér
HETFO tarkonyos csirkeragu leves gm tarkonyos zéldbableves tarkonyos zéldbableves
krumplis tészta, uborka krumplis tészta, uborka rizses lecsd
2026.11.23 |gyimolcs gyumolcs
KEDD zellerkrém leves zellerkrém leves zellerkrém leves
vadas vadas chillisbab
2026.11.24 |tészta tészta tortillachips
SZERDA husleves gm z6ldség leves z6ldség leves
bacskai rizssehls gm rizses zoldségek vegan burger siilt burgonyaval
2026.11.25 |céklasalata gm céklasalata
CSUTORTOK |gyiimélcskrém leves gylimdlcskrém leves gylimélcskrém leves
rantott csirkemell rantott karfiol répatorta
2026.11.26 |burgonyapiré gm burgonyaptré ontet
uborkasalata gm uborkasalata
PENTEK lencseleves fiistolt hissal gm lencseleves lencseleves
piskétakocka piskétakocka tepsis rakott zoldségek
2026.11.27 |csokiontet gm csokiontet
hazikenyér hazikenyér
HETFO sutétokkrém leves tokmaggal gm sutétokkrém leves tokmaggal sutétokkrém leves tokmaggal
paradicsomos rakott tészta voroslencsés bolognai spagetti paprikés burgonya
2026.11.30 [gyiimolcs gm gylimolcs gm vegan virsli

savanyusag




