2026.SZEPTEMBERI MENU

HUSOS VEGA REFORM MENU
KEDD borséleves gm borséleves borséleves
tarhonyashus z6ldséges tarhonya pesztés spagetti szines paradicsommal
2026.09.01 |céklasalata gm céklasalata friss salata
SZERDA paradicsomleves barnarizzsel gm paradicsomleves barnarizzsel paradicsomleves barnarizzsel
sargaborso fézelék sargaborso fézelék dahl(indiai) egytal
2026.09.02  |stilt virsli z0ldségfasirt petrezselymes rizs
miizliszelet miizliszelet
CSUTORTOK |gyiimélcslé 100%-os rostos gm gyimélcslé 100 %-os rostos kokusztejes gyliimdlcsleves
rantott csirkemell rantott sajt voroslencsés moussaka
2026.09.03 |petrezselymes burgonya gm petrezselymes burgonya
gm csalamadé
PENTEK lyasl gm hamis gulyasleves hamis gulyasleves
csaszarmorzsa baracklekvarral csaszarmorzsa baracklekvarral z6ldséges taska
2026.09.04  [tonkolykenyér tonkolykenyér
HETFO fokhagymakrém leves fokhagymakrém leves fokhagymakrém leves
kolbaszos paradicsomos tészta paradicsomos tészta kukoricaval rakott cukkini
2026.09.07 |gylimélecs gylimélcs
KEDD gylimolcsos lassi gm gylmolcsos lassi z6ldbableves
porkaolt gm gombaporkolt rizskoch sargabarackvel6vel
2026.09.08 |[tészta tészta
kaposztasalata gm kaposztasalata
SZERDA voroslencseleves gm voréslencseleves gm voréslencseleves
rakott zéldbab gm rakott z6ldbab gm fliszeres siilt z6ldségek
2026.09.09 |banéanos zabkocka aszalt gylimélccsel bananos zabkocka aszalt gyiimélccsel taboule salata
CSUTORTOK |gyiimélcslé 100 %-0s gm gyiimélcslé 100 %-os tarkonyos raguleves
rantott sajt rantott sajt koleses lecso csicsriborséval
2026.09.10 |rizi-bizi gm rizi-bizi
tartarmartas gm tartarmartas
PENTEK frankfurti leves gm frankfurti leves gm vegan frankfurtileves
tejbegriz kakadszorattal tejbegriz kakadszorattal kukoricaprosza
2026.09.11  |kenyér kenyér eperlekvarral
HETFO karfiolkrém leves magokkal gm karfiolkrém leves magokkal gm karfiolkrém leves magokkal
bolognai penne reszeltsajttal bolognai penne reszeltsajttal gombas kolesfasirt
2026.09.14  |gylimolcs gm gylumélcs gm fliszeres burgonya
KEDD szines z6ldségleves gm szines z6ldségleves gm szines zoldségleves
paradicsomos hisgombéc gm paradicsomos hisgombdc gm z6ldséges babragu
2026.09.15  [fétt burgonya gm fott burgonya gm kusz-kusz
SZERDA gm betitésztaval paradicsomleves gm betiitésztaval paradicsomleves rizzsel
lencsefézelék, f6tt tojas lencsefézelék, fott tojas z6ldséges brassoi
2026.09.16  [kenyeér kenyér
CSUTORTOK |100 %-os rostos gylimélcslé gm 100 %-os rostos gylimélcslé péréhagymas burgonyakrém leves
rantott karaj rantott gombafejek paradicsomos padlizsan
2026.09.17 |z6ldséges rizs gm z6ldséges rizs kuszkusz
coleslaw salata gm coleslaw salata
PENTEK bableves fiistélt hussal bableves bableves
szilvasgomboc szilvasgomboc cukkinis lepcsanka
2026.09.18 [fahéjas tejfélos dntet fahéjas tejfolos ontet martas
hazikenyér hazikenyér
HETFO kukoricakrém leves gm kukoricakrém leves gm kukoricakrém leves
milanéi makaréni milanéi makaroni zoldfiiszeres martogatos
2026.09.21 |gytimolcs gm gylmolcs gm falafel
rizs
KEDD majgaluska leves z6ldségleves arpagyonggyel z6ldségleves arpagydnggyel
zOldborsofézelék z6ldborséfézelék kinai piritott z6ldséges tészta
2026.09.22 [fasirt brokkolifasirt
kenyér kenyér
SZERDA karfiolleves gm karfiolleves karfiollleves
chillisbab gm chillisbab édesburgonya curry
2026.09.23  |pizzabuci pizzabuci bulgur
salata
CSUTORTOK |gyiimélcskrém leves gm gylimdlcskrém leves gylimdlcskrém leves
rantott csirke rantott karfiol spendtos lasagne
2026.09.24 |petrezselymes burgonya gm petrezselymes burgonya
salata gm salata
PENTEK paldcleves gm palécleves palécleves
makosguba vaniliadntettel makosguba vaniliadntettel répatorta
2026.09.25 Ontet
hazi kenyér hazi kenyér
HETFO brokkolikrém leves gm brokkolikrém leves brokkolikrém leves
piritott kenyérkocka piritott kenyérkocka kinai zéldséges rizs
2026.09.28 |tepsis rakott tészta tepsis rakott tészta friss salata
gylimélcs gm gylimoélcs
KEDD sargaborsokrém leves sargaborsokrém leves sargaborsokrém leves
mustaros fokhagymas sertéskaraj mustaros fokhagymas zoldségek szojas siilt zoldségek rizzsel
2026.09.29 [rizs rizs
salata salata
SZERDA burgonyaleves kolbasszal gm burgonyaleves burgonyaleves
paradicsomos kaposzta, sertéssilt paradicsomos kaposzta, z6ldségtallér gombaporkolt
2026.09.30 |tonkoly kenyér tonkoly kenyér bulgurral

salata




