
Január
5. hé,ő 6. kedd 7. szerda 8. csütrötök 9. péntek

Minestrone leves Gulyásleves Brokkoli krémleves Palócleves

Bácskai rizseshús Fánk Milánói makaróni Szilvás gombóc

teljes kiörlésű kenyér alma

tk. kenyér

12. hé,ő 13. kedd 14. szerda 15. csütörtök 16. péntek
Karfiolkrém leves Tarhonyaleves Zöldborsóleves Daragaluska leves Jókai bableves

Debreceni tokány 
tésztával RizoKó

Sertéspörkölt 
tésztával

Kelkáposztafőzelék+ 
vagdaltpogácsa 
sertéshúsból

Burgonyás tészta

Csemege uborka tk. kenyér alma

19. hé,ő 20. kedd 21. szerda 22. csütörtök 23. péntek

Zöldségleves Zöldségkrémleves 
levesgyönggyel

Burgonyaleves GYümölcsleves FrankfurS leves

Zöldséges húsos 
tészta

RántoK sajt + párolt 
rizs + tartármártás Sólet

Zöldborsópörkölt + 
tésztaköret Lekváros derelye

tk. kenyér

26. hé,ő 27. kedd 28. szerda 29. csütrötök 30. péntek

Tojásleves Karalábé leves Csontleves 
csigatésztával

Vajgaluskaleves Hamis gulyásleves

Rácos zöldbab Chilis bab Hortobágyi tészta Székelykáposzta Turógombóc
tk. kenyér tk. kenyér tk. kenyér
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