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BEKOSZONTO

,1¢ anyagot sziiltél, én tért nyerék,"
(Maddch Imre: Az ember tragédidja)

Jdnos-id8szak van, melynek a nydri napfordulo és Szent Ivin napja jeloli Ki csiicspontjdt
az évkgr tengelyén. Ezek a Rozmikusan meghatdrozott nagy forduldpontok lehetGvé te-
szik, hogy RiiszoboRet [épjiink dt olyan terekbe vezetd ajtokon, Rapukon, amelyeR sosem
nyilndnak ki a hétkoznapi, ,foldhoz ragadt’ [étdllapotunkban.

Wagner Parsifal cimii operdjaban Gurnemanz azt mondja a tudatosodds Riiszobén allo — a
méq ,tiszta balga"— Parsifalnak; ,Fiam, ez itt a térré vdlt id8." Itt az dreg, bolcs lovag is
az idGnek, eqy szent, univerzdlis megnyilvinuldsi formdjdra gondol, amikor az ,eqyszer
volt, hol nem volt” téren- és id6nKiviiliségébll a foldi fizikaisig hatdrmezsgyéjéhez érkezik,
a beavatdsi 1itjdt jdro hos.

Fontos mérfoldRy ez, hisz az ember nem volt mindig a foldi [ét bortonébe zdrva. Szelle-
me a Rozmosz nagy térségeibdl érkezett. Az atlantiszi Ror embere még az egész Rozmosz
polgdra volt. Szelleme nem volt teljesen az anyag foglya, ezért szdmdra tér és id6 Roteléke
nem [étezett. A mindenséq idGtlenségébdl foRozatosan siiriisidtink eqy fizikai test burkd-
nak lehatdrolt terébe, hogy belakya ezt a teret lassan birtoRba vegyiik a minket Roriilvevd
Rornyezetiinket is. Ezzel egyidejiileg sajdt, individudlis lelRi-szellemi teriink egy szocidlis
tér polgdrdvd is vdlt. Foldrajzi helyiink, helyzetiink Rijelol eqy Rultirdlis teret is, szocia-
lizdcionk Rozegét.

A tér és az idG egybefonddott hdldja dtszovi az egész Vildgmindenséget. Térbeli terjeszke-
désiink nem vdlaszthatd el az idGbeliségtdl: a teret és az id6t egymds fiiggvényében ragad-
hatjuk meg. Simone Weil szavaival: ,LatroRRként tér és idG Reresztjére vagyunk mi verve
emberek,"

A tér a filozdfidnak,a [étezés, az anyag, a mozgds, az id6 fogalmdval dsszeRapcsolodo
alapkategéridja. Tartalmdt, jelentését egyrészt a mindennapi tapasztalatbol, mdsrészt a
legRiilonbiozdbb tudomdnydgak eredményeibdl nyeri. Albert Einstein relativitdselmélete le-
szdmolt az abszolit idGvel, és a tér harom Roordindtdja mellé felvette negyediknek az id6t,
s ettdl Rezdve beszélteR egységes tér-id8 dimenziorol.

Megfoghaté és megfoghatatlan, valdsigos és jelRépes hatdrok vdlasztjdk el a Riils6 és bel-
6, a lenti és fenti teret egymdstol, dsszeRapcsolodva a mogottink és az elbttink dlléval,
amely mdr az idGbeliséggel is szorosan dsszefiigg. Ezt tobbnyire eqy térben megjelenithetd,
linedlis id6vonalnak képzelfiik el, de ez az id6nek csak a mennyiségi jellegét veszi figyelem-
be. A régi Rorok emberei még az id6 minbségét teRintettéR fontosabbnak, A gorogoknél Rro-
nosznak nevezték az idd folydsdt, a miilt, jelen és jovd egymdsutdnjdt. Ezzel a mennyiségi,



miild idGvel szemben (vagy mellett) dllt a mindségi id6 — Rairosz —, az a dontd jelentségii
id6, mely a sorsot meghatdrozd dontés lehet6ségét hordozza magdban. Az archaikus népek,
a mitikus eseményeRet nem torténelminek, hanem idStleniil érvényesnek tartottdk,

A nagy fordulépontoR, valodi megélésével egyszerre érzéRelhetjiik, mindRét idGminbséget,
hogy valamilyen rejtélyes csoda folytdn dtléphetiink egy magasabb dimenziéba. Ez mdr egy
Sfoldontili tér, az univerzum 6r6kRévalé birodalma, ahonnan érReztiink, Rudolf Steiner
szerint: ,J6 dolog, ha az embernek néha eszébe jut, fiogy & eqy mikrokozmosz, és hogy bi-
zomnyos tapasztalatoRra fogéRony lehet, ha megnyitja magdt a makrokozmosz felé." Ehhez
tudatunknak bele Rell tagulni a Rozmikus térbe, vagyis oda Rell hagynunk a mindent Ront-
rolldlni akard, matéridhoz Rotott, éber dllapotunkat. Egyfajta dlomtudatban nyerhetfiik el
a bebocsdtdst, mint a téli napfordulén Olaf Osteson, vagy a Szent Ivdn éji dlom szerepl6i
a nydri napfordulon.

De miként valosulhat ez meg? Csak ha RépeseR vagyunk visszahiizédni sajdt belsq teriink-
be a kairosz lecsendesitd pillanataiban, akRor tudunk Rapcsolddni ahhoz a vardzslatos
id6hoz, amikor Rozelebb Reriil az Fg a Foldhiz. Es ak Ror lehetdségiink nyilik arra, hogy mi
is dtéljiik a ,csoddt", hogy hidat Répezhetiink a mikroRozmosz és a makroRpzmosz Rozott,
hogy felfedezziink magunk Roriil és magunkban valami [ényegit, valami gazdagitét.

Ha nem csak a fizikai térben mozgunk, ha meg tudunk dllni a rohané mindennapokban,
akRor tudunk, elindulni a mdsik, irinyba, hogy belsd teriink nyugalmdban észrevegyiik;
Kitdrult a Rapu, amely nem elvdlaszt, hanem dsszekgt.

Forgdcs Erzsébet
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PEDAGAOGIA
€S MUVESZET

GONDOLATOK A TERROL,
AVAGY TERET NVERNI A VILAGBAN

Motto: ,A keletiek szerint a sziviink mélyén rejlé tér semmivel sem kisebb,
mint a kiilsé, napokkal, bolygdkkal, galaxisfiirtokkel teleszdrt végtelenség.
Sdt, ezek a terek valamiképp megfeleldi, tiikbrképei, ikertestvérei eqgymasnak.
Ilyenkor lehetetlen nem érezni, hogy bar véges anyagi teste van, lelke révén

Nyar van. ,Ez az az id6szak, amikor a kiil-
s6 makrokozmosz a legnagyobb hatast
gyakorolja a féldre, a nyari napfordulo, a
nyarkozép ideje.

Tudjuk, hogy csak egy materialista
szemléletmod képes elhinni, hogy a
vildgrendben az ember az egyetlen
gondolkodéassal, érzéssel és akarattal
felszerelt 1ény, mig egy szellemi nézo-
pontnak el kell ismernie, hogy ahogyan
léteznek az emberi szint alatti lények,
ugy léteznek a gondolkodas, érzés és
akarat emberi szintje feletti Iények is. Az
emberi lény akkor élheti bele magat ezek-
be a Iényekbe, ha mikrokozmoszként el-
merUl a makrokozmoszban. Ebben az
esetben azonban a makrokozmoszrol
nemcsak mint a tér makrokozmosza-
rol kellene beszélntink, hanem mintha
az idé folyasa is jelentéséggel birna
a kozmikus életben. Ahogyan ahhoz,
hogy a szellem fényét meggyujtsa ma-
gaban, amikor le akar ereszkedni sajat
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mennyire végtelenre van hangolva."
(Simai Mihély)

Kiss-Pekli Piroska, 3. osztaly
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lelke mélységeibe, az embernek el kell
zarkoznia minden benyomastdl, amit a
kornyezete az érzékeire gyakorolhat, és
mintegy sotétséget kell teremtenie maga
korll azaltal, hogy elzarja érzékszervi ér-
zékelését; ugyanigy a szellemnek, ame-
lyet a fold szellemének nevezhetiink, el
kell zarkdznia a kozmosz tobbi részének
benyomasaitol. A kiilsé kozmosznak a
legkevésbé kell hatnia a foldi szellemre
ahhoz, hogy a foldi szellem képes legyen
abelsd eréit 6sszpontositani. Mert akkor
fognak felfedezésre keriilni azok a titkok,
amelyeket az embernek a foldszellem-
mel egyUtt kell felfedeznie, mert a foldet

Vigh Borka, 3. osztaly

2025. Janos-nap

mint foldet elvalasztottak a kozmosztdl."
(Rudolf Steiner: GA 275)

Errél az elvalasztottsagrol ir Hartay Csa-
ba, jellemzd képet adva korunk szem-
léletérdl:

,Egy cellaban mindenhol te magad vagy.
Te magad vetlilsz a falakra, az 4gyra, a
plafonra, te vagy a tér és a moccanatlan
idé."

Hogy megértsiik a térhez vald viszo-
nyunk alakulasat az idék valtozasaban,
probaljuk meg meghatarozni, miis a tér
valojaban. A tér egyszerre elvont fogalom
és materialis valdsag. Elvont, mert a tér
akkor is értelmezhetd, ha az anyag lététél
elvonatkoztatunk. Es ahogy ezen elmél-
kedtem, mindenekel6tt ismét a magyar
nyelv csodalatos kifejezéerejével szem-
bestiltem. En mindvégig csak fénévként
értelmeztem, de a magyarban igeként
is megjelenik! Es mennyiféle jelentést
adnak neki az igekoték: letér, betér, kitér,
attér, megtér, eltér, visszatér, ratér! Az igei
alak a térben valé elmozdulast jelenti, s
ez mar az idébeliséghez kotddik. Tehat
a statikus fénévi alakban egyUtt van tér
ésido!

Aztan — a teljesség igénye nélkil — arra
probaltam ranézni, hogy mennyiféle
kontextusban jelenik meg manapsag
a tér fogalma, mivel ebben érheték tet-
ten a térnek — nemcsak mint pusztan
fizikainak — a lelki-szellemi szintd, mar
atvitt értelemben is hasznalt fogalmi
alakjai. Ez a valtozas leginkabb talan a
perspektiva megjelenésével mutatkozik
meg. A perspektiva fogalmat elészér az
okori gbrogok, majd az itdliai reneszansz
mUvészek fejlesztették ki és alkalmaz-
tak a térbeli mélység abrazolasara mu-
vészeti alkotasaikban. A perspektiva
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elmélete a festészetben és épitészet-
ben Uj korszakot nyitott: lehetévé tette
a haromdimenzios tér érzékeltetését
kétdimenzids fellleteken. Azéta a per-
spektiva kulcsszerepet jatszik nemcsak
a mUvészetben, hanem a mindennapi
dontéshozatal és problémaértelmezés
kilonbozd terdletein is, mivel megval-
toztatja, hogy hogyan latunk és értlink
meg kilonboz6 helyzeteket. Behozza a
tavlatokban vald gondolkodast, és azzal,
hogy jovéképet is feltételez, ugyancsak
osszekapcsolddik az idével. A szinper-
spektiva pedig arnyalni képes mindezt
a szubjektiv latdsmodunkban is.

A perspektivikus szemlélet alkalmassa
tesz a nézépontvaltasra, és ez donté
maddon befolydsolja az interperszonalis
téralakulasat is azzal, hogy képessé va-
lunk mésok szempontjainak figyelem-
bevételére. Ez az empatia alapja. Ebbdl
fakadodan beszélnek a pszicholdégusok
és a mentalhigiénés szakemberek a
kéztes térrél, amely az En és a Te kozott
formalodo, létestlé Uj lehetdségének a
szent tere: a Mi — materidlisan mar nem
megragadhaté — befogadé kelyhe.

Ugyanakkor ezt a koztes teret ma erésen
befolyasolja a kibertér, mely olyan virtua-
lis teret eredményezett, ahol a mozgastér
lekorlatozodik, az individualis tér sokszor
beszUkdl. Coachok, mediatorok, trénerek
segitségére van szlkség, mert a halo-
zatba agyazott individualitas eszméje
szinte kovetelmény lett, az életteriink
totalis atalakitojava valt. Megvaltozott
a szocidlis téris, és ennek eredmeényeként
a tér tarsadalmi folyamatokra gyakorolt
hatasa.

Sziikségszertien mind tobben kezdtek a
térbeliség és a tarsadalmisag viszonya-
val foglalkozni. Az Ut a foldrajzi, geomet-
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riai tértél vezetett a matematikai, fizikai
vizsgalddasokon at az egyre elvontabb
filozéfiai, pszicholdgiai elemzésekhez. A
20. szadzad masodik felétdl a nyugati tar-
sadalom- és bolcsészettudomanyokban
Ugynevezett térbeli vagy téri fordulat zaj-
lott le: a kiilonbdzé tudomanyos terlile-
tek ,hagyomanyos” kérdésfelvetéseiben
el6térbe kerllt a térrel valé foglalatossag.
Berger Viktor szociologus 2018-ban ,Tér-
ré sz6tt tarsadalmisag: A tér kategoriaja
a szocioldgiaelméletekben" cimmel irt
konyvet. Bevezet6jében ramutat, hogy
,az emberi lét alapveté mozzanata a tér-
beliség dimenzidja", és ez a szocioldgia
elméleteiben is megjelenik, ugy mint a
tér mint tarsadalmi folyamat értelme-

Csdrnyei Balint, 3. osztaly
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zésére hasznalt fogalom. Foglalkozik
tobbek kozott Henri Lefebvre elméleté-
velis, miszerint minden tarsadalom egy
sajatos tértipussal rendelkezik. Vagyis
0sszefliggés van a tarsadalmi viszonyok
és a terek kozott.

De t6bb olyan térkoncepcidval is meg-
ismertet, amelyek e kérdéskort a mdveé-
szetek oldalardl kozelitik meg. Kiemeli
Georg Simmel felfogasat, aki egyfeldl
atérnek a szigoru értelemben vett szo-
cioldgiajat nydjtja, tehat azt vizsgdlja,
hogy a tarsadalmi tevékenységek révén
hogyan jonnek Iétre a térbeli formak, és
az igy kialakult térbeli formak hogyan
hatnak vissza a tarsadalmi cselekvés-
re. Simmel azonban a terek esztétikajat
is szemléli, legalabbis észleletelméleti
megkozelitésben. Nagyon érzékenyen
foglalkozott olyan problémakkal példaul,
hogy hogy jelennek meg olyan alapveté
térbeli képzédmények, mint hid vagy ajto,
melyeket az 6sszekotottség és elvalasz-
tottsag metafordjaként is felfedezhetlink
a kiilonféle mivészeti dbrézolasokban.

Ebben az értelemben beszél Kahlil Gib-
ran ,A préfétaban” a hazrél mint testiink
fizikai, lelki és szellemi terérdl, spiritu-
alis 0sszegzését adva egy kitagitott
tér-szemléletnek:

Akkor egy kémdves allott el6, és mon-
da: Beszélj nekiink a Hazakrdl.

Es 6 vélaszolt, és ezt mondotta:
Epithettek elképzelt hajlékot a vadon-
ban, és épithettek hazat bellil a varos
falain.

Mert miként hazatértek sziirktiletkor,
Ugy tér meg a bennetek lakozd vandor
1S, aki mindig tavoli és maganyos.

A te hdzad a te nagyobbik tested.

2025. Janos-nap

Megnovekszik a nap fényében, és
alomra szendertil az éj csondessé-
gében, és dlma nem alomtalan. Nem
dlmodik-e a hdzad? Es dlmaban nem
hagyja-e el a varost, nem lép-e at erdd-
be, hegytetdre?

Vajha tenyerembe gydjthetném ha-
zaltokat, 8s szétszdrhatnam erdén és
mezon.

Volnanak a volgyek a ti utjaitok, a zold
Osvények az utcak, hogy egymast
szoldskerteken at kereshessétek fel, és
ruhatokban a fold illataval jarjatok. De
ez még nem lehet igy.

Atyaitok félelmikben tulontul kozel
gyljtttek 6ssze benneteket. Es ez a
félelem kitart még. Hajlékotokat eqy
ideiq falak valasztjak el foldjeitektdl.

Es mondjgtok meg nékem, Orfalisz
lakdi, mitek van ezekben a hazakban?
Mi az, amit erés ajtokkal dvtok?

Van-e békétek, az a cséndes akarat,
amely megmutatja erétoket?

Vannak-e emlékeitek, azok a fényld
ivek, melyek az elme cstcsai kbzott
fesziilnek at?

Van-e otthonotokban szépség, mely a
szivet a fabdl, kébdl faragott targyaktol
a szent hegyig vezeti?

Mondjatok meg nekem, megvannak
ezek a ti hazaitokban?

Vagy csupan kényelem van és a kénye-
lem uténi vagy, az az alattomos dolog,
mely vendégként Iép a hazba, s ott
elébb gazdavd, majd kénydrra valik?

Ugy van, idomérra valik, és szigony-

nyal és korbaccsal nagyobb vagyaitok
babjaiva tesz benneteket.

Dighe]



Dobos Csongor, 3. osztaly

Habar a keze selyem, am a szive

vas.

Csupdn azért ringat benneteket
alomba, hogy az dgyatok mellett allva
kacagjon a test méltdsagan.

Gunyt (z egészséges érzékeitekbdl, és
mint torékeny edényeket, pehelyagyba
fekteti Oket.

Bizony mondom, a kényelem iranti
vagy megoli a lélek szenvedélyét, s
vigyorogva kiséri a temetési menetet.

Hanem ti, a tér gyermekei, ti nyugalma-
tokban nyugtalanok, ti nem estek csap-
daba, nem juttok idomdr kezére.
Hazatok nem horgony lesz, hanem
arboc.

Nem lesz csillogé bevonat, mely a
sebet takarja, hanem szemhéj, mely
dvja a szemet.

Diéh¢]

Ti nem fogjatok szarnyaitokat 6ssze-
zarni, hogy az ajtdkon athaladjatok,
nem hajtjatok le fejeteket, hogy a meny-
nyezetbe ne (itédjék, nem fogtok félni a
lélegzéstdl, nehogy falaitok megreped-
Jenek és leomoljanak.

Nem kriptakban fogtok lakozni, melyet
a holtak emeltek az eleveneknek.

Es bar pompas lesz és fenséges, hdza-
tok mégsem fogja titkotokat megtarta-
ni, sem gatjat vetni vagyaitoknak.

Mert ami bennetek hatdrtalan, az mind
az éq palotajaban lakik, melynek kapu-
Ja a hajnali pdra, ablakai pedig a dalok
és az éj csondje.

Forgacs Erzsébet

2025. Janos-nap



CHRISTOF WIECHERT
UJRA ISKOLANKBA LATOGATOTT

Egy szerencsés véletlen folytan kerdil-
tlink kapcsolatba Christof Wiecherttel
2000 6szén. Amikor teljesen ismeret-
lendl felhivtam, azonnal készségesen
vallalkozott arra, hogy elj6jjon hozzank
és tanacsado tanarként segitse az akkor
induld gimnaziumi tagozatunk és egyben
iskolank mikodését. Maig is él bennem
a remek hangulatu telefonbeszélgetés,
mar akkor megmutatkozott Christof
baratsagos, kozvetlen lénye. Amikor
aztan Gyorgy Imrével érte mentlnk a
repll6térre (huszéves Volkswagenével),
nagyon izgultunk, hogy vajon megis-
merjlk-e, és milyen is 6 valdjaban. De
rogtoén megnyugodtunk, amikor sikerdilt
megtalalnunk egymast, mert a kdzvetlen,
barati hangulat mar elsé pillanattol jelen
volt a személyes talalkozaskor is, és az
akkor még kerteken at vezet6, hosszu
Uton régton belevagtunk a kozepébe...
Akkor tudtuk meg, hogy 6 nemzetkozileg
nagy tekintélynek orvend, mar harom-
szor végigvitt egy osztalyt osztalytani-
téként (@ami akkor nekiink még teljesen
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elképzelhetetlennek tlnt), nem sokkal
latogatasunk utan a Pedagdgia Szekcid
vezetdje lett Dornachban.

Kozel egy hetet toltott akkor nalunk és
a legaprobb részletekbe menden kitért
iskolank mukodésére. Mély baratsag
szovédott kozottiink (egészen odaig,
hogy Miklés hétaposd gumicsizmat is
beszerzett neki, mert ilyesmi nem volt
Hollandidban), amihez nagyban hozza-
jarult Ruszkay Andrea és csaladjanak
vendégszeretete. Azéta is naluk szall
meg, ha Godollére latogat.

Megigérte, hogy szivesen visszajon hoz-
zank, de jelezte felénk, hogy a jovében
nem fog menni, hogy egy iskola kedvéért
ilyen hosszu idét nalunk toltsén — mon-
danom sem kell, hogy az els6 latogatas
gréatisz volt, de aztan kozremUikodésével
a holland IONA Stiftingtél kaptunk ta-
mogatast a latogatasaihoz. Tanacsara
ugyanettdl az alapitvanytol kaptunk —
ha jol emlékszem — 10 milli¢ Ft-ot, ami
akkor dridsi 0sszeg volt, egy Uj szint

|
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épitéséhez az iskola tetejére (amihez
férjem, Dallmann Péter el is készitette
a terveket), de akkoriban szereztiik meg
(ingyen) a tornasatort, aminek viszont a
szakszerU telepitéséhez, alapozasahoz
fel kellett haszndlnunk ezt az 6sszeget.

No de visszatérve Christof elsé lato-
gatasara: azt tanacsolta, hogy legko-
zelebb szervezziink 6ssze tobb iskolat
is, akikhez ellatogathat, persze vellink
egyltt, igy konnyebben elengedik majd
Ujra Magyarorszagra. Ezt meg is tettik,
tovabba elinditottuk a vezetésével a tané-
velbkészité mihelyeket Waldorf-tanarok
részére augusztus végén tobb éven at,
aminek iskolank adott otthont. Aztan —
amint azt az 6 irasaban is olvashatjuk —,
egylttmukodésiink lazabb lett. Utoljara
2012-ben hivtuk segitségtl, hogy adjon
tandcsot a gimnaziumi tagozatunk foly-
tatasaval kapcsolatban.

igy most hosszu évek utan kilondsen
megindité volt, hogy Ujra ellatogatott
hozzank. Nagyon jo érzés volt, hogy
,ott folytattuk, ahol abbahagytuk’, régi
baratként tért vissza hozzank. Eléadasai,
bolcs tanacsai, meglatasai most is nagy-
ban segitettek benniinket. Nagy 6rom,
hogy 6 is tollat ragadott, és lefrta nekink
alatogatasa soran szerzett élményeit és
hogy milyennek latja iskolankat ennyi
év elteltével, amit az aldbbiakban olvas-
hattok Kuntz Orsolya forditasaban. Igazi
megtiszteltetésnek érzem és ugyanakkor
halaval tolti el sziviinket, hogy egy ilyen
nagy tekintélyd és tudasu, csodalatos
emberrel kapcsolatban lehetiink, és
biztos vagyok benne, hogy viszi tovabb
iskolank jo hirét.

Kecskés Judit
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Egy régi szerelem ujraéledt

Nagy 6rom volt szamomra, hogy hosz-
szU id6 utan Ujra Godollén lehetek. Es
még jobban oriiltem, amikor sok olyan
kollégaval taldlkoztam, akiket még ,a
régi idékbdl" ismertem. Hogy mi az a
,régen"? Hogy ezt kideritsem, segitsé-
gUl hivtam a régi naploimat. Ezek szerint
2000 decembere és 2003 augusztusa
kozott hétszer jartam Godollén, de ezt
kdvetéen is megfordultam még ott.
Utoljara 2012-ben jartam Godollén, és
bucsut vettem attél az iskolatol, ame-
lyet nagyon megszerettem, és valojaban
egészen idén majus 25-ig, vasarnapig
tartott, amig Ujra viszontlathattam.

Es hogy milyen érzés volt ennyi idé utan
visszatérni? Emlékeim szerint az iskola
egy nem tul szép ipari éplletben volt, egy
nem igazan hivogat¢ ipartelepen. Az is-
kola varazsa egészen belllrél fakadt. Az
akkori szUl6i kér mindent megtett azért,
hogy az iskola bellil szép, baratsagos és
gyermekkozpontu legyen, és sikerdlt is
nekik ezt megvaldsitaniuk.

Az iskola,lénye" baratsagos volt, ugyan-
akkor intenziven kereste a valaszt a kér-
désre: Milyen a helyes nevelés? A tantes-
tlletben pedig olyan erés torekvés élt az
egységességre, amilyet csak egy tanar
kivanhat maganak. Ez a kép maradt meg
az emlékeimben.

Es most visszatértem. A csuf ipartelep
az évek sordn parkka alakult at: nagy fak,
sok zold terllet, nagy jatszotér a gye-
rekeknek, tornasator (nyaron tul meleg,
télen tdl hidegq), de a didkok kint jatszot-
tak. Az els6 osztalyosok a reggeli sétara
készlltek. Mindenditt aradt a pedagogia.

A legnagyobb 6rémaot azonban az jelen-
tette szamomra, hogy sok olyan kollégat
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lathattam Ujra, akik mar 22 évvel ezel&tt
is itt tanitottak. Es bizony az a minGséget
jelzi, amikor azt latjuk, hogy a kollégak
tobbsége hd maradt az iskoldhoz. A hoz-
z4érték szamara dltalanos szabaly, hogy
ha ilyennel talalkozik az ember, akkor az
adott iskolanak jé a szellemisége! (Most
nem emlitem az 0sszes nevet, mert fé-
lek, hogy valakit kifelejtenék).

A legutébbi, 2012-es latogatasom al-
kalmaval hosszan vitatkoztunk arrdl,
hogy legyen-e felsé tagozat vagy sem.
Es nagy 6romomre lattam, hogy mér nin-
csen felsd tagozatotok, hanem a tanulék
egy regiondlis Waldorf-gimnaziumban
tanulhatnak tovabb, ahol megkapjak
mindazt, amire szlikségiik van. Nagyon
halas vagyok, hogy ezt még megtapasz-
talhatom. Mert amikor el6szdr jartam
nalatok, akkor 565 éves voltam, de most
mar betoltottem a 80-at.

Tavaly egy nyari konferencian, Kassan
tartottam eléadésokat. Ott taldlkoztam
Zsolttal (Galsai Zsolt, tandr Pesthideg-
kuton/szerk.) és Ruszkay Andredval, és
mar akkor elhataroztam, hogy a Hagai
K&r budapesti konferencigjat kinasznalva
ellatogatok Godollére és mas helyekre,
és igy is tortént.

Nagy bizalommal tekintek a magyar-
orszagi Waldorf-iskolak fejl6désére.
Az iskolak mély benyomast tettek ram,
olyan, mintha az orszag szellemisége
befogadta volna 6ket. Ha ez most ugyan-
igy fejlédhetne tovabb a tanarképzés és
az iskolak munkajat segité szervezetek
terén is, akkor Magyarorszag jél felké-
sziilhetne az Uj, korszerd nevelésmuvé-
szet kihivasaira.

Nagy 6rom szamomra ez a tapasztalat,
kdszonom a lehetdséget, hogy mindezt
atélhettem!

Christof Wiechert
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PEDAGOGIAI TARTONMANY

Peter Guttenhofer
2015. julius

Manapsdg annyira természetesnek
vesszik, hogy egy gyerek iskolaba jar,
hogy alig gondolkodunk el maganak az
iskolaba jarasnak a szlikségességén. Ar-
rél vitatkozunk, hogy gyermekeinknek
hany éves korukban kell elkezdenitik az
iskolat. Egyes szlil6k alternativ, kicsit
,Szabadabb" iskolat keresnek, taldn mert
maguk is fajdalmas emlékeket ériznek
sajat iskolas éveikrdl. De az, hogy isko-
laba kell jarni, mindenki szamara olyan
egyértelmdnek tlnik, mint az, hogy kék
az ég. Pedig egy iskola kifejezetten al-
kalmatlan hely a vilaggal valé kapcso-
latteremtésre! Régen, amikor a gyerekek
még minden érzékszerviikkel, kezikkel
és labukkal néttek bele a vilagba, az
életlik sokkal nehezebb volt, mint ma.
Mar egészen kicsi koruktol kezdve részt

=

vettek a feln6ttek munkajaban: segiteni-
uk kellett. Bizony nagyon koran be kellett
kapcsolodniuk a mindennapi kenyérért
folytatott kiizdelembe: az allatokkal az
istalléban, a mezdén, a konyhaban, kinn a
szabadban, héban fagyban. A gyermek
tehat heves 6sszelitkozésbe kerdlt a fi-
zikai vilaggal. A ,foldi élet” nehéz volt az
emberek szamara.

Ma civilizacionk tokéletesitésén dolgo-
zunk, ami arra torekszik, hogy elkertilje
az ember és a fizikai vilag Utkozését,
vagy legalabbis tompitsa azt. Ezaltal a
lélek nem "inkarndlodik” tobbé megfe-
leléen a foldi 1ét sziikségleteibe, emiatt
nem érkezik meg a sajat fizikai testébe
sem. Ez bolygdnk és az ember felmér-
hetetlen sérliléséhez vezet. Manapsag
szinte folyamatosan errél beszéllnk.

5
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Az iskola nem teljesitette kotelességét.
Napjainkban, mikor pedig a baj mar a
legnagyobb 6namitok szamara is egyér-
telmUen latszik, az iskola még mindig
egyoldaldan a kognitiv képességeket
fejleszti, akarcsak a 19. szazadban:
olvasas, iras, szamolas — ezek a vilag
0sszes altalanos iskolajanak szent tehe-
nei. A tobbi képesség nagy részét nem
apoljuk; és emiatt nem tud kibontakozni
az akarat, hogy bolcsen tudjunk csele-
kedni a vildagban — az ember és a Fold
sziikségleteinek megfeleléen.

JTeljes kornyezetre” van sziikség

Goethe Wilhelm Meister vandorévei cim(
muvében a Pedagdgiai Tartomany leira-
saban (Il. konyv 1. fejezet) jelenik meg
a teljes kdrnyezet fogalma. Milyen nagy
hatasu, jovébe mutatd gondolat ez! Mire
van sziiksége egy fiatal embernek ah-
hoz, hogy személyiségjegyei a maguk
teljességében kibontakozhassanak? Egy
olyan helyre, amely nevel6i minéséggel
rendelkezik. A mai kor gyermekei mar
nem akarjak, hogy régi modszerekkel,
elszigetelt osztalytermekben oktassak
6ket, hanem olyan nevel6kre vagynak,
akik onallo cselekvéssel alakitjak élet-
tertket.

Gazda és tanito

A legtokéletesebb nevelési kdrnyezet
kialakitasara egy gazdasag lenne a
legalkalmasabb. Itt a négy természeti
birodalom — ember, dllat, novény és ter-
m&fold — harmonikus kélesdnhatasban
él egyUtt. Kapcsolatban allnak egymas-
sal oly médon, hogy mindegyikik ad a
tobbieknek, és mindegyik kap a tobbiek-
tél; és amikor egy gazda a biodinamikus
elv szerint dolgozik, akkor arra torekszik,
hogy tobbet adjon a foldnek, mint ameny-
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nyit elvesz téle. A felnétt Gnnevelésének
ebbdl az elemébdl sziiletd erkolesi légkor
az alap, amelyen a gyermek nevelése
kibontakozik — és ez szintén nem mas,
mint dnnevelés. A legtobb jelenlegi bio-
dinamikus gazdasag szamara bizonyara
oridsi megterhelést jelentene, ha felval-
lalna egy nevelési feladatot. Hiszen ezek
a gazdasagok mar most is kiizdenek a
puszta létért és a biodinamikus eszmék
megvaldsitasaért.

Az imént elmondottakat tehat csak
akkor szemlélhetjik a valésagnak meg-
felel6en, ha mind az ,iskolardl”, mind a
,gazdasagrol” bizonyos szempontbdl U
fogalmakat alkotunk. Ugy tlinik, hogy az
utébbi idében egyre tobb olyan fiatal van,
akiknek szivében kettds vagy él élethiva-
tasat illetéen: tanarok szeretnének lenni,
de a folddel is szeretnének dolgozni, vagy
gazdalkodok szeretnének lenni, de gaz-
dasagukat kulturalis mUhellyé alakitjak,
és az oktatast vagy a szocialterapiat is
bevonjak tevékenységi korikbe.

Gyakran csak a ,tanulds” és a ,jaték”, il-
letve a hasznos ,munka’ régi képei aka-
dalyozzak meg ezeket az embereket a
szlkséges dontések meghozatalaban.
Olyan képek ezek, amelyek a megkésett
kulturalis fejlédés miatt még mindig hat-
nak bennik anélkdl, hogy valéban érte-
nék ezeket. Ha hajlandok vagyunk arra,
hogy szerényen kezdjik el a munkat —
anélkdl, hogy az egész hagyomanyos ok-
tatasi rendszert fel akarnank boritani —,
akkor létrehozhatunk kisebb lépték (i mo-
delleket: a szolidaritas vagy a kozosség
altal tAmogatott mezdgazdasag (CSA)
elve szerint mikodé gazdasagokat, ahol
vegyes életkoru gyerekekbdl all6 tanulo-
csoportot hivhatunk életre, mint egykor
az ,iskolaban”. Ezaltal a tanya és az ott

Diéh¢;



€16 és dolgozo kbzosség alkotja a neve-
lési kornyezetet. A nevelési kornyezet
eszméje bizonyos mértékig mashol is
megvaldsithatd — akar a varoshan is!

Latva a mezdgazdasag hanyatlasat
és a természet pusztuldsat bolygonk
szamos pontjan, aligha van stirgetébb
feladatunk ma, mint lehetévé tenni a fia-
tal emberek szamara, hogy a természet
érzékletes kozelségében novekedhesse-
nek, jatszhassanak és tanulhassanak.
A képen, mellyel Goethe a Pedagdgiai
Tartomanyrol szol6 elképzelését bemu-
tatja, aratason dolgozé és munka kozben
énekld didkokat latunk. Ezt irja: "Nalunk
mindenképpen az ének a képzés elsé fo-
kozata, a tobbi dolog ehhez kapcsolodik,
az ének kozvetiti.” (1) Nem 6sképe ez an-
nak, amire most torekszink? A nevelési
kornyezetben a zene és a kertmUvelés
legyenek a ,fé tantargyak”.

Engednink kell, hogy a gyermek — goe-
thei kifejezéssel élve — a fizikai munka
koncentraltsaga és a szellemi-lelki oda-
adas kitarulkozasa kozotti hulldmzas-
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ban éljen. Az Osnabrlck melletti Pente
Demeter-farmon példaul ilyen nevelési
kornyezet kialakitasan tesznek kisérletet.

A szerzérél:

Dr. Peter Guttenhdfer a filozofia doktora, bol-
csészkent végzett torténelem-mdvészettorténet
szaktertileten. 40 éves Waldorf-tanari tapasz-
talattal rendelkezik felsé tagozaton (német-,
torténelem-, mdvészettorténet-tanar a Kas-
seli Szabad Waldorf Iskoldban), 30 éve tanit a
Waldorf-tanarképzésben Németorszagban és
vilagszerte. A Szabad Német Waldorf Iskolak
Szévetsége (Bund der Freien Waldorfschulen)
pedagdgiai kutatocsoportjanak tagja, sok
éve nemzetkozileg aktiv a tevékenységalapu
(Handlungspéadagogik) Waldorf-iskolék életre
hivdsaban. Konyvek és folydiratok szerzdje. Hat
gyermek édesapja. Jelenleg maga is a Pente
Hof Farm Iskola tanara.

(1) Johann Wolfgang GOETHE, Wilhelm Meis-
ter vandorévei, avagy A lemonddk, [1821], ford.
TANDORI Dezsé, Eurdpa, Budapest, 1983, 274.

Forrds: https://www.erziehungskunst.de/artikel/
paedagogische-provinz

Kuntz Orsolya forditasa
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A REND ES TISZTASAG TERTEREMTO EREIE

Atérkapcsan elséként a sajat terlink jut
eszembe. A tér, amiben éllink, ami az
életlink kozvetlen szintere. Ez elsésorban
az otthonunk, a kertiink, a teleptilésiink.
Mindig fontos volt, hogy milyen az ott-
honom, tisztasag és rend van-e benne.

Gyerekkoromban volt néhany megha-
tarozo helyszin, amik sokszor eszembe
jutnak ma is. Ilyen volt a nagysztleim
soproni lakdsa, ami egy nagy belma-
gassagu, polgari lakas volt, régi bu-
torokkal, sajatos illattal. Gyerekként
mindig 6rommel kutattam a fiokokat
nagyanyam engedélyével, és figyeltem,
ahogy napi takaritasat végzi. Mindennek
szigoru helye volt, és a napjaik is allandd
ritmusban teltek. Biztonsagot és meg-
hittséget arasztott. A kedvenc butoraik
kozil néhany most a mi otthonunk ré-
sze, ezdltal veliink élnek tovabb. Amikor
a port letorlom réluk, eszembe jutnak és
atsuhan rajtam az érzés, amit gyermek-
ként bennem keltettek. Ezzel az dhitattal
tudok feléjik fordulni és ismeretlenil is
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atadni éseik lenyomatat a gyermekeim-
nek. Ha kinyitjak a fiokot, amit egykor a
dédanyjuk nyitott ki, érezhetik egy meg-
hatérozhatatlan érzékkel mindazt, ami
sok évtizeddel ezel6tt nagyon messze
tortént. Amikor vigyazunk ezekre a tar-
gyakra, vigyazunk egy ajandékra, amit
rank hagytak. Ha minden targyunkat,
butorunkat igy szemléljiik, akkor mar a
tisztitasuk, apolasuk gondozassa valik.
Nemcsak a fizikai munkat végezzik el
rajtuk, hanem egy magasabb szellemi
részévé tessziik ezeket a targyakat. Ezal-
tal a munka 6rommel és megnyugvassal
tolthet el és az eredmény is tovabb ki
fog tartani.

Egy-egy takaritas utan, ha belépek az
osztalyterembe, mindig j6l érzékelem
azt a gondossagot, amivel végezték a
takaritast a sziilék és néha a gyerekek
is. Elég csak korbepillantani és mar szin-
te tudom, ki jart ott a hétvégén. Erzem,
ahogy a takaritassal Uj tere szlletett a
hétnek, a héten tanulhaté dolgoknak.




Ugyanez torténik az otthonunkban is,
amikor az elmult idészakok porat leto-
roljik, a padlét felmossuk. Valami Ujat
engediink be a megtisztitott és gondo-
zott terlinkbe.

Amikor lehet6ségem van egy rendet-
len teret rendberakni, nagy erét érzek
és gyorsan atlatom a kaoszt: gyakorlott
mozdulatokkal szelektalok és rendezge-
tek. Amikor ezt otthon végzem, Ujra és
Ujra visszatérek a rendberakott helyiség-
be, hogy orlljek a munkamnak. 1dérél
idére persze engem is elfog a kétségbe-
esés, hogy hidbavald és lathatatlan ez
a fajta munka, de aztan rajévok, hogy
ezzel élettel telivé teszem a tereket és
a hanyatlast feltartéztatom, felszabadi-
tok energidkat az Ujak szamara. Amikor
rendet és tisztasagot teremtlink magunk
kordl, a gyerekeink szamara is segitsé-
get adunk rendszerben latni a vilagot
és rendet teremteni. A rend szamomra
nemcsak a fizikai rendet és tisztasagot
jelenti, hanem a nap rendjét, a ritmust.
Ha tudjuk, hogy mit miért tesziink, hogy
a ritusaink, szokasaink a mindennapok
rendjét szolgaljak, akkor kbnnyebb &ket
Ujra és Ujra elvégezni.

Ha minden egyes asztali aldasnal bele-
gondolunk a szavakba, amiket kimon-
dunk, akkor valodi értelmet nyer az al-
déas, amivel az ételt megszenteljik. Es
nemcsak egy sziikséges dolgot végziink
el, hanem a testlinket és szellemtinket
is taplaljuk vele.

Amikor belépiink egy helyiségbe, pon-
tosan érezzlik, hogy ott jo lenni vagy
sem. Amikor megallunk egy elészoba-
ban, érezzlk, hogy tovabb is szivesen
megyink vagy inkabb visszafordulnank.
Amikor a sajat lakasunkban érezzik,
hogy egy helyiségbe nem szivesen
megylnk be, akkor kérdezzik meg
magunktdl és a helyiségtdl, hogy mire
lenne szliksége. Valaszolni fog, és utana
tudjuk, hogy mit tegytink, hogy j6 érzé-
slink legyen ott. Hiszen az otthonunk
tisztasaga és rendje nem 6ncéld, hanem
a szocialis és szellemi tér szintere az
egyén és a kozosség szamara.

Segitstink sajat tereinknek, hogy ezeket a
feladatokat be tudjak tolteni, vigyazzunk
rajuk és apoljuk gondosan!

Farkas Fva Jdzsa
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DAVID SOBEL: GYERMEK ES TERMESZET

David Sobel ahelyett, hogy a gyermekek
és a természet kapcsolatat a felnéttek
szemsz0gébdl vizsgalna, azaz a fel-
néttvilagban lévé problémabdl vagy
fogalmakbdl indulna ki és azt eréltetné
a gyerekekre, inkabb a gyermekek és
a természet kozotti kapcsolat irdnt ér-
deklédik. A természettel szabadon kap-
csolatban lévé gyermekek megfigyelése
soran hét ,jatékmotivumot” azonositott.
Ezek a motivumok minden gyermeknél
megfigyelhetbek tarsadalmi-gazdasagi
statusztdl, etnikai hovatartozastoél vagy
a kortlottik lévé ckoszisztématdl flig-
getlentl. Ha lehetéségiink van szabadon
lenni a természetben vagy pl. egy erdei
jatszotéren, akkor azt figyelhetjiik meg,
hogy a gyerekek (1) erédoket épitenek
és kiilonleges helyeket, (2) vadasznak és
gyUjtdgetnek, (3) kis vildgokat alakitanak,
(4) allatokkal baratkoznak, (5) kalandoz-
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nak, (6) fantéaziajatékokba mertinek, (7)
titkos térképeket kdvetnek, és rovidebb
utakat talalnak ki. Sobel feltételezése
szerint az ilyen tipusu jatékok soran
torténnek transzcendentalis élmények.

D. Sobel a gyermek és a természet kap-
csolatanak 7 alapmotivumat azono-
sitotta (ezek minden gyermeknél fel-
fedezheték, de egy-egy kozullk talan
hangsulyosabban megjelenik egy-egy
gyermeknél):

1. kidlonleges, specidlis helyek épitése,
létrehozasa;

. vadaszat, és gyljtogetds jatékok;

. kis vilagok épitése, létrehozasa;

. baratsag allatokkal;

kalandok;

. fantazia, képzelet;

térképek, utak.
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1. alapmotivum:
KALAND

A gyermekeknek maszni, ugralni és sza-
ladni kell sokat a természetben. Fizikai
kihivasokra van szikségik: ezen keresz-
tll fejlédik a gondolkodas és a fizikai test
kapcsolata. A "kaland" azt jelenti, hogy
nem tudja, mi fog torténni, ha elindul.
Mint minden igazi kaland, egy egyszer(
otletbdl indul, aztan egyre komplexebb
lesz, ahogy halad el6re, ahogy térténnek
a dolgok, jonnek a kihivasok. Lesznek
dolgok, amire szamitunk, és lesz, amire
nem szamitunk, és varatlan dolgok is tor-
ténnek. A varatlan helyzetek kezelésébdl
értékes tanulasi tapasztalatokat lehet
szerezni mind a gyermekeknek, mind a
feln6étteknek.

2. alapmotivum:
FANTAZIA ES KEPZELET

A kisgyermekek a képzeletiikben élnek.
Torténeteket talalnak ki, szerepjatékokat
jatszanak, baboznak. Fontos, hogy a gye-

rekek a fantazidjukon, képzeletiikon ke-
resztil éljenek at, kapjanak kihivasokat,
ne pedig ismereteken keresztil tanulma-
nyozzak a természetet. A felnéttek fela-
data ebben olyan, mint a mesemondokeé.

3. alapmotivum:
ALLATOKKAL VALO KAPCSOLAT

Az allatokkal valo kapcsolddasban az
elsé feladat a gyermekek szamara az
allatok megértése (belllrél kifelé), még
miel6tt kérdéseket tennénk fel vagy még
miel6tt elkezdenének az allatokrol ta-
nulni, vagy mar rogton az allatok meg-
mentésére készitenénk 6ket. Jobb, ha
a gyermek ,tanulatlan vadember” egy
ideig, ha nem tudja még az allat nevét
sem, vagy nem ismeri anatomiai rész-
letességgel. Jobb, ha hosszabb idét tolt
a kereséssel és almodozassal.

Ehelyett az iskolakban ennek épp az el-
lenkezgjét latjuk: rogton tudomanyos,
allatrendszertani ismeretatadas torténik.
A ,Ne érintsd meg! Ne lépj ra!" hozza-
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allassal talalkozik, ezaltal a gyermekek
valoban kivilrél tudnak csak kozeliteni
a természethez. A természet torékeny,
sérllékeny, de errdl neki kell megbizo-
nyosodni. Fontos, kiilondsen 9-10 éves
koru gyermekeknél, hogy el6segitstik a
szoros hlségkapcsolatot a gyermekek
és az allatok kozott. Ez azt jelenti, hogy a
gyerekek szabadon jatszhatnak az élla-
tokkal, kélcsonos kapcsolatban vannak
vellik és gondozzak az allatokat.

Ahogy Brenda Petersen mondja, ,el6-
sz0r allatta kell valni, miel6tt meg tudjuk
menteni 6ket. "

A masodik-6todik osztalyos gyerekeknél
jellemzd az aggodalom és szeretet az
allatok felé. Ennek megélése az 6todik
és nyolcadik évfolyamon drémai javulast
eredményezett az allatokrol valo targyi
tudasban és a kognitiv megértésben.

4. alapmotivum:
TERKEPEK ES UTVONALAK:

Megtalalni, kitalalni, mi kovetkezik a ko-
vetkezd kanyar utan, egy térképet alkotni,
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olvasni sth. A gyermekek veleszlletett
vagya, hogy megvizsgaljak a hely féld-
rajzat. Ennek megélése szervesen ve-
zet a hely (bioregionalis) szellemének
megismeréséhez, és remélhetdleg a
bioszfératudatossaghoz.

5. alapmotivum:
KULONLEGES HELYEK

Szinte mindenki emlékszik egy termé-
szetben taldlt, épitett erédre, barlangra,
kunyhora vagy rejtett helyekre. Kilono-
sen a 8-11 év kozGtti gyermekek szeret-
nek megtaldlni és létrehozni olyan he-
lyeket, ahol aztan el lehet bujni, vissza
lehet huzédni a sajat talalt vagy épitett
tereikbe. Ezek a kilonleges helyek im-
pulzust adnak egy iskolai kornyezetben
a gyermekeknek akar az egész emberi
torténelem atélésére: primitiv kunyhot
épitenek, mint az &si torzsek, kdzben
harcolnak az eréforrasokért, megta-
nulnak egydttmdkodni, szabalyokat al-
kotnak, kitalaljak a csereeszkdzt/pénzt,
megtanuljak figyelemmel kisérni a sajat
viselkedéstiket, megismerik az épitett



kornyezet hatasat a termeészeti kbrnye-
zetre, megtanuljak, hogy visszaallitsak
a megvaltozott okoszisztémat. Ez alapja
lehet az egész, tarsadalmi tanulmanyok-
rol sz616 tananyagnak a felsé tagozaton.

6. alapmotivum:
KICSI VILAG

Homokvarak, babahazak, modellek,
vonatkészletek — a gyerekek szeretnek
létrehozni miniatUr vilagokat, hogy tud-
janak jatszani a belsejében. Okosziszté-
mak, varosrészek miniatdr abrazolasai
segitenek a gyermekeknek fogalmilag
megragadni a nagy képet. A kis vilagok
épitése biztositja késébb az elvont gon-
dolatokat egy konkrét jarmu vagy gép
megértéséhez. Ez adja azt az érzelmi
biztonsagot, hogy a vilag egyszerd és
megismerhetd. Ez ad kognitiv megértést,
mert a kllonb6zé elemek egy egésszé
rendezédnek.

7. alapmotivum:
VADASZAT ES GYUJTOGETES

Osi, mindannyiunkban él6 késztetés,
hogy keressiink rejtett kincseket, ez egy
visszatéré mitikus forma, mint példaul
az élet értelmének, vagy a Szent Gral
kildetésének keresése stb.

A kincsvadaszat tulajdonképpen az ok-
tatas egyfajta metafordja lehet. Amikor a
didkokat igazan elblvoli a téma, valdban
elindulnak egyfajta kincsvaddszatra.

Amit akarunk: a baratsag a természeti
vilag és a gyerekek koz6tt. Most inkabb
a magany jellemzi a gyermekek életét:
ne jatsszanak gyufaval, ne menjenek
el egyeddl, ne nyuljanak a késhez, ne
masszanak fara sth. Ezek helyett azt kell
segitentink, hogy kovessék a vadaszat
és gyUjtogetés hajlamat, és mi pedig
azt hasznaljuk fel a készségfejlesztés
alapjaul, amit atélnek ekozben.

Forditotta: Németh Eszter
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KONFLIKTUSOK MEGOLDASA
AZ ETERI EROK NMODELLIEVEL
Karl-Dieter Bodack

A véllalati kultura” kifejezés olyan javas-
latokat és szabalyokat foglal magéban,
amelyek interaktiv cselekvésre (,vezetés-
re") vonatkoznak, egyben konkrét folya-
matokat és allapotokat képviselnek. A
tarsadalmi folyamatok megértéséhez
hasznos a fizikat kdvetve beszélni az
,erékrél”, vagy még inkabb az ,eréterek-
rél", amelyek a tarsadalmi eseményeket
hasonld médon hatarozzak meg, mint
ahogy a gravitacios erék, a magneses
vagy elektromos mezék a fizikai esemé-
nyeket. A tarsadalmi szférdban a md-
kodd erdket a résztvevék generdljak,
akiknek kapcsolatai egyiittesen egy
metaszintet hoznak létre az egyének ko-
zGtti egyéni kapcsolatok felett. Gyakran
,Klimanak” vagy ,Iégkornek” nevezik, bar
ezeket a kifejezéseket ,atvitt" értelemben
is hasznaljak.

Kozosségi élmények

"

,Meleg helyzet volt!" hallom egy munka-
csoportrdl szolo jelentésbdl. Egy masik
esetben ,fagyos” volt a hangulat. ,Lee-
sett!" — mondja valaki; valaki mas ,s6-
tétben tapogatdzott”, mikozben mindez
fényes nappal tortént. Hallottam ,é16
kozosseégekrdl”, de ,siri csendrdl” is egy
talalkozorol szolo jelentésben.

Itt a melléknevek nem anyagi korilmé-
nyeket irnak le, hanem ,atvitt" értelem-
ben haszndljak ¢ket a beszélék. Mert
itt nem fizikai fényrél, valédi melegrél,
halalrél és életrél van szo. Valdjaban a
hasznalt kifejezések a tarsadalmi ese-
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mények mentalis és érzelmi folyamatait
tukrozik!

Vajon a ,meleg — hideg’, ,fény — sotét-
séqg’, ,élet —haldl’, ,harmonia — viszaly"
kifejezések valéban valds eseményeket
irnak le kozosségekben, kezdeménye-
zésekben, vallalatokban? Vannak-e
lehetéségek e négy pdlus tarsadalmi
cselekvésben val6 alakitdsara? Segit-
hetnek-e leklizdeni a koronavirus-jarvany
konfrontacidit: hiszen az utdbbi soran
,heves parbeszédekrdl”, ,sotét alakokrol”
és ,haldlos tamadasokrdl” hallottunk! Ke-
ressiink lehetéséget olyan beszélgetések
és tevékenységek alakitasara, amelyek
— még eltérd értékekkel és meggy6zé-
désekkel is — alapvetd konszenzushoz
vezetnek a békés egylttélés és a kozos
cselekvés érdekében!

Kozosségekben hato erék

Az antropozoéfidban ezt a metaszintet
,Eterinek” nevezik és vizsgaljak. A tarsa-
dalmi torténésekben tapasztalhatok és
felismerhetdk az ,éteri erék”. Itt minésé-
gileg mint ,fényétert’, ,héétert”, , Eletétert”
és ,hangétert” kiilonbdztetik meg ket (1)
(2). Az éter" kifejezés elsére félrevezetd-
nek tdnhet; valami teljesen masra utal,
mint egy fizikai-kémiai anyagra. Mivel
azonban a késébbi munkakban atvet-
ték, itt is igy hasznaljuk: a tarsadalmi
folyamatok keretén beliil az emberekre
hatd négy erd differencialt tulajdonsa-
gaitirjale.
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A Rudolf Steiner altal meghatarozott tor-
vényeket mindenekelétt Ernst Marti (3)
és Heinz Grill (4) (5) mélyitette el és fej-
lesztette tovabb kiilonb6zé iranyokban.
Ha az ,éter” kifejezés félrevezetdnek td-
nik vagy elditéleteket kelt, helyettesithetd
,formald erék”, ,fejleszté erék’, ,alakitd
erék’, ,kornyezeti erék”, ,tarsadalmi té-
rerék’, tarsadalmi kultdra’, ,kornyezet”,
Jégkor”, tarsadalmi klima" vagy hasonld
kifejezésekkel.

Ebben az 6sszefliggésben ez a ,négyes-
ség" kezdetben olyan ,elméletként” ér-
telmezhet6, amelyet valds tarsadalmi
folyamatokra alkalmaznak, és amelyet
vagy igazolnak, vagy modositanak, vagy
akar cafolnak is.

Gyakorlati lépések

A csoportokban zajl¢ tarsas torténé-
seket most a négy éteri eré hatasanak
tlikrében fogjuk vizsgalni. Ebben az 6sz-
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szefliggésben a hatasok lehetnek erétel-
jesek és pozitivak, a csoport szandékai
sikeresek, eszményei és céljai jol és a ter-
vezett id6kereten belll megvaldsulnak.
Az egyéni tevékenységek szimbidzisa
ezutan olyan kozos hatasokka fejlédik,
amelyek tulmutatnak az egyéni hozz4ja-
rulasokon. A cél annak felismerése, hogy
a négy éteri er¢ kozil melyik mdkodik a
maga sajatos maodjan, és hogyan nove-
kednek vagy gyengiilnek a résztvevék
viselkedése altal.

Fényéterhatas

A tudas fejl6dését szolgalja: helyesen
értjik-e a helyzetet, megtalaljuk-e az itt
hatd tényezdket, felismerjiik-e egyéni ké-
pességeinket, megtalaljuk-e a lehetsé-
ges alternativ cselekvési modokat sth.?
Ennek érdekében minden tagnak ki kell
fejeznie megfigyeléseit, fenntartasok
nélkdl kell érzékelnie masok megfigye-
|éseit és nyiltan kell kérdéseket feltennie.
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Ha nézeteltérés van, csak a tartalmat
szabad kritizalni és nem a beszélét.
Itt le kell klizdeni a tudatlansagot, a bi-
zonytalansagokat, a feltételezéseket és
a félelmeket, ennek az éteri mezdének a
mukodését a tények nélkdli feltételezé-
sek zavarjak meg.

Melegéterhatas

Itt az empatia fejlesztésérdl van szo:
cél az, hogy felébressziik készségiinket,
hogy fenntartasok nélkiil fejezziik ki sa-
jat nézeteinket. A tertilet Ugy novekszik,
hogy kifejezzlk sajat érzékenységtinket
és érzékeljik masok érzékenységét —
anélkdl, hogy kritizalnank éket. A mu-
vészeteken (éneklés, tanc, festészet)
keresztill is novekedhet. A személyes
tamadasok, a hibaztatas, masok jellem-
vonasainak megitélése, a kivetitések, de
a masokkal szembeni teljesitményelva-
rasok is karositjak ezt az éteri szférat.
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Eletéterhatas

Szandéka segiteni a csoportnak elére-
lépni munkajaban, névekedést elérni,
és a folyamat soran folyamatosan U;
kezdeményezd eréket szerezni. Ehhez
a résztvevéknek tisztaban kell lennitik
elérehaladasukkal egy korabbi idépont-
hoz képest. EI6 csoportlégkért kell te-
remtenilk jogagyakorlatokkal, euritmia-
val vagy szerepjatékkal, és gyakorolniuk
kell a variaciokat és az atalakulasokat a
beszélgetéseikben és a talalkozasaikban.
A becsmérlés, az emberek vagy csopor-
tok diszkriminacidja, valamint az altala-
nosito itéletek negativ hatassal vannak
erre, mert tagadjak az élet valésagat, és
akadalyozzak a differencialt értékelésu
beszélgetéseket.

Hangéterhatas

Ahangéter mikodési terében harmoniat
kell teremteni: hogyan hatnak egymasra
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az egyes kozremUkodések és tevékeny-
ségek, felszinre jon-e egy hang, egy dal-
lam vagy akar egy szimfonia? Ez akkor
sikeriilhet, ha minden egyes hozzajarulas
az el6z6 beszél6 tartalmara épll, ha az
egyes hozzaszolasok vagy tevékenyseé-
gek jo ,aranyban” vannak egymassal,
és a munkafazisokat észszer( szambeli
aranyokkal tervezték meg. A cél az, hogy
arésztvevék a folyamatokat ,koherens-
nek” és ,harmonikusnak” éljék meg. A
hangétert karositja a rutin és a mono-
tonia, valamint a kiilsé zavaro tényezok.

Hogyan dolgozzunk?

EgylttmUkodés egy olyan célért, ame-
lyet egyedll nem lehet elérni: ez csak
akkor sikerll, ha az éteri erék egyesitik
az egyes erdket, hogy szintézist alkos-
sanak, kilondsen akkor, ha kiilonb6z6
értékekkel, vilagnézettel és meggy6z6-
déssel rendelkezé emberek taldlkoznak.
Ahhoz, hogy a sokszinliségbdl szintézis
sziilessen, folyamatokat kell alakitani:
hogyan akarunk beszélni és egylttmd-
kodni egymassal? A négy éteri mez6 fo-
lyamatos alakitasa a ,klima”", a ,|égkor”,
a ,beszélgetés kulturaja” épitéséhez és
apolasahoz vezet. Ennek soran a részt-
vevok érzékelik, hogyan fejlédik a négy
éteri mez6 és észreveszik az esetleges
hianyossagokat. Nagyobb csoportok
esetén egy moderatort kell valasztani: ¢
kéréseket kozvetit, emlékeztetdket ad és
arra kéri a résztvevoket, hogy tartsanak
sziinetet egy aktualis helyzetet értékelni,
és olyan viselkedési javaslatokat tesz,
amelyek erésitik az éteri erdket.

Ebben az 6sszefliggéshen az egyes éteri
erék értelmes, céltudatos gondozasa is
fontos. Egy problémas kozosség, amely
fejlédési lépésekre szorul, kiilondsen az
életétert fogja taplaini. Egy olyan eléa-
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das, amely egyoldaliian féként fényétert
teremt, aligha éri el a hallgatok szivét:
csak kérdéseken és betekintést nyujtd
valaszokon keresztll fog melegéter
keletkezni. Amikor a résztvevék olyan
kéréseket tesznek, amelyeket masok jdl
tudnak teljesiteni, életéter alakul ki, amely
eléseqiti a fejlédési lépéseket.

Er6szakmentes kommunikacio

Marshall Rosenberg ,Er6szakmentes
kommunikacié” cimU muve (6) miné-
sitett eljarasokat kindl a beszélgetési
folyamatokhoz, amelyek ténylegesen
megcélozzak és fejlesztik a négy éteri
mezét:

+  tények bemutatasaval ,fényéter”
épdil fel,

+  személyes aggodalom kifejezésével
,melegéter” jon létre,

+ acselekvési lehet6ségekrdl szolo
beszélgetések ,életétert” épitenek
fel,

+ amasoknak szdlo, jol megfogalma-
zott kérések elindithatjak a ,hangé-
ter” tulajdonsagait.

Mindez megerdsiti a négy tevékenységi
mez0 |étezését és értékét a tarsadalmi
szféradban: itt valik lehet6évé a ,hid" az
antropozofiai tarsadalmi impulzus és
Marshall Rosenberg jelenlegi, vilagmé-
retd mozgalma kozott,

Anégy folyamatlépéssel négy cselekvési
mezd alakul ki, amelyek lehetévé teszik
a célok elérését az egyéni képességek
0sszegén tulmutato kozos cselekvés
révén (8) (9).

Tarsadalmi harmas tagozoédas

Rudolf Steiner egyik jelentds és ma is
aktualis szandéka a ,tarsadalmi orga-
nizmus hdrmas tagozddasa” (7). Célja
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olyan tarsadalmi kornyezet megterem-
tése, amely megfelel az embernek, és az
ember hadrmas felépitésének. Csakugy,
mint egy ,organizmusban”, a ,szabad-
sag — egyenléség — testvériség” harom
eszményében minden résztvevének osz-
toznia kell. Ez aktivalja a Iélek minden
képességét, mindenki holisztikusan
fejlédhet és hozzajarulhat a tarsadalmi
tevékenységhez. Ehhez harom tarsadal-
mi terlletet kell megfeleléen el6késziteni:

+ a kulturalis szférat, amelyben az
érintettek fejlesztik képességeiket és
kezdeményezéseikkel hozzajarulnak
a torténésekhez: ehhez megfelels
szabadsagterekre van szlikség;

+ ajog szférdjat, amely megallapoda-
sok és torvények révén egyenld jogo-
kat és kotelességeket ir el minden
résztvevének, hogy az egyenléség
eszménye megvaldsuljon;

+ a,gazdasdgi szférat’, ahol mindenki
megkapja azokat az eréforrasokat,
amelyekre szlksége van egyéni
szlkségleteinek kielégitéséhez: itt
kell megtapasztalni a szolidaritast.

A ,harmassag” révén az iskola ugy épdil
fel, hogy mindenki hozzajarulhat ké-
pességeivel és szandékaival az iskolai
élethez. Ez egy olyan alkotmany kere-
tében torténik, amely a delegalt felada-
tokban és a munkacsoportokban valé
egyuttmkodést Ugy szabalyozza, hogy
elkeriilheték legyenek a konfliktusok —
itt a kormanyzoétanacs elsésorban az
érzékelés szerve. A gazdasagiiranyitas
felel6sségét kozosen viselik, hogy min-
denki sziikségletei a lehetd legjobban ki
legyenek elégitve.
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Egy vallalat a ,harmas tagozédast” a
,trimodalis menedzsment” révén valo-
sithatja meg,

+  Uj termékek és folyamatok (innova-
ciok) fejlesztésére irdnyuld ,csapat-
kbzpontusag" révén;

+ atorvények, szabalyok és megal-
lapodasok betartasara vonatkozo
Jrényelvek kiadasanak felhatalma-
z4sa" révén; és

+ azlgyfélkdzpontu cselekvés, azaz
masok igényeinek kielégitése ér-
dekében a ,felelésség delegdlasa”
réven.

Rudolf Steiner szandékai az elsé vilag-

haboru végén kezdetben a Birodalom

Uj alkotmanyara irdnyultak. Ma az EU

és a Német Szovetségi Koztarsasag al-

kotmanya jo alapot kinal az élet harom
terlletének sajatos szervezéséhez: ez
azt jelenti, hogy a ,tarsadalmi harmas
tagozodas” jelenleg mindenhol megva-
|6sithato: kezdeményezésekben, intéz-
ményekben és vallalkozasokban. Az is-
kolakban és vallalatokban tapasztalhato
gyakorlati példak j6 sikereket mutatnak

(9). Mivel a tarsadalmi harmas tagozoé-

dassal az érintett emberek holisztikusan

megszolithatok és részt vehetnek benne,
idedlis alapot kinal a bemutatott négy
éteri eré felébresztéséhez és dpolasahoz

a tarsadalmi torténésekben.

Karl-Dieter Bodack (1938 - 2025) német
mérndk, tervezé és formatervezd, egye-
temi tanar. Gépészmérndki és (izleti ad-
minisztracios tanulméanyokat folytatott,
szabaduszoként, valamint alkalmazotti és
vezetdi poziciokban dolgozott a Deutsche
Bundesbahnnal és a DB AG-nél. A Deutsche
Bundesbahn 1988-ban bevezetett Inter-
Regio rendszerének kezdeményezdjeként
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valt ismertté. Szeminariumokat szervezett
és tandcsaddként dolgozott a munkaval-
lalé-kbzpontu vallalatfejlesztés teriiletén.

Forras: www.artofeducating.org /article/
solving-conflicts-with-the-model-of-ether-
ic-forces

Hivatkozdsok

(1) Rudolf Steiner: Okkult Tudomany: Vaz-
latos ismertetd

(2) Rudolf Steiner: A Fold planetaris evolu-
ciojanak fé korszakai

(3) Ernst Marti: Az éteriség

(4) Heinz Grill: Das Wesensgeheimnis der
Seele (A lélek lényege, magyarul nem je-
lent meg)

(5) Heinz Grill: Ubungen fiir die Seele (Gya-
korlatok a léleknek, magyarul nem jelent
meg)
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(6) Marshall Rosenberg: A szavak ablakok
vagy falak. Erészakmentes kommunikacio

(7) Rudolf Steiner: A szocidlis élet kérdései

(8) Karl-Dieter Bodack: Sich selbst ent-
decken — Andere verstehen, Schritte zu
Selbstentwicklung und erfolgreicher Zu-
sammenarbeit (Onmagad felfedezése —
Masok megértése, lépések az onfejlesztés
és a sikeres egylittmikddés felé, magyarul
nem jelent meg)

(9) Karl-Dieter Bodack: Ein Leben mit Spu-
ren — Als Anthroposoph bei der Deutschen
Bahn (Egy nyomokkal teli élet — Antropo-
z06fusként a Deutsche Bahnnal, magyarul
nem jelent meg) Szamos példat tartalmaz
az éteri er6k mikodésére munkacsopor-
tokban, politikai testiiletekben és igazgato-
sagi (léseken, polgari kezdeményezések,
iskoldk, a német vasutak és vallalatok
kontextusaban.

A forditast készitette: Skoda Mercédesz
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ARCOK

,Mikor idejottem, azt gondoltam, hogy a goddllGi iskola a
legjobb iskolak kozott van. De amidta itt vagyok,
azt gondolom, hogy A legjobb!”

INTERIU FREIGANG KRISZTIANNAL

A Didhéj Ujrainditasa ¢ta hagyomany, hogy a Janos-napi szamban interjut készitiink
az elballagé osztaly tanitdjaval. Most Krisztian bucsuzik el osztalyatol, akiknek
nyolc éven &t kisérte Utjat, segitette 6ket ahhoz, hogy az egykori kisgyermekek
mara helytket j6I megalld, céltudatos fiatalokka cseperedjenek. Id6kézben osz-
lopos tagjava valt tanari karunknak, aktiv szerepet vallalt az iskolavezetésben és
mukodtetésben, tobb Uj kezdeményezés hordozdja lett, és szaktanarként is tanitott
a felsébb osztalyokban. Az elmdlt nyolc év tapasztalatairdl, az osztaly életérdl,
kozos élményeikrol kérdeztiik 6t tobbek kozott, de bepillantést nyerhetiink tovabbi
terveibe, iskolank mukodésébe is.

Nagyon gyorsan elroppent az idd, és
mintha csak tegnap lett volna, hogy
bemutatkoz6 interjit készitettem Ve-
led, ami meg is jelent a 2017. hisvéti
szamban. Soha nem felejtem el csillo-
g6 szemeid, hihetetlen lelkesedésed,
ahogy megérkeztél hozzank. Most
hogy érzed magad?

A lelkesedésem nem apadt, de sokkal
faradtabb vagyok, mint amikor érkeztem,
mert azért nem konnyd most... Nagy
megmérettetések allnak még eléttiink
(az interju majus kozepén készlilt/szerk.),
hatra vannak még az évesmunka-bemu-
tatok, az osztalykirdndulas, és aztan a
ballagas. De nagyon szép pillanatokat
éltlink meg, amiért érdemes tébbet bele-
tenni ebbe a munkaba, és amiért megéri
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faradozni. llyenek példaul a szindarabok,
mert azok mindig kiemelkedd esemé-
nyek voltak az életlinkben, és a kirandula-
sok is, amik szintén nagyon jol sikerUltek.

Mindig is ,bevallalés” voltal és nyitott
a kiilonleges dolgokra, ajitasokra.

igy igaz. Az elsé ilyen, amit mi kezdtiink
el annak idején az iskolaban, azok a reg-
geli sétak voltak, és aztan folytattuk gy,
hogy most mar minden osztaly sétal.
Sét az egész varosban elterjedt, talan a
Pedibusz is innen nyerte az inspiraciot.

A kirandulasokon nemcsak a helyszin,
hanem a teljesitmény is fontos szerepet
jatszott, ami a gyerekeket kihivas elé al-
litotta. Elsé osztalyban mar tobb mint
10 km-t turdztunk, aztan masodikban
a 20 kilométert céloztuk meg, amit kis
hijan el is értlink. Aztan a covid kdzbe-
szolt, de negyedikben a sajat készitésu
jurtankban aludtunk Garabon, attdl volt
kdlonleges.

Ezt a jurtat azéta is megcsodalhatjuk
a Varosi Mihaly-napunkon.

Igen, szerencsére vannak, akik gondoz-
zak és diszitgetik. Jovére, amikor mar
nem lesz talan ennyi teendém (bar nem
tudom, hogy lesz-e ilyen egyaltaléan),
tervezem még egy kicsit csinositani a
negyedikesekkel, mert azért van még
rajta mit csinalni, hogy tokéletes legyen.
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De most is mUkadik, ugyhogy ez is egy
szép, kézzelfoghatd emlék.

Ezutan kovetkezett 6todikben a Waldorf
Olimpia, ami gyonyorU volt! Verécén
voltunk, mesés kdornyezetben, nagyon
felemel6 pillanatok voltak ott is, csoda-
latos volt az egész — hihetetlen, ahogy
meg volt rendezve! Es ahogy a gyerekek
ott jelen vannak, mindig egy nagyon ér-
dekes tapasztalas! Lehet, hogy sokak-
nak furcsa latni igy éket, hogy ennyire
harmonikusan egytitt mozognak a sok
idegen gyerekkel, mindenféle drill és fe-
gyelmezés nélkdil...

Aztan hatodikban a Roma-taborral kezd-
tlink, viszont nem ezt gondoltuk az éves
kirandulasunknak, ugyhogy év végén el-
mentiink még Joésvafére, amirél sokat
hallottam régi kollégaktdl; 6k szerettek
oda jarni. Ott pedig az a meglepetés ért
minket, hogy 25 évvel ezel6tt egy osztaly
Ultetett ott fat téllink a Fold vilagnapjan,
ami mara hatalmasra néve ott allt an-
nak a szallasnak az udvaran, ahova mi
is mentunk.

Hetedikben pedig egy még kilonlege-
sebb helyen voltunk, mert egy kicsit
magambdl is szerettem volna adni a
gyerekeknek. Mivel én magam is vitor-
lazom, elmentlnk egy vitorlastaborba,
ahol a gyerekek megtanulhattak ezt.
Vérakozason felll nagyon jol siker(ilt,
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mar csak azért is, mert végre nem sa-
torban kellett aludni, végre olyan ételt
kaptak, ami az & szajuk ize szerint volt,
a vitorlasoktatok is nagyon jok voltak és
a gyerekek is j6l mikodtek egytt velik.
Egy kaland, igazi kihivas volt szamukra,
hogy az a haj¢ elindul, megy — a végén
mar versenyeztek is! Nagyon élvezték,
olyannyira, hogy idén visszamegytink
ugyanoda, ugyanazokhoz az edzékhoz,
csak most bicikliket is visztink. Mert per-
sze nem lehet minden ugyanaz, mint ta-
valy, ugyhogy megspékeljik még azzal,
hogy biciklivel fogunk lemenni, ott lent
pedig lesz egy nap, amikor korbekerék-
parozzuk a Velencei-tavat, majd biciklivel
joviink haza. Ez az idei terv, ami még
eléttlink all, meglatjuk, milyen lesz. De
azt gondolom, hogy biztosan jél fog sike-
rulni. A gyerekek mar nagyon izgatottak
és varjak nagyon.

Sokat dolgoztunk tavaly és idénis, hogy
el tudjunk ide menni, mert azért ez nem
egy olcso mulatsag, mivel nemcsak a
szallast és az étkezést kell kifizetnlink,
hanem az edzdket is. Ugyhogy a szilék,
de a gyerekek is nagyon sokat beletettek
abba, hogy el tudjunk menni.
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Mivel tudtatok eloteremteni a koltsé-
geket?

A tevékenységeink soran sok termeéket
készitettlink az 6szi bazarra, amit aztan
eladtunk, példaul szatyrot, teat, tészta-
kat, ékszereket és fakanalat faragtunk,
de voltak, akik pizzat, meleg ételt arultak.
A sziilokkel pedig foéztlink, azaz f6z6s
eseményeket véllaltunk be. Tavaly talan
kettd ilyen volt, de idén harom nagyobb
eseményen is mi féztlink. Tavaly volt
eqgy kis tartalékunk, és azt kellett csak
kipdtolnunk, de idén szinte az egész kolt-
séget sikerllt a tevékenységeink altal
dsszerakni,aminem volt kevés. Ugyhogy
nagyon biszke vagyok a gyerekekre és a
sziilékre is, hogy ezt igy, kozosen véghez
tudtuk vinnit

A folyamatos tevékenység, a tevékeny-
ségalapu oktatas ugymond végigkisér-
te az éveiteket, ahogy kicsit kiviilrol
figyelemmel tudtam kovetni.

Igen, de azért nem mondanam, hogy mi
kezdtik el, mert voltak el6deink, akik itt
ezt az uttoré munkat, vagy legalabbis
az elsé |épéseket megkezdték, de lel-
kes hive vagyok kezdettél fogva. TolUk
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kaptunk egy tertletet, amit Ggy hivunk,
hogy Kiskert, vagy a Kicsik kertje, mert
azéta mar nem csak mijarunk oda. Ezt
Melinda kezdte el az el6z6 osztalyaval
kialakitani, és egyuttal a tevékenysé-
galapu szemléletet megvaldsitani a
pedagdgiaban, de még nem az egész
osztallyal, hanem csak par gyerekkel,
akiknek ugy gondolta, hogy ez jot tesz.
Az egész osztdlyra kiterjesztve mar mi
kezdtik el alkalmazni azon a tertleten,
amit t6liik 6rokaltink. Ok oda vetették
a buzat — volt ott egy kis bunkijuk is —,
és azt kezdtik el mi mUvelni, mar Kat-
rinnal kdzosen. Azt gondolom, hogy a
tevékenységet belevinni a pedagdgiaba
nagyon fontos és taldn még fontosabb
lesz a jovében, Ugyhogy ez a masik
ilyen Uttoré kezdeményezésink, amit
az osztallyal és, hala Istennek, a szUl6k
tdmogatasaval sikerllt megvaldsita-
nunk. Teszem hozza, hogy nem én vol-
tam az egyetlen, aki Ugy gondolta, hogy
ez lehet a megoldds arra a jelenségre,
amit az utébbi években tapasztalunk a
gyerekeknél. Tobben vagyunk, akik igy
gondolkodunk, példaul Istvan, Katrin, és
Melindat is ide sorolom — hiszen 6 volt
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az elsé, aki a gyakorlatban alkalmazta is
ezt a szemléletet. De nem hiszem, hogy
csak mi vélekediink igy, viszont talan a
batorsag benniink van meg leginkabb,
hogy ezt tettekben is megvaldsitsuk.

Milyen megnyilvanulasi formai voltak
ennek még az évek soran?

llyen volt a mar emlitett jurta, amit haz-
épitésnek gondoltam, harmadikban
kezdtiik, de aztan kozbeszdlt a covid, és
utana, negyedikben fejeztik be. Emellett
a kertbe jartunk fol rendszeresen, példa-
ul nyelvérakon is hasznaltuk, Katrin, de
Adriis partner voltak ebben. Ami viszont
nehézség volt — és ezért j6, hogy at tud-
tuk alakitani az egész iskolaban a kert
haszndlatat — hogy 26 gyerekkel egyedl
szinte kivitelezhetetlen ezt csindlni. Igy
azutan lett kénnyebb, vagy mdkodott
jobban és lett hatékonyabb, amikor be-
vezettlk a projektnapokat, mert akkor
mar nemcsak az osztalytanitd irdnyitotta
egyedil a munkat, hanem harom-négy
tanar is ott volt vele egyiitt a gyerekek-
kel. Ezt még a covid alatt talaltuk ki és
negyedik-6todikesek voltunk, amikor
indult, igy jutott neklnk is beléle. Amit
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még probaltam bevinni a projektnapokba
a tevékenységek mellett, az az euritmia
és a hanggal valo foglalkozas. Mondhat-
nam, mint tevékenység, de mondhatnam
azt is, mint terapia, mdvészeti munka.
igy volt fizikai munka és mivészeti fog-
lalkozas is.

Majd jottek a nagyobb projektek a fel-
s6bb osztalyokban, amit Ti harman-né-
gyen kiilondsen cstcsra jarattatok, ha
szabad igy fogalmazni.

El¢szor kicsiben prébalkoztam azzal,
hogy epochakat vontam Gssze. llyen
volt példaul az irodalom és a foldrajz
osszekapcsolasa a Petdfi-epochaban,
ami nagyon izgalmas volt. Ugyanis Petdfi
Sandor sokat utazott, csavargott, és van
eqy Utikdnyve is. [gy az Uti levelei alapjan
jartuk, barangoltuk be miis az orszagot.

Hetedikben a bazarra késziiltiink sokat
a gazdasagi epocha keretén belll, de
ami a csucspontja mindennek, az most,
nyolcadikban volt. Itt most fenekestdl
boritottuk fel a jol megszokott epocha-
és szakorarendszeriinket.

Milyen megfontolas allt emogott?

Probaltunk projektekben gondolkodni,
egy kicsit fellazitani az érarendi kereteket
és a projektek témajat — ami, mondjuk,
egy-egy epochanak a témaja — ugy
osszerakni, hogy nem csak én mint
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osztalytanito viszem azt, hanem sokkal
szorosabban bekapcsolddnak a szakta-
narok is, és kdzosen dolgozunk, egymast
kiegészitve. Ez igazabol mar korabban
is megtortént, mert szamtalanszor
fordult el6, hogy amit én nem tudtam
bevinni egy epochaba, azt behozta Adri
az angoloéran, Judit az énekaoran, vagy
Katrin a németdran, de volt talan olyan
is, hogy euritmiadran kerdlt be valami.
Tehat ez eddig is jelen volt, de itt most
sokkal szervezettebben, szervesebben
és eldre tervezettebben kapcsolddtak
be szaktanarok — ezt probaltuk ki tobb
formaban is idén.

Az egyik ilyen volt 6sszel a konyhakémia.
Ott még az volt a rendszer, hogy egy na-
pon beldl valtottunk tevékenységeket. Ez
azt jelenti, hogy volt egy idészak, amikor
az egyik csoporttal féztlink, mikdzben
egy masik csapat a kertben dolgozott, a
harmadik pedig tanulta az elméleti részt,
és a csoportok napkozben valtottak.

Gondolom, ez rengeteg energiat és
szervezési munkat igényelt.

Igen, ez azt jelentette a résziinkrél, hogy
mi harman, Katrin, Istvan és én egész
nap a gyerekekkel voltunk nyolctol fél
kett6ig — s6t, Marek és Adri is benne
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voltak még egy bizonyos fokig —, de ez
nemcsak neklink, hanem az osztaly-
nak is nagyon faraszté volt. igy most
tavasszal az ,Ipari forradalom hatasa
a XIX.-XX. szazadra" cimU projektben
egy olyan rendszert probaltunk ki, hogy a
tevékenység napkozben nem valtozott —
mondjuk, azt is hozza kell tenni, hogy ez
egy hosszabb idészak volt, a siszlinettdl
atavaszi sziinetig —, és félidében valtot-
tunk tevékenységet. Ez azt jelenti, hogy
az elsé idészakban az egyik csoport a
fizika gyakorlati részével foglalkozott,
a masik pedig az életmod-mUvészeti
oldallal. igy egy csoport harom héten
keresztll foglalkozott az adott témaval
ill. tevékenységgel, és félidében cserél-
tek. Az elméleti részt, ami torténelem
volt, mindenki kdzosen tanulta regge-
lenként. Utana kovetkeztek az ide kap-
csolédo fizikai kisérletek, taldlmanyok és
az életmoéd-mlvészetirész. A masodik
félidében pedig a torténelmet felvaltotta
ennek a korszaknak az irodalma, de az
életmod-fizika maradt, csak a két cso-
port cserél6dott. Széval igy probaltuk
meg a tevékenységeket elosztani, és Ugy
tdnik, hogy ez jobban mUkodott, mint
az 6szi forgérendszer. Nem volt annyira
megterhel® a gyerekeknek sem, és nem
volt szétdarabolva a napjuk.

Mi a tapasztalatotok, milyenek a visz-
szajelzések? Hiszen te is tanitottal a
hagyomanyos érarend szerint, és most
kiprobaltatok ezt a tombdositett, 6ssze-
szervezett, tobb tanar altal mikodte-
tett projektmédszert.

Az 6szinek az volt az eredménye, hogy
a kémia-bioldgia volt maga az alaptan-
targy, és amit ott elméletben megtanul-
tak — egy folyamatot, a szerves anyago-
kat stb. — azt rogton alkalmazni tudtuk a
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mindennapi gyakorlatban a f6zés soran,
igy megtapasztalhattak, hogy ennek
milyen jelentésége van az életlinkben.
Majd most a kovetkezé projektben, az
elméleti részben azt probaltuk megmu-
tatni, hogy az ipari forradalom milyen
hatassal volt — akar egészen napjain-
kig —az emberi életre. Majd a gyakorlati
részben probaltunk elmélydilni a fizika
vagy inkabb a technika tertletén — ne-
vezhetjik technika-kulturtorténetnek is
—, ehhez kapcsolédott a mivészet mint
kulturtorténet. Volt még egy harmadik
szal is, ez az életmad, ide tartozott a
divat, ruhazkodas vagy akar az étkezés
is. Széval azt probaltuk megmutatni tobb
terileten is, hogy az ipari forradalom ho-
gyan hatott az emberiségre.

Vevék voltak ra a gyerekek?

Igen, de a folyamaton belll nehéz volt
ezt kovetni, mert nem mutattak ki egyér-
telmUen, hogy ezt élvezik — hiszen ka-
maszok. De a visszatekintésekbdl és a
sziiléknek vald elmesélésébdl az dertilt
ki, hogy sokkal tobbet meséltek most ar-
rél, mi tortént az iskolaban, mint amugy
maskor. Azt gondolom, hogy még ha ez
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nem is mutatkozott meg itt, azért hatas-
sal volt rajuk és élmény volt szamuk-
ra. Persze ez nem igaz mindenkire, de
mondjuk a tobbséget illetéen igen.

A sok kimagaslo, kiilonleges momen-
tum mellett voltak-e mélypontok is az
osztalytanitosagod soran?

Voltak. Egyet biztosan ki tudok emelni:
amikor hatodik végén sokan elmentek
az osztalybdl; ha j6l emlékszem, hatan.
Ami miatt talan nem viselt meg akkor
annyira, az az, hogy nem egy indok miatt
mentek el, hanem mindenki kiilonbdzé
okkal tavozott. Ezek inkabb egyéni sor-
sok voltak, ami miatt az iskolavaltas
mellett dontottek. Mégis talan ez volt
egy ilyen nehéz pillanat. llletve az osz-
talyban voltak azért szocidlis problémak,
amikkel sokat dolgoztunk kiils6s szak-
emberekkel, de Farkas-Molnar Judit is
sokat segitett ebben.

Ennek meg is lett a gyiimolcse.
Bizony, most, nyolcadikban — ha valaki
ezt mondta volna kordbban, nem hittem
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volna el — teljesen csak azzal vannak
elfoglalva, hogy egytt legyenek. Nagyon
élvezik egymas tarsasagat, fiuk, lanyok
egyarant.

En is ugy érzékelem, hogy aki tavaly
még kirekesztett volt vagy nem talalta
a helyét, mostanra teljesen benne van
az osztalykozosségben.

Igen, azt Ilatom, hogy most nagyon egyitt
vannak, és hat ez is olyan, ami a szép
pillanatok kozé tartozik, amiért érdemes
végigklizdeni ezt az egészet. De nem is
mondanam kiizdésnek, mert valojaban
nem volt az.

Hogy érzed, te is tudtal alakulni a gye-
rekek valtozasaival az évek soran?

Persze, kellett is, mert nem mindegy, ho-
gyan allok a gyerekek elétt. Ugye, kicsi-
ként még szinte atdlelve, egyfajta burok-
ban, ,tyukapoként” vezetgetve 6ket. Ez
kés6bb aztan mar nem mukodatt volna,
ugyhogy muszaj volt valtani egy masik
maodra, ahogy a gyerekekkel vagyok.
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Ez mindenképpen elengedhetetlen ah-
hoz, hogy j6l mdkaodjink egyditt.

Van olyan korosztaly, ami kozelebb all
a szivedhez?

Nem igazan, mert mindig az aktualis
kor az, ami szép. Most azt mondanam,
hogy most j6 vellik, mert mar jokat lehet
vellik beszélgetni komoly témakral, van
mar véleménytk, ha nem is mindig val-
laljak. De lehet, hogy ha ezt négy évvel
ezeldtt kérdezed, akkor azt mondom,
hogy a kicsikkel nagyon jo lenni, mert
még olyan kis cukik, még hallgatnak rad,
jobban terelhetéek...

Osztalytanitoként szinte mindent ta-
nitottal, mégis van-e olyan tanitasi
tartalom, tantargy, ami igazan kedves
szamodra, és ennek a forditottja: van-e
olyan, ami kihivast jelentett?

Most, nyolcadikban a digitalis kultdrat
nagyon élvezem, mert azt latom, hogy
vevok ra a gyerekek. Prébalom nekik
megmutatni, hogyan hasznaljak a di-
gitalis eszkozoket és a digitalis vilagot.
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Talan nem mindenki tudja, hogy az ere-
deti szakmad informatikus-mérnok.
Ezek szerint tudsz meritkezni beldle
a tanitas soran?

Igen, de ami Ujdonsag ebben, és sza-
momra is az — lehet, hogy ezért is md-
kodik most olyan jol —, hogy probalom
nekik a szamitastechnikat atadni sza-
mitdgép nélkil. Erre vannak eszkozok,
amihez nem kell szamitégép, mégis
megérthetik a mUikodését, mert ez a cél.
Ez nem az én sajat modszerem, de jonak
tartom. Ahhoz, hogy megértsék az ala-
pokat, akar egy binaris szamrendszert,
szerintem remek, és nem kell nekik még
tobb. Ez nem azt jelenti, hogy egyaltalan
nem hasznalunk elektronikus eszkozo-
ket, mert mar kutatasokat végziink az
interneten, vagy Ujsagot szerkesztlnk,
mint példaul az életmdd-epochaban,
amit persze mar szamitégéppel tettiink.

Ami viszont nekem igazi kihivas volt az
elején, hogy matematikabal, illetve ak-
kor még szamolasnak hivtuk, hogyan
tanitom meg 6ket az alapveté mdvele-
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tekre, ami nekem teljesen természetes.
Barmennyire is nem félek a matektdl —
mindig is j6l ment és az informatikahoz
is kellett —, mégis az okozott nehézséget,
hogy hogyan tudom a szamomra telje-
sen alapvet6, értheté, egyértelmu dolgot
Ugy megtanitani a gyerekeknek, hogy 6k
azt megértsék. igy ebben sokat kellett
kutakodnom, és nem is gondolom azt,
hogy teljes mértékben jé volt Ugy, ahogy
csinaltam, biztos voltak benne bakik —
mindenesetre ez egyfajta nehézség volt.
De valdjaban késztilni kellett mindenbdl.

Ami biztosan nem volt mindig egyszeri
a sok egyéb feladatod mellett...

Volt egy modszerem, ami jol mikodatt.
Nyaranta atragtam magam mindig azo-
kon a témakon, amikkel majd az év folya-
man foglalkozunk. Es uténa, az epocha
elején kellett ezeket Ugy felfrissiteni, hogy
az ivet hogyan huzom meg, ezutan pedig
mar csak hétvégéken kellett a kbvetkezé
heti tananyagot nagyjabdl 6sszerakni.
Persze ez aztan naprol-napra alakult,
mert azért nem Ugy van, hogy az em-
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ber megtervezi és minden Ugy is lesz.
De alapvetéen ezt a rendszert kovettem,
ami szerintem egész jol mukodott. {gy
nem késziltem naprdl napra, csak ma-
ximum annyit, hogy akkor most meddig
jutottunk el, hogyan Iéplink tovabb.

Mindabbél, amit eddig meséltél, érz6-
dik, hogy a szaktanarokkal jo egyiitt-
miikodés jellemzett benneteket.

lgen, abszolut! Minden szaktanarral
arra torekedtem, hogy szerves részei
legyenek az epochanak és kapcsoldd-
janak hozza. Ugyhogy ez szerintem jol
mukodatt; valakivel persze jobban, van,
akivel kevéshé.

Katrinnal olyannyira, hogy szinte
tars-osztalytanito lett. Ez hogyan
alakult ki?

Katrinnal a szoros egyittmudkodésink
onnan ered, hogy elsétél negyedik osz-
talyig sokat volt az osztalyban szakta-
narként jelen: németet és kézimunkat ta-
nitott. Akkoriban az osztaly kisérésében
a napkozis tanarok is sokat segitettek
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(mert t&bb napkozistink is volt az évek
soran). Viszont amikor a napkozis létlink
megszUnt, Katrinnak pedig — mivel nyug-
dijkozeli idészakban van — elfogytak az
osztalyai, és mar csak mi maradtunk
neki mint utolso osztaly, akiket a német-
és kézimunkadrakon végigvisz. igy tobb
ideje lett arra, hogy vellink foglalkozzon.
Az, hogy egyfajta tars-osztalytanitom
lett, 6todiktdl, a projektnapokkal kezdé-
déen alakult ki a fels6bb osztalyokban,
és egészen odaig fejl6dott, hogy most
mar, 7.-8. osztalyban majdhogynem
egyUtt tervezlink és viszlnk végig, ha
nem is mindent, de sok mindent. Szerin-
tem nagyon halas dolog, ha van egy ilyen
tarsa az embernek, akivel ilyen szorosan
egyUtt tud dolgozni.

Emlitetted, hogy a sziilok tamogatasat
élvezted a tevékenységeket illetéen.
Jellemz6 volt ez mas teriileteken is?

Alapvetéen nagy bizalommal voltak fe-
l[ém mindvégig, és elfogadtak minden
kiloncségemet — ha lehet igy mondani
—, amit kitalaltam, kezdve a reggeli sé-
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taktol... Mert az sem volt egy egyszer(
torténet, ugyanis azt jelentette, hogy ne-
kink hamarabb kellett beérni az iskolaba,
nem nyolc érdara, hanem haromnegyed
nyolcra, hogy a sétakkal végezztink nyol-
cig. El6szor els6-masodikban a sulitdl
indulva sétaltunk a koérnyéken, majd a
covid alatt és utan is mar a kastélytol
indultunk, és ott még korabban talalkoz-
tunk. A felsébb osztalyokban pedig mar
a MUZA-tdl.

Szdéval abszolut tamogatdak voltak a
szUl6k, és teljes bizalmukat élveztem
mindvégig. Jo volt vellk is egyUtt dol-
gozni, és egyUtt kisérni a gyerekek fej-
|6dését. Nagyon szerették a félévi be-
szélgetéseket, mert amig kicsik voltak,
addig azt egy hospitalas elézte meg, és
eqy ilyen osztalyba valé bepillantas utan
letltink beszélgetni, kilon-kilon min-
denkivel. Nekem nem voltak irott félévi
bizonyitvanyaim, csak tényleg ameny-
nyire szlikséges volt, én inkabb széban
értékeltem a gyerekeket a beszélgetések
soran. Nagyon szerették ezt, biztosan
sokat segitett ez a kapcsolddasban,
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és szerintem sokan bantak is, hogy ké-
sébb ez mar idé hianyaban elmaradt.
De hetedikben sort keritettiink még ter-
mészetesen a kiiszbbeszélgetésekre,
ami fontos mérfoldké mindig a gyerekek
és a csaladok életében.

Idokozben belevagtal a kertmiivelGta-
nar-képzésbe is. Talan a sok tevékeny-
ség motivalt erre?

Kettds volt az indittatasom. Az egyik az
volt, hogy felmertilt, esetleg a kertmu-
velésorakat elébb-utébb atvehetném
Istvantdl, de a masik, ami talan inkabb
belsé indittatas volt, hogy ezt kitanuljam
azoktol a kollégaktdl, akik mar régota
mdvelik. Ugyhogy ezt ilyen médon egy
kettés képzésnek mondhatnam. Az egyik
inkabb elméleti képzés, a masik pedig,
amit itt, helyben siker(lt megvaldsitani,
az a gyakorlat. Az is motivalt még, hogy
a tevékenységalapu oktatast kiterjesz-
szlk oly madon, hogy ne csak Istvan
és Marek legyenek ebben ketten, hanem
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legyen elegendd személy, akik ezt tovabb
tudjak vinni.

Mar eddig is voltak kertmUvelésoraim
és szeretném ezt a jovében is folytatni.

Az évek soran bekeriiltél az iskola sii-
rlijébe, sot bekapcsolodtal az iskola-
vezetésbe is, a Vezeto Tanari Korbe,
azaz a VTK-ba. Mi 6sztonzott erre a
munkara?

Egyrészt a tevékenységalapu pedago-
giara val¢ valtas, ami Istvannal egy ko-
z0s gondolatunk volt, és a mai napig is
meghatarozé szamomra. Azt gondolom,
hogy ebbe az iranyba kellene terelni az
iskolat és efelé kellene tovabblépniink.
A masik pedig a kivancsisag, hogy itt
hogyan mukadik az iskola iranyitasa, ami
nem idegen télem, mert mar Kecskemé-
ten is benne voltam az iskolavezetésben.

Tervezel Gj osztalyt inditani?

Az osztalytanitésagot én most lerakom
ezzel a nyolc évvel, és kicsit mas vizekre
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evezek. Ez nem azt jelenti, hogy nem j6
emlékeim vannak az osztalytanitésaggal
kapcsolatban, csak mas iranyba szeret-
nék most egy kicsit elmozdulni, az igaz-
gatas felé. Mert idékozben elkezdtem
az intézményvezetdi képzést is, éppen
most fogom befejezni.

Mi, tanarok tudjuk, de mondjuk el itt
is, hogy szeptembertdl at fogod venni
Istvantél az igazgatéi feladatokat és
szaktanarként miikodsz majd tovabb.
Persze val6jaban egy Waldorf-iskola-
ban nem olyan szerepet jatszik egy is-
kolaigazgato, mint mashol, de mégis,
hogyan képzeled el az iskolavezetést?

Csapatjatékosnak tartom magam, igy
azt gondolom, hogy a Tanari Konferenci-
anak ugyanolyan tagja maradok tovabb-
ra is, mint mindenki mas. Inkabb abban
latom a szerepemet, hogy szervezem
az Intézményi Konferencia, az Uj veze-
tés mukodéseét. A pedagogiai viziomat,
ami Istvannal mint intézményvezetével

Diéh¢]

vald kézos munkaval sziiletett meg ben-
nem, és amirél mar részben meséltem,
tovabbra is fenntartom (Alomiskola, Far-
miskola, tevékenységalapu nevelés, a
gyoqyito jovo iskoldja), ehhez a feladat-
hoz szeretnék tanartarsaimmal kozosen
egy vilagos, tiszta jovéképet és egy U
kildetésmondatot alkotni. Mindezeken
tul célom erdsiteni iskolank és ezzel
egyUtt a Waldorf-pedagdgia jelenlétét,
ismertségét a varosban. Fontos, hogy a
mi iskolank is felkerdiljon a varos pedago-
giai palettajara. Fontosnak tartom még a
vezet6ség mikodésének atlathatosagat,
annak tovabbi novelését, amit folyama-
tos tajékoztatassal és tajékozodassal,
valamint a dontések helyének tisztaza-
saval tervezek elérni, minden vélemény-
re és javaslatra nyitottan. Szervezetiink
fejlesztését is szivesen tovabbvinném
a Jovokeépz6 segitségével, akiktdl sok
hasznos eszkozt remélek még. Arrol
almodom, hogy aktiv k6zosségi élet le-
gyen iskolankban mind a munka, mind
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akikapcsolddas terén, és ez a lehetdség
a szUl6k felé is egyre nyitottabb legyen.
F6bb vonalakban ezek a terveim. Nagy
varakozassal és lelkesedéssel nézek az
el6ttem allo idészak feladatai elé.

Amidéta itt vagy kozottiink, sok valtoza-
son ment keresztiil az iskola, és tobbek
kozott kialakult az aj fenntartéi forma
is, aminek szintén, igymond, élharcosa
voltal, illetve vagy. Hogy latod ezt?

Maganak a fenntartdi formanak az az
egyik nagy problematikaja, hogy a jog
szerint ala-félérendeltséget hoz létre a
fenntarté és az iskola kozott, és ezt sze-
rettiik volna megszintetni azzal, hogy
mi, tandrok sajat magunk fenntartéi let-
tlink. A folyamat nem volt kénnyU, mert
nagyon nehéz volt ezt a szlil6kkel meg-
értetni, és szerintem nem is sikerdlt min-
denkivel. Azt latom, tapasztalom, hogy
vegyes ezzel kapcsolatban a hozzaalla-
suk, az ehhez val6 kotédéstk. Viszont
ahhoz, hogy at tudjuk adni a gyerekeknek
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a harmas tagozodas eszméjét — persze
atananyagon tul —, ugy gondolom, nél-
kilozhetetlen volt, hogy ez az atalakulas
megtorténhessen. Ugyanis a Waldorf-is-
kola eredetileg azért jott létre, hogy se-
gitse megsziletni a tarsadalmi harmas
tagozédast. Roviden 6sszefoglalva ez
azt jelenti, hogy a gazdasagi, ajogi és a
szellemi életnek el kell valnia egymastal
és nem befolydsolhatjak egymast, hogy
egészségesen tudjon mukodni egy tar-
sadalom vagy egy szervezet. A gazda-
sagi terlleten a testvériségnek, a joqi
terlleten az egyenléségnek, a szellemi
életben pedig a szabadsagnak kellene
megvalodsulnia, és ha ez nem igy torténik,
tarsadalmi problémakat okoz, ahogy azt
latjuk is.

Ez nem azt jelenti, hogy ezt szeretnénk
tanitani a gyerekeknek, hanem azt, hogy
mi kivanunk igy mikodni, amit a gye-
rekek aztan latnak, érzékelnek. Persze
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valamennyit azért lehet mar belecsepeg-
tetni az osztaly mdkodésébe is.

Ez nem egy kénnyU téma, és szerintem
nem is latjuk egyforman itt, az iskola-
ban, ebben is vannak kiilonbozéségek,
de azért tobbekben is tarsakra leltem.

Eltelt mar par év az 0j fenntartoi forma
kialakitasa éta...

Folyamatosan benne vagyunk, a val-
tozas még zajlik, vagyis nem allt meg
azzal, hogy a sajat fenntarténk letttink,
hanem az intézmény strukturajat is val-
toztatjuk folyamatosan ahhoz, hogy ez
mukodhessen, ill. hathasson. Uj munka-
csoportok alakultak és vannak alakulé-
ban, prébaljuk attenni vagy inkabb job-
ban szétosztani a terheket, az intézmény
vezetését. Mert ennek az atalakitasnak
az egyik indikatora pont az volt, hogy
levegylink egy kicsit a VTK terheibél. A
masik pedig, ami érezhetd volt, hogy a
Tanari Konferenciakon nincs elég idé
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arra, amivel valéjaban foglalkoznunk kel-
lene. Ezért muszdj volt, hogy elinditsunk
egyfajta atalakulast, ami, azt gondolom,
hogy most egész j¢ Uton halad. Ha sike-
ril végigvinniink, akkor az egy nagyon
j6 eredmény lesz.

De van ebben egy kiils6 segitségiink,
amit mar emlitettél, a Jovoképzo mii-
hely.

Igen, hal' Istennek, a jovéképzosok itt
vannak, akiknek nagyon nagy tapaszta-
latuk és tudasuk van ezen a téren: Kérosi
Akos, Nagy Tibor és Varga Lilla — 6k se-
gitenek bennlinket. Tibor, ugye, régi szu-
|6tarsunk, 6t régdta ismerjik, 6 is régdta
ismeri az iskolat, a tobbiek pedig mint
Uj eré vannak jelen kozottlink. Amiben
segitenek, az az, hogy ezt a folyamatot
probaljak mederben tartani.

Szerintem ez nagyon fontos, mert annyi-
ra Uj mindenkinek ez az atalakulas, en-
nek a folyamata és azok az eredmények,
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amik eddig megszllettek, hogy muszdj,
hogy valaki ezt kivilrél kisérje, koordinal-
ja. Nyitott kérdés még, hogy idén véget
ér-e a megbizatasuk, de szerintem még
szlkség van rajuk.

Ralatsz valésziniileg tobb iskolara is.
Hogyan latod az iskolankat a tobbi ko-
z6tt? Vagy kicsit masképp: nem bantad
meg, hogy ide jottél hozzank?

Nem, abszoldt nem! Egy nagyon-nagyon
j6 — ha fogalmazhatok igy — mihely ez
az iskola. Mikor idejcttem, azt gondol-
tam, hogy a g6dolléiiskola a legjobb is-
kolak kozott van. De amidta itt vagyok,
azt gondolom, hogy A legjobb iskola! Ezt
komolyan igy gondolom! Lehet, hogy el-
fogult vagyok, és lehet, hogy ezt nem
mindenki latja igy, de nagyon eléremuta-
téak azok a kezdeményezések, azok a fo-
lyamatok, amik itt zajlanak, még ha ezek
nem is gyorsak vagy zokkenémentesek.
Azt latom, hogy kevés iskoldban lépik
meg ezeket és haladnak a tevékenységa-
lapu oktatas utjan. De nem tudom, hogy
meddig leszlink uttorék ebben, mert ha
nem fogunk elég gyorsan eléremozdulni,
akkor lesznek, akik megeléznek minket,
példaul a pilisszentlaszldiak mar nagyon
jol dlinak ezen a téren. Erdekes, mert a
kertésztanar-képzésen én meséltem
arrol, hogy itt mi ezt hogyan csinaljuk
— példaul a projektnapok a kicsiknél vagy
a nagyoknal a projektepochak —, amit
aztan vittek a leendd kertésztanarok
tovabb a sajat iskolajukba. A pilisszent-
laszldiaknal is mar vannak allatok, és a
kicsikkel mar nagyon jol hasznaljak ket
ill. ezt a lehetéséget a pedagdgiaban;
szerintem jobban, mint mi. El is hivtam
az egyik kolleginat onnan, hogy tartson
itt nekiink el6adast rola, hatha tudunk
bel6le inspiralodni, hogy a kicsikkel ho-
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gyan tudjuk jobban kihasznalni az allatok
és az itteni terlilet adta lehetéségeket.

Ehhez a sokféle feladathoz mibél tudsz
er6t meriteni?

Egyrészt szerintem a kivancsisag az, ami
hajt engem, és van azért mogottem egy
csalad, egy tars Viki személyében, akivel,
azt mondhatom, hogy — most mar mint
a feleségem — egyitt dolgozunk egy ko-
z0s, j6 Ugyért, és igy ez segitéleg hat. A
kollégak, szlil6k szeretete is inspiraldlag
hat ram. Es nem feledkezhetem meg
Anyukameékrol sem, akik kicsit mesz-
szebbrdl, de szintén mindig tamogatolag
vannak jelen életlinkben. Azt Iatni, hogy
6k mennyire bliszkék ram, rank, ami azt
mutatja, hogy j¢ uton haladok, haladunk
Vikivel egyltt. Ha nem igy lenne, biztos
vagyok benne, hogy széva tennék.




A csaladod is jelentds atalakulason
ment végbe, gyarapodott is az évek
soran...

Igen, eleve sok gyerek vett ill. vesz kordl
minket a mai napig. A nagyobbaknak fe-
leségeik, férjik lett, s6t Kira lanyomnak
a masodik gyermeke is megszlletett,
ugyhogy mar unokaink is vannak. lgy fo-
lyamatosan gyarapodik a csalad. Megint
pici gyerekek vesznek kordl minket és
lathatjuk az 6 felndvekvésiiket is. Ugy
latom, hogy jol csindljak, és ez nagyon
jO érzés.

Van elég id6tok egyiitt lenni veliik?

Nincs igazan, jo lenne tébbet egyditt len-
ni, de talan nincsenek elhanyagolva, és
van annyi idénk, hogy mindenkire jusson,
ha nem is elég, de igyekszlink nagyon.

Ha marad egy kis szabadid6d, azt mivel
toltod, toltitek szivesen?

Kapolcson van egy telkiink, oda szere-
tlink lemenni. Ott van egy kis préshazunk
egy nagyobb terllettel, ami allando gon-
dozast igényel, folyamatosan bévitgetjiik
a kis hazat is — ugyhogy ez az egyik,
ami feltolt minket és amivel szivesen fog-
lalatoskodunk. llletve, ha megtehetjik,
megyUnk vitorlazni. Hala Istennek Viki
partner ebben is, ugyhogy ez a masik
hobbink, bar ezt ritkabban tudjuk meg-
tenni. De most nyaron megytnk Ujra, van
abaratomnak egy hajéja Rémaban, aho-
va meghivott minket, igy ott fogunk egy
kis id&t eltolteni a gyerekeinkkel egydtt,
mar aki el tud jonni kozdltk.

Es van még egy dolog: jovére elutazom
két honapra, amikor is az Atlanti-6ce-
ant fogom atszelni egy Tres Hombres
nevezet(, klasszikus keresztvitorlazatu
hajéval. Ez egy olyan vitorlas hajo, ami
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vissza lett épitve teherszallito hajova, és
az a tarsasag, aki Uzemelteti, azt a célt
tlizte ki, hogy karbonsemlegesen szallit-
sanak arut. Ez azt jelenti, hogy a hajéval
Europabdl visznek sort, bort és mézet
Dél-Amerikaba, és onnan hoznak cso-
koladét, kakadt, kavét és rumot. Evente
tesznek egy kort az Atlanti-oceant két-
szer atszelve, és az egyik ilyen Uton én is
részt fogok venni. Erre jov6é marcius-ap-
rilisban kerdl majd sor. Mivel nem inditok
Uj osztalyt, nem kapok szabad évet, de
egy kis pihendét azértigen, és ez lesz az.

Kedves Krisztian, koszonom a beszél-
getést! Szivbol kivanom, hogy az 1j
feladataidban is sok oromod legyen
és még hosszu éveken at gazdagitsd
iskolank életét ujdonsagokra nyitott,
lendiiletes, tettre kész személyisé-
geddel!

Az interjut Kecskés Judit készitette
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,Kosz6njuk, hogy itt lehettunk....”
BUCSUZO NYOLCADIKOS CSALADIAINK

Nyolc évvel ezel6tt, 2017 Janos-napi szamunkban olvashattatok el6szor a ballago/
bucsuzo didkok és sziilék visszaemlékezéseit az itt toltott évekre. Azota minden
évben megkérjik az emlékek felidézésére olyan sziil6tarsainkat, akik sok-sok évig
voltak kozosséglnk tagjai, akar tobb gyerekiik is jart ide, és most végleg ,elballag-
nak” iskolankbol. Persze — ahogyan ezt minden évben tobben le is irjak — az itt
toltGtt évek, évtizedek soran olyan lelki és fizikai kapcsolatok, kotédések alakultak
ki, amik akkor is megmaradnak, ha sziiléként, csaladként mar nem lesznek jelen
a mindennapokban.

Nagy 6romunkre idén is tobben vallaltak ezt a visszatekintést, olvassatok szeretettel!
varakozassal és lelkesedéssel vagtatok

neki az elsé évnek. Szamolas, olvasas,
irés, szabadvallas, formarajzok. Nagy

Viragkaputol viragkapuig

— bucsuzoéul a nyolcadikosoknak —

Egy Waldorf-iskola évnyitdja mindig fele-
meld és meghato (innepség. Az elsésok
bemutatasa, ahogy osztalytanitéjuk
egyesével kihivja 6ket a tomegbdl, majd

mdgonddal készUl6 flizetek és boritok.
Evszakiinnepek, euritmia-bemutatok.
Kézimunkak, amik év végére biztos
elkésziilnek. A furulyatok, a labdahalo,

a zokni, a tolltarté. Noha mindenkinek
ugyanaz a feladat, mégis mindenki egy
sajatos, személyes utat jart be, ahol a
mesterség, a mlvészet, a természet és
a kozosség egyszerre valt tanitoitokka.
Mindezek mellett megtanultatok kér-
dezni, figyelni és megérteni. A nyolc év
alatt egy jarvany is megtorte az iskolai
id6 ritmusat, ti mégis oly lelkesek ma-
radtatok, mint el6tte voltatok. Es jottek
az Uj targyak, az éallatok gondozésa, a
kertmdvelés, a fafaragas. A sport, a
drama, a zene, a néptanc. A mizeum-
latogatasok, az osztalykirandulasok, az
iskolai bazarok. A Szent Mihaly-napi nap-
felkelték, a Marton-napi sétald megem-
|ékezések sajat készitésti lampasokkal a
kezekben, az adventi spiralok. Nemcsak
egy osztaly voltatok, hanem egy igazi
kozosséq, és ez latszott minden koz6s
szerepléseteken, sziniel6adasotokon

Digh¢j

kézenfogva, virdgkapun at ,belépnek”
az iskolaba, egy meses vilagba, nagyon
szép és meginditd hagyomany. Oridsi
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is. Megtanultatok 6nmagatok lenni és
egymast tamogatni.

Most egy Uj uton indultok el. A kozép-
iskola vildaga mas lesz. Uj kérdések, U]
kihivasok, Uj arcok, Uj felismerések. De
amit itt kaptatok, az mindig veletek ma-
rad. Az a képesség, hogy figyeljetek a
vilagra, masokra, hogy merjetek alkot-
ni, kérdezni, gondolkodni, kételkedni.
Hogy merjetek nmagatok lenni. Hogy
lassatok a vilagot, ami nemcsak targyak
sokasaga, hanem szinek, hangulatok,
kapcsolatok és 6sszefliggések, kdzds-
ségek végtelen és izgalmas rendszere.

Ha visszanézlink az elmult évekre, mi,
szilék magunkat is latjuk, meghatottan,
biiszkén. Es megfogalmazadik a bizo-
nyossag, hogy az egydttt toltott évek
nemcsak nektek, didkoknak marad fe-
lejthetetlen, hanem neklink, szlil6knek is.
Kivanjuk, hogy a jovében is maradjatok

Ballagunk

Evszakok, bolyhok, finom védészarnyak,
Tablarajzok, melyek meghabondznak,
Mihalyhoz fohasz, ébredé pasztell nap:

Unnepe rég csaladda valasunknak.

Széklabon teniszlabda-gombdlylség,
Reggeli kastélyparki sétak, kék ég,
Koz0s és maganyos siras, nevetés,

Sotétbél ragyogas, advent, fényfestés.

Aldas a kapun, vidam ablakdiszek,
Tulipanok kozott nyarfahdpelyhek,
Ceremoniak, tanitok, mesterek,
Pompdassa nyilé gyermekszivek-lelkek.
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mindannyian nyilt sziviek, batrak, felels-
sek, alkotok, érzékenyek és kivancsiak.
Ne feledjétek: ha gy érzitek, eltévedtetek
avilagban, a gondosan, apré darabokbdl,
,sajatkezlleq" épitett belsd iranytltok
segit majd az eligazodasban.

Egy Waldorf-iskola évzardja mindig fele-
melé és meghatd tinnepség... — hat még
egy waldorfos nyolcadik osztaly balla-
gasa. Most Ujra athaladtok a viragka-
pun, immar a nagyvilag iranyaba. Adjon
er6t a szoros kotelék, ami 6sszefonddott
korottetek az évek alatt! Vegyétek sikere-
sen a kovetkez6 éveket! Kivanjuk, hogy
fogadjatok nyitottan az 6romoket és ki-
hivasokat, az itt szerzett képességekkel,
ismeretekkel és érzésekkel, szeretettel
és Onismerettel is felvértezve.

De addig is: onfeledt nyaralast nektek!

Bihari sziilék: Evi és Levi

Tényleg véget érnek a bus-szép mesék,
a Fahéj-simizés, baranysziletés?
Mar most hidnyzik az a néhany dolog,
amirél azt hinni még, soha nem fog:

Ebreszt6 sziilinapon hajnal 5-kor,
Kézremegés ki- és beriasztaskor,
Ballagasi e-mailek tengerében fuldokolni.
Euritmiateremben oszlop mdgé szorulni.

Egy évtized emberség nem volt hidba,
Magunkrol tanultunk gyerek, szil6, batya.
A megannyi elmondott aldasért hala -
és a szeretd odafigyelésért egymasral

Bihariék: Bogi, Marci, Evi, Levi
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Koszoniink mindent!

Napok ¢ta halogatom, hogy megirjam
ezt a bucsuzot, talan nem véletlendl...
2012 6ta mindennapjaink részét képezi
a Godollsi Waldorf Iskola és kézdssége,
nehéz szembenézni azzal, hogy az utol-
s0 tanévink itt, Godollén most lezarul.
Tizenharom év. Mintha a szél fujta vol-
na el... Kavarognak bennem az érzések,
az emlékek és a gondolatok, hisz annyi
minden tortént.

Mivel is lenne teljes az itteni torténe-
tink? Kezdjem taldn azzal, hogy még
az is kérdéses volt, hogy allami vagy
Waldorf-iskola? Hogy bar nem mi tettiik
fel az elsés hivogatén a naiv kérdést, de
szivbdl azonosulni tudtunk vele, hogy
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lesz-e mérnok a gyerekbdl, ha Waldorfba
jar? Hogy Piroska nagy tapasztalatbdl
és mély meggy6z6déshdl jott valasza
(,Nincs az a Waldortf-iskola, ami el tudna
rontani eqy gyereket, ha mérnoknek sziile-
tett.”) oly megnyugtaté volt, hogy tudtuk,
Waldorf-iskolaban a helylink?

Leirjam-e azt, hogy az alakul¢ elsés
szUl8in még dilemmaztunk, hogy ide
jOjjink-e, ami sziviink vagya, vagy ma-
radjunk a mindharom gyerekiinknek a
nagybetUis csodadvodat jelentd XVI. ke-
riileti ismerés Waldorf-kézeglinkben, ami
logisztikailag sokkal kénnyebb lenne?
Hogy hoztunk egy dontést, aztan egy
hét ,nincs-ez-igy-jol" érzés utan inkabb
a sziviinkre hallgattunk, mint a logikara,
és valtoztattunk?




Vagy irjak a kis apré éromoket és je-
lenlétet ado helyzetekrdl, mint amikor
a parkolé auténk szélvédojére pottyant
egy madarfidka az iskola udvaran, és
hogyan probaltuk tébben érintés nélkdl
visszatenni? (Sikertilt, azéta mar & is biz-
tosan feln6tt és kireplilt...) Vagy a bazari
kemencés pizzasiitésrél a szllékkel, a
szivet és lelket melengetd Unnepekrdl,
a szll6ket is 6sszehozo csaladi kiran-
duldsokrdl, a felejthetetlen szlletésnapi
zsurokrdl, ahol a siserehad minden ételt
Lelpusztitott” és mégse kifosztva, hanem
feltoltve pihent a lelklink utana?

Esetleg arrdl, hogy tizenharom éve Pi-
roska Hannat az 6lébe Ultette az egyik
leendd elsés ismerkeddn, és egész elsé
osztalyban milyen nagy szeretettel segi-
tette 6t beilleszkedni a szamara idegen
gyerekek kozé? Hogy Melinda egy egész
délel6ttot raaldozott arra, hogy Vincét
megnézze a természetes ovis kdzegé-
ben, mert a felvételin az amugy csendes
és visszahuzodo gyerekiink ugy porgott,
mint egy motolla?

Vagy arrdl irjak inkabb, hogy Krisztian
és Katrin hogyan terelgette a tiizes leg-
kisebblinket, aki kezesbarannya azért
szerencsére nem, de egy szolid orosz-
lanna szelidllt? Hogy Léci hogyan talalta
meg a testvérei nem konnyl nyomaban,
de mégis a sajat utjan a neki valot: a
zongorat és a zenei palyat? irjak arrol
is, hogy az idejoveteliinkkor még aproé
Locit mindegyik testvérének az osztalya-
ban hanyan szeretgették, ahogy egyre
jobban belendtt az ovis, majd az isko-
las méretébe? Vagy arrél, hogy milyen
csoda élményben volt részink szintén
az itteni Waldorf-kéz6sségbdl, hogy a
Stampf csaldddal egyditt lejartuk négy
év alatt a Kék Turat?
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De nem kéne kihagynom azt sem ugye,
hogy mindegyik osztalytanitordl és a
tanarokrol is biztosan tudtuk, ha néha
keményen kiizdenek is a kis- és nagyka-
masz lelkiikkel, de mindannyian nagyon
szeretik a gyerekeinket, és hisznek ben-
nuk, teljes szivvel tAmogatjak és minden
tudasukkal tanitjak éket?

Annyi szép emlék, felsorolni se tudom
az 0sszeset, nemhogy eldonteni, hogy
melyiket is frjam meg. A legfontosabbat
biztosan leirom, mert ez nem kihagy-
hatd: a meghozott dontésiinket, hogy
ide jottlnk, életlink egyik legjobb donté-
sének tartom. A bucsu fajdalmat a sok
megélt orom enyhiti; hala van benntink
mindenért.

A fészekbdl kireptilé madarkaként most
jOn a szarnyalds ideje: Hanna, Vince és
Loci is megtalaltak az utjukat. Tudjak,
hogy miben jok, tudjak, hogy miben kell
fejlédnilk, tudjak (vagy legaldbbis alakul
mar), hogy mit szeretnének az életben,
és egy olyan egészséges magabiztossag
és tettrekészség van bennik, amit a go-
déll6i Waldorf-iskola és -kozosség adott
nekik és nekiink. Magunkkal visszik a
tarisznyaban a megtanult leckét, hogy
szivvel, fejjel és kézzel minden talentum
kibontakoztathaté. Egy Waldorf-iskola-
ban is lehet az ember lanyabol mate-
matikus, az ember fidbdl mérnok vagy
akar zenész. S6t, ennél sokkal tébb is:
mar most is csudaklassz (majdnem)
felnottek!

Koszonjuk a tizenharom év teljességét!
Krisztian szavaival bucsuzunk: Békét és
szelet!

Garamszegi-Holldsy Zsuzsanna
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Es most Gtta valik minden lépés

Tiz éve kerlltlink Godollére, egyuttal a
Waldorf-kozdsségbe is. Biztosan tudtuk,
hogy megtalaltuk a gyerekeink iskolajat
— de azért rengeteg kérdés és bizony-
talansdg is volt benniink, hogy mégis
hogyan fog alakulni itt a sorsunk.

Eletiink egyik legjobb dontése volt. Most,
tiz év elteltével ezt mar biztosan tudjuk.
Lizinek Bea, Barninak pedig Krisztian
volt AZ osztalytanité, tényleg fogtak az
Egiek a keziinket, amikor ide vezettek
minket. Sok minden tortént az elmult
tiz évben, voltak nehézségek, vesztesé-
gek, szomoru idészakok is, ezt tudom és
emlékszem rajuk. Most viszont, ahogy
probalok visszagondolni, hogy mit is
jelent a csaldadunknak a godolléi Wal-
dorf, csupa jo dolgok jutnak eszembe,
halat érzek és boldogsagot, hogy itt le-
hettlink. Hogy megismerhetttk az itteni
embereket: a tanarokat, a gyerekeket és
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a szlil6tarsakat, hogy jelen lehettlink és
tevélegesen is részt vehettiink a csoda-
latos Unnepekben és a mindennapok-
ban. Hogy izig-vérig elmertlhettink a
Waldorf-vildgban, és részeivé valhattunk
ennek a kozosségnek.

Ott fagyoskodhattunk minden napfelkel-
tenézésnél, megmelegedtiink minden
Marton-napon a tlz kortl, elmeriltink
a bazarok forgatagaban, a spirdljaraso-
kon megtanultunk igazan befelé fordulni,
aztan juniusban a tlizugras alkalmaval
pedig varazslatos reményekkel varni
a nyarat. Zebralgyeletek, sltisitések,
kozos f6zések, kozos zenélések, tartal-
mas kirandulasok, Tér-eré napok, szUl6i
estek — végig sem tudom sorolni, hogy
mi minden kot 6ssze rengeteg csalad-
dal, az itt megismert sok baratunkkal. Es
tovabbra is mindig 0sszekdtnek ezek a
csodak, akarhova is megytnk.
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Ma mar nincs kérdés benntink. Lizinek
és Barninak ez volt az Utja, és ez az Utjuk
tovabbra is. Nekink is ez volt az utunk,
hogy Waldorf-sziilék legytink. Pontosan
azt kaptuk ettél az iskolatdl, amiért ide
jottlink: érdeklédg, jolelkd, alkotni és épi-
teni vagyo fiatalokka értek itt a gyereke-
ink, akik teret kaptak a sajat egyéniségiik
kibontakoztatasara, és tobbnyire jol érez-
ték magukat a kbzosségikben. Ismerik
a hagyomanyos értékeket és nyitottak
az Ujra, a modernre is, a kétféle vilagot
ugy tudjak 6tvozni, hogy az 6sszhang-
ban van a sajat céljaikkal — egyaltalan:
vannak céljaik, és tesznek is érte, hogy
elérjék éket. Ugy gondolom, a mai vi-
lagban ez kiilonosen nagy szo, és az itt
eltoltott nyolc év 6rokre nyomot hagyott
a lelkikben.

Ezért nagyon nehéz szivvel, de boldogan
bucsutzunk. A godolléi Waldorf szellemi-
sége, tanarai és csaladjai segitségével
megteremthettiik és megadhattuk a
gyerekeinknek a lehetd legttbbet, amit
csak adni lehet nekik: j6 alapokat kaptak,
és egy paratlan esélyt, hogy 6nazonos,
boldog és teljes életet éljenek. Kbszonjik
Nektek, kdszonink mindent, koszonjuk,
hogy itt lehettlink.

Dufka Hajni és Kovdcs Peti

Bucsuzik a Laczko csalad

Hamarosan elérkezik a bucsu ideje, bu-
csu attél az iskolatdl, ami nemcsak a
gyerekeink, hanem az egész csalad éle-
tében is meghatarozo szerepet jatszott
az elmult években. llyenkor az ember
onkéntelendl is megall egy pillanatra
és elgondolkozik azon, hogy milyenek
voltak ezek az évek, mit adott nekiink ez
a kozosség, az iskola, és mi mit adtunk
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magunkbdl. A mi torténetlink 2016 6szén
kezd6dott, amikor Balintot athoztuk ab-
bl az iskolabol, ahova elsds koratdl jart.
Balint negyedikes volt és az 6szi sziinet
el6tt jott el a probahétre. Nem volt kony-
nyU neki, mert egy megszokott kérnye-
zethdl, baratok kozl kellett kiszakadnia,
de mar harom nap utan ugy jott haza,
hogy 6 ide szeretne jarni. Akkor éreztik,
hogy jol dontottlink, és ezt azéta sem
bantuk meg. Szerencsére az osztaly és
Klaudia is nagyon hamar befogadta ét, s
erre azota is halaval gondolunk vissza.
A mi waldorfos elkotelezédéstink azon-
ban korabbra nyulik vissza, ugyanis részt
vettlink a Christophorus Waldorf Iskola
megalapitasaban. Ez egy nagyon kiizdel-
mes, ugyanakkor nagyon felemelé mun-
ka volt, aminek soran rengeteget tanul-
tunk a Waldorf-iskolak mikodésérél és
a Waldorf-pedagdégiarol. A Godollsi Wal-
dorf Iskola volt a mentorintézményink,
igy keriltlnk kozelebbi kapcsolatba az
iskolaval és indult el a kdzos utunk. Majd
nagy oromunkre Peti Krisztian osztalya-
ban kezdhette meg a tanulmanyait. Az
elsé pillanattol kezdve aktiv szerepet val-
laltunk az iskola életében, hiszen tudtuk,
hogy egy Waldorf-iskola akkor mukaodik
j6l, ha abbdl a csaladok is kiveszik a ré-
szliket. Szerencsére ebben Balint és Peti
osztalyaban is hasonléan gondolkozé
szllétarsakra talaltunk, és a hosszu évek
alatt igazan nagyszerU kozosségekké
kovacsolddtunk 6ssze. Ha ki kellett fes-
teni az osztdlytermet, vagy mas felUjitasi
munkat kellett végezni, mindig akadt je-
lentkez6, munka kdzben pedig mindig jo
alkalom kinalkozott egy j6 beszélgetésre
és sok nevetésre. Ugyanigy az osztaly-
tanitokkal, Klaudiaval és Krisztiannal is
nagyon jo volt, illetve j6 a kapcsolatunk,
az egyluttmukodésilink, és ha akadtak

2025. Janos-nap



is egyet nem értések — elsésorban a
gyerekek aktiv sportoldsabol eredéen
—, ezeket mindig meg tudtuk beszélni és
mindig megtalaltuk a mindkét fél szama-
ra elfogadhatd megoldast. Ezt nagyon
koszonjuk nektek, Klaudia és Krisztian!
Es azt a sok torédést és szeretet is, amit
téletek kaptunk!

Az iskolat mUkodtetd egyestlet mun-
kajaban is aktivan munkalkodtunk egé-
szen addig, amig erre sziikség volt. Bar
megéltlink nehéz pillanatokat is kdzben,
de hisszlk, hogy ezekbdl a helyzetekbdl
sokat tanulhattunk mindnyajan. Nagyon
szerettik az iskolai élet ritmusat, az év-
szakinnepeket, a Mihaly-napot, Szent
Marton Gnnepét, az adventi késziilédést,
az adventi spiralt, a farsangot, a bazart
és sorolhatnank tovabb. Nagy élményt
nydjtottak mindig a szini eléadasok, vagy
zenei produkciok megnézése.

Kilonosen maradando élmény volt Ba-
linték magas szinvonall Varazsfuvola
el6adasa, Petiék Négyszogletl kerek
erdé meséje vagy a legfrissebb élmény,
az angol vigjaték élvezetes el6éadasa. Az
Olimpia, a Réma-tabor is mind-mind
feledhetetlen pillanatokat nyujtottak. S
emellett a zebradrség, a hétvégi kecs-
ke-etetés, a takaritas, a sok slités-fézés
is szinesitették a waldorfos napjainkat. S
kozben pedig Ugy elréppent az id6, hogy
a viragkaput nemrég atlépett gyerme-
kiink most végleg elhagyja az iskolat
és vele egydtt a csaladunk is bucsuzik.
De biztos lesznek még alkalmak, amikor
ellatogatunk majd Ujra az iskolaba, egy-
egy Unnepre vagy bazarra. Koszonjuk,
hogy itt lehettlink, hogy megélhettik ezt
a szép id6északot!

Timi, Gabor, Balint és Peti
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Visszatekintés, vagy korbetekintés:
nem bucsuzas, valtas

Tizenkét évvel ezel6tt annyira egyértel-
md — volt! Most is az!

A kezdés, az 6vodai életbeli indulas
ugyan lelkileg-érzelmileg ,megdolgozta-
t¢" volt, de az egyértelmiség mar jelezte,
hogy tébbrdl van itt sz, mint arrél, hogy
az életkora alapjan, a torvényi eléirasok
szerint a gyermek megkezdi az intéz-
meényi éveit. Minden azoéta eltelt évrdl
hosszan lehetne 6sszefoglaldt, ,leltart”,
eseményt és annak megélését ill. ha-
tasat részletezni. Ezek egyedi-egyéni,
belsé ill. csaladi torténések; kdzosségink
minden tagja érintett, mindenkinek van
torténete, élménye, érzése.

Nos, mit is jelentett az elmult 12 év sza-
momra? ,Megmutatkozott” szamomra
a kozOsséq, az egylittlét és az EGYSEG
tere, mely fizikai szemmel lathatatlan
maodon, ugyanakkor ,hatarozott jelen-
létével” ,Waldorfia" egyik legfontosabb
jellemzdjéveé, tartdelemévé valt.

Amikor a kbzosségbe mint sz(l6, csa-
lad érkeztiink, egyenrangu, egyittmd-
kodo viszonyban taladltam magam. Am
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a beilleszkedés és a ,ritmus” felvétele
kacifantos volt. Megannyi akadaly, gat
és érzelmi zokkendk jellemezték akkori
mindennapjainkat. Az dnismeret Utjan
jarva elkertlhetetlen volt az Gnmunka.
Mig a gyermekiink a Waldorf vilagaban
bontakozott ki, lelke szarnyalt — és itt
mindenki, aki a kdz6sséglnk tagja,
tudja azokat a pozitiv, lelket melengetd,
emelé eseményeket, napi programo-
kat —, addig én ,kovettem” gyermekem
rezdiléseit, meg-megszdlitddott sajat
gyermekkorom. Azt hiszem, mindenki-
nek megszolitédik! (Megjegyzem, érde-
mes figyelnira — is!) Szdéval a belsé ovis,
majd kisiskolds, kamasz gyermekem
végigjarta a Waldorf-iskolat! A lelki és
személyiségfejlédés lépcsdi, szakaszai,
folyamata barhol a vildgon ugyanazon
Jprogram-térvény” szerint zajlik. gy a
gyermekink fejl¢dését kovetve, tamo-
gatva sajat gyermekkorunk is aktivalo-
dott. A beilleszkedési nehézségeink Ujra
markansan megmutatkoztak: a kapcso-
latteremtés, a masokhoz kapcsolddas,
avagy a tevékenységekben valé aktiv
vagy passziv részvétel és a megfelelni
akaras, az elfogadas és sorolhatnam
azokat a folyamatokat, amiken egy em-
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bergyermek végigmegy foldi élete korai
szakaszan, elsé éveiben.

Es én végigmentem felnéttként a beil-
leszkedésen, a kapcsolédason, a pasz-
sziv és aktiv részvételen mind esemé-
nyekben, mind teendékben. A megfelelni
akarason. A tudason — tudni kell/nem
kell! Az elvarasokon, a siirgetettségen.
A szeretve levésen. Az elfogadéason. A
minden rendben levéségen...

A csoda ebben az, hogy mindvégig ott
volt ezek alatt-folott-mogott-kozott egy
TER! Ami megtartott, ami biztositott, ami
tamogatott. Amire — talan mondhatom,
hogy tudatos vagyok — a kezdetekkor is
megjelend egyértelmdség! Egyértelm
az, hogy itt a hely, itt az idg, itt a tér!

Ennek megnyilvanulasi formaja pl. a ko-
Z0sSég egy-egy programszervezésben,
|étrejottének részvételében, vagy csak
egymas hallgatédsaban, egyUttérzésben,
egy pillantasban, egy konnycseppben,
egy Olelésben stb.

Mindez id6 alatt belsé gyermekem fejlé-
détt, a korabeli fizikai léthen kapott, szer-
zett elakadasok, tévedések lehetéséget
kaptak a kiigazitasra, a helyreigazitasra.
Ezért elmondhatatlanul halas vagyok!
Ugyanis igy sikerll, ez az egyik maodja
integralni, egyesiteni el- és megakadt bel-
s6 gyermekeinket. Bizonyara ugyanigy
madja van barmilyen évoda és iskola
didkjai szileinek ezen a kils6-belsé
folyamaton végigkisérnie magat, de a
Waldorf vildganak k6zosségi tere 5nma-
géban gyogyito, s az EGYSEG, az EGY
felé tartasban jelentés mérféldkd lehet
emberlétiink soran.

S azzal, hogy gyermekink fejlédése el-
érkezett egy Ujabb szakaszaba, valtas
torténik csupan. A regionalis gimnaziumi
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folytatds a megkezdett gydgyité Gton
valo haladas lehetéségét adja.

Azt hiszem, aki ebben a kdzdsségi for-
maban megmeritkezett, mar megérin-
t6dott. Eveken &tiveld, lathatatlan 6ssze-
tarto eréként, térként ott van életlinkben.
Szép példa vagy ,bizonyiték" erre, hogy
tobb ,éves-munkazd” kiilsé mentora egy
korabbi waldorfos csaldd tagja.

Van mar, és gyarapszik a (Waldorf)csa-
ladok szama — még ha tovabblépnek is
életutjuk kovetkezd fazisdba. Mi is be-
[éplink e csaladok kozé. Halatelt szivvel
és aldast kivanva a még itt, fejlédésiik
tereként hasznaloknak!

Gyorfi llona — Szarka csalad




ISKOLAI ELET

ENLEKUL SZERETETTEL

A dzsungel konyve — hatodikos szindarab-bemutato

Biztos vagyok abban, hogy A dzsungel
konyve eléadasunk mindannyiunk sza-
mara orokkeé szép emlék marad. A cso-
dalatos bemutatéhoz mindenki hozza-
adta mindazt a jot, amit Gnmagabdl
adhatott, és a sok jésag eredménye-
ként nem is szllethetett mas, csak ez
a szivet-lelket gyonyorkodtetd szépség.
Ahogy k6z6s munka volt a szinpadra vi-
tel, ugy kbzos munkaval szlletett ez az
iras is, amelynek ugyan az én szavaim
adjak a vazat, de minden izét és diszét a
gyerekek gondolatokka formalt tapasz-
talatai és érzései szinezik hozza.

Felmerlhet a kérdés, hogy miért fontos
minden évben egy osztalyszindarabot
bemutatni, hogy miért nem sajnaljuk ra
a tanulastdl ,elvett” id6t? A valasz nem
nehéz, hiszen amellett, hogy altala mind-
annyian életre szo6l6 élményekkel gaz-
dagodunk, a gyerekek rengeteg olyan,
nem épp elhanyagolhaté készséget
sajatitanak el és gyakorolnak intenzi-
ven a prébafolyamat alatt, amiért mar
onmagaban is megérné ez az évrél évre
egyre nagyobb vallalkozas! llyen érté-
kes képesség példaul a tlirelem vagy az
onuralom, a — sokszor akar a sajat érde-
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keik megzabolazasa aran valé — masikra
flgyelés vagy a batorsag. Mindezt a gye-
rekek is meg tudtak fogalmazni maguk-
nak, s olyan fontos mondatok sziilettek
meg az eléadast kovetd visszatekintés
soran mint: ,Egy idé utan megtanultunk
figyelniegymasra.” ,A probak folyaman
egyre hangosabban tudtam mondani
a szOvegemet, magabiztosabb lettem,
amire mar nagy sziikségem is volt."
,Most mar merek egyedl énekelni az
osztaly vagy akar idegenek el6tt is." S
hogy ez mennyire igaz, azt pont nem e
gondolat megfogalmazdja mutatta meg,
amikor az év utoljara maradt epochajan

— Eurdpa egyik orszaganak bemutata-
sa utan — allt az osztallyal szemben, és
gyonyorU, csengd hangon ugy énekelt,
hogy mindannyiunk szive halaval telt
meg dala nyoman.

No, de kezdjik az elején! Egy j6 bemu-
tatd mindenképp a darabvalasztassal
kezdédik. Mint annyi minden, ez is sok-
kal egyszerUbb a kicsiknél, szlikebb va-
lasztékbdl konnyebb a valasztas. Maso-
dikban Szent Ferenc torténetét adtuk
el6, harmadikban Mdzessel vezettiik ki
népét Eqyiptombadl, negyedikben Arany
Janos Csodaszarvasat, 6todikben pedig
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a Janos vitézt mutattuk be. Ez utébbit
mar igazan szép szinhazi éiménnyé for-
maltuk, a sokféle szerep j¢ lehetéséget
teremtett az egyéni megvillanasokra.
Ezt a mindségi ugrast megélve nagyon
sok merész tervem sziiletett a hatodikos
szindarabot illetéleg, de vagy az osztaly
vétdzta meg (nagy sajnalatomraigy jart
példaul Szegény Dzsoni), vagy pedig
én magam vetettem el (egymas utan a
Toldit, a Ludas Matyit, A mindenki Ja&-
noskajat, a Szaffit, majd legutobb és a
legnehezebben A lathatatlan embert).
Egy cikket biztosan megérne ez a vivo-
dasi torténet is, de e mostani irasnak
nem ez a célja. Es kilonben is, Jutka
mint egy ezerszint tdzijaték robbant be a
musical Gtletével Gardonyi Atillajat siratd
szomorusagomba. Eq és fold, tiz és viz
— de tan nincs is az az ellentétpar, ami
kifejezné e két mU kiilénbozdsége felett
érzett dobbenetemet, s bizony kellett né-
hanyat aludnom az Gtletre. Elolvastam a
nem tul bonyolult sz6vegkdnyvet, s még

mindig nem voltam meggyézve. Gyorsan
Ujraolvastam Kipling regényét, amelynek
kdszonhetden lassan, de érezhetéen fe-
lengedett minden ellenérzésem, hiszen
az irodalmi alap nagyon értékes és mély,
kétségtelenil lehet ra épitkezni.

Ekkor mondtam el a gyerekeknek, milyen
dontés szlletett, mit adunk elé ebben
az évben. A t6bbség oriilt mar az elsé
pillanatban is, de voltak, akik nemtet-
szésiiknek adtak hangot: ,eleinte na-
gyon rossz Otletnek tartottam, hogy A
dzsungel konyvét adjuk elé" (és ez sz6-
ban még nem volt ennyire kulturaltan
fogalmazval).
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Persze sosincs olyan, ami harminc
embernek egyforman j¢ lehet! — legy-
inthettem volna, de aztan bevillant, hogy
aleghangosabb ellenzék sosem olvastak
aregényt, igy nem is tudhatjak, miellen
tiltakoznak. Nagyon sokszor vagyunk
ugy az életlinkben, hogy ismeretlentl
ramondjuk valakire vagy valamire, hogy
nem tetszik, nem érdekel...

Aztan valamiért mégiscsak kikerilhe-
tetlenné valik, sokszor csak egy kelle-
metlennek tdné iskolai feladat miatt, s
ismerkedés kozben azon vesszik észre
magunkat, hogy mégiscsak megsze-
rettik. Ezért kértem még a prébafolya-
mat elétt a gyerekeket, hogy olvassak
el, olvassak djra a konyvet. Szerintem
ebben &llt a sikerlink egyik alapkéve,
mert sokkal arnyaltabba tette a képet,
nagyon sokat segitett a karakterek meg-
formalasaban, és mert a szlikségszerU-
en egyszerU forgatékényvi mondatok
mogott kirajzolodhatott a torténet egész
mélysége.

A szereposztas mar eleve nagy feladat
egy harmincfés osztalyban, hidba a

kettds szereposztas, hidba a nagy(obb)
szerepek eléadason bellli megosztasa,
véqgul csak van, aki nem jatszhatja el a
leginkabb vagyott karaktert. Ez igy volt
nalunk is, mégis belevagtunk, és jol tet-
tlk, mert minden nappal simultak a kez-
deti nehézségek. ,Nekem az elején még
kicsit nehéz volt elfogadni a szerepem,
de aztan mar nagyon tudtam orilni neki.”

A probak soran nap mint nap megéltik,
hogy

* lehet hibazni, s — ami ennél sokkal
fontosabb — a hibat mindig ki lehet ja-
vitani: ,Sok munka volt eljutni az el6ada-
sig, hosszu volt az Ut, amig szép lassan
mindent megtanultunk. A prébafolyamat
faraszto volt, de megérte, mert a vég-
eredmény nagyon jo lett.”

* Tobbre vagyunk képesek, minthogy
azt eredetileg gondoltuk magunkrol:
,Mindenaron kevés szdveget szerettem
volna, de végil meg tudtam tanulni ezt
a sokatis.”;

* Egyre inkabb Gsszetartozunk: A probak
alatt sok osztalytarsamat lattam mas
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szemmel, és ennek nagyon orlltem.”
,Megmutattuk, hogy képesek vagyunk
egyUttmkaodni! Szerintem még dssze-
tartobba valt a mar eleve is jo osztaly-
kozosségink.”

Végul hangot kapott a sok munkaval el-
ért, megérdemelt siker felett érzett jogos
boldogsag: ,Bliszke vagyok magamra
és a tarsaimra is, hogy ilyen nagyon jo
eléadast tudtunk dsszerakni.” Es meg-
szlletett mindnyajunk szivében a hala
érzése, hogy részesei lehettiink ennek
a csodanak. ,Szeretnék koszonetet
mondani Agi néninek, Norinak, Katinak,
Lérinak és Bolkanak, és féleg Jutkanak,
hiszen neki tamadt az az 6tlete, hogy A
dzsungel konyvét adjuk eld, s nélkiile ez
a darab nem lehetett volna olyan j, ami-
lyen lett. Koszonom nekik és az egész
osztalyomnak egyarant!”

Adzsungel konyvétdl lett kerek az éviink!
Szindarabunk mondatai szalloigékké
valtak, minden helyzetre tudunk egy A
dzsungel konyve szoveggel reagalni, s ez
neklink mar sokkal t6bbet jelent a puszta
szavaknal. Es a zarodallal nyert értelmet
a kavics is, amit idén sziletésnapi ajan-
dékba adtam, mert Maugli igy énekelt

emberré valasa alkalmabdl: ,Itt vagyok,
mint egy szazszor elhajitott k6, mit eldo-
bott minden kéz, latod, aldas nem kovet,
és hallhatok, ahogy hallgatni k& se tud,
csak az ember.” Amire e dallal feleltek
dzsungelbeli baratai: Balu, Bagira és K3,
ezt hallotta maga mogtl a dzsungelbdl,
mig a sok akaddly és visszautasitas el-
lenére is az emberek faluja felé tartott:

,Labad olyan nyomra hag, mely minékiink
kuszasag, ott nyit a Piros Virag,

rejtve toltesz éjeket, nem lesz éq fejed felett,
csak hiséglink szall veled;

hajnalfény, ha beosont, sévargas lelkedre
ront, s visszavagyod a Vadont.

Szél, fa, viz a fold felett, bolcs erd és sze-
retet s a Vadon legyen Veled!"

Réabel Nagy Agnes

2025. Janos-nap



Nekem nagyon jo érzés még ma is
visszagondolni a szindarabunkra, mert
nagyon jo moka volt az egész. Ugyan
a probaidészak minden napjan nagyon
elfaradtam, de mdsnapra valahogy
mindig lelkesebb lettem, és ez igy volt
végig. Nagyon tetszett, hogy mindenki
— vagy legaldbbis majdnem mindenki —
odafigyelt és 6sszetartottunk: ha valaki
elrontotta, akkor segitettiink neki.

Nekem el6szor nem tetszettek annyira a
szerepeim, nem tudtam magamat ezek-
ben elképzelni se, de aztan megismer-
tem és kidolgoztam e karaktereket, és
akkor mar szerettem is, szivvel-lélekkel
jatszottam. Persze biztosan lehetett vol-
na jobban is csinalni..

A bemutato 6ta sokkal hatarozottabb
lettem, azota meg merek szolalni.

Vizy Emili

Nagyon szeretek szinészkedni, és na-
gyon-nagyon élveztem az el6adast is.
A probakat is élveztem, bar a végén
mar egy kicsit tul sok volt és nagyon

faraszto is, de minden perce megérte!
Szuper érzés visszagondolni ra, bliszke
vagyok arra, hogy ezt ilyen klasszul el
tudtuk adni.

Boldog voltam, hisz Bagirat jatszhattam,
és ¢ a kedvenc szereplém, amidéta el6-
szor olvastam negyedik osztaly nyaran
a konyvet. Azt szeretem benne, hogy
egyszerre kedves és komoly, hogy olyan
sokszinl. Majdnem minden szerepléhoz
maskeént viszonyul. Szerintem jol sikerdilt
6t megformalnom, én elégedett voltam.
Elég sok dolgot sikerllt hozzatennem:
mozdulatokat, arckifejezéseket, sét még
egy-két mondatot is atirtam kicsit (de ezt
altaldban nem direkt!). Ez a bemutato
sok mindenben segitett: fejlédtem a szi-
nészkedés terén, de mas dolgokban is.

Az osztalykozosséglnk eleve jo, de
mindig, ha sok idét toltlink egyltt, még
jobb lesz. Ez a szindarab is jot tett neki.
Szdval nagyon klassz volt ez a szindarab,
és orulok, hogy szerepelhettem benne!

P4gsztor Bibora Roza
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KEPBEN VAGYUNK

avagy: hogyan irtunk a hetedikesekKel szindarabot?

Februarban kezdédott, amikor Melinda,
a hetedikesek (koztik a fiam) osztaly-
tanitéja megkérdezte, ismerek-e olyan
kortars darabot, amit év végén el6éadhat
az osztaly. Egy ideg toprengtem, érdek-
|6dtem a szerzétarsaknal, de a kiilonféle
szerz6ijogok, a téma vagy a terjedelem
miatt a felvetett Gtletek mindegyike prob-
l[émasnak tlint. Aztan eszembe jutott,
hogy par éve néhany iréval egyltt a
Nemzeti Galéridanak készitettlink rovid
jeleneteket egy-egy altalunk valasztott
festményhez, melyet szinészek adtak
elé a kiallitotérben. Meséltem errél Me-
lindanak, felvetve, milenne, ha a gyere-
kek is tovabbgondolnanak ilyen médon
egy-egy festményt, rovid jelenetet épitve
koreé.

Az ilyen Gtletek azért veszélyesek, mert
ha tetszést aratnak, az ember egy gyor-
san forgd spiralban talalja magat: el6-
szor csak konnyedén, lazan, mintegy
mellékesen felajanlja, hogy szivesen
segit a torténetalkotasban, aztan észre
sem veszi, maris nyakig benne van egy
kockazatoktdl sem mentes folyamatban.
Am ez nem panasz; végig remekiil szora-
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koztam, az izgalmat pedig, hogy talan tul
nagyot vallaltam, gondosan a szényeg
ala sGportem a két és fél hénap sordn
— legtobbszor sikerrel.

Melinda szerint még soha nem volt ak-
kora csend az osztalyban, mint amikor
felvetettlk nekik, hogy megirhatjak a sa-
jat szindarabjukat. Még most is el6ttem
vannak az elkerekedd szemek, és szinte
hallottuk az agyakban zakatold kérdést:
Vajon ez most komoly? Vagy csak vicc?
De batorsagbdl és onbizalombdl szeren-
csére nincs hiany, ugyhogy belevagtunk.

Melinda javaslatara Munkacsy Mihaly
életmUvében kerestlink ihletforrast a da-
rabhoz, hiszen ¢ az egyik legsokoldalubb,
szamtalan témat feldolgozo, vilaghird
festénk. Elisaval kiegésziilve elkisértiik
az osztalyt a SzépmUvészeti Mlzeumba,
ahonnan a gyerekek harom-harom olyan
kép cimével tértek haza, amely valamit
megmozditott bennik, amiben meglat-
tak egy torténetet. Népszerlek voltak
a csenddros-betyaros jelenetek, hiszen
izgalmas akciot sejttettek, de sokan
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keresték a nyugalmat araszto tajképe-
ket, csendes parkokat is. A torténelmi és
vallasos témak kevésbé mozgattak meg
Oket, de egy hangulatos parizsi szalon
képe tobbekben érdeklédést valtott ki.
Végul egy megbeszélés soran otre szU-
kitettiik a képek szamat, és kisebb cso-
portokban dolgoztunk ezekkel tovabb.
Ekkor mertilt fel, hogy az egymastol tavol
esd témakat flizzlk fel eqy kéz0s lancra:
irjunk kerettorténetet!

Mi sem egyszer(bb... irjunk! Zaporoztak
az Otletek, és az osztaly szavazassal va-
lasztott ezekbdl.

A kovetkezd hetek tervezéssel teltek, és
ekkor kezdett kirajzolodni a fejemben a
felismerés, hogy béven elég feladat és
teljesitmeény a hetedikesektdl, ha kitalal-
jak a szerepléket és a torténetet. A fenn-
allo keretekbe mar nem fér bele, hogy
szinpadképes jelenetet irjanak, hiszen
ezt kilon tanulni kell, és ennyi id6 nem
allt a rendelkezésiinkre. Igy lett ez koz6s
munka: 6k leosztottak a szerepeket, kita-
laltak a képekhez kapcsolodé sztorikat,
s6t, még karakterleirast is készitettek a
figurdjukrol, én pedig az igy 6sszegy(j-
tott anyagbdl a sajat Gtleteimmel kiegé-
szitve készre irtam a darabot. Akkor ki
is frta végil? Hatarozott valaszom: mi,
mindannyian, kézésen! Altalaban gyor-
san dolgozom, de most magamhoz
képest is villamsebesen elkésziltem a
szoveggel, mert nemcsak azt tudtam,
hogy melyik karakter mit tesz a darab-
ban, hanem azt is, hogy ki fogja jatszani,
neki mik a személyes erésségei, mi jelent
majd kihivast, miben tud sziporkazni, és
szinte hallottam a gyerekek hangjat par-
beszédiras kozben.

Az egyes képeken 4-8 fés csoportok
dolgoztak, és néhany alkalmat arra
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szantunk, hogy addig csiszoljuk a je-
lenetet, amig mindenki elégedett vele,
latja benne a szerepét, és nem mel-
lékesen még tetszik is neki a sztori.
Kdzben sok minden szdba kerllt, ami
egy igazi frékurzuson is téma lehet: mitél
j6 egy torténet, mit jelent a cselekmény
ive, mit6l dinamikus egy jelenet, hogyan
lehet a nézék érzelmeire hatni. Komoly
eréfeszitéseket tettlink Melindaval annak
érdekében, hogy a hatédrokat feszeget6
Otleteket elfogadhatd keretek kozt tart-
suk. Tanulsagos, sét talan diagnosztikus
értékU lehet megkérdezni egy gyerektdl:
mi jut eszedbe errél a képrél? Lehet, hogy
nagyon meglepddink a valaszon. Ahol
mi békés beszélgetést latunk, 6k vérre
mend dominanciaharcot asszocialnak,
deigaz ez forditva is: egy szamunkra bal-
j6s, viharos kép nekik humor és parédia
forrdsa lehet. A tematikékban megjelen-
tek napjaink, illetve a kamaszkor tipikus
elemei: az anyagias szemlélet, agresszio,
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lazadas a tekintélyszemélyek ellen, az
érzelmek kilondsen a szerelem  kordli
bonyodalmak, illetve a csapathoz, k6zos-
séghez tartozas oromei és buktatoi. A
torténet dinamikaja részben abban rejlik,
ahogy egymasra reflektal a két vilag: a
Munkacsyé és a miénk. Es ahogy sejthe-
t6, a kiilonbségek mellett vannak kozos
elemek, 6rokzold témakis.

Amig az osztaly Erdélyben kirandult,
formaba ontottem a rengeteg otletet,
figurat és gondolatot, amit kozésen
gydjtéttink. Es a java csak ezutan ko-
vetkezett! Kecskés Jutka nagy vallalkozo
kedvvel, és talan nem kevés izgalommal
vette at a kormanyrudat rendezéként.
Alaposan atbeszéltiik a darabot, és Jutka
hatalmas rutinja segitett, hogy a megva-
l6sithatésagot is figyelembe véve addig
csiszoljuk a széveget, mig mindharman
ugy éreztiik, hogy végre megmutathato
a gyerekeknek.

Es tetszett nekik! Hurra! Johet a sz6-
vegtanulas! Talan egyik elénye ennek
a formatumnak, hogy nincsenek nagy
kilonbségek a szovegmennyiségben,
viszonylag kiegyensulyozottan tudtunk
szerepeltetni mindenkit. Hiszen, ha min-
denrél mi dontlink, nem all az utunkba
egy tavoli (esetleg néhai) szerzé, aki 6sz-
szevonna a képzeletbeli szemoldokét,
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ha belenyulunk a darabjaba. Mert velem
azért lehetett beszélni...

A probak Ugyét-bajat, oromét és gondjat
féleg Jutka és Melinda vitték a vallukon,
de amennyire idém engedte, csatlakoz-
tam a folyamathoz. Leny(ig6zé volt latni,
ahogy a kivalasztott, megkonstrualt sze-
rep és a szereplé egymasra talal: néhol
megdobbenté 6sszhang mutatkozott,
mashol izgalmas volt végigkisérni, amint
valaki belendétt egy altala vagyott szerep-
be. Volt, aki megtanult kiabalni, rosszban
santikalni, kozépre allni vagy éppen hat-
térbe huzédni — kinek mi jelentett kihi-
vast, ki milyen szerepet osztott magara.
Még egyszer hangsulyozom: 6k alkottak
meg a szinpadi énjliket.

A prébak most mar jotékony homalyba
vesznek, de utélag beismerhetjik: nagy
kihivas ot csapatot egyszerre mozgatni,
lekétni, fegyelmezett munkara birni. So-
kat nevettlink, és néha persze driasi volt
a hangzavar. Akadtak ezerszer probalan-
do részletek, és mivel sikokat mozgatunk
a darabban, a fliggonykarnisok is erés
igénybevételnek voltak kitéve. Arrél nem
is beszélve, hogy a gyerekeket beszip-
pantjak a festmeények, és ennek technikai
kidolgozasa nem kevés fejtérést okozott
a csapatnak. Jutka otletét hogy fest-
meényreprodukciok bemutatasa helyett
inkabb vetitstik ki nagy méretben a ké-
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peket Melinda dolgozta ki, és 6 kezelte
a technikat. Miklés pedig a sikokat jel-
képez6 fliggonykarnis-megoldasok és a
vilagitas lgyében segitette a csapatot.
Volt bennlink izgalom a darabra jellemzé
gyakori helyszinvaltas miatt, de végul
minden 0sszeallt.

Es aztan az el6adas.. Szerintem erre
mondjak, hogy jutalomjaték. Nem erds-
ségem a patosz, de aki latta, talan meg-
érintette, ahogy a gyerekek egy nagyon
sajat és beldlik fakadé dolgot adtak at a
kozbnségnek. Tobben vissza is jelezték,
hogy atjott ez a személyesség az elda-
dasbdl, és azt is j6 volt hallani, hogy né-
hany nézd szivesen belépett volna még
néhany festménybe, annyira élvezte a
korokon és tereken ativel6 utazast a
sokszind szereplégardaval.

Még élénken él bennem a munka: mo-
solyok és grimaszok, nevetés, maskor
ingertlt diinnyogés, szazszor ismételt
szavak és mondatok. Jutka ravezet6
gyakorlatai, ritmus, 6sszehangolodas
és artikulacios gyakorlatok, felcsapd
jokedy, faradtsag és slirgetés, aztan az
eléadas el6tt a szemekben csillogo el-
szantsag és izgalom. Ez egy j6 osztaly,
igazi kozbsség. Melinda érté szemmel
allitotta 6ssze a csapatokat, Jutka pedig
mindenkibdl kihozta a szinpadi maximu-
mot, akkor is, ha tudjuk: nem minden-
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kibdl lesz szinész. De ha nem is ez az
Utja, meg meri mutatni magat; kiall 6n-
magaért, a tobbiekért, a nézék kedvéért.
Es azon sem csodalkoznék, ha egy-két
évtized mulva néhany hetedikesrol ki-
dertilne, hogy tényleg a szinjatszas, az
el6adomivészet a hivatdsa: én lattam
megcsillanni a jeleket.

Osszegezve elmondhatom, hogy iz-
galmas kisérlet volt, talan a vartnal
is meggy6zébb eredménnyel. Milyen
er6k mozdulnak meg, ha nem csupan
eljatszunk valakit, hanem mi teremtjtk
meg 6t? Pszicholdgusként és iroként is
foglalkoztat, milyen lehet6ségek rejlenek
még ebben a formatumban, és hogyan
lehetne még jobban, tudatosabban vé-
gigvinni egy ilyen folyamatot akar a
szindarabirdsban is tobb teret adva a
gyerekeknek, tdmogatva 6ket abban,
hogy a torténetmesélés és karakterépi-
tés még inkabb a személyes fejlédésiiket
szolgdlja. Talan lesz még dolgom ezzel,
hiszen ha egy otlet befészkeli magét a
fejembe... nos, a tébbit mar sejthetitek.

Koszbnom a batorsagotokat, bizalma-
tokat, kisérletez6 kedveteket, 7. osztaly,
Melinda és Jutka! Orém volt Veletek ko-
zosen alkotni!

Kertész Erzsi




Mindez rendez6i szemmel...

Amikor latolgattuk, hogy mit is adjon elé
idén az osztaly, Melinda kis jelenetekre
gondolt, amiben mindenki kell§ szerepet
kap és meg tud mutatkozni, ellentétben
a nagyobb, klasszikus szindarabokkal,
amikor is minden eréfeszitéstink ellenére
Ohatatlanul vannak kisebb és nagyobb
szerepek. Erre nagyon alkalmasak a nép-
szer( Noti- vagy Karinthy-kabarék, ami-
ket mar tobb osztaly is eléadott, most
viszont szerettlink volna valami mast,
de hosszas kutakodasunk ellenére sem
talaltunk ilyesmit.

igy amikor Melinda elészor elmesélte
az otletet, hogy festmények alapjan az
osztaly irna a szindarabot Erzsi segitsé-
gével, bevallom, nekem is elkerekedett
a szemem... Gondoltam magamban,
hogy hajrd, egy probat megér, de azért
bevallom, volt bennem némi szkepticiz-
mus. Mégis kivancsian vartam, mi sil ki

beléle. Az elékészité folyamatban nem
tudtam részt venni (nyakig voltam éppen
a hatodikosok ,A dzsungel kdnyvében”),
de id6rél-idére hallottam, hogy egész
biztatéan alakul a folyamat. Es amikor
Erzsi el6szor atkildte a kész darabot, hi-
hetetlendl lelkes lettem! Nagyon tetszett
a kerettorténetes megoldas, a képek iz-
galmas kibontakozasa — sokat moso-
lyogtam magamban én is, hogy mivé
alakultak a latszolag nyugalmat, vagy
idillt sugarzé Munkéacsy-festmények —,
tetszettek a pergé parbeszédek, remek
széfordulatok és nagy meglepetésemre
mar készen volt a szereposztas is! igy,
sokadjara olvasva mar a gyerekeket is
el tudtam helyezni benne — tobbeket
illetéen is meglep&dtem, hogy milyen
karaktereket valasztottak, mert egé-
szen masképp éltem meg &ket a tavalyi
szindarab soran. Erzsi végtelen rugal-
massaggal és tlirelemmel fogadott min-
den maodosité javaslatot, nagyon j6 volt
egyitt gondolkodni (olykor hosszasan
agyalni) és dolgozni mindvégig! Nagy
ajandékként éltem meg ezt is az egész
folyamatban, mert nem ismertiik egy-
mast korabban kozelebbrdl. Erzékelhetd
volt, hogy maximalisan figyelembe vette
a gyerekek karakterleirasait, gondosan
és kreativan beépitve ezt a sz6veghe —
mert mondanom sem kell, hogy igy sem
a gyerekek, sem mi, tanarok nem tudtuk
volna megirni. Visszakdszont beldle Er-
zsi profi iréi véndja, sok remek Gtlettel,
humorral flszerezve.

Izgatottan néztem a k6z6s munka elé, de
tartottam téle, hogy a rendelkezéstiinkre
allo 3-4 hét kevés lesz... Melinda folya-
matosan nyugtatott, hogy higgyem el,
elkészlllnk, mert a gyerekek teljesen
benne vannak mar a darabban, hiszen
veliik éplilt fel. Es ez valdban igy volt!
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Eddigi, kozel 30 éves palyafutdsom so-
ran talan nem éltem még meg — vagy
csak ritkan — egy ennyire gordilékeny,
Udité folyamatot! Rdadasul kdzvetlendl
a tanév végén, amikor bizony nem kis
feladat 6sszerantani, koncentralasra bir-
ni a gyerekeket! Ez szerintem abszolut
koszonhetd volt annak, hogy nem kellett
,belegyurni” 6ket egy szindarabba —amit
lehet, hogy tetszéssel fogadnak, mégis
elsére idegen t6luk —, és a karakterek is
bel6lik szilettek. Ezt mar Erzsi is em-
litette az irasaban, de én is megtapasz-
taltam testkozelbdl. Konnyitést jelentett
az is, hogy egy-egy csapatnak csak egy
jelenettel kellett dolgoznia (kivéve persze
a statisztakat a betyaros jelenetben, ahol
a ,tomegjelenetek” adtak fel leginkabb a
leckét), és csak egy szereposztas volt,
igy nagyon jol tudtunk haladni a probak-
kal, a masodik héttél mar szinte szoveg
nélkdl (csak utélag koppant le, hogy jé,
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nem is volt szdveg a kezlikben), mig
egyébként altalaban nagy harcot kell
vivniezzel is. A kollégak is csodalkoztak
rajtunk, mert folyton mosolyogva jottiink
a probakrol (ami egészen szokatlan volt,
mert inkdbb a kiizdelem a jellemzé...),
és aki csak beugrott hozzank — fotézni
vagy hospitalni —, azt jelezte vissza, hogy
mennyire érzékelhetd, hogy a gyerekek-
bél szlletett az egész.

Na de ugorjunk egy kicsit vissza a kozos
egyUttmUkodésiink elejére: miutan mind-
harman gondosan atnéztik a szoveget
Ujra és Ujra, az erdélyi kirandulas utan
tartuk ezt az osztaly elé nagy izgatott-
sdggal, hogy vajon mit fognak szdélni
hozza. Mert — ahogy Erzsiisirta — 6k a
karaktereket és a torténeteket dolgoztak
ki, de formaba & ontotte, azaz ,szinda-
rabositotta’, szbvegesitette mindezt. De
nagy 6romunkre a gyerekek egyontetden
tetszéssel fogadtak! Lelkesen olvastak
szerepeiket, és akkor sziiletett meg a
,Képben vagyunk" cim is Domi javaslata-
ra (bar Erzsi KEP-ZELODOK munkacime
se volt rossz...), és éreztem bennik egy-
fajta ki nem mondott emelkedettséget
is, hogy hat igen, ezt mi talaltuk Ki...

Aztan jott a gyakorlatba atliltetés, ami
azért bovelkedett kihivasban, kiilondsen
az elején, hiszen 6t csoportunk volt, és
hala Erzsinek — aki még a probakra is
bejart, amikor csak munkaja lehetévé
tette —, sokszor harom csapattal is
tudtunk prébalni, és mégis nehéz volt
az éppen nem probéldkat csendre, fi-
gyelemre birni. Es azért, barmennyire is
sajatjaik voltak a karakterek, dolgoznunk
kellett azzal, hogy ezt hogyan jelenitik
meg — de persze most is voltak tobben,
akik szinte egyeddl formaltak meg a
szereplket, mindnyajunkat lenyigozve.
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De amint haladtunk elére és egyre inkabb
0sszealltak a jelenetek, mar jobban le-
kototte a varakozok figyelmét, és egyre
tobb feladatot kaptak 6k is. Mert bizony
azigazi kihivas a regénybe ill§ Gtletek —
példaul eltlinni egy képben, szinvaltas a
jelent soran sth. — kivitelezése volt a mi
szerény euritmiatermi kereteink kozott,
amit ugyancsak emlitett mar Erzsi... De
ahogy az lenni szokott, megoldddott
minden — a fehér fliggony, a vetits, a
kandeldber, a kartyaleolvasés kapu, nem
beszélve a végén levd mobiltelefonrdl,
amit el is kell hajitani —, mikdzben fel-
sejlett bennem, hogy hanyféle szintér
volt, mennyi csodanak volt mar tandja
ez a kis euritmiaterem az évek soran!
A fliggonyhuzoknak, atrendezéknek,
zenészeknek, fénykapcsoloknak épp
oly fontos szereptk lett, mint a jelene-
tekben szerepléknek: most kiilonésen
nagy 6sszmunkara volt szlikség, mert
sokmindennek egyszerre kellett tortén-
nie, hogy jol megjelenitsiik a valtasokat.
Ez az, ami talan a legnehezebben jott
0ssze — mert mar olyan jdl alltunk egy-
egy jelenettel, hogy egy héttel az el6adas
elétt az volt az érzésiink, hogy készen
van —, de megszlletett ez is, és egy na-
gyon megerdsité élmény lett! Csodas
eléadasokban volt résziink, potyogtak a
konnyeink a nevetéstdl, jol kibontakoz-
tak a fesziiltségek, éltek a gesztusok,
mimikak! Sokat dolgoztunk a hangos,
szép beszéden (megkiizdve a korunkra
jellemzé hadardssal), és batran mond-
hatom, egytél egyig mindenki lépett egy
nagyot magaban, a sajat fejlédésében!
(Szamomra mindig az igazi siker, amikor
egy-egy csendes, visszahlzodo didk erd-
teljesebbé, batrabba, oldottabba valik.)

Nagy élmény volt szamomra a gyerekek-
kel valo kozOs visszatekintés is. Mélyen
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megérintett, hogy milyen éretten Iatjak
onmagukat, mi mindent tanultak a folya-
matbol magukrol — volt, aki ugy érezte,
tobb seqité feladatot is vallalhatott volna,
volt, aki belatta, hogy tulvallalta magat...
Viszont egyontetlen lelkesedésiiket fe-
jezték ki, hogy milyen j¢ volt ezt az utat
jarni!

Egy izgalmas kisérlet volt, nagy 6rom volt
benne lenni, és csak javasolni tudom ezt
a jovében mas osztalynak is! Ezuton is
koszonjuk, kedves Erzsi, hogy bevallal-
tad, majd szivvel-lélekkel végigkisérted,
és halasak lehetlink Neked is, Melinda
a nyitottsagodért, vallalkozo szellemisé-
gedért, hogy mindez lehetévé valhatott!

Kecskés Judit
Mindez diakszemmel...

Nagyon felemelé érzés, amikor egy
szindarabban veszel részt, én ezt mar
rengetegszer megtapasztaltam. A mun-
ka egy kidllitason kezd6dott, mar itt is
mi valasztottuk a képeket, és a tervezge-
téshez is sokat tettlink hozza, igy batran
kijelenthetem, hogy a darab a mienk. EI&-
szor kissé megvaldsithatatlannak tiint,
de késébb mindent jol megoldottunk.
Ugy érzem, hogy ez a munkafolyamat
sokat segitett az osztaly egyuttmda-
kodésén. A legjobb pillanatomnak azt
tartom, amikor a masodik el6addsom
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Ol sikerllt, és ezt sokban koszonhetem
a csapatnak. Voltak mélypontok, ami-
kor az el6éadas nem akart 6sszeallni, de
0sszességében j6 élményeim vannak.

Kristof Levente

Nekem az idei szindarabunk nagyon tet-
szett, mivel mi talaltuk ki. A folyamatot is
élveztem, mert kifejthettem a fantazia-
mat, és sok dolgot megtanultam egy da-
rab irésaval kapcsolatban. Kicsit nehéz
volt, hogy ne improvizaljak, és elévegyem
a szOveget a végszavak atnézéséhez.
Szerintem az osztaly mar faradt volt a
végére, de ennek ellenére egész jol si-
kerllt az el6adas. Természetesen volt
mélypont, de az mindenkinek mashol.
Nekem az utolsd prébaknal.

Azt tanultam beldle, hogy lehetnék tiirel-
mesebb, mert ha mindenki ordibal, akkor
nem jutunk egyrdl a kettére. Szerencsére
azonban idén nem ker(lt sor a préba-
kon ordibalasra. Sokkal kitartobb lettem,
és mindig probaltam alkalmazkodni az
adott, varatlan helyzetekhez. Ugy gon-
dolom, ebben is fejlédtem. Szerettem
részt venni a folyamatban, és visszate-
kinteniis jo érzés. Jovére megprobalok
majd hangosabban beszélni és jobban
jatszani a térrel. Remélem, nyolcadikban
ezek a gondolatok eszembe jutnak majd
és fejlédni fogok. Elveztem az eléadast,
a probakat, az irast. Jo volt részt venni
ebben a darabban.

Kollar Johanna

2025. Janos-nap

68



Mikor elészor jott hozzank Erzsi és
elmondta, hogy mi fogjuk kitalalni a
szindarabunkat, el6szor voltak kétsége-
im afelél, hogy hogyan fog ez pontosan
kialakulni. Miutan megvolt, hogy melyik
jelenetben ki fog szerepelni, elkezd6datt
az Otletelés. Sokféle Gtlet és gondolat
szlletett az egész osztalytol, és hatal-
mas orom volt, amikor Erzsi behozta a
kész szbveget. Es ezzel megkezdddtek a
prébak (...) Majd harom hét mulva meg-
volt az elsé esti el6adas, masnap pedig
amasodik; szerintem nagyon sikeres lett
mindketté! Magamrdl azt tanultam, hogy
mar sokkal batrabb vagyok az emberek
elétt!

Folk Agota

En nagyon élveztem, voltak nagyon jo
pillanatok is, példaul amikor az egész
osztaly nevetett a viharos képnél; nekem
eleve az volt a kedvencem. A prébak fo-
lyaman tudtunk tanulni valamit, én azt,
hogy segithetnék még a fliggonyhuzas-
ban, ha nincs dolgom, és a szovegemet
is tobbet tanulhattam volna, mert volt,

hogy elakadtam. Jovdre is nagyon sze-
retnék szindarabban szerepelni, szivesen
leszek megint fészereplé a tobbiekkel.

Vodics-March Alina

() En nagyon jol éreztem magam, de
maskor tobb feladatot szeretnék vallalni.
A bajusz készitésénél nehéz volt olyan
bajuszt csinalni, amiragad, és nem esik
le az arcomrol. Remélem, jovére is mi
fogjuk irni a torténetet, és jol fogjuk érez-
ni magunkat.

Kozma-Kerner Kolos

(...) Nagyon szerettem, amikor prébal-
tunk. Jo volt nézniis, de az volt a legjobb,
amikor szerepelttink, jokat lehetett nevet-
ni. Latszott a folyamat, ahogy felépdilt,
és ez tetszett. (..)

Neklink ,szalonosoknak” nagyon nehe-
zen ment, hogy mi is legyen a story, de
aztan 10/10-es lett! (...) A szerepl6kkel
0sszehozott minket a szindarab. Visz-
szagondolva nagyon j6 volt az egész!

Varga Jazmin
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EVESMUNKAK

Minden évben igyeksziink egy kis izelitét adni a Didhéjban a nyolcadikosok évesmun-
kaibol, amik didkjaink szamara az altalanos iskolai éveik lezarasat jelentik, miel6tt
tovdbbmennek az Uton az Uj, még ismeretlen felé. Idén is a didkok hetedik végén/
nyolcadik elején vélasztottak egy témat, amivel egész évben foglalkoztak. Onallo-
an — egy-egy felnétt mentor segitségével — bejartak ez alatt az egy év alatt egy
olyan fejl6édési utat, amelynek soran mindamellett, hogy a valasztott témajukat is
mélyebben megismerték, onmagukrdl és a vilagrol is sok Ujat megtanulhattak és
megtapasztalhattak. Az Ut lezarasa egy irdsos munka, egy el6éadas és egy mlveészi
munka elkészitése volt, amelyeket majus végén bemutattak (elsésorban az osz-
talytarsaiknak, szlleiknek, tanaraiknak, de a mtvészi munkakat az elmult hetekben
mindenki megcsodélhatta az auldban). Akit bévebben érdekelnek a nyolcadikos
mérfoldkovek, azoknak ajanljuk errél a Diohéj 2015 husvéti szamaban talalhatd
osszeallitasunkat, valamint a beszamolokat az elmult évek Janos-napi szamaiban.

Az, amit gyerekeink, és rajtuk keresztll szlléként, tanarként mi is megélhettink

az évesmunkak folyamataban, egy kilonleges élmény minden évben, amit nehéz

visszaadni néhany cikkben, de azért reméljtik, hogy az alabbi élménybeszamolokbal
érzékelhetd a folyamat szépsége és ereje.

Dobranszky Boglarka: MUavészi munkamként igy elkészitettem
egy szadai fehérhimzéssel kihimzett

A nyolcadikos évesmunkamat a szadai menyasszonyi zsebkenddt/iegykendat.

fehérhimzésbdl irtam.

A jegykendédmben kiilonbozé him-
zés-technikékat alkalmaztam (szardltés,

Azért valasztottam ezt a témat, mert
szliletésem ota Szadan élek, illetve tavaly
év elején elkezdtem néptancolni a Szadai
Czibere Hagyomanydrz6 Egyesiiletnél.

Az Gtlet, hogy néptancoljak, ugy jott,
hogy sokszor lattuk fellépni a cziberé-
seket kiilonboz6 rendezvényeken, illetve
a futéversenyiinkdn (Szada terepfutds)
is évrél évre 6k tartjak a néptancos
elemekkel tarkitott, hagyomanyérzé
bemelegitést.

A néptancos fellépések soran gyonyo-
ri szadai népviseletbe 6lt6ztink, ami
megtetszett nekem, és mindenképpen
szerettem volna legalabb egy himzett
ruhadarabot.

2025. Janos-nap




laposéltés, lyukhimzés és szegdazsur),
melyet kiilsé mentoromtdl, Dulai San-
dorné, Eva nénitél tanultam megq a ta-
lalkozasaink alkalmaval.

Eva néni himz4 népi iparmiivész, aki a
sok kitlintetése mellett tavaly augusztus-
ban atvehette a NépmUvészet Mestere
dijatis.

Ez alatt az év alatt, ugy érzem, siker(ilt
elérnem azt, amit szerettem volna: nagy
munka aran, de készen lettem a kendém-
mel, és sok érdekes dolgot tudhattam
meg a szadai hagyomanyokrol.

A zsebkendém most még csak mosva
és vasalva van, azonban szeretnék ra-
horgolni egy varrott csipkét a jovében,
ez utan pedig ki fogom még keményiteni
Eva néni segitségével.

Az egész munkamat nagyon élveztem,
habar voltak mélypontjaim: kevés idét
tudtam szanni a himzésre a felvételik
idején, illetve volt egy kézsérllésem is,
amikor két hétre nemcsak a csellézastd|,
hanem még a himzéstdl is eltiltottak.
Ezeken szerencsére a csaladom segit-
ségével hamar tullendiiltem, illetve Bea

néni (belsé mentorom) és Eva néni (kiilsé
mentorom) is sokszor lelkesitettek, ami
nagyon motivald volt a munkam soran.
Ezuton is koszonom nekik a tamogatast!

Az évesmunka-el6adasom szerintem jol
sikeriilt. En mindig is nagyon szerettem
szerepelni, leginkabb hangszerrel, vagy
az osztalyszindarabokban jatszani, de
ilyen formaban is ki merek alini az embe-
rek elé és elmondani, amivel egy éven at
lelkiismeretesen foglalkoztam és amire
nagyon blszke vagyok. Az el6adasom
végén még egy kicsit meg is hatédtam...
Kiss Maté:

Az én évesmunkam témaja a paléc-furu-
lya-készités volt. Azért ezt a témat va-
lasztottam, mert 4. osztalyos korom 6ta
népi furulydzom, és mikor megmutatta
nekem Pertis Szabolcs, a népifurulya-ta-
narom a sajat, Pal Istvan (furulydsok
kozott Pista bacsi) altal készitett és
gyonyorlen diszitett furulydjat, nekem
egybdl nagyon megtetszett. Tanarom
még talalkozott Pista bacsival, és meg-
osztott velem régi felvételeket is, ahol
Pista bacsi furulyazik és énekel. A népi-
furulya-éradimon és a felvételek alapjan
tanultam meg furulyazni és énekelni is
a dalait.

Amikor megkaptuk a feladatot, hogy
valamivel egy egész éven at kell fog-
lalkozni, akkor én egybdl valamilyen
hangszer készitésére gondoltam. Otle-
teim kdzott volt a furulya, a doromb és
a kecskeduda készitése is. Szerintem
nagyon jol dontdttem, hogy a furulyaké-
szitést valasztottam, mert nagy élmény
volt csinalni egy egész éven keresztul.
Igazan gyonyorU folyamat volt, amiben
Buza Dani nagyon sokat segitett nekem,
Szabolcs bécsi pedig a furulya minésé-
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gének ellenérzésében, hogy tudjam, mit
kell még finomitani rajta. Végil elértem
azt a szinvonalat a munkammal, amit ki-
tliztem magamnak, és biiszke is vagyok
erre. Az volt még jo ebben az évesmun-
kaban, hogy rengeteget tudtam fejlédni
a famegmunkalasaban és a rajzolasban
is, s jo volt, hogy én ezt nem kényszer-
bél, hanem 6rommel csinaltam.

Az el6adas elején kicsit izgultam, hogy
6l sikerdiljon, de amint ezen tul voltam,
nagyon belejottem, és egy beszélgetés-
ként fogtam fel az egészet.

Oriiltern, hogy beszélhetek errdl a téma-
rol, mert tényleg igazan érdekel. Biztosan
fogom folytatni a készitést, nem ez lesz
az utolso furulyam; mar el is kezdtem
egy Ujat.

K8szonom mindenkinek, aki hozza-
segitett ahhoz, hogy ez ilyen jol sikerl-
jon!
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Orosz-Makai Dori:

Amikor hetedikben az évesmunka-va-
lasztasra kerdlt a sor, abban biztos
voltam, hogy valamit a ram bizott [6-
val, Dorcival szeretnék csinalni. A kiilsé
mentorom tanacsara lett a témam az
akadémista lokiképzés. A konferencia ké-
rése volt, hogy készitsek egy kapicant és
valami olyant tanitsak meg a lovamnak,
amit én talaltam ki. Ebben a kiképzési
stilusban az a kiilonleges, hogy a 16 és
kiképz6 harmonikus egytttmuidkodése
elengedhetetlen. Ennek az 6sszhang-
nak a megtapasztaldsa és a fejlédése
volt szamomra a legizgalmasabb ebben
a folyamatban amellett, hogy Dorci és
persze én is sok Uj tanultunk meg. Az
év soran kils6 mentorommal tobbszor
is taldlkoztam, hogy gyakoroljuk a fel-
adatainkat, és mindig vettlink hozza
egy Uj feladatot is. A sajat feladatom a
vicsorgas volt, amit sok-sok répaval ta-
nitottam meg neki. Mindketténknek ez
volt a kedvenc feladata. A munka soran,
azt hiszem, sokat fejl6dott a konfliktus-
kezel6 képességem, a lovammal vald




kapcsolatom, és persze a témamban is
mélyebb tudasom lett.

Az én évesmunka-bemutatom kettd
részbdl allt: az egyik egy elméleti rész
volt, amit az iskoldban adtam el6, a ma-
sik pedig a gyakorlati bemutaté volt a
tanyan, ahova harom tanarom jott el.
Az elméleti eléadas elején nagyon izgul-
tam, de kozben lassan megnyugodtam.
A gyakorlati bemutatd végén a tanarok is
kiprobalhattak a konnyebb feladatokat,
amiben mindharman 6rommel vettek
részt, ami nekem nagyon jo érzés volt.
igy ez az el6adas kifejezetten j6 han-
gulatura sikeredett. Az el6éadasok utan
sok pozitiv visszajelzést kaptam az osz-
talytarsaimtol, szuldktdl és tanaroktol.
Nagyon jolestek ezek a visszajelzések,
mert a folyamat sordn sokszor bizony-
talanodtam el, hogy elég lesz-e, amit
csinalok, hiszen bar sok munkam volt
benne, mégis olyan kénnylnek tlnt,
mert élveztem a folyamatot.

Szarka Benedek:

Az én évesmunka-témam a kemen-
ce-épités, kicsit szlikebben a pizzasiitd
kemence épitése volt. Az elsd tervem
viszont a madarakhoz fliz6d6tt, mert
szeretem Oket, killonodsen a ragadozokat.
De ezt a témat végll elvetettem, mert
akartam valami muvészi munkat. Aztan
eszembe jutott, hogy apukam elvégezte
a cserépkalyha- és kemenceépitési szak-
mat, tehat van egy kilsé mentorom is.
Miutan a konferencia elfogadta a témat,
jOtt a tervezgetés: a kemence kinézete,
helye, alapanyaga stb.

Véqgul a kemence szdllithato lett. Az év
els6 felében tervezgettiik, a masodik fe-
lében megépitettiink. Ezekkel parhuza-
mosan az irassal is haladni kellett. Ebben
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nagyon sokat segitett belsé mentorom,
Adri, féleg abban, hogy milyen szem-
pontbdl irjak a kemencérdl. A tervezés-
ben és az épitésben meg természetesen
az apukam segitett. A konferencia nem
kért semmi plusz feladatot a kemencével
kapcsolatban, és énis csak egy jol miko-
dé, szép kemencét szerettem volna lat-
ni végeredményként, és merem allitani,
hogy sikerlilt. Ami sajat magamat illeti,
talan a tirelemben egy kicsit fejlédtem.
Az el6adasom szerintem jol sikerlilt, mar
csak azért is, mert az elsé sorokban tar-
tézkodo lelkes nézék gyakran tortek ki
kacagasban beszédem hallatan. A hatsé
sorban az osztalytarsak, ahogy lattam,
faarccal élvezték azt a 27-30 percet, amit
beszéddel toltottem, értékeléstik alapjan
a végén a sajat kemencémben siilt két
pizza volt a legjobb.

Szogi Andras:

Az én éves-munkam egy sakk-készlet
készitése volt. Tavaly, hetedikben az
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osztalyunk nagy sakklazban égett, na-
ponta jatszottunk egymassal szuper sak-
kpartikat, és mivel nagyon szeretem ezt
a jatékot, nem is jatszom rosszul — igy
jOtt az Gtlet, hogy valami sakkal kapcso-
latos témam legyen.

A sakkot kb. hét-nyolc éves korom 6ta
ismerem és jatszom, nem mostansag
talalkoztam vele el6sz6r, apukam tanitott
meg jatszani. Miutan a Tanari Konferen-
cia elfogadta az évesmunka-témamat,
nagyon vidam voltam, de ez a lelkesedés
hamar alabb hagyott: még béven szep-
tember volt, amikor realizaltam, hogy
bizony ez egy nagyon nehéz munka és
oriasi kihivas lesz!

A lelkesedésemben lévé hullamok egyre
inkabb szakadékhoz lettek hasonlatosak,
volt, hogy semmi kedvem nem volt az
alland¢ faragdshoz, csiszoldshoz, de
az elején és a végén legalabb nagyon
boldog voltam. Barmennyire is Ugy érez-
tem, hogy nincs hozza kedvem, 6rtlok,
hogy nem adtam fel. Persze, ez nem is
volt opcid, de azért néha megfordult a
fejemben, mikor faradt voltam és nagyon
el voltam maradva a faragassal.

Most igy, a végére szerintem egy egész
csinos sakk-készletet és -asztalt sikerdilt
elkészitenem.

Barmennyire is nevezem ezt a sajat
munkamnak, azért van néhany em-
ber, akik nélkdl ezt lehetetlen lett volna
megcsinalni: a kiilsé mentorom, Horvath
Bibor (iskolank régi didkja), aki megtani-
tott a nullarél faval dolgozni, tervezni és
megmutatta a gépeket; a szlileim, akiket
mindig tudtam kérdezni, ha valamiben
elakadtam és Krisztian, aki a bels6 men-
torom volt.

2025. Janos-nap

Ebben az évben egy gyotrelmes, de
gyonyord folyamaton mentem keresz-
tll, és megismerhettem a hataraimat, a
képességeimet, megtanultam tervezni,
precizebben fat faragni, kiilonbzé ve-
szélyes gépeket hasznalni és volt értel-
me mindennap felkelni az agybdl.

Az évesmunkamat szerintem a lehetd
legjobban sikerillt befejeznem egy jo
el6adassal. Persze nem tudom, a ko-
z0nség hogy érezte magat, remélem jol,
mert én nagyon élveztem az eléadast!

igy év végére végiil is nem bantam meg,
hogy a sakk-készlet készitését valasz-
tottam.

Am, ha most Uj évesmunka-témat va-
laszthatnék, akkor biztosan valami ak-
tivabb, sportosabb témat talalnék ki, és
abban is biztos vagyok, hogy most még
egy j6 darabig nem szeretnék fafarago
kést és csiszoldpapirt latni!
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A KOZOSSEG HALOJAT 5ZOJUK

A Bagazs Egyeslletnél a szabadévem-
ben kezdtem onkénteskedni. Két évig
tdmogattam roma ndéket, hogy meg
tudjak szerezni az altalanos iskolai vég-
zettséget. Kbzben sok kedves és elhiva-
tott emberrel talalkoztam a Bagazsnal,
rengeteget tanultam télik elfogadasrol,
nyitottsagrol, a tarsadalmunk berendez-
kedésérdl.

Az egyesillet munkatarsai kerestek
meg, hogy részt vennék-e vellk a
Tools4Inclusion nemzetkdzi progamban,
és én orommel mondtam igent. A prog-
ram fiatalokat segit abban, hogy befo-
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gadobb és dsszetartobb kozosségeket
épitsenek. Bevontunk hatranyos helyzetd
flatalokat és a tébbségi tarsadalom fia-
taljait is, hogy aktivan tegyenek a tarsa-
dalmi egyenlétlenségek csokkentéséért.

El6szor Maltan toltéttiink el egy hetet
egy maltai és egy portugal szervezettel
kozbsen, ahol gimnazista koru fiatalok-
kal voltunk egyUtt. Sokat beszélgettiink
vellk a tapasztalataikrol, mit gondolnak,
mit Iatnak a mai tarsadalom legégetébb
kérdéseinek. Sokat jatszottunk is, ezek a
jatékok szemléletformald, elgondolkod-
tato jatékok voltak.
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Magyarorszagon roma és tobbségi
tarsadalombdl érkezé fiatalok egy
képzésben részestltek, mert a cél az
volt, hogy 6k facilitatorként tudjanak
részt venni a talalkozokon. Iskolank 6n-
kéntes didkjainak és a bagi, valamint a
danyi roma telepeken élék gyerekeinek
tartottak nagyon jé hangulatu, jatékos
foglalkozéasokat.

Igazan j6 hangulatu talalkozon vagyunk
tull A jatékokat minden résztvevé 6rom-
mel fogadta, a facilitator fiatalok pedig
profin vezették le 6ket — sokan kdzillik
mar szinte rutinosan mozogtak ebben
a szerepben, ami a teljes csapatra po-
zitiv hatassal volt. Mindenkinek jutott
szerep, és mindenki felszabadultan vett
részt a kozos munkaban. Osszesen 22-
en jatszottunk.

A visszajelzé korben mindenki elmond-
ta, hogy jol érezte magat, és kiemelte
a kedvenc jatékat. Kialakultak spontan
beszélgetések is, latszott, hogy a részt-
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vevék nyitottak és kivancsiak egymasra.
Az elsé talalkozok az ismerkedésrél és
névtanulasroél szoéltak, majd drama- és
bizalomjatékokkal folytattuk. Sokat meg-
tudtunk egymasrdl, igazan biztonsagos,
bizalommal teli Iégkor alakult ki.

Mindenki arrél szamolt be, hogy jaték-
vezetoként és résztvevoként is nagyon
6l érezték magukat — teljesen feltoltéd-
tek. Kiemelten fontosnak tartjuk, hogy a
telepen él6 és nem telepen él6 fiatalok
talalkozhatnak és tanulhatnak egymastol
— ez aprogram egyik legnagyobb értéke.

Szeretnék megosztani most néhany
visszajelzést a résztvevd diakjainktdl.

Huszar Péter: Azért kezdtem el erre jarni,
mert bevallaltam és nem visszakoztam.
Kbzben viszont rdjottem, hogy ez nekem
tetszik. Ez eqy talalkozd azokkal a gyere-
kekkel, akik nehezebb koriilmények kozott
élnek.
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Szpisjak Hunor: Mikor szdltak, hogy lehet
menni bBgazsra, én eqybdl elterveztem,
hogy legalabb haromra megyek. Eqyszer
mar voltam korabban, és akkor élveztem,
ugyhogy most is mentem. A tervezett ha-
rom alakalombdl 6t lett. A Bagazson sok jo
Jatékot jatszottunk. Nekem a kedvencem a
varostrom nevd jaték volt. A foglalkozasok
kdzben rengeteg jo tulajdonsagot mondtak
rolam, amit még soha nem hallottam. Sok
Uj bardatom lett, akikkel 4-5 alkalmon mar
ugy beszéltiink, mintha évek dta ismernénk
egymast. A jovébe tekintve szeretnék még
menni, mert ezen az 6t alkalmon nagyon
JOl éreztem magam.

Szpisjak Levente: En azért jartam Bagézsra,
mert ezzel nemcsak nekik, hanem magam-
nak is segitettem. Mert én olyan vagyok,
hogy nem mindig szeretek uj emberekkel
megismerkedni. Nagyon jol éreztem ma-
gam az 6sszes Bagazson, €s jo emlékeim
vannak onnan. Nagyon jok voltak a jatékok
és kedvesek az emberek, minden alkalom
utan boldogan mentem haza. Jovdre is sze-
retnék menni, ha lesz.

Gyug-Sebdk Borbala: Szerintem nagyon
j6 volt. Uj embereket ismerhettem meg
s Uj jatékokat tanulhattam meg. Amikor
rosszkedvem volt vagy nem volt kedvem
Jjonni, akkor is eljéttem. Volt, hogy azzal
batoritottam magam, hogy jo a k6zosség,
és itt szivesen latnak. \olt az a jaték, amikor
kaptunk egy szines ceruzat, €s a kezlinket
korbe kellett rajzolni egy lapon, majd korbe-
menttink s kiilbnbozd kérdésekre valaszol-
tunk pl. milyen évszak az adott illetd, akinek
a lapja elétted van. Ami nagyon jol esett,
hogy valaki azt irta, hogy Angelina Jolie-ra
hasonlitok. Vagy mikor a cérnas jatéknal
azt mondtak, hogy jo a stilusod. A vakve-
zetds jatéknal nagyon meglepett, hogy egy
ember, akit még csak 3-4 alkalommal lat-
tam, annyira bizott bennem, hogy hagyta,
hogy vezessem. De ami meglepett sajat
magamban, hogy én is megbiztam benne
és biztonsagban éreztem magam... Sajnos
nem tudom leirni az 6sszes ezzel kapcso-
latos érzésemet, de nagyon jol éreztem
magam. Ha jovére lesz, fix jovok!

Steiner Melinda
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NYOLCADIKOS VISSZATEKINTESEK

Mindig nagyon kivancsiak vagyunk arra, hogy az elballagé diakjaink hogyan tekinte-
nek vissza az itt toltott évekre, milyen maradandé élményeket szereztek és milyen
érzésekkel tavoznak télink. Nagy 6réminkre az osztaly nagy része papirra vetette
gondolatait, melyekben szinte egytdl egyig kiemelték az osztalykirandulasokat,
koz0s programokat, a szindarabokat és a sok-sok baratsagot, amit itt kotéttek. De
legatfogdbban Csernyak Vivi foglalta 6ssze a nyolc év torténéseit évesmunkaja
keretében, és irta le egy kddex formajaban, amit szeretnénk most kdzzé tenni.

l. osztaly

Az iskola kertje volt az, amit elsének
meglattam. Minden nagyon ujnak tdnt.
Az évnyiton az osztalytarsammal — aki
késébb a baratom lett — vartuk, hogy
végre halljuk a neviinket. A végén min-
denki atment a viragkapun. A teremben
az apro székek és padok nagyon ottho-
nosak voltak. Az elsé napon csak jatékos
ismerkedés volt. Ahogy telt-mult az idé,
szépen lassan tanulni kezdtink. Meg-
szoktuk a napi iskolaba jarast, megis-
mertiik egymast és eqgy igazan j6 kozos-
ség alakult ki. Hazaérve mindig vartam
amasnapot, hogy Ujra mehessek suliba,
hiszen oly nagyon hianyzott! Gyorsan
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elrepllt az év. A nyari tlzugrassal a ma-
sodik évbe fogadott minket Krisztian.

Il. osztaly

Masodikosnak lenni nagyon izgalmas
volt. Jobban ment az olvasas és az iras,
sok szép mesét, torténetet olvastunk és
hallgattunk. Megtanultunk szorozni és
osztani, melyek kezdetben nehéz mu-
veleteknek tlntek, de sok gyakorlassal
egész konny lett minden. Az osztalytar-
saimmal sokat jatszottunk szlinetekben
az iskola udvaran, slager volt az Oxelo.
Kozosen készitettlink rajzokat. Sokat ki-
randultunk is. Krisztian mindig kedves
volt, segitett, ha valamiben elakadtunk.
Ebben az évben rengeteget tanultam,
de még tobbet nevettem. Uj gyerekekkel
baratkoztam. Leny(ig6zé volt masodi-
kosnak lenni!

lll. osztaly

Harmadikban egyre hosszabb szbve-ge-
ket olvastunk, kénnyebben ment az iras
és a fogalmazas. A matekban jGttek a na-
gyobb szamok, a mértékegységek és a
szoveges feladatok. Nagyon érdekes volt
a kornyezetismeret is, sokat tanultunk
a fakrol, allatokrol, évszakokrol és egy
kicsit a bolygokrol is. Rajzéran szépeket
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alkottunk, olykor a munkainkat kitették a
folyosora is. Unnepségeken is részt vet-
tlink, ahol kbz6sen szerepeltink. Egyre
jobban 6sszetartott az osztalyunk, és
Uj baratsagok is szllettek. Ez az év ki-
hivasokkal volt tele, de sok-sok élményt
is adott. J6 érzés volt latni, mennyi min-
denben fejlédtiink.

IV. osztaly

Negyedik osztalyban kiilonleges volt tud-
ni azt, hogy ezzel véget ér az alsé tago-
zat. Nagyon érdekelt, milyen lesz majd
fels6snek lenni. A tanulds rutinosabban
ment, kdnnyebben értettem a szovege-
ket, batrabban frtam a fogalmazasokat.
Matekbdl tanultunk tortekrél, szoveges
feladatokat oldottunk meg, sokat gyako-
roltuk az irasbeli muveleteket. Honisme-
retoran felfedeztiik Magyarorszag téjait,
folydit, hegyeit. Beszéltiink a multunkrol,
hires magyarokrdl. Erdekesek voltak ezek
az orak. Hatalmas élmény volt a jurta
megépitése. A kiranduldason a jurtaban
aludtunk, felejthetetlen, kalandos élmény
volt az egész. Ez az év is nagyon gyorsan
elrepdilt, mely egy fontos mérfoldké volt.

V. osztaly

Otodikesek lettiink, ez volt a felsé tago-
zat kezdete, ahol Uj tantargyak és tanarok
jelentek meg. Ev végén volt az olimpia,
melyre folyamatosan késziiltiink, sokat
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futottunk. Megismerkedtlink a gorég
torténelemmel, a kulturaval. Az olimpia
Verécén volt, ahol mas Waldorf-iskola
tanuldival is talalkoztunk, koztik volt
6vodai tarsaimmal is. Hihetetlen, meny-
nyit n6ttlink, midta nem lattuk egymast.
Az olimpiaval lezartuk az évet, és egy
Ujabb probatételen voltunk tul.

VI. osztaly

Ahatodik év elejét a Roma-taborral kezd-
tik, ahol sokmindent megtud-hattunk
a romaiakrol és a végén csataztunk
a szildkkel. Az iskoldban is végig Ro-
marol tanultunk. A hatodik osztaly mar
nem volt olyan ,Uj" érzés, mint korab-
ban. Ismertik a tanarokat, a rendszert,
kezdtlink nagyobbak lenni. Ez az év is
nagyon eseménydus volt. El6adtunk
egy szindarabot, cime: A Négyszogletd
Kerek Erdd. Szuper élmény volt. A barat-
sagok szorosabba valtak. A szlinetekben
kezdtek kialakulni a kedvenc helyek, néha
egydtt tanultunk, maskor csak nagyokat
beszélgettlink ott.

VII. osztaly

A hetedik osztaly kicsit fura volt, mert
elérevetitette az iskola végét. Az év tele
volt izgalmas pillanatokkal, komolyabb
kihivasokkal. A baratsagok egyre mé-
lyebbek lettek, megosztottuk egymassal
az 6romoket és gondokat.
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Egyre tobbszor kerllt széba a jovo is:
hol akarunk majd tovabbtanulni? Kieme-
lendd élmény volt nekem a reneszansz
bal, amely sok szép emléket hagyott
bennem. Korh( ruhdkban voltunk, fa-
latoztunk, mulatoztunk, tancoltunk. Az
év végét egy kozos vitorlastaborral zar-
tuk, ahol rengeteg élményt szereztlink
az osztallyal.

VIII. osztaly

Eljott a nyolcadik osztaly, ez az utolsd
évink! Sokat kellett tanulnom a sikeres
felvételi érdekében, elég nagy stresszel
jartaz év ezenrésze. Az évesmunkaval is
haladnom kellett volna, és egy Uj targy, a
konyhaepocha is bejott. Egy igazan sike-
res szindarabot is eléadtunk. Rengeteget
jartunk Budapesten és mas varosokban.
Bar még nincs vége az évnek, de rossz
belegondolni, hogy mindjart befejezédik
az iskola és el kell bucsuzni egymastol
egy utolso kozos kirandulas keretében.

Csernyak Vivien, évesmunka, kodex

Most pedig kovetkezzen néhany gon-
dolat az osztalytarsaktol a legkiemelke-
débb élményeikrdl, érzéseikrdl, kozeledve
a bucsuzashoz, mikdzben kivancsisag-
gal, varakozassal tekintenek a jové elé.
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,Bar alsébdl nem sok mindenre em-
lék-szem, annyira mégis, hogy jo kedvvel
Jottem ide. Sikertilt olyan osztalyt 6ssze-va-
logatni, ami szerintem a mai napig 6ssze-
tartd. Az elsé osztalykirandulas érdekes
volt (), harmadikban belitétt a covid, ami
nagyon varatlanul ért mindenkit. Nagyon
fura volt otthon tanulni és karanténban
lenni. Az elsé nagyobb szindarabunk, a
Gilgames otadikben nagy kihivas volt, de
sikertilt jora megcsinalni.

Szamomra a Négyszogletd Kerek Erdé volt
a legjobb, mivel ott mindenki meg tudta
mutatni, mire képes. Sok j6 emlékem van
ezzel az osztallyal, de a legjobb a vitorlas-
tabor volt. Ott még jobban megismertem
a barataimat és olyanokat is, akikkel eddig
nem beszéltem. Sok emiéket viszek tovabb,
és eqy szempontbdl érdekes, de szomoru is
elhagyni az iskolat. Sok baratot szereztem
innen.” (Majoros Zalan)

,Jo visszagondolni az utébbi nyolc évre.
Sok baratot szereztem, rengeteg k6zos él-
ménylink volt. Az osztalykiranduldasok is
nagyon megmaradtak bennem. Az Olim-
piat és a Rdma-tabort is nagyon szerettem
(nagyon szeretek az osztalyommal egytitt
lenni tébb napig), a hetedikes sportnap is
megmaradt bennem. (..) A vitorlastabor volt
életem eqyik legjobb tabora, arra is min-
dig emlékezni fogok. Hianyozni fognak az
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osztalytarsaim, tényleg nagyon szép nyolc
éven vagyok tul.” (Medgyesi Barnabas)

,Szamomra a legkedvesebb emlékek a
nyolc évbél, mikor kirandulasra mentiink
kozbsen az osztallyal, vagy amikor tortént
valami koz6s élmény, eléadas. Ez az isko-
la nekem rendkiviil sokat jelent, rengeteg
emlék és szamos torténés kapcsolodik
hozza. Sajnos egyszer mindennek vége,
igy az iskola is véget ér, de ugyanakkor egy
lehetéséq arra, hogy a jovénket épitsiik.
Nagyon nehéz és fjdalmas elhagyni az
iskoldt. Sok emléket, baratot és sok Uj ta-
pasztalatot viszek magammal. Megtanul-
tam kreativan élni, és minden helyzetben
feltaldlni magam:” (Csernyak Vivi)

,Ugy gondolom, hogy az itt eltéltétt évek
alatt egy csoma szuper élménnyel gazda-
godva vehetem az irdnyt a gimi felé. Pél-
daul az osztalykiranduldsok, a szuperdil
elkészitett, megszervezett szindarabok,
az Olimpia és még sok-sok élmény, ami
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Orokre eszembe és szivembe vésddott.
Nekem az iskola a tanulast, a szérakozast,
baratokat és az elfelejthetetlen élményeket
Jelenti. Nagyon érdekes dolog, hogy 7. 0sz-
taly elején még nagyon vdrtam a 8. végeét,
de minél kozelebb van az év vége, annal
kevésbé vdrom, mert tudom, mit jelent ez,
de amit a legjobban sajnalok, egy csomad
barétsag elvesztése. Osszességében na-
gyon jo emlékekkel fogok tovabbhaladni a
felnétté valas felé!” (Vizy Nandi)

,Az iskolat elhagyni vegyes érzésekkel tolt
el, de driilbk az uj lehetéségnek. Ebben az
iskoldaban olyan érzésem volt, mintha egy
nagy csaldd tagja lennék, mindig figyeltek
ram, mindig segitettek. Rengeteg olyan
dolgot tapasztaltam, amire mas iskola-
ban nem lenne lehetéségem, halas vagyok
ezért. Minden tandrt nagyon megkedveltem
és nagyon j6 emlékeim sziilettek itt. (..) A
nyolc év kbziil a 8. év volt a legnehezebb, de
taldan a legjobb. Az biztos, hogy esemény-
dus 8 éven vagyunk tul, de talan életem
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legjobb szakaszan. Sok csodas linnepet
viszek magammal, 6rokké halas leszek és
hianyozni fog az iskola. (Benyd Zorka)

,LAmi legjobban hidnyozni fog, az az osz-
talykozosség. (.) Sajnos most év végére
lettem joban a fidkkal, amit nagyon sajna-
lok, mert mar minden sziinetben egytitt
kartyazunk, és ez nekem nagyon jo érzés.”
(Szilagyi Zsofy)

,En nagyon megszerettem ezt az osztélyt
a nyolc év alatt. Nagyon szomord, hogy
mindjart ballagunk és azutan mar nem
lesziink osztalytarsak. (..) Jo volt, amikor
szindarabokra készliltink, mert az mindig
0sszerdzta az osztalyt. A lanyos veszeke-
déseknél azt éreztem, hogy egyre kénnyeb-
ben tudtuk megbeszélni a gondjainkat.”
(Orosz-Makai D6ri)

,Ugy dsszességében szerintem jol telt
ez a nyolc év, és én szerettem ide jarni.

Szerintem a mi osztalyunk egy nagyon jol
dsszetarto és jo hangulatu osztaly, ugy-
hogy én sajndlom, hogy mar nem fogok
mindenkivel taldlkozni.” (Turcsanyi Beni)

,Eqyrészt szomoru elhagyni az iskolat és
a tarsakat, masrészrél pedig jo, mert mas
embereket is megismerhetek. Sok j6 em-
Iéket és élményt viszek magammal. Sok
mindent tanultam. En szeretek néha isko-
laba jarni, a Covid-19 utan nagyon jo volt
visszajonni.” (Kozary-Biczé Dedl)

.Mivel én csak két évet téltottem ebben
az iskolaban (..), szinte minden pillanatat
élveztem. Nagyon boldog vagyok, hogy egy
ilyen csodalatos osztaly tagja lettem. Az
utolsd, 8. év volt a kedvencem, ortilok, hogy
idejgrhattam.” (Sz6gi Andris)

Az dsszedllitast készitette:
Kecskés Judit
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HETSPORT GODOLLON

Idén is volt Hetedikes Sporttalalkozo

Ebben az évben is otthont adott iskolank
a masodik alkalommal megszervezett
Hetedikes Sporttalalkozéonak, melyet
7sport néven is emlegetlink. A 7sport
elnevezés vonatkozik az életkorra, pon-
tosabban a 7. osztalyfokra, de a hétféle
sportra is:

kozéptavfutas,

rovidtavfutas,

tajfutas,

kislabdahajitas,

tavolugras,

tollaslabda-kihivas,

csapatjatékok (kidobds méta, dup-
lalabda, térlabda).

A sportokhoz a Bothmer-tanarok mar
6sszel megkaptak a szabalyok lefrasat,
hogy a gyerekekkel folyamatosan felké-
sziilhessenek a megmérettetésre. Am az
kihivas maradt, hogy a helyszinen isme-
retlen vagy alig ismerés gyermekekkel
kertltek csapatokba.

Idén a godolléi eseménnyel parhuza-mo-
san zajlott egy Uj helyszinen is a talal-
kozd: majus kdzepén a kiskunfélegyhazi
Waldorf-iskola is helyet adott egynek,
mig juniusban Nemesvamoson is zajlott
egy talalkozo.

Az idei godoll6i szervezés soran sok
akadaly, megoldand¢ feladat bukkant
fel varatlanul itt-ott, de ez nem lehetett
korlatja annak, hogy végul hat iskola
szaztiz tanuldja, hat csapatra osztva
ott allhasson a Godolléi Waldorf Iskola
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udvaran, ahol Bothmer-gyakorlatokkal,
eskitétellel kezdtik meg az idei jatéko-
kat.

A Waldorf Olimpia elveire alapuld szerve-
zés, melyben a gyerekek kevert csapa-
tok-ba osztva tehették probara magukat
idénis, régi és Uj talalkozasokat hozott a
gyermekek korében. Az osztalytanitok —
mar nagyobb 6nallésagot adva a didkok-
nak — vezethették az egyik helyszinrél a
masikra az afrikai allatok-rol elnevezett
csapataikat. Egy rovid ismerkedés mel-
lett kellett kozosen beosztani a sportok-
ban résztvevé gyermekeket a megadott
keretek szerint, 6sszefogni 6ket és még
tamogatni a csapatot abban, hogy az
esti improvizacios esten a csapatnév-
ként kapott allat jellegzetességei alapjan
bemutassanak egy révid jelenetet.

A megnyitét és a csapatmegbeszélése-
ket kovetden az elsd kihivas rogtén egy
mindenkit megmozgatd csapatjaték volt,
egy métajellegUi jaték, mely 6tvoz kidobo,
atfuto és labdaatadasokkal célba juttatod
sportokat. Ennek soran a pontszerzés
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komplex szabalyrendszere varatlan don-
téshelyzetbe hozza a csapattagokat és
0sztonzi az 6sszjatékot.

A csapatversenybdl végil kikerlltek a
helyezettek, mely eredmény a szerzett
pontokkal egytitt beszamitasha ker(ilt a
hétvége Osszesitett csapatversenyébe.

Ezutan kezd&dtek az atlétikai szamok,
a tajfutas és atollas. A tollasban parok,
a tajfutasban harmas csapatok alakul-
tak, és mindenkinek részt kellett vennie
legalabb kettd, de inkabb harom atlétikai
szamban. Az étkezések és pihen6iddk
mellett a nap feszitett tempdban haladt,
a gyerekek fizikai erénlétiiktél és allo-
képesséquktdl fliggetlenil elfaradtak
az esti programra, ahol még varta éket
egy kozo6s afrikai tdnc, majd a jelenetek
bemutatdsa. Faradtsag ide vagy oda, a
lelkesedés, a tarsasag, a kozos program,
arégi-Uj baratsagok fellenditették az es-

tet, de a takaroddra mar elcsendesedett
az iskola, az osztalytermekben matra-
cokon, halozsakokban szunnyadtak a
hetedikesek, hogy masnap Ujfent csa-
pataik szineiben folytathassak a pont-
gyUjtést.

A sporttalalkozd mélté zarasa két csa-
patjaték volt, melyben a csapattagokat
szétosztva kellett részt vennitik a dia-
koknak: egyik fele a duplalabda-, masik
a térlabda-mérkézéseken gyUjtotte a
sikereket.

Idén az idgjaras is Ujabb kihivas elé al-
litott bennlinket. Mar az elsé nap est-
jén lezudulo es6 elmosta két atlétikai
sport szerepléseit, majd az utolsoé nap
két parhuzamosan zajlo csapatjatékat
zavarta meg, igy végil azok egymas
utan, révidebb forduldkkal szorultak be
a tornasatorba, ahol egymas utan, egy-
masnak szurkolva tudtak megmérkdzni

2025. Janos-nap 84



egymassal a csapatok. Bar néhanyan
igy hosszabban kényszerliltek varakozni,
de a hangulatot ez sem vette el, lelkes
szurkolasok mellett kiizdGttek meg egy-
massal.

Az esemény zarasa a csapatszellem s
a kozosség megtartasat és erdsitését
tlzte ki célul, de figyelembe vette azt,
hogy a hetedikes gyermek szamara fon-
tos a megmeérettetés, igy felhangoztak
a kiilonb6zé sportok legjobb eredmé-
nyei, végll a csapatok helyezései. A
tapsok, az Udvrivalgasok mindenkinek
szoltak, az 6rom kozos volt, akar a ,csi-
pds Madarpok”, akar a ,bamba Mamba”
hangzott fel. A siker a gyermekek faradt,
am ragyogo tekintetében volt mérhetd.
Meger6sodtiink abban, hogy mozogni,
jatszani jo!

Hosszasan sorolhatnam, hogy kinek
tartozunk koszonettel, kezdve az isko-
laval, a minket tamogato és segitd ta-
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narokkal Nellivel és Margdval az élen,
de legféképpen a gyerekeknek, amiért
ilyen lelkesedéssel tudtak egymast és
minket tdmogatva jelen lenni.

K6szonjik az osztalytanitoknak, hogy
latjak, értik és atélik mindazt, amit mi,
szervezok célként kitliztlink, és mind-
végig tamogattak benntinket. Itt szeret-
ném megosztani egyiklk visszatekint®
gondolatat: ,A 7Sport a mar kiskamasz
fiataloknak szerintem a k6zds sportoldson
tul bnbizalmat, kapcsolddasokat épitd lehe-
tdséget is adott. A tovabbtanulds kliszébén
nagyon fontosnak tartom, hogy érezzék,
tapasztaljak, mennyire j6 waldorfos fiata-
lokkal talalkozni a hétkGznapokban.”

S végll az esemény méltd 6sszegzé-se-
ként Galilei mondataval bucsuzom:

,Es mégis mozog a Fold.”

A 7sport szervezék nevében:
Bakacs Veronika
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KITEKINTO

ORSZAGOS WALDORF OVODAPEDAGOGUS
TALALKOZO €S KONFERENCIA
a Godoliéi Waldorf Iskolaban

Aprilis 24-25-én 172 évodapedagdgus
és el6ado vett részt a Godollén meg-
rendezésre keriilé Orszagos Waldorf
Ovodapedagdgus Talalkozon és Konfe-
rencian, 52 évoda és 2 kezdeményezés
képviseletében.

Hagyomanyosan az événék menny-
be-menetelkor szoktak évente egyszer
talalkozni egy kétnapos rendezvény
sordn, ahol altalaban egy el6adas szo-
kott lenni, s a helyi évodapedagdgusok
vezetésével szakmai beszélgetések, s jo
hangulatu szocidlis egytttlétek. Jelenleg
Magyarorszagon 57 Waldorf-évoda, s
2-3 kezdeményezés van. Az egyre na-
gyobb létszam fokozédo terhet jelent
a hazigazda 6vodak szamara. A Wal-
dorf Szbvetség anyagilag tAmogatja a
rendezvényt, am ez kozel sem fedezi
a koltségeket, igy a rengeteg munkan
kivil anyagi terhet is jelent az érintett
6évodanak. Nem csoda, hogy a staféta
évrél évre egyre nehezebben kel el. 2024-
ben egy egycsoportos évoda véllalta a
megvaldsitast az utolso pillanatban, s
szinvonalas, de rovidebb egyUttlétet
teremtettek.

Ovodéankban tébben mar 2023-ban
érzékeltik, hogy megszdlit minket ez
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a feladat, de a teljes pedagdgiai kol-
légium nem allt még erre készen. Go-
dollén 1997-ben volt utoljara orszagos
talalkozé 15 6 részvételével. A dontés,
hogy 2025-ben mi lesziink a hazigazdak,
nem volt kdnnyU és egyszerU, de 2024
szeptemberében mindenki igent tudott
mondani erre a nagy feladatra és lehetd-
ségre. Ekkortdl kezdédtek az el6készité
munkalatok. A kollégak kozUl voltak, akik
rendkivil lelkesek és inspiraltak voltak,
de akadtak koztiink pesszimistabbak is.
A feladat hatalmasnak tlint, és az idé
elérehaladtaval egyre nagyobbnak és
nagyobbnak latszott. Célunk volt a kez-
detektél egy magas szakmai szinvonalu
talalkozo létrehozasa, s ahogy alakult a
cél, a tartalom és a program, a talalko-
76 sz6 mellé kivankozott a ,konferencia”
sz6. Igy Uj neve lett a rendezvénynek. A
tartalmat az is befolyasolta, hogy a ha-
gyomanyos mennybemeneteli idépont
helyett atkerllt a megvaldsitas husvét
utanra, hogy 6sszehangolddjunk az
IASWECE magyarorszagi talalkozoéjaval.
Tovabbi célunk volt az Uj szocidlis for-
mak gyakorlati alkalmazasa, azaz, hogy
a résztvevék a testvériség elve alapjan
tdmogathassak a rendezvényiinket, azaz
nem egyforma 6sszeggel, s ne jelentsen
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az dvodanknak aranytalanul nagy gaz-
dasdgi terhet a megvaldsitas.

A f6 tartalmi irdnyvonal mér az elején
megfogalmazddott benniink: szerettlik
volna a munkank szellemi tartalmat
elmélyiteni, visszatérni a forradshoz,
felkutatni a valédi alap antropozéfiai
impulzusokat, amikre a Waldorf-évoda-
pedagogiai praxis épil valamint az élé,
rutinmentes, szellemmel athatott pe-
dagogiardl akartuk parbeszédre hivni a
kollégakat, s egyttt gondolkodni ennek
megvalositasarol.

A fentiek miatt a konferencia cime az
6vodakban naponta elhangzo fohasz egy
részlete lett: ,Fejemtdl a labamig Isten
képe vagyok”, alcime pedig: ,Egy lépés
a szellem felé".

Fontos volt szamunkra, hogy az
eléadasok mellett azok feldolgoza-
sa, elmélyitése is megtorténjen, to-
vabba mivészi munka és szakmai mun-
kacsoportokban valé egylttmU-kodés
is megjelenjen, igy 3 el6éadas és 7 md-
vészeti-mozgasos, valamint 7 szakmai
munkacsoport alakult ki. Rendkivil nagy
élmény volt az el6adok, munkacsoport-
vezetdk felkérése, hisz szinte mindenki
igent mondott és rendkivil szocidlisan
igényeltek — vagy egyaltalan nem — tisz-
teletdijat. Ami kiilon6sen nagy orém
volt, hogy a G6dolléi Waldorf Iskola tel-
jes tdmogatasat élvezhettik. A Tanari
Konferencia egyontetlien gy dontott,
hogy biztositjak nekiink a helyszint, az
egyik napi ebédet, sét utana az IASWECE
taldlkozonak is otthont adnak. Ezuton is
halaval kbszonjlk az egész iskolanak: a
pedagogusoknak, akik ugy érezték, ettdl
gazdagodik az iskola, a sziléknek, akik
ezt megértették, s akar plusz munkat is
vallaltak s a gyerekeknek, akik esetleg
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nem ugyanugy talaltak a teremben min-
dent, mint ahogy hagytak, s megértéek
voltak.

Az aldbbi mlvészeti/mozgasos csopor-
tok jottek Iétre:

1. Euritmia
,Szellemmel athatottsag” a hét-
kdznapokban — euritmiagyakorla-
tok a tudatos jelenlét fokozasara.
Csoportvezetd: Toth Katalin

2. Bothmer-gimnasztika
Tudatossag, jelenlét, valtozas.
Hogyan segitheti a mozgas, a tér
eréinek az ismerete az évodape-
dagogusi munkat? Csoportvezetd:
Karkus Otto

3. Festés
JErzékeljetek gy, mint a gyere-
kek!" — ismerésnek maradni a
kozép misztériumaval. A belsé,
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érzékelni képes, alkoto, gyermeki
énlinkkel valé szoros kapcsolat-
ban maradast segitette el¢ az a
mdvészi munka, mely nem a mult
képiiskolazasat helyezi el6térbe,
hanem megtanit megismerének
lenni az érzékletekben, a szinek,
formak bolcsességében. Az arany
mindséggel dolgoztunk, ami a
tapasztalat sulyat koti 6ssze a
szellem fényével. Csoportvezetd:
Kiss Viktor

A novényvilag éteri megnyilva-
nulasai

A munka a goethei természet-
szemléleten alapuld megfigyelési
gyakorlatokra épult Jochen Boc-
kemuhl nyoman.

A gyakorlatok — mindenki sza-
mara megkozelitheté médon

— segitséget adtak a természet
folyamatainak megértéséhez, az
éterihez kapcsolddashoz, egyfajta
szemlél6dd gondolkodashoz. A
foglalkozas a szabadban zajlott.
Csoportvezetd: Buella Ménika

Beszédapolas

Ateremté sz6. Hangulatfestd
tavaszi versek. Csoportvezetd:
Kolinger Margd

Agyagozas

Megkiséreltlik, hogy a kezlink
kozGtt formalodo agyag segitsé-
gével hogyan tudunk nemcsak
lathato, hanem atélhetd modon
is kapcsolatot teremteni a sajat
testlinkkel és egymassal.
Csoportvezetd: Németh Eszter

Az érintés miivészete
Ritmikus terapiak. Az emberi
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kéz a taldlkozasokban — hogyan
érintjlk a kisgyermeket? Milyen
ritmikus terapiak lehetnek segitsé-
gunkre a nevel&i munkank soran?
Csoportvezetd: Recean Ovidiu

A szakmai munkacsoportoknal fontos
volt szamunkra, hogy két csoportveze-
t6 egylttmUikodésébdl, kozos munkaja-
bol alakuljon a tartalmi rész, példaként
szolgalva az egyiittmkodésre. Volt egy
,szak"-ember és egy 6vodapedagogus,
kivételt ez aldl a ,hazai” munkacsoport
jelentett.

Szakmai csoportmunkak:

1.

Az Egben és az ég alatt -
természetesen a természetben.
Adomanyok és akadalyok.
Hogyan nyilatkozik meg a
Waldorf-pedagdgia alap principiu-
ma a ,kerti csoportos” mikodés-
ben?

Csoportvezetdk: Dobos-Bozoki
Eniké, Gerendai Zsuzsanna,
Horvéathné Gfellner Csilla

A munkaasztalunk oltarra valjon!
— angol nyelv(

Csoportvezeték: Kathy MacFar-
lane, Kiss Joli

A talalkozas szentsége

Hogyan kozeledhetek a masikkal
valo talalkozas adomanyanak
felismerése felé? Mit tehetek,
hogy vildgossag hassa at emberi
megismerd erdimet? Tobbek
kozott ezekre kereslink valaszt
mUvészeti és csoportmunkakon
keresztul.

Csoportvezetdk: Kovacs Nikoletta,
Deli Agnes
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4. ,Magamban az ébredés lehe-
toségén munkalkodom minden
reggel és este” Napkezdé és
napzaré szertartasok, minden-
napi gyakorlataink.

,Mindenfajta nevelés Gnnevelés, és
mi mint tanitok, neveldk csak a sajat
magat neveld gyermek kérnyezetét
alkotjuk. A legkedvezébb kornye-
zetet kell megteremtentink, hogy a
gyermek Ugy nevelje altalunk én-
magat, ahogy belsé sorsat kovetve
nevelddnie kell.”

Rudolf Steiner

Mit véar ez télUnk? Milyen eréfor-
rasaink vannak? Mi okoz kihivast,
kizdelmet?

Oszinte és inspiralé tapasztalat-
cserére hivunk benneteket!
Csoportvezeték: Bozokiné Tengely
Anna, Szilagyi Marta

5. Krisztusi er6k — ellener6k miiko-
dése a kozosségekben
Csoportvezeték: Toth Mark,
Fellegi Zsuzsanna

6. Ertsiik jol a kisgyermeket!
Csoportvezetdk: Béna Laszlo,
Barati llona

7. Gyermek, Fold, Gazdasag -
Tevékenyen a gyermekekkel
Csoportvezeték: Naszalyi Nora,
Vadkerti Mariann

Az IASWECE-tagok kozil Kathy Mac-
Farlane Uj-Zélandrol vallalta, hogy el6bb
érkezik Magyarorszagra és részt vesz a
konferencidn, igy a nyit6 eléadast 6 tar-
totta, feszegetve — tdbbek kdzGtt — olyan
témakat, amik a ber6gzilt pedagogiai
mUkodéssel, a rutinnal kapcsolatosak.
Kathy az el6adas feldolgozasaként ké-
s6bb kérdésekre valaszolt, s érintette
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a népek, nemzetek, orszagok kilonbo-
z8ségeit az egységességben. Bozokiné
Tengely Anna ,A Waldorf-évodapedagé-
gia és a vallasossag’ cimmel tartott el6a-
dast, amelyben 6nallo kutatémunkara
0sztonz6tt minket, s megemelt, fényes
gondolatokkal ajandékozott meg. Téth
Marktol hangzott el a zardel6adas ,A
ma embere és a Golgotai Misztérium
impulzusa’ cimmel, amely egyben sulyos
s felemel6 is volt. Rengeteq ébreszt6
kérdést és gondolatot vetett fel, tébbek
kozott azt, hogy vajon milyen mértékben
taplalkoznak ma az antropozéfiabol azok
a gyakorlati vonulatok, melyek 100 évvel
ezel6tt jottek létre (ezek kozé sorolhatd
a Waldorf-pedagdgiais), s be tudja-e va-
jon tolteni az antropozofiai mozgalom a
kildetését, vagy elhal?

A teljes konferencia felépitettséget
hordozott magaban, egymasba sz6-
védtek, egymasra éplltek az egyes
tevékenységek, el6adasok. Hatalmas
iveket, magassagokat és mélységeket
jartunk be koézésen. Keretbe foglalta az
egészet Toth Kati euritmiabemutatoja
André Nori zenélésével és énektanitasa-
val. A mUvészeti csUcspont 24-én este
Vancsa Gabor: Pal védébeszéde cimU
monodramaja volt, lekerekitve a napot
s el6készitve a masnapot a lelklinkben
még a feltdmadas élményével.

Rendkivll nagy segitséget nyuj-tott
6vodank szil6i kore. Az elémun-kala-
tokban a grafikai tervezéshez kaptunk
hatalmas segitséget, s a vendégeknek
szant ajandék elkészitése is inspiracio-
forrassa valt. A kollégak Gtlete alapjan
nemezbdl varrt kulcstartot készitettiink
a vendégeinknek. A prospektusunk alap-
jat a nemeznek lefektetett gyapju fotdja
alkotta, ami visszakdszont a csoportki-
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irasokban, a regisztracios dokumentu-
mainkban. SzUl6i segitséggel készlt az
Ujabb és Ujabb nemezlap s az egyre tébb
és tobb kulcstartd, ahogy nétt a jelent-
kez6k szama. Az ajandékatleteteink kozt
szerepelt még az elsé Waldorf-évodardl
sz06l6 — sajnos az ovodapedagdgusok
el6tt kevésbé ismert — cikk, amely tobb
szinten is nagyon aktualis. 1926-ban
jOtt létre az elsé Waldorf-6voda, tehat
jovore lesz 100 esztendds évforduld,
tovabba nagyon izgalmas visszanyulni
azokhoz az alapprincipiumokhoz, amik
akkor elhangzottak Rudolf Steinertdl.
Nekink, a Kisérleti Projekt tagjainak
kilonosen értékesek azok a megerdsi-
tések, amik a sajat megfigyeléseinkbdl
fakado cselekedeteinket alatdmasztjak.
llyenek példaul az egyszer( és kevés ja-
tékszerrdl, a természetben 1évé 1étrdl,
az utanzasrol, az értelmes tevékenysé-
gek folytatasardl szolo gondolatok. A
talalkozo alatt tobben jeleztek vissza,

A
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hogy milyen sokat adott nekik ez az iras,
dicsérték a minéségi nyomdai munkat
— ami szintén sziiléi adomany volt —, a
grafikat és a szervezést s nem utolso
sorban az élelmezést! A biifé és az ebéd
rendkivil finom ételeket sorakoztatott fel
nagy bdségben, a kbzosségiink 6ssze-
fogasaban. ime néhany vissza-jelzés,
elsésorban Hannus Kati jovoltabol:

LIsteni finom volt minden, gondos kezek
munkaja. Halasan kbszénjik!”

,KOszbnet a labasokat, fazekakat, habve-
roket, kanalakat, sepriket, rongyokat, tala-
kat, poharakat és minden mast mozgato
kezeknek és sziveknek!”

A kbszoném szd nem elég, hogy kifejez-
zem, mit kaptam Tdéletek! Hala!”

,Nagyon halas vagyok minden mennyei
falatért, amivel nem csak a testiinket tap-
laltatok!”




,Mintha édesanyam fézétt volna ram, olyan
finom volt minden.”

,Halas vagyok a sok-sok finomsagért és a
szeret6 gondoskodasért, amivel korilvet-
tetek benniinket.”

,Meg vagyok hatddva azéta is, a godolldi
talalkozo ota. Csoddlatosak vagytok! Erezni
lehetett minden belefektetett munkatokat
s szereteteteket.

Eddig nem is tudtam mit irni, mert annyira
nehéz ezek utan. Batrak voltatok, mint min-
dig, mert nem egy kénnyed iranyt vettetek,
hanem megfontoltan egy nagyon mély és
szellemi iranyt.

Hogy mindenki megfiirddhessen ebben a
szellemi hozzaallasban, amit Ti képviseltek.

Halgs a szivem.”

A sok halas sz6 mellett a gazdasagi
hattér is tukrozte a sikeres szellemi
megvaldsulast, mert a résztvevék
olyan mértékben — teljesen kilonbdzé
nagysagrendben és modon — tamogat-
tak a rendezvényt, hogy az évoda sajat
koltségvetéséhdl nem volt sziikség fe-
dezet-potlasra, s jelképes tiszteletdijat
is tudtunk adni az eléadoknak.

A kollégak a sziiléknek rogton a konfe-
rencia utan az alabbi koszond sorokat
irtak, amit ezdton is szeretnénk kozzé-
tenni:

Hihetetlen bliszkeség toltott el, hogy
ilyen flottul ment minden. Az id6ket is
jol tartottuk, és minden elég és finom
volt. Felemel6 érzés volt, amikor a kép-
zés tanarai is kilon-kulon jottek clelni,
gratulalni! Sokat gondoltam kdzben
Ratok, kedves szll6k, akik a hattérben
is és a helyszinen is szorgoskodtatok
faradtsagot nem kimélve!
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Oriasi hala van a szivemben, hiszen
nélkiletek ez nem sikerdilt volna ilyen
szinvonalon!

Koszonet mindenkinek, aki hozzajarult
ehhez a felemelé eseményhez!

Dobos-Bozoki Eniké

A ,hajrd" utan, amikor mindennel készen
voltunk, s vartuk a vendégeket, elmondtuk
kozosen, korben allva azt a Spruchot, amit
1910 ota az évente megrendezésre keri-
16 nemzetkézi Waldorf Ovodapedagdgus
Talalkozokon mondanak, s megkdszonttik
s Kkértiik a tovabbi szellemi segitséget. S
ott érezni lehetett, hogy valami tortént ko-
z6ttiink. Maga a folyamat olyan ajandékot
adott, hogy ugy éreztem, az orszagos kon-
ferencidra mar nincs is sziikség. Benniink
megtortént az, ami a talalkozo célja volt,
egy k6z0sséggé, egy csapatta lettlink,
kdzelebb kertiltiink egymdshoz, a k6zds
szellemi céljainkhoz! Mély hala toltott el.

S ami még utana jott... tényleg csodalatos
volt!

Nincsenek ra szavak. Kosz6nom minden-
kinek!

H. G. Csilla

Olyan faradt voltam a sok elékészlilettd!
6s a kevés alvastol, de a lelkesedés erd-
sebb volt a faradtsdgnal, és éreztem, hogy
valami csodasat hozunk Iétre és valami
csodalatos valdsul meg altalunk. Gratula-
CIOk sora drasztott el minket. A bliféasztalt
eqy kifogyhatatlan és minden jéval ellato
mesebeli asztalhoz hasonlitottak a vendé-
gek. K6széndém nektek, sz(ilék, hogy erén
feliil is segitettetek, mellettiink alltatok és
mindezt ilyen szeretettel tettétek.

Czimer Beata
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Nagyon bliszke voltam sziil6tarsainkra,
hogy aktiv részvételiikkel, valtozatos fel-
ajanlasaikkal tmogattak a konferenciat.
Ktilon kbszdnetem azoknak, akik lehetévé
tették — csillogd szemekkel, lelkesedve ér-
keztek —, hogy mi is belilhessiink az el6a-
ddsokra, amelyekkel mi is gazdagabban
JOhettlink el a talalkozdrdl.

Eletre sz6l6 élmény marad!
Podusil-Kovéacs Kata

Rendkiviil nehéz és mégis felemeld napok
vannak a hatunk mdgott, szamomra sok
szép megéléssel tarkitva. Elképesztéen
erésnek érzem a kbzosséglinket, mert ami
itt végbement az — ha feliiletesen szem-
léljtik — a fizikai szinten tettek és az akarat
sokasaga, de ezeken tul a szellemiben vala-
mi Ujnak a szliletése. Ez az dvoda nem az,
ami a taldlkozo eldtt volt és ez a munkatarsi
és — Veletek, sziil6kkel bévitett — tagabb
kbzosség sem az, ami elétte volt. Sokszor
olvastam és hallottam mar, hogy a folyamat
szamit és nem a cél elérése, de most ezt
atélhettem magam is. Amikor az elsé nap
reggelén mi — munkatdrsak — kdrbealltunk
az eléaddteremben és Csilla felolvasta a
Spruchot, akkor azt éreztem, hogy megvan,
aminek meg kellett szliletnie. Teljesen el-
veszett annak a jelentésége, hogy a talal-
kozd véglil milyen lesz, az szamitott, ami
addig létrejott. Nagyon erésen hatott a Ti
tdmogatasotok, mert ez a folyamat Veletek
lett teljes. Ott volt annak a sok vallaldasnak,
eréfeszitésnek, akaratnak az energidja, ami
azt eredményezte, hogy a talalkozo kezde-
tére minden d6sszedllt. Nem volt kérdés,
hogy érkezik-e elegendd étel, lesz-e mindig
valaki a biifében, meg lesz-e fézve az ebéd,
mert lehetett érezni, hogy mindenre ,igen”
a valasz. Ennek megfeleléen késébb jo volt
latni és hallani, ahogy a vendégek egyik
amulatbdl a masikba esnek, és degeszre
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témobtt pocakkal halalkodnak, hogy ,dristen,
mennyi finomsag és micsoda szervezes’,
megq ,jajj, de gyényord ez a prospektus”, ,6,

milyen csodaszép angyalka’, ,hogy csinal-
tatok ezt?”. Hat igy... EGYUTT.

Halas koszonettel,
Juhos Kriszta

Hogy mit érzek? Nem is biztos, hogy sza-
vakba tudom foglalni. Hdromnapos teljesit-
ménytdra alvas nélkiil. Amikor csiitortokdn
reggel, még a vendégek érkezése eldtt, kor-
bedlltunk, az ima utan egymas szemébe
néztiink, azt gondoltam magamban, hogy
megcsinaltuk. Veletek. Es mindegy, hogy
mi fog torténni, az csak valami igaz és jo
lehet. Mérhetetlen haldval és szeretettel
gondolok Ratok! Sz(ilbkre, kollégakra és a
csaladomra is! Annyi kbszénet €s dicséret
aradlt felénk az orszag kiilénbozé pontjardl
érkezd ismerds és ismeretlen emberektdl.
Valdban egy csodalatos dolgot tudtunk
megvalositani a segitségetekkel. Boldog
és bliszke vagyok, hogy ennek a kozds-
ségnek a része lehetek!

Szeretettel Oroszné Szabd Csilla

Tudtuk elére, mar a legelejétdl, hogy nem
lesz eqgyszert a talalkozot jol megcesinaln,
raadasul olyan magasra tettiik dnmagunk
szamara a lécet — minden vonatkozasban
—, hogy a végén mar csak utolsd eréink
kinkeserves megfeszitésével birtuk ezt a
magassagot atugrani. De cs(itortokon ott
alltunk, (innepldben a lelkiink is, és egyszer
csak elkezdddott... Addigra mindegyikiink
nyugodt volt és friss, szinte testet ltétt a
hatunk mogétt a teljes sz(il6i kor tamoga-
tdsa, ez megtartott és hatalmas biztonsa-
got adott egészen az utolsé percig! En a
bliféasztalt sajnos szinte nem lattam, amit
viszont lattam és hihetetlen melegséggel
toltott el, a mindenhol szolgalatot teljesitd
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drdaga sziileink mosolya, csillogé szemei!
Halas szivvel kbsz6nom a rendithetetlen
hitet, az erén fellili vallaldsokat, kitartast
6s az Igazi, magas mindségu jelenlétet a
csaladok és a kollégaim részérdl!

Szeretettel Gerendai Zsuzsi

Ezuton szeretnénk szivbdl megkdszdnni
mindazt a tdmogatast, segitséget és odafi-
gyelést, amivel hozzajarultatok az orszagos
Waldorf-6vond talalkozé megszervezése-
hez és megvaldsitasahoz. Az eqylitt végzett
munka, a sok felajanlds, a gondoskodas és
a szeretetteljes jelenlét mind hozzajarultak
ahhoz, hogy az esemény méltc legyen a
Waldorf-k6z0sség szellemiségéhez, és
hogy vendégeink sziviikben gazdagodva
tavozhassanak.

Haldsak vagyunk a rengeteg energiaért,
amit beleadtatok — legyen szo akar eldké-
szliletekrdl, vendéglatasrol vagy a hattér-
ben végzett faradhatatlan munkardl. Ez a
taldlkozd mindannyiunk k6zés eredménye,
és 6rom volt latni, milyen erds és éltetd
kbzbsséget alkotunk egyiitt.

Koszonjlik, hogy részesei voltatok ennek
a szép és fontos eseménynek!

Szeretettel és haldval, ]
Tury Viktorné Evi

Rengetegen jottek hozzam az orszag
Waldorf-6vondi kziil haldjukat kifejezni a
kivételes gondoskodasért. Ujra és Ujra csak
azt tudtam mondani mindenkinek, hogy a
csodalatos szildi koriinknek kbszénhetd
mindez. Magam is szeretném megkoszon-
ni, amit értiink véllaltatok!

Szeretettel,
Hannus Kati

Mindezek a csodalatos élmények nem
johettek volna létre a sz(k és tagabb
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egyUttmUkodések nélkil: a nemzetko-
zi kapcsolattartéval, a Szovetséggel, az
iskolaval, volt ¢vodas szllével (MATE
konferenciaterem), a jelenlegi dvodéas
sztilékkel, a kdzvetlen kollégakkal! Ovo-
danknak az egyittmUkodés mondhatni
sziviigye. Kbzvetve 41 csalad és 11 mun-
katars — beleértve Margdt, aki gondos
hazigazdaként segitett minket a helyszi-
nen és az el6készité munkalatokban —
szellemi és fizikai munkajabol sziiletett
meg ez a talalkozd. A sajat neviinkben
mondhatom, csodalatos élmény volt. A
folyamat maga megemelt és 6sszekova-
csolt minket, atélhettlk, a sajat bériinkon
tapasztalhattuk meg a forditott kultusz
erejét, melyben az egylittmdkods em-
berek egymashoz vald kapcsolddasabdl
olyan szellemi tartalmak sziiletnek, mely-
hez szellemi lények tudnak kapcsolddni,
megemelve az egész témat és tartalmat
a fizikaibol a szellemibe. Ez érezhetd,
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magtapasztalhatd élmény volt minda-
zoknak, akik részt vettek a folyamatban
vagy a konferencian.

Halasak vagyunk a foldi és égi tdmo-
gatdinknak, hogy ez megvaldsulhatott!

Végezetil alljon itt az a Spruch, amivel
zartuk a konferenciat.

Sotétség, Fény, Szeretet

Aki magat az anyagnak kotelezi el,
Lelkeket tipor szét.
Akik a szellemben keresik egymast,
Embereket kdtnek Ossze.
Aki a masikban megpillantja 6Gnmagat,
Vilagokat épit.

Rudolf Steiner

Horvathné Gfellner Csilla

IASVVECE talalkozo az iskolankban

,Gondolom a beszédet.
Beszélek.
Beszéltem.

Keresem magam a szellemben.
Erzem magam énmagamban.
Uton vagyok a szellemhez.
Onmagamhoz.”

Rudolf Steiner

Az IASWECE (Nemzetkozi Szovetség a
Steiner Waldorf Kisgyermekkori Neve-
|ésért) tagjai azon orszagok, akik ren-
delkeznek Waldorf/Steiner-6vodakkal és
-iskolakkal, kialakitottak egy szovetséget
vagy legalabb szoros az egyiittmiikodés
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az intézményeik kozott. Minden tagor-
szag eqgy képvisel6t valaszt, aki hét évig
képviseli az adott orszagot, vagy tovabb,
ha Ujravalasztjak. A képvisel6k évente
kétszer talalkoznak egyik tagorszagbhan
altalaban 4-5 napra.

Magyarorszag 2008 éta tagja az IASWECE
-nek. Ezalatt kétszer szerveztlink mi ta-
lalkozat, elészor 2010-ben Nagykovacsi-
ban, akkor még 25 tagorszag képvise-
|6ivel, idén a godolléi Waldorf-iskolaban
mar 39 orszag képviselSivel. Ezek kozll a
két Uj orszag Horvatorszag és Argentina
Godollén lett megvalasztva.
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Elsé nap a vilag helyzetét és ezen beldl
az IASWECE szerepét igyekeztlink fel-
térképezni.

Ezek kozll néhany:

+ Haborutdl vald félelem;

+ Kevesebb gyermek van az évodakban;

+ Hogyan mutatjuk meg értékeinket,
mindségeinket?

+ Az 6rom mindség, de a szorakozta-tas
nem az;

+ Keresstk a valdban Iényegest;

+ Ujulni lenne sziikség;

+ KUlonbozé helyzetek vilagszerte a Wal-
dorf-intézményekben (pl. félelem az
ellenérzésektél, megszoritasoktol),
ugyanakkor egyre nagyobb nyitottsag
a Waldorf-pedagdgia irént.

A hideg valésagban a kisgyermeknek
olyan felnéttekre van sziiksége, akikben
a belsé fény él.

Elhangzott, hogy a vilag jobb hely lenne,
ha évodaink minésége jobban megje-
lenne benne. Mint emlitettem, két (j
tagorszaggal béviilt az IASWECE. Az
egyik Horvatorszag, ahol 1985-ben
nyilt az els6é 6voda, 1993-ban pedig
az elsé iskola. Ma 6sszesen 23 ¢vodai
csoportjuk van. Abban biznak, hogy az
IASWECE-tagsag motivald lesz az 6vo-
nék szamara, akik elfoglaltak a sajat
munkajukkal és nincsenek tudataban
munkajuk fontossagaval.

A masik Argentina, amely majdnem
akkora, mint Eurdpa, és 46 milli¢ la-
kossal a sokszinlséq jellemzi. Az elsé
Waldorf-évodat 1938-ban alapitottak.
Ma 89 évodajuk van, 75%-ban iskola is
tarsul az 6vodakhoz. A k6z6sségi 6sz-
szetartozas nagyon erés naluk, de az
inflacié kdvethetetlen, igy sok a kihivas.
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A godolléi taldlkozé 6 témaja a kdvet-
kezé évi Vilagtalalkozo elékészitése volt,
amit a Waldorf-évoda alapitédsanak 100.
évfordulojat alkalmabdl szerveziink. A
sajat orszagos talalkozonkhoz hasonloé-
an ,magokat szeretnénk a jovének adni”,
igy jovobe mutatd kérdéseket fogalmaz-
tunk meg.

Fontos lenne 6sszegydjteni az Gtleteket a
100 éves dvodai mozgalom Unneplésére
orszagunkban és vilagszerte, megallni,
visszatekinteni sajat utunkra, majd a
jovére nézni, tervezni!

Témak:

Mi a helyzet ma a gyermekek jatékaval?
Jé lenne egy kidllitas a Vilagtalalkozon ,A
gyermek jatéka a fan/faval” cimmel. Az a

tapasztalat vilagszerte, hogy kevesebbet
masznak fara, féltik 6ket a felnéttek.

Jo otlet 6sszegydjteni minden orszag-
ban a Waldorf-6voda alapitdit, az elsé
ovondket és egy kiadvanyt késziteni.

Minden IASWECE talalkozé fontos alapja
a stadiummunka.

Hogyan tudunk kézdsen dolgozni, hogy
kozben ne veszitsik el egyéniséglinket?
A szellemi iskolazas hét feltétele lesz a
Vilagtalalkozé témaja is, igy mar egy éve
ezzel foglalkozunk. Most a harmadik és
negyedik feltételt dolgoztuk fel. Egyen-
sulyt kerestiink a vilag sziikségletei és
belsd szilardsagunk, kitartasunk kozott.

Egy mdasik fontos célunk volt megall-
ni, visszatekinteni és Ujrafogalmazni
magunkat. Mi az IASWECE most, mit
kozvetit?

A gyermek a szellemi vilagbdl érkezik a
foldre és a jové felé halad, sziiksége van:
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+  egészséges testre,
« |élekre,
+ gondolkodasra.

Ehhez sziiksége van egészséges, gon-
dolkodd, egyiittmUikodésre képes felnét-
tekre. Kedvesség, er6, szeretet hassa at
a felnéttet, aki a kisgyermeket kiséri.

Feladatunk:

+  tenniajot,

+ halat és megbocsatast gyakorolni,
+  szeretetteljesnek lenni,

+ arosszrais joval reagalni.

A munkacsoportok kozl két csoportot
emlitenék meg, melyek témaival részle-
tesebben foglalkoztunk.

Médiacsoport:

A HERMMES-csoporttal szorosan
egylttmudkaodik az IASWECE. Sziiksé-
ges-e, hogy az IASWECE is kiallitson
egy nyilatkozatot? Van-e olyan kivételes
helyzet az 6vodainkban, amikor mégis
haszndljuk a médiat? Az dvodaknak vagy
a sziléknek lenne erre sziiksége?

Képzések csoportja:

Sok helyen a képzések egy része online.
A mesterséges intelligenciat hasznaljak
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a hallgatok. Fontos beépiteni a helyi
kulturat, hivatalos dton jarni. A képzés
legyen minimum 400 6ra, ebbdl 300
személyes legyen.

A jelenlévdk visszajelzései alapjan a talal-
kozé tartalmas, szinvonalas volt. G6ddl-
|6t mindenki megkedvelte a szép kastély
és a sok park miatt, a Waldorf-iskola ven-
dégszeretetét, a tanarok és szUl6k ked-
vességét nagyra értékelték a résztvevek!
Az orszagos talalkozénk egyik el6éadoja
az Uj-Zélandi IASWECE-képviseld, Kathy
Macfarlane volt, akinek segitségével az
orszag ovondi kitekinthettek a vilagba,
és szinesebb képet kaphattak a kisgyer-
mekek helyzetérdl vilagszerte.

A g6dolléi Waldorf-iskola tdmogaté hoz-
zaallasanak, Krisztian finom ételeinek és
a szulék segitségének hire igy most 39
orszagba jutott el. Azéta is kapok visz-
szajelzéseket arrdl, hogy ez volt eddig az
egyik legjobb, legtartalmasabb és leg-
jobban megszervezett talalkozoé. Kilon
kdszonom Kolinger Margd segitségét,
aki hazigazdaja volt a talalkozonak, nél-
kile ez nem johetett volna létre!

Halas koszonettel:
Kiss Joli
IASWECE-képviseld
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E - gyik 4-ga haj - lott Fii- 16p San-dor ud-va-rd - ba,
Ma-sik 4 - ga haj - lott Be-de RO-zsa ud-va-ra - ba,

hej - lom, te szent J4 - nos, ha-jan fo-lil gyongy-ko-szo-ra, gyodngy.
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Foszerkeszto: Fabian Zsuzsa
Szerkesztok: Forgacs Erzseébet, Kecskes Judit,
Kuntz Orsolya és SKkoda Nercédesz
Fotok: Kadar-Elias Aniko,

Vanczer Janos és Skoda \ercédesz
Tordeld: Skoda Nercédesz
Lektor: Petricsak Judit

A boriton Richter Beatrice, az els6 osztaly tanitojanak mive lathato.



