
Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Zöldségleves Burgonyaleves Paradicsomleves Tojásleves
Gulyásleves, 

kenyér

Főétel
Finomfőzelék, csirke 

nuggets, kenyér
Sertéspaprikás, tészta

Sült csirkecomb, 

zöldséges bulgur, 

cs.uborka

Lencsefőzelék, 

sertés pörkölt, 

kenyér, alma

Tejbedara

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Zöldségleves Lebbencsleves
Csontleves 

csigatésztával
Hagymaleves

Tárkonyos 

pulykaraguleves

Főétel

Zöldborsós 

sertésragu, párolt 

rizs

Chilis bab, kenyér
Gyümölcsmártás, főtt 

hús, pirított dara

Rántott csirkemell, 

petrezselymes 

burgonya, cs.uborka

Burgonyás tészta, 

cs.uborka, alma

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves
Nyírségi 

gombócleves
Zöldborsóleves Zöldségleves

Főétel
Fejtett babfőzelék, 

sertéspörkölt, kenyér

Paprikás burgonya, 

kenyér, cs.ubora
Csirkemell rizottó

2025.12.15-12.17

Húsos menü (december hó)
2025.12.01-12.05

2025.12.08-12.12


