
VEGA ÉTLAP

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Lebbencsleves Minestrone leves
Hamis gulyásleves, 

kenyér
Brokkolikrémleves Hamis palócleves

Főétel
Zöldborófőzelék, 

főtt tojás, kenyér
Firenzei tészta Fánk

Rántott gomba, 

petrezselymes rizs
Túrós metélt, alma

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Karfiolkrémleves Tarhonya leves Zöldborsóleves Daragaluskaleves
Hamis jókai 

bableves, kenyér

Főétel

Hamis 

pincepörkölt, 

kenyér, cs.uborka

Zöldséges rizs Lecsó, tészta
Rántott sajt, 

petrezselymes rizs
Túrós batyu, alma

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Zöldségleves
Zöldségkrémleves 

gyönggyel
Burgonyaleves, kenyér Gyümölcsleves

Hamis frankfurti 

leves

Főétel Zöldséges tészta Lecsós tarhonya Csőben sült karfiol

Rántott karfiol, 

petrezselymes 

burgonya

Fánk, alma

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Zöldségleves Tojásleves Tavaszleves Burgonyaleves Karfiolkrémleves

Főétel
Zöldbabfőzelék, 

főtt tojás, kenyér

Zöldsége, tejszínes 

tészta
Zöldséges rizs Lecsó, tészta Rakott karfiol

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Zöldségleves

Főétel Zöldséges rizs

DÁTUM: 2025.03.10-03.14.

VEGA menü (március)
DÁTUM: 2025.03.03.-03.07.

DÁTUM: 2025.03.31.

DÁTUM: 2025.03.17-03.21.

DÁTUM: 2025.03.24-03.28.


