
VEGA ÉTLAP

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Tavaszleves Burgonyaleves, kenyér Paradicsomleves Zöldségleves

Főétel Firenzei tészta Lekváros bukta Tejfölös tészta Fánk, mandarin

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves
Fokhagymarkrém-

leves gyönggyel
Tarhonyaleves Zöldborsóleves Daragaluskaleves Bableves, kenyér

Főétel

Paprikás 

burgonya, kenyér, 

savanyúság

Tökfőzelék, 

zöldségfasírt, kenyér
Lecsó, tészta

Rántott sajt, párolt 

rizs

Burgonyás tészta, 

savanyúság, alma

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Zöldségleves Burgonyaleves Csontleves Paradicsomleves Zöldségleves

Főétel
Burgonyafőzelék, 

főtt tojás, kenyér

Rántott sajt, párolt 

rizs, tartármártás
Rakott karfiol

Rántott gomba, 

Petrezselymes 

burgonya

Aranygaluska, 

vaníliasodó, 

mandarin

Iskola Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek

Leves Zöldségleves Tojásleves Bableves, kenyér Vajgaluskaleves Lencseleves

Főétel
Zöldborsópörkölt, 

párolt rizs
Lecsó, tarhonya Lekváros bukta

Főtt tojás, 

paradicsommártás

Sajtos metélt, 

mandarin

DÁTUM: 2025.01.27-01.31.

       VEGA menü (január)
DÁTUM: 2025.01.06-01.10.

DÁTUM: 2025.01.13-01.17.

DÁTUM: 2025.01.20-01.24.


