HETFO
02-09-19

KEDD
03-09-18

SZERDA
04-09-18

CSUTORTOK
05-09-18

PENTEK
06-09-18

HETFO
09-09-18

KEDD
10-09-18

SZERDA
11-09-18

CSUTORTOK
12-09-18

PENTEK
13-09-18

HETFO
16-09-18

KEDD
17-09-18

SZERDA
18-09-18

CSUTORTOK
19-09-18

PENTEK
20-09-18

HETFO
23-09-18

KEDD
24-09-18

SZERDA
25-09-18

CSUTORTOK
26-09-18

PENTEK
27-09-18

HETFO
30-09-19

2019. SZEPTEMBERI MENU

HUSOS

karfiolleves
milandi makaroni
gylimoélcs

gylmolcsleves
slilt csirkecomb
petrezselymes burgonya

grizgaluska leves
borsofézelék, fasirt
zabos keksz

paradicsomleves
tavaszi rizseshus pulykahussal
hazi csalamadé

voroslencse leves kolbasszal
tejbegriz
kakao,- fahéjszorat

sargarépakrém leves barna rizs,
majonézes tésztasalata,
sllt hus szelet

tojasleves
rantott hal, kukoricas rizs
tartarmartassal

lebbencsleves
sargaborso fézelék, silt frankfurti vil
almas lepény

gyumolcslé 100%-os rostos
csirkecomb filé grillen
vajas burgonya

tejfolos uborkasalata

gulyasleves bio marhahusbol
bukta, barackdntet

gylmolcos lassi
lecsds szelet kdleskorettel

z6ldbableves
paprikas burgonya kolbasszal
uborka

kukoricaleves
rakott z6ldbab
brownie

paradicsomleves barnarizzsel
juhtards puliszka
salata

frankfurti leves
koleses vargabéles
eperontet

z0ldségleves
bolognai tészta
gyumolcs

csirkeraguleves
sajtos rizotto
gyumolcs

zbldbableves
soskamartas, fott krumpli, natur cs.r
pogacsa

100 %-os rostos gyiimolcslé
mozzarellas csirkemell
burgonyapiré

bableves fiistolt hussal
piskotakocka
csokiontet

husgaluska leves
grizestészta, gyimolcslekvar

VEGA

karfiolleves
milandi makaroni
gylimolcs

gylimolcsleves
grill sajt
petrezselymes burgonya

grizgaluska leves
borsofézelék, szojafasirt
zabos keksz

paradicsomleves
tavaszi rizotté
hazi csalamadé

voroslencse leves
tejbegriz
kakao,- fahéjszorat

sargarépakrém leves barna rizs,
majonézes tésztasalata,
cheddar sajt

tojasleves
rantott zoldségek, kukoricas rizs
tartarmartassal

lebbencsleves
sargaborso fézelék, sajtgolyd
almaslepény

gyumolcslé 100 %-os rostos
grill zoldségek

vajas burgonya

tejfolos uborkasalata

hamis gulyasleves
bukta, barackdntet

gyumolcos lassi
koleses lecso tojassal

zbldbableves
paprkias krumpli
vega kolbasz, uboroka

kukoricaleves
rakott zéldbab
brownie

paradicsomleves barnarizzsel
juhtaros puliszka
salata

frankfurti leves
koleses vargabéles
eperontet

zOldségleves
bolognai tészta
gyumolcs

z0ldség raguleves
sajtod rizottod
gyumolcs

zbldbableves
soskamartas, fott krumpli, tojaslepér
pogacsa

100 %-os rostos gyiimolcslé
arill mozzarella
burgonyapiré

bableves
piskotakocka
csokidntet

z6ldségleves,macesz gomboéc
grizestészta, gylimolcslekvar

REFORM MENU

z6ldségleves
kinai zOldséges tészta

kelbimbds arpaleves
vadasmartas zsemlegombadccal

lebbencsleves
répafasirt zoldséges kolessel

medvehagymakrém leves
gombapaprikas, tészta
salata

sargarépaleves krutonnal,
babos batyu, krumpliprésza

karfiolleves
kinai zOldséges rizs

z6ldségleves tésztaval
pesztds spagetti

paradicsom leves
toltott karalabé sajtmartasban
rizs

borscs
krumplis tészta masképpen

tarkabab leves
z6ldséges taska

karalabéleves
rakott cukkini

zbldbableves
rizskoch sargabarackvel6vel

Azsiai csipds tivegtészta leves
fliszeres slilt z6ldségek

tarkonyos zoldségragu leves
kusz-kusz piritott cukkini
romai kdoményes karotta

kékusztejes, gyombéres
sargarépakrém leves
pikans indiai csicsriborsos brokkoli

tejszinesgombaleves
krumplifézelék

zOldségleves
didstészta

gorog citromos rizsleves
Briem(gorog sult zoldségek)

hamis gulyasleves
hamis tirégombodc
eperontettel

bableves
tokfasirt karfiolptrével
citromos kapormartassal

gylmolcsleves
rakottburgonya
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