HETFO
2018. 11. 05.

KEDD
2018. 11. 06.

SZERDA
2018. 11. 07.

CSUTORTOK
2018. 11. 08.

PENTEK
2018. 11. 09.

HETFO
2018.11.12.
KEDD

2018. 11. 13.

SZERDA
2018. 11. 14.

CSUTORTOK
2018. 1. 15.

PENTEK
2018. 11. 16.

HETFO
2018. 11. 19.

KEDD

2018. 11. 20.

SZERDA
2018. 11. 21.

CSUTORTOK
2018. 11. 22.
PENTEK

2018. 11. 23.

HETF6
2018. 11. 26.

KEDD
2018. 11. 27.

SZERDA
2018. 11. 28.
CSUTORTOK

2018. 11. 29.

PENTEK
2018. 11. 30.

2018. NOVEMBERI MENUK

HUSOS

almaleves
spagetti tészta bolognai raguval

sutétokleves pritott tokmagokkal
mediterran csirkemell, rizs

burgonyaleves fistolt szalonnaval
zoldborsofézelék, brokkolis tallér
tonkdly kenyér

gyuimolcslé 100 %-os
rantott szelet, vajas burgonya
coleslaw salata

Martonnapi libanyak leves maceszgombdccal
aranygaluska
vanilliasodo

gyumolcsds lassi
milandi makaroni sajttal

fokhagymakrém leves
rizseshus
savanyusag

zdldborsoleves
paradicsomos kaposzta, fokhagymas sertéssult
tonkoly kenyér

térék zoldségleves bulgurral
harcsapaprikas
tészta

gulyasleves
tejbedara,
kakadszoras

alféldi raguleves
pesztds tészta
gyumolcs

sajtleves
csilisbab pizzabucival

magyaros burgonyaleves
sargaborso fézelék, sult kolbasz

gylimolcslé, 100%-os rostos
parizsias csirkemell burgonyapurével
salata

frankfurti leves
makosguba vanilliadntettel

paradicsomleves
sajtos masni

meleg gyimolcsleves
sult csirkecomb petrezselymes burgonya

borsdleves tonkdlygaluska
tokfézelék porkolt
pogacsa

gyumolcslé
rakott krumpli kolbasszal, tejfol

bableves
tardés csusza

VEGA

almaleves
spagetti tészta bolognai raguval

sutétokleves pritott tokmagokkal
mediterran ragu, rizs

burgonyaleves
zoldborsofézelék, brokkolis tallér
tonkdly kenyér

gyumolcslé 100 %-os
rantott sajt, vajas burgonya
coleslaw salata

Martonnapi leves maceszgombdccal
aranygaluska
vanilliasodo

gyumolcsos lassi
milanéi makaroni sajttal

fokhagymakrém leves
rizs, zoldségporkolt
savanyusag

zo6ldborsoleves
paradicsomos kaposzta, zéldségtallér
tonkoly kenyér

tordk zoldségleves bulgurral
gombapaprikas
tészta

hamis gulyas
tejbedara,
kakadszoras

alféldi raguleves
pesztos tészta
gyumolcs

sajtleves
csilisbab pizzabucival

magyaros burgonyaleves
sargaborso fézelék, sult vegakolbasz

gyliimolcslé, 100%-os rostos
burgonyapuré
sajtgolyd, salata

frankfurti leves
makosguba vanilliadntettel

paradicsomleves
sajtos masni

meleg gyimaodlcsleves
rantott sajt petrezselymes burgonya

borséleves tonkdlygaluska
tokfézelék tojaspdrkolt
pogacsa

gyumolcslé
rakott krumpli vegakolbasszal, tejfol

bableves
tards csusza

VEGAN

karalabéleves
rakott cukkini

zo6ldbableves
rizskoch sargabarackvelével

azsiai csipds Uvegtészta leves
flszeres silt zéldségek

tarkonyos zoldségragu leves
kaposztas tekercs

kékusztejes, gydombéres
sargarépakrém leves
pikans indiai csicsriborsos brokkoli

tejszines gombaleves
krumplifézelék, répafasirt

z6ldségleves
kenyérlangos

gOrog citromos rizsleves
Briem(gorog stilt zoldségek)

hamis gulyasleves
hamis tarégombdc
eperontettel

bableves
tokfasirt karfiolptrével
citromos kapormartassal

petrezselymes cukkini krémleves
zoldségfasirt, majonézes rizs
salata

citromos, gydmbeéres sargarépakrémleves
almaspite

burgonyas savanyuleves
erdélyi padlizsan rakottas

hazi daragaluska leves
babos batyu

spendt krémleves
z6ldborsopesztds penne friss bazsalikommal

pikans édesburgonyaleves korianderrel
kelkaposztafézelék, zdldségfasirt

zo6ldbableves
tepsis sult z6ldségek martassal

korianderes mexikoi kukoricaleves
marokkadi zéldségragu édesburgonyaval,
csicseriborsoval

zOldségkrém leves magvakkal
gyumolcsrizs

zellerkrémmleves piritott didval
rantott karfiol majonézes
kukoricasalataval



