
2018. JÚNIUSI MENÜK
HÚSOS VEGA VEGÁN

PÉNTEK frankfurti leves frankfurti leves fehérbab leves
2018. 06. 01. tejbegriz, csokiöntet tejbegriz, csokiöntet kenyérlángos

HÉTFŐ fokhagymakrém leves fokhagymakrém leves zöldborsókrém leves
2018. 06. 04. bolognai spagetti bolognai spagetti zöldséges, sajtos puliszka

gyümölcs gyümölcs

KEDD gyümölcsleves gyümölcsleves gyümölcsleves
2018. 06. 05. sertéspörkölt, tarhonya, uborka gombapörkölt, tarhonya, uborka pesztós spagetti

SZERDA krumplileves krumplileves grízgaluska leves
2018. 06. 06. zöldborsófőzelék, csirkefalatok zöldborsófőzelék, zabfasírt tökös rakott krumpli

sajtos aprópogácsa sajtos aprópogácsa

CSÜTÖRTÖK gyümölcslé gyümölcslé lencseleves
2018. 06. 07. rántott hal, rizs, tartármártás rántott sajt, rizs, tartármártás cukkini lángos

PÉNTEK gulyásleves hamisgulyás paradicsomleves
2018. 06. 08. erdei gyümölcsös daraszelet erdei gyümölcsös daraszelet brokkoli tallér, répapüré

HÉTFŐ gyümölcsös lassi gyümölcsös lassi őszi gyümölcsleves
2018. 06. 11. pesztós tészta pesztós tészta chillisbab szójával

KEDD borsóleves tönkölygaluska borsóleves tönkölygaluska burgonyaleves
2018. 06. 12. lecsós tokány köleskörettel köleses lecsó meggyes pite

kókuszgolyó kókuszgolyó

SZERDA paradicsomleves paradicsomleves zellerkrém leves
2018. 06. 13. burgonyafőzelék fasirt burgonyafőzelék, zöldségropogós kenyérlángos

tönkölykenyér tönkölykenyér

CSÜTÖRTÖK gyümölcslé gyümölcslé zöldségleves
2018. 06. 14. rántott csirkemell burgonyapürével rántott sajt burgonyapürével káposztás pirog

coleslow saláta coleslow saláta

PÉNTEK vöröslencse leves vöröslencse leves bableves
2018. 06. 15. diós piskóta, vaníliaöntet diós piskóta, vaníliaöntet piros vegyes főzelék


