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BekO6szONTO

Egy régi-ilj nyitdszdmot tart a Rezében, Kedves Olvasi!

Régi és 1ij is egyben, mivel a hosszii éveken dt nagy hagyomdnyoRRal mikods
Dibhé] szellemi Grokségét szeretnénk 1ij életre Relteni, és mélté modon folytatni
eqy 1j helyzetben. Uj ez a helyzet, hisz eziddig egyetlen nagycsalidként mii-
Rodtink az egységes fiziRai burkot nyijtd iskoldnkpan. Mostantdl azonban a
,magyok.” a sz6 szoros értelmében dtlépneR egy Riiszobot, mert falainkon Riviil
folytatjak kozépisRolds életiiRet. Ezzel mi is 1ij minbség hordozéivd valtunk;
yanyaiskola” lett belBliingk,

De mit is jelent az anyasdg? Az anya Gsképe a Madonna, Mdria, aki vdrja,
befogadja a [étesiilendbt, a jovst, hogy azutdn, amiRor feladata beteljesiilt,
Ricsit féltdn, Ricsit nehéz szivvel, mégis bizalommal telve engedje el. Ez a
lényiség az 6voddbol Résziil hozzdnk, hogy megsziilethessen, mint isRolds. Es
a j6 anya mdr a viranddssdg ideje alatt is mély Rapcsolatban van gyermekével.
Jo anydnak, lenni valodi beavatdsi iit! Hozzdtartozik, az elengedés fajdalmd-
nak, megtapasztaldsa is. De az 1j élet magdban hordozza milltjanak minden
kincsét, és ezzel indul tovdbb. MegerSsodve mindattdl, amit az anyaisRola
nyijt. Igy hat 610K részesei maradunk jovGjéneR,

Az anyasdg magasztos felelBssége ebben is megmutatRozik,
Az anya Rozépen dll az égi és foldi, a szellemi és fizikai vildg Rozott. Jelen
(ben)léte Roti Gssze a miiltat és a jovét. Altala, benne, valahol a sziv Rornyé-
Rén Reresztezbdve Résziil a vildgra jonni az, amit a Jézusgyermek is jelRépez.
Az ijraindult Didhéj is szeretné Rovetni ezt az irdnyt, szellemi hidat Répezve
organizmusdnak_tagjai RGzott.

Fogadjuk hdt az Uj Eletet valodi adventi lelRjilettel!

Forgdcs Erzsébet
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St dllunk, hogy felépitsiik azt a helyet,
amely szolgdlja az Istentdl akart foldi céloRat.
Mély hdlaval lépiink a jo foldre,

Teli batorsiggal és megindultan
lélegezziik be a levegl gydqyito erejét.

A szellem igaz utjdhoz hilen
szemleljiik a mindenségben a vildg féryét.
Az emberiség képmdsdt, amit az g rink bizott,
ezt most csiraként besiillyesztjiik a Foldbe,
hogy novekedjék, virdgozzék, gyiimolcsit teremjen
a gyermeki lelkekben.

M3, a tanitok, akik szeretetben neveljiik,
gY0qyitjuk a tanulokat, ha betegek,
megtdmasztjuk 6ket, ha gyengék,
hogy igaz, szép és jo emberré vdljanak,
magunkat dllandéan megiljitva.

Ezt akRor tessziik, ha magunk is a sz6
hdzdvd vdlunk,
és gy épitjik fel igaz médon ezt a helyet.
Igen, igy legyen!”

(Albert Steffen)

Albert Steffen 1925-ben, Rudolf Steiner halala utan lett az
Altalanos Antropozofiai Tarsasag vezetéje. O rakta le Nagy Emil-
né dr. Gollner Mariaval az elsé magyar Waldorf iskola, a Kis-
Svabhegyi Waldorf-iskola és Internatus alapkoévét 1929. novem-
ber 13-an, s akkor mondta el ezt a versét.

Maga az éptlet, melynek alapjait Albert Steffen letette ezzel a
verssel, ma mar nincs a magyarorszagi Waldorf mozgalom kore-
in beldl. Szellemisége azonban tovabbél benntink, hiszen napra
pontosan 84 évvel az alapkéletétel utan, 2013. november 13-an
kerilt sor az elsé magyarorszagi regionalis Waldorf gimnazium
névadodjara, melynek a G6dolléi Waldorf Iskola az egyik anyais-
kolaja, s amelyet mostantél Gollner Maria Regionalis Waldorf
Gimnaziumnak hivnak.
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VISSZATEKINTES

DIOHEJ—EGQY UJISAG SZULETIK
Az Ujsag torténete diohéjban

Régi szuilok, tanarok nosztalgiaz-
hatnak a Diohéj Gjsag kézbevéte-
lekor, hisz ez egy tobb, mint 20
éve szuletett kiadvany ma is €16
valtozata, egy torténelmi Kkort
megélt médium. Az Ujsag élesen
kirajzolja a mindenkori hangula-
tot, a prioritasokat, a szellemi fej-
l6dést, a kozosségi erot.

Hogyan is sziiletett ez az uj-
sag?

A g6dolléi Waldorf idék hajnalan
jarunk, amikor is a maroknyi kez-
deményez6 kor felismerte az 1990
-es évek elején, hogy kell egy Uze-
net-kozvetité, egy kapcsolat a
szlulék és a pedagogusok kozott,
mely ttkrézi iskolank szellemisé-
gét, pedagogiank lényegét.

Keresztes Laszld, az iskola alapi-
to osztalytanitoja (jelenleg gyogy-
euritmista) erre igy emlékszik
vissza:

»,KoOzeledtek a decemberi innepek
és mi szerettiik volna, ha a szuldék
megérzik, hogy miért Szent Miklés
jon a Waldorf iskolaba és miben
mas ez, mint egy megszokott

Dighg;

‘Dtohe'

2006. EVNYITO
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»Télapo-tinnep«. Es persze voltak
idépontok, egyéb praktikus
informaciok, amiket szerettiink
volna leirni a szuléknek, és
rendszeresen sokszorositva eljut-
tatni hozzajuk.

Mivel én rajztanar vagyok, ezért
az Ujsag logdjanak megtervezését

vallaltam. Sam Betts-szel, angol
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szaktanacsadonkkal és Héjja Zsu-
zsa kolléganémmel — aki fontos
szerepet jatszott az iskola alapita-
saban és a masodik osztalyt ve-
zette - egyutt gondolkodtunk.
Zsuzsa Otletére végil is a »Didhéj«
cimnél maradtunk. Ehhez kellett
rajzot készitenem.

A rajzban a D-bettibél indultam
ki, probaltam a format létrehozni.
Mivel az euritmiaval jéban voltam
mar a képzés alatt is, segitségtl
hivtam és lerajzoltam egy
euritmiazo alakot. Abbédl indultam
ki, hogy a forma ne legyen zart,
mint egy di6, hanem legyen egy
organikus mozgas is benne. A
megszliletd »rangyal-lény», mely
maig a Diohéj boritéjat disziti,
kezében di6t tart, korttte égit-
estek vannak.”

Zsuzsa azért javasolta a ,,Di6héj”
nevet, mert a di6 lényegéhez a
feltérés utan jutunk el. A bezart-
sagot és a tokéletes belsét is
szimbolizalja, amiért tenni kell,
hogy elérhesstik.

Az els6 ,Didhéj” kiadasokat kove-
téen a 90-es évek vége felé ismét
egy lelkes és kitarté csoport val-
lalta fel iskolank ujsaganak meg-
jelentetését. Ebben meghatarozo
szerepe volt és van maig Fulop
Hajnalkanak, aki lankadatlan
lelkesedéssel és aktivitassal
dolgozik csaknem két évtizede
kozosségiink értékeinek a vilag
felé valé megmutatasaért. Hosszu
ideig segit6éi voltak Vizy Miklos és
Di6szegi Eva, akiknek gyermekei
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szintén iskolank tanuléi voltak.
Ugyancsak Hajni 0szténzé
erejének koszonhetjuk, hogy az
egy évig szlineteld6 Diohéj most
Ujra életre kelt.

Hajni igy gondol vissza ezekre a
dalias id6kre:

»1998 és 2006 kozott Vizy Miklos,
a férjem, Elek és én készitettik
Unneprél Gnnepre, gyakran min-
den alkalomra az ujsagot. Sok-
szor 10-12 szerzé (gyerek, szulg,
tanar, kulsés, kulfoldi, stb.) is
publikalt az Gjsagban. Els6é gyer-
mekemmel elsé osztalyos sziild-
ként mindenre racsodalkoztunk,
»megirva ismertik meg« az iskolai
életet, a pedagodgiat.

Ez idé6 tajt folyamatosan kisgyere-
kekkel voltam korbevéve. Tobb-
szor eléfordult, hogy egy-egy
becses kéziratot a jatszotéren,
vagy a gyerekekkel hazafelé
biciklizve, a sotétben baktatva
kaptam meg. Egyszeri és
megismételhetetlen csodanak
éreztem, hogy valaki a Didhéj
szamara fogalmazott meg gondo-
latokat, és azt ram bizta, hogy
mindenki megismerhesse.

Kulonos, boldogsagos-szorongos-
fele-l6sségteljes idészak volt, de
olyan Oromet, »aramlas-élményt«
adott az ujsagkészités folyamata,
majd az TUjsagot olvasd, arrol
visszajelzést ado sztilék, tanarok
diakok sokasaga, hogy minden
feszultséget megért. Szarnyakat
adott, egy 1j szakmat tanul-
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hattam igy meg ebben a »védett«
kozOsségben, ami azota kenyér-
keresetet is jelent szamomra. Az
otodik baba szlletésekor Orém-
mel biztam ra a Diohéj sorsat a
pedagogiat és a feladatot is jol
ismerd, az Ujsag-készitést onként
vallalé Turkossy Szilard tana-
runkra. O egy Uj minéséget adott
a lapnak, lenduletet és rend-
szerességet.”

Szilard 2006-2012-ig szerkesz-
tette nagy odaadassal az Gjsagot.
Errél a hat éves idészakrol az al-
tala szerkesztett utols6 2012-es
Janos-napi szamban igy ir:

JO érzésekkel tekintek vissza, és
mindig 6rommel veszem elé a ré-
gebbi szamokat, lapozgatom kol-
légaim, szulétarsaim, tanitvanya-
im, barataim irasait, nézegetem
munkaikat. Mennyi energia,
mennyi aldozat!

Missziomat, amivel ennek neki-
kezdtem, elvégeztem. Szolgaltam
ahogy tudtam, szivem-lelkem,
szellemem és fizikai testem leg-
jobb eréivel. Mindig is adni sze-
rettem volna: tiszta gondolatokat,
gyogyité érzéseket, értékeket...
Kétségtelen, hogy egy jol kirajzo-
lédott irany lebegett mindig sze-
mem elétt, amikor dolgoztam,
amikor gondolkodtam. A gép el6tt
sokszor fajo derekat elfeledtem,
amikor a lelkesedés tuze
felgyulladt bennem, hogy Valaki
szolhat altalam az emberekhez.
Sokszor voltak nehéz idészakok,
orak, percek, sokszor pengeélen
tancolt a kovetkezé szam megjele-
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nése vagy azért, mert eréim vagy
azért, mert lehetéségeim hata-
rahoz érkeztem. De mindig
idében megjelent az aktualis
szam, mindig érezhetd volt beléle
egy olyan gondolkodas, amely
nem télem jott, és mindig éreztem
azt a szellemi jelenlétet, tamo-
gatottsagot, amely nélktl nem
jelent volna meg Gijsag.”

Az 6t kévetdk tiszta dldozatanak
reményében adta at neklnk,
szerkesztknek ezt a nemes fel-
adatot, és mi szeretnénk legalabb
olyan jol csinalni, mint az el6t-
tink jaré nagy el6dok.

Irta : Fiilép Hajnalka, Forgdcs
Erzsébet és Kecskés Judit

Szab6 Dori, 6. osztaly
20



ARCOK

"Ha valamit Keresnem Kell valahol, az csakis ez lehet..."

Interju Vizy Nikléssal az altala jart "Waldorf-utrol”,
iskola-épitésrol, iskola-szeépitéseérol

FUl6p Hajnalka interjuja

izy  Miklos ikonikusé

személy az iskolaban.
Jelenleg iskolank
gondnoka, elétte tizen-
hat éven at két osztaly tanitdja-
ként vett részt iskolank munka-
jaban, részt vett a Diohéj lapsza-

mainak készitésében is egy ide- _

ig, sok cikket, meséket, besza- i £

molokat irt, kdzben példaul sza- |

mos szindarabot is rendezett.

Munkait egy koétetbe rendezi je-
lenleg. Készulé konyve el6tt eb-
ben az interjuban mutatkozik be
az Olvasoknak.

Hogyan és mikor keriiltél a go-
dolléi iskolaba? — teszem fel az
els6 kérdést.

A Szkéné Szinhazban dolgoztam,
ez még korulbelil az 1990-es
években volt, mikor olvastam egy
cikket Vekerdy Tamastol, egy
Waldorf iskolar6l. Ez azonban
annyira 4j volt nekem, hogy még
ezt a sz6t sem hallottam korab-
ban! Az jutott eszembe a cikk
olvastan, hogy vajon az én gyere-
keim miért nem ilyen iskolaba jartak?
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Felnéttek voltak mar akkor a
gyerekeid?

A négy nagyobb gyerekem koziil
harom mar felnétt eddigre, de
még egy altalanos iskolaba jart.
De ezzel az Aaltalanos iskola-
val nekem elég sok bajom volt,
amit a magam maédjan igyekeztem
megoldani. Példaul érdekes, hogy
anélkil, hogy ismertem volna a
Waldorf iskolas szemléletet, fel-
ajanlottam, hogy az allami altala-
nos iskolaban a lanyom szemét
banté neon-fénycséveket a sajat
pénzemen és munkammal kicse-
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rélem az osztalyban. A szigoru
igazgaté Uur azonban ugy vala-
szolt, hogy csak akkor engedélye-
zi, ha az egész iskolaban kicseré-
lem azokat... Erre nem volt mo-
dom, tehat maradt minden a régi-
ben. A Waldorf iskolaban pedig
“ugye, tudjuk”, kacsint ki Miklés
az interjubdl, az ilyen szemléleti
szlulékre van szlikség, szinte elva-
ras is, hogy igy alljanak a felada-
tokhoz. En valahogy megéreztem
ezt és Osztoénodsen igy viselkedtem.

Minden gyermekemet késébb a
Waldorf palyara szerettem volna
iranyitani. Kozualik Péter Wal-
dorf tanar lett (az iskola kézmu-
vestanara), egyik lanyom az Obu-
dai Waldorf Iskolahoz tartozik a
gyerekeivel. Szoval koézben kide-
rult, hogy a szinész-ismeretségi
koreimben is vannak a Waldorf
felé vezeté szalak, igy példaul
Horvath Gyorgyi, aki ma mar
euritmista, vagy egy szinész lany
révén megismertem Szilagyi Pé-
tert, aki akkoriban a Magyar
Antropozoéfiai Tarsasag elndke
volt. Igy jutottam el Wittenbe, a
németorszagi Waldorf tanarkép-
zésre, ahova két évig jartam. Ek-
kor még nem tanar akartam len-
ni. Amikor azonban vége lett a
képzésnek, maradni szerettem
volna még, de a witteni igazgatoé
azt mondta, hogy a tanittatasom
dijat sem kell visszafizetnem, ha
tanarként elhelyezkedem, tanit-
sak, hisz van élettapasztalatom,
vagjak bele batran. Hazajottem
Magyarorszagra, egyenesen Go-
dollére.

Diéhé]
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De azonnal el is helyzekedtél
tanitoként, igaz?

Igen, 1998-ban kezdtem osztaly-
tanitoként Godollén. Ugy kezdé-
dott, hogy Horvath Gyorgyi — is-
kolank gyégyeuritmistaja — java-
solta, hogy keressem fel Akost,
Kéhalmi Akos osztalytanitot Go-
dollén. O akkor harmadikosokat
tanitott: Pataki Marci, Szabo Illés
jartak az osztalyba tébbek kozott.
Felkerestem, és akkor jott a
“csoda"!l Széduletes hatast gyako-
rolt ram az az osztaly és Akos, az
egyuttmikoédéstk. Pléldaul jart
oda egy sérult gyerek is, akivel
olyan szépen bantak, hogy az na-
gyon meghat6é és felemeld érzés
volt, épp a hétkdznapisaga miatt.
Azt gondoltam magamban: "Ha
valahol valamit kell keresnem az
életben, akkor az csakis ez le-
het...” — és mar gy mentem visz-
sza Németorszagba, hogy tanitani
szeretnék. Azonnal.

Egy pillanat, még maradjunk
ennél a meghatarozo légkorii
osztdalyndl: mit lattal Akosndl,
mi volt jellemzé az osztalyra,
mi ragadott meg?

Egyrészt Akosnak ez a nyugodt,
szabadsagra nevel6 felfogasa, osz-
talyvezetése parosult a gyerekek
nyitottsagaval, vidamsagaval, az
én altalam megszokott allami is-
kolas hangulattal ellentétben.
Rend volt, nyugalom, vidamsag
és torténések.

Milyen valtozast jelentett az
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elsé osztalytanitos év szamodra?

Hatalmas életmod-valtozast jelen-
tett, az elsé évtél kezdve a 16 évet
egybe tudom gyurni: csak az is-
kolarol, a felkésztilésrél, a gyere-
kekrél, a csaladokrél, a Waldorf-
1ol szolt, oriasi izgalom, kihivas,
megfelelni vagyas volt bennem.

Vajon mi volt a titka, hogy
ilyen hirtelen ilyen jo tanar
lettél? Ha lehetek ennyire
szubjektiv, nekem, akkori el-
s6s sziiloként hatalmas él-
mény volt, hogy milyen latha-
tatlan kapcsolattal és egymas-
ra hangolédassal miikodtél
egyiitt azzal az osztallyal, em-
lékszem, hogy csupdan a sze-
med villanasat figyelték,
csendben és siman egyiitt ment
minden, egy erés, lathatatlan
kapcsolat alakult ki koztetek,
szinte azonnal. Fantasztikus
volt!

Igen, én is emlékszem erre -
mosolyog Miklés. Ezen én is
sokat gondolkoztam, hogy mitél
volt nekem merszem, arcom
ahhoz, hogy tanitsak? Arra
jutottam, hogy talan a
hivatastudat felszabadulasat
tudom kiemelni, egy aramlatként
éltem meg a feloldédast a
munkaban, a gyerekekkel,
tanarokkal, szulék-kel wvalo
kapcsolatban.Débbenetes volt ez
a valtozas szamomra egyébként,
mert én korabban nagyon sok
mindent csinaltam, zenész
voltam, fesztivalokra jartam, az

Digh¢;

avantgard szinhazi életben a
szinészekkel éltem, annak
valtozatossagaval. Es akkor
hirtelen itt voltam Go6dél-16n,
élveztem és nagyon szerettem ezt
az iskolai életet, egyaltalan nem
hianyoztak a vilag koéruli utak és
a fellépések sem.

Hogyan élted meg a két osz-
talyt, amit végigvittél nyolc-
nyolc évig?

Ezt sokszor kérdezik; persze,
hogy mas minden osztaly, masok
a gyerekek, mas a hangulat, ma-
sok a szulék is, és persze én is
valtoztam. A Waldorf egyik csoda-
ja, hogy igen, van kerettanterv és
eléirasok, de ezeket nem kell me-
reven értelmezni, hanem az o6ra-
kon a tanar hozzateheti a sajat
megéléseit, tapasztalatait, mod-
szereit. Ez tobbszér végigjarva
nagyon nagy €élmény. A modsze-
reim kozll a dolgozatirasnal nem
azt mondom, hogy “Te csak eny-
nyit értél el”, hanem azt, hogy
“van modod tobbet is elérni, ird
meg még egyszer...” Van, aki
akart és élt ezzel, de van, aki nem
akart. A legfontosabb mindig az
volt szamomra, hogy arra
torekedtem, hogy szeretet és
egymasra figyelés legyen. Ezt
eléerni nagyon nehéz volt,
szamomra nagy szomorusag volt,
ha bantottak egymast a gyerekek.

Mi a véleményed a sziilé-tanar

egyiittmiikédésrél ebben a

kozosségben?

Ugy latom, hogy a szuléi
8 2013. Advent

csapatok felallasa nem valtozik:
mindig vannak lelkes, az
egyesuletért, az iskolaért, o6vo-
daért elkotelezett emberek,
vannak olyanok, akik a szellemi
feltdltésben segitenek, és vannak
olyan szulék, akik “azt sem
tudjak, hol vannak” és egyszer
csak kérdezgetni kezdik: "hogy
hogy ezt vagy azt tanuljak?" Vagy:
"miért igy és igy ?” Ok sokszor
hirtelen elmennek a ko6zos-
ségiinkbdl. Furcsa helyzetek
szoktak lenni. Azt gondolom,
hogy az lenne a fontos, hogy a
gyerek és a szlld is tajékozott,
meggy6zédéses és  Dbiiszke
legyen, hogy Waldorf iskolaba
jar, és tudja, hogy ez a pedagogia
hogyan mukédik.

Amikor én kezdtem tizenhat évvel
ezelott, akkor még a "hdéskor
volt". Fent a masodik emeletet
bérelttik, alattunk lezart irodak
egerekkel, a foldszinten pedig
edzették a rugokat a flstben,
btidésben. En sokat kuizdottem,
hogy bebizo-nyitsam, hogy ez
egészségtelen. Aztan sikertlt,
elmentek a rugosok és meg-
kaptuk a foldszintet. En voltam
az utolsé, aki a felasott olajos
talajbol osztalytermet alakitott ki,
a szulokkel persze, ez oOriasi
munka volt, hatalmas segitség és
er6 volt ebben.

Beszéljiink egy kicsit a jelen-
legi kisgyermekes csaladodrol
is; most egy otéves kislany
apukadja vagy. Milyen a
kapcsolatod a rajta keresztiil
a “Waldorf vilaggal”?
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Igen, Panna lanyom 6téves, jovére
jon iskolaba elsésként, Richter
Bea a feleségem, 6 angoltanar az
iskolaban és délutanos 6vond a
szadai Mesehaz Waldorf Ovoda-
ban. Ezt az 6vodat én imadom,
aminek nagy hangot is adok.
EgyszerGien itt azért vagyunk
boldogok, mert a gyereklink is
boldog! Az 6voda kiviil-beltil szép
és j6, mind az épllet, az
elhelyezkedés, mind az 6véndk és
a szulék szempontjabél, jo a
hangulat, kénnyd volt beillesz-
kedni. J6vOére nagy valtozas lesz,
mint mindig: bizom benne, hogy
jovore az iskolaban is az lesz a jo
tanar Pannanak, aki lesz.

Most a beszélgetés végén a je-
lenlegi, gondnoki munkadrol
kérdezlek: mi a feladatod és
mit ad ez Neked?

Miutan "kiéregedtem" és nem val-
lalok mar t6bb osztalyt, én lettem
a gondnok. Azt gondoltam, hogy
lesz egy kék sapkam és szurés
botom, amivel a szemetet szedem;
tudatosan készultem, hogy min-
denre figyelni fogok itt az iskola-
ban. A nyaron mar 6nalléan tet-
tem ezért és szoropisztollyal lefes-
tettem példaul a falakat, csempé-
ket raktam fel, pedig lehet, hogy
elkoltdozink jovére. Szeretném az
iskolat szépiteni egyUttmutikédve
ebben az épitész-tervezdvel, akar
itt, akar az 1j iskolaban is.

Ez egy nagyon szép zarszo, ko-
sz6ném a beszélgetést, tovabbi
sok sikert kivanok és boldog-
sagot!
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PepAaGgOGIA €S MUVESZET

Forgacs Erzsébet

A FeLSOREVI (OBERUFERI) KARACSONVYI
JATEKOKROL

A pdsztorlelRii bolcseké lesz a jovs”

okszor merult f6l a kérdés

szuilékben, és pedagogusok-

ban egyarant, hogy miért ép-
pen ezt a karacsonyi jatékot adjak
elé vilagszerte a Waldorf iskolak-
ban. Miért ajanlotta Steiner a
Waldorf tanaroknak, hogy mint-
egy karacsonyi ajandékként mu-
tassak be ezt a harom 6nallé rész-
bdl allo, de szerves egységet képe-
z6, misztériumdramat? Koénnyebb
lesz megértentink, ha megprobal-
juk a karacsonyi iinnepkoér lénye-
giséget felfedni.ia

Steiner mar tobb mint kilencven
évvel ezel6tt megallapitotta, hogy
az egész karacsonyi innepkor sa-
jatsagos ellentétben és diszhar-
moniaban all mindazzal, ami mo-
dern kultarankban egyébként ko-
rulvesz minket. Ezért a karacso-
nyi idészak egész forgatagaban és
vasarlasi lazaban kell talalnunk
olyan embereket, akik az igazi
misztériummal foglalkoznak, hogy
az Unnep hagyomanyai ne kitire-
sedett sablonna valjanak! A felsé6-
révi karacsonyi jaték olyan mély-
ségeket hordoz, mely a fokozédo
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elszegényedés és ridegség ellenére
is segithet meglelni a fejlédés me-
legité erdit 6nmagunkban és szi-
kebb-tagabb kozoésségeinkben.
Szabadvallas tanarként és fejlesz-
t6 pedagogusként is atélhetem
évrol-évre a gyermekekkel a fizikai
inkarnalédasuk folyamatat, mely
a Waldorf tanterv életkorhoz il-
leszkedd formativ eréibél nyer ki-
teljesedést.
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Ennek az inkarnacios folyamat-
nak pregnans kifejezdje képszerti-
muvészi ,sUritménye” az
oberuferi misztériumjaték, ahol a
harom dramaban egyttt és ktilon
-kulén is kirajzolédik az emberi-
ség és az egyén fejlédésének fazi-
sai.

Tudjuk, hogy a mesék az
imaginativ vilaghoz kotédnek. A
legendak érintik a Foéldet, mig a
Biblia torténetei mar torténelem
és vallas egységét képezik.

A misztériumdrama harom része:
1. Pasztorjaték

2. Paradicsomi jaték

3. Harom kiraly jaték

a szellemi vilaggal valé bensdsé-
ges kapcsolat 6si, archaikus
modjat idézi fel, mégpedig oly mo-
don, hogy a gyermeki én-
fejlédésnek a harom f6 idészaka-
hoz koétédnek. Ez kifejezédik a
s,korhataros-sagban” és a szerep-
osztas hagyomanyaiban is (a f6-
szerepet mindig az adott életkori
szakasz osztalytanitéja jatsza:
elsében 6 Maria, ill. Jozsef, har-
madikban Adam, ill. Eva.)

Ahogyan a Paradicsomi jatékban
a blnbeesés megvilagitja, hogy a
vilag nem kivulrél valik rossza,
hanem belulrél; vagy, hogy a te-
remtéstorténetbdl, hogy a vilagot
sem Kkivilrél teremtették, hanem
sajat belsejébdl, tgy a modern
ember szamara is az emberiség
jovojén vald, belsé egytuttmuiiko-
désrél van sz6, amely aztan a
kilsé cselekvésben hat. Ilyen ér-
telemben nevezte Steiner a kara-
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csonyt ,a vilag és az emberiség
legels6rendtibb tinnepének”, mert
benne rejlik ,az emberi szellem és
az egész altalanos szellemiség
Osszetartozasanak titka”.

A Pasztorjaték, mely a legkiseb-
beknek is vald, olyan régi pasz-
tornépeket jelenit meg, akik min-
den ember 6seiként vették fel
mintegy az egész csillagos eget a
testikbe. A szegény pasztorok
egyszeru alomlatasukban minden
bolcsesség hijan, pusztan a lel-
kuk ahitatos, egyligyti hangjara
hallgatva emberi szivik mélyén
kapjak a kinyilatkoztatast.

Bizonyos értelemben a mai kor
embere is olyan, mint ezek a
pasztorok voltak: hijan voltak va-
laminek, aminek a keresésére
indultak a betlehemi istallo felé.
Nekiink is sztikséglink van a csil-
lagos éjre, hogy felismerjuk Ié-
nyunk kozmikus eredetét!

A fénylé karacsonyfa kulsé jel-
kép, piros almaval, mint a Para-
dicsom megismerés faja. Foldi
feladatunkra emlékeztet. Ezért
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kovetkezik harmadik osztalyban
a Paradicsomi jaték, melyben mar
az is kifejezésre jut, hogy az
Edenkertbél valé kilizetés az em-
ber ,belepottyanasa” a matériaba.
De ez az anyagba valo beleesés
nélktlozhetetlen f6ldi, 6nallé in-
dividualitasunk kifejlédéséhez.

Szorosan Osszefligg antiszocialis
egoizmusunkkal is, mely ugyan-
akkor a szabadsag, a szellemi
gyarapodas, az emberiség halada-
sanak, az igazi szeretet képessé-
gének és a Fold megvaltasanak
kifejlesztésével is kapcsolatos.
Krisztus szuletésének rank ha-
gyomanyozott Unnepét ugy kell
tehat felfognunk, mint sajat szel-
lemtinknek a lélek 6lébdl wvald
megszlletésének Unnepét, ami-
kor is elkezdédik az elétttink allé
fejlédés és szabadsag utja. Latok-
ka valhatunk, mint a Harom Kki-
raly jaték harom bdlcse, ha hoz-
zajuk hasonléan 6nként utra ke-
link. Ok megszerezték az akkor
elérhetd legnagyobb bolcsességet.

Tudomanyos csillagismeretiikkel
és szellemi latasukkal 1j, meg-
tisztult gondolkodasuk, érzéstik
és akaratuk révén képessé valtak
arra, hogy ujra egyesitsék az iste-
nit és az emberit. A legmagasabb
bolcsesség és a legnagyobb embe-
ri egyszerGiség csendul Ossze
azokban a szavakban, melyeket a
Lukacs evangélium pasztorai és a
Maté evangélium magusai kinyi-
latkoztatasként kapnak: Jézus
Krisztus megjelenik a Foldon.

A mai emberiségnek ez azt is je-
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lenti, hogy az anyagi csak akkor
ragadhaté6 meg helyesen, ha a
kozmikus-szellemivel valé 6ssze-
fliggésében probaljuk felfogni. A
napkeleti harom kiralyokat egy
csillag vezeti. Ok a kozmikus ad-
vent 6si, bolcsességgel teli papki-
ralysaganak képviseldi.

Karl Heyer Steinerre hivatkozva

leirja, hogy mit képviselnek:

»1. Az els6 harom Atlantisz
utani korszakot: az 6sindiait, az
Osperzsat és az egyiptomi-
kaldeait;

2. Az ember lelkierdit:
- az ahitatos érzést, amely a
szellemi vilaghoz fordul, amint
az kulonésen az 6sindiaiaknal
lathato;
- a fej szférajanak megtisztitott,
bolcsességgel teli gondolkoda/
sat, amelynek legnagyobb kép
viseléje Zarathusztra, az ésper-
zsa kultura megalapitéja;
- az akaratot, a gyo6gyité akara-
tot, amit az, az egyiptomiaknal
felismerhetd.

Mindez kifejezésre jut a kisded

Jézusnak vitt ajandékokban:

- a szellemi vilag felé fordul6 ér-
zés az aldozatban felszallé tom-
jénben,;

- a bolcsességgel teli gondolkodas
az aranyban, a napfémben;

- az akarat a gyogyité mirhaban.

Ezek az Osszefliggések csodalatos
képi megjelenitésben lathatok a
régi oberuferi Harom kiraly jaték
szellemmel athatott el6éadasaban,
melyben harom alak kel életre.
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CCU sOtét  képviselbje,

1. Az aggastyan a ,kék kiraly-
ban”, aki a tobmjént adja;

2. A férfi a ,vords kiralyban”, aki
az aranyat ajandékozza;

3. Az ifja a ,z06ld kiralyban”, aki a
mirhat hozza.

Steiner szerint a magusok szim-
bolikus ajandékahoz még a kovet-
kez6t lehet hozzatenni:

Arany = az isteni vilagkormany-
zas felismerése, bolcsesség, mult
Témjén = aldozatkészség, a legna-
gyobb emberi erény, jelenkor
Mirha = ,annak a jelképe, aki az
emberben 6rok”, halhatatlansag,
jove.”

A harom kiradly a Gyermeket, az
Ujszalott kiralyt keresi, aki Isten
és ember egy személyben. A nap-
keleti bolcseket is folfoghatjuk
egy alaknak, akiben megnyilvanul
a harom mindség egyestlése; aki-
nek gondolkodasa, érzése és aka-
rat atalakult, megtisztult, a sze-
mélyes f6lé emelkedett tigy, hogy
a szellemi vilaghatalmakat bol-
csen tudja szolgalni. Igy valhat
képessé arra, hogy ujra egyesit-
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sék az istenit és az emberit.
Ez a mai emberiség helyze-
tére vonatkoztatva is azt kell
hogy jelentse, hogy az anya-
gi csak akkor ragadhaté
meg helyesen, ha a kozmi-
kus-szellemivel valé Ossze-
fluggésében probaljuk meg-
ragadni. Ezt hangsulyozza a
Maté evangéliumaban meg-
ismert hamis kiraly képe is.
Herodes 6, az ellenhatalmak
akinek
aramlata szintén kereszttl
huzédik az emberiség egész fejlo-
désén. Gyermekgyilkossaga a ha-
rom kiraly ajandékainak kegyet-
len ellenképe.
Ezeknek a magasztos és szélsGsé-
ges tartalmaknak a valodi megér-
tése mar a fels6bb évfolyamokra
valok.
Evrél-évre szinben, mozdulatban
és szoban ez a magaval ragadé
folyamat élhet6 at mindenttt a
vilagban, ahol a felsérévi
(oberuferi) karacsonyi jatékot
jatsszak.

Ez segithet minket az egyes Un-
nep érzés teljes atéléséhez, hogy
aztdn ugy Unnepeljunk, ,hogy
lassanként megldathassuk az uj
szellemi élet kardcsonyi gyertydi-
nak fényét. Meg kell tanulnunk,
hogy ne csak az egyes kardcsonyi
tinnepeket, hanem a kozmikus
kardacsonyt is meg tudjuk tinnepel-
ni.” Rudolf Steiner

Megjelent a Di6héj
2007. Kardcsonyi szamaban
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HONISMERET A 4. OSZTALYBAN

Beszeélgetées Gyorgypal lidikoval

4. osztalyra a gyerekekben
megerosodik az én-érzés, egyre
jobban raébrednek a koriilottiik
lévo vilagra, elkezd benniik ki-
alakulni annak a tudata, hogy
hova is tartoznak sziikebb és
tagabb kornyezetiikben, kik is
6k valgjaban. A gyerekek fejlo-
dését, életkori sajatossagait
koveté Waldorf pedagogia 4.
osztalyban ezt a folyamatot se-
giti, tamogatja minden teriile-
ten, tobbek kozott az ebben az
évben 1ij epochaként megjelend
foldrajztanitasban is.

Gyorgypal 1ldiké arrol mesélt, ho-
gyan kezdédik el ez a kodzds uta-
zas a foldrajz vilagaban, miutan a
Rubiconon atlépnek a gyerekek:

A Foldet, mint él6lényt, mint egy-
séges organizmust tekintjik. Az
ember lakoéhelye, térben és id6-
ben ide van kihelyezve. Fontos a
Foldnek, mint természeti kdrnye-
zetnek egyre jobb megértése, an-
nak életritmusaival, sajatossagai-
val. A természeti kérnyezet alap-
vetéen meghatarozza az ott €l
emberek életét, de egyuattal az
emberek gazdasagi és kulturalis
tevékenysége meg is valtoztatja
azt. Mi a gazdasagfoldrajzot is az
embereken keresztill szemléljik.
A kiulonbo6z6 osztalyokban, élet-
korokban mas-mas nézépontbol
vizsgaljuk meg ezt az egészet. 5.
osztalyban példaul a Duna folya-
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sat koévetjuk, mintha egy szerve-
zetben a vérkeringést vizsgal-
nank: hogyan élnek az emberek a
forrasvidéken, hogyan a szélesen
hémpolyogéd folyé mellett, milyen
az élet ott, ahol attér a Kazan-
szoroson és vadul zadul ala, vagy
a deltaban, ahol szines allat- és
noévényvilag veszi koril az em-
bert. 6. osztalyban példaul ellen-
téteken keresztil mutatjuk be
Eurépa f6ldrajzat, mondjuk az
északi orszagok lakosainak és a
déliek vérmeérsékletének 6sszeha-
sonlitasaval — milyen a lelktlete
annak az embernek, aki északon
téobb  hénapig éjszakaban él,
szemben azzal, aki a Fo6ldkozi-
tenger partjan sutkérezhet. Vagy
mondjuk miként alakul az élet
egy ritkan lakott hegyi faluban
szemben egy nyuzsgdé metropo-
lisszal. Mig 8. osztalyban példaul
azt vizsgaljuk, mennyire megha-
tarozza az emberek életét, hogy
mibdl élnek, mondjuk egy halasz-
faluban vagy egy banyavarosban.
A foldrajzon beltil barhova nyu-
lunk, mindig az egészet tekintjik
— ugyanugy, mint ahogyan az em-
beri szervezetnél is. Miként nem
vizsgalhat6 érdemben a sziv vér-
ellatasa az egész vérkeringés ta-
nulmanyozasa nélktl, gy nem
tekinthetjik csak az orszaghata-
rokkal korbezart orszagot sem,
ha foldrajzilag teljes képet szeret-
nénk kapni a vidékrél.
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Hogyan kezdédik ez a folya-
mat, amely a kiilvilag megis-
merésére iranyul?

4. osztalyban az én-érzés erdso-
dik meg, amelynek megtapaszta-
lasa elég maganyos és fajdalmas
folyamat. Azaltal, hogy ez meg-
er6sodik, a gyermek el tudta ma-

gat valasztani a kulvilagtél, meg-
tapasztalja, hogy 6nallé lény. Az
én-érzéssel egyltt az a képesség
is megszluletik a gyerekekben,
hogy a teret érzékelni tudjak. Az
oldalnézetbdl lassan-lassan feltl-
nézet lesz — ra tudnak latni dol-
gokra, f6léjuk tudnak emelkedni.
Ebben a folyamatban elészor tar-
gyakat figyellink meg. Azt vizsgal-
juk, mennyire valtozik meg egy
targy, mennyire mas, ha feltilrél
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nézzik meg. Kivancsiak voltunk
arra is, hogy mi hogyan nézink
ki felalrél. Utana tagitjuk a kort:
az osztalyterem, az iskola, az ud-
var, majd a sajat szoba, haz ko-
vetkezik — a kozvetlen terek, ame-
lyekkel napi kapcsolatban van-
nak a gyerekek.

Mik voltak ezekben a hetekben
a legemlékezetesebb pillana-
tok, tevékenységek?

Nagy élmény volt a gyerekek sza-
mara, hogy az osztalyteremben
felépitettiink egy képzeletbeli va-
rost. Ehhez el6szor végiggondol-
tuk, hogy milyen az idealis varos,
melyek azok az éptletek, szolgal-
tatasok, amelyek nélktil nem mu-
kédhet a mi varosunk (néhanyan
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pl. feltétlentil ragaszkodtak a
fagyiz6 jelenlétéhez szemben a
varoshazaval, vagy mondjuk al-
latkert nélktil nem is érdemes
nekifogni az épitkezésnek...)

Az épitkezést az uthalézat kiala-
kitasaval kezdtik - mindenki
odaillesztette a sajat utjat a fétér-
hez. Amikor mar az utak készen
voltak, épitékockakbol nekilat-
tunk az éptletek megépitéséhez.
Csapatokra oszlottunk, és a sajat
varosrészében mindenki azt épi-
tett, amit szeretett volna — idén-
ként megbeszéltik egytitt, mi hi-
anyzik, mibél van mar sok. Volt,
aki szallodat, benzinkutat, parko-
lét tartott a legfontosabbnak,
volt, aki allatkertet, parkot és is-
kolat és volt, aki még egy naporat
is elhelyezett a sajat tertletén. A
fakat gesztenyékkel jeloltik. A
gyerekek nagyon élvezték, hogy
amikor mar az egész készen volt,
akkor egy szitabol lisztet szor-
tunk ra, és behavaztuk az egész
varost. Itt még mindig nem volt
vége: mikor mar mindenki azt
hitte, hogy befejeztiik a varosépi-
tést, akkor kovetkezett a legnehe-
zebb feladat: mindent el kellett
ugy venni, hogy a liszt megma-
radjon. Ebben még az épitkezés-
nél is erésebben egyutt kellett
mukodnitik, az tuthalézatot pl.
egyszerre kellett felemelni ehhez.
Es egyszer csak a lisztbél kirajzo-
lodott a varos térképe.

Merre jartatok ebben az idé6-
szakban, hogyan kezdtétek el
tudatosabban felfedezni és
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megismerni a gyerekeket ko-
riilvevd teret?

Sétaltunk a g6dolléi parkokban,
beszélgettiink arrél, hogy a Rakos
-patak honnan jén és hova megy.
Felfedeztiik, hogy a patak mentén
el lehetne jutni az egyik gyerek
otthonatél a masikig, hiszen van,
akinél a kert végében folyik a pa-
tak. Az Erzsébet-parkban volt al-
kalom arra, hogy Erzsébetrdl is
beszélgesstuink, ill. amennyire a
fak engedték, feltilnézetbdl is ko-
rulnéztink. Még a sétat a foga-
szatra is be tudtuk épiteni a meg-
ismerési folyamatba, majd kovet-
kezett az otthonuk és az iskola
kozotti uttal valé alaposabb is-
merkedés. Megtanultuk leirni is
ezeket, gyakoroltuk, hogyan tu-
dunk 1gy utvonalleirast készite-
ni, hogy egy olyan ember, aki
nem ismeri a kdérnyezetet, a leiras
alapjan oda tudjon talalni.

Mi az, ami az dltalad vartnal
nehezebb vagy konnyebb volt a
gyerekek szamara?

Felulrél ranézni dolgokra koény-
nyebb volt annal, mint amire sza-
mitottam, mik6ézben érdekes volt
azt megfigyelni, hogy mennyire
nehezen mondtak lemondani bi-
zonyos dolgokrél az épitkezésnél
(,neeee, az autdszervizre nagyon
sziikség van!”) Az égtajak megke-
resése és a horizont-vonal rajzo-
lasa a vartnal nehezebb volt a
gyerekek szamara, a zenit van-
dorlasat is nehéz igy megtapasz-
talni, hogy csak néhany méterrel
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megylnk odébb. Jatszottunk
olyat is, hogy hat csapatnak az
iskola tertiletén kellett egy-egy
babzsakot megkeresnie leiras
alapjan. Ennek tapasztalata az
volt, hogy nem lehet atugrani lé-
péseket, pontosan végig kell men-
ni minden lépésen, mert aki nem
ezt tette, nem talalta meg az elrej-
tett babzsakokat és vissza kellett
mennie a feladat elejére. A nap-
ora készitése sem volt koénnyd,
mert az udvaron nehéz talalni
védett helyet, ahova a nap is oda-
sut, de nagy élmény volt a gyere-
kek szamara. (Itt azt is megfigyel-
hettik, hogy naprél-napra a ki-
sebb osztalyok milyen j, megle-
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po6 elemekkel egészitették ki ud-
vari jatékuk kozben a napoéran-
kat....) A gyerekek nagyon j6l tud-
tak csapatokban egyttt dolgozni;
a kovetkez6 merész cél az, hogy
az egyuttmukodés legkdzelebb
mar vegyes (fii-lany) csapatokkal
is jol sikertiljon.

Ami nem meglepd, csak inkabb
megerdsité volt: a konkrétumok-
ra, a gyakorlati tapasztalatokra
végig nagyon nyitottak voltak a
gyerekek, ugyanakkor az elmélet
kevésbé érdekelte 6ket.

Sziiloként hogyan tudjuk segi-
teni gyermekeinket ebben a
korban?
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Sokkal érzékenyebben reagalnak,
ezért ebben az idészakukban még
az atlagosnal is tobb tapintatra és
tirelemre lesz sztkséglnk. Fi-
gyeljik azt, mi formalédik, ho-
gyan alakul 6nmaguk keresése,
és azt probaljuk tamogatni. Ko-
ruknak megfeleléen egyre tobb és
tobb feladatot kaphatnak; ilyen-
kor mar nem jé6, ha tal vannak
ovva. Példaul o
engedjuk  o6ket
egyedul jonni az
iskolaba. Ha a
szllével van, ke-
vésbé figyel,
mert majd a szl-
16 figyel helyette.
Engedjuk el ki-
csit a kezlket,
kapjanak hazi-
munkat, részfel-
adatokat, termeé- .
szetesen a rész-
felelésség atada- o
saval egyutt. &
llyenkor mar az
iskolai feladatok-
ban is sokkal felel6sségtudato-
sabbak, idén mar tébb hazi fel-
adat készil el, mint tavaly. Az
osztaly takaritasaban is felelés-
ségteljesebbek, a feladattudatuk
kezd megsziletni. Nyugodtan
megajandékozhatjuk 6ket a bizal-
munkkal: ezt mar meg tudod csi-
nalni....

Hogyan tervezed a folytatast?
Elényds olyan idészakra tenni a

foldrajz epochat, amikor egyéb-
ként is valtozas van a természet-

Diéh¢]

ben. Tavasszal-6sszel gyorsabban
valtozik a koérnyezetink is, tobb
valtozast meg lehet tapasztalni.
Igy a folytatast tavaszra tervezem:
tébbek kozott ellatogatunk majd
a kastélyba, a viztoronyhoz, be-
szélgetlink arrdl, hogy mibdl él-
nek az emberek a varosban, mi-
lyen gondolatok mentén szlletett
meg a varos, ellatogatunk a mu-

zeumba, koényvtarba, postara,
megvizsgaljuk, hova lehet eljutni
Go6dollérdl (gyalog, busszal stb.).
A térképkészités folytatasaként
pedig egy-egy varosrész utcatér-
képét is felvazoljuk majd.

Mindekoézben az 6szi szlUnetrél
visszatérve mar tovabb is utazott
a 4. osztaly a szamtan vilagaba, s
a gyerekek azota mar a tortek
lazaban égnek...

Lejegyezte: Fabidn Zsuzsa
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Vizy MiKlos

RATALALAS

Van, amikor az embert nagyon
foglakoztatja egy kérdés, egy gon-
dolat, esetleg mar j6 ideje, s egy-
szer csak jon valaki és a kezébe
ad egy konyvet, az ember fella-
pozza és ,véletlentl” ratalal a kér-
dése valaszara. Velem mar gy is
megtortént ez, hogy egy ocskapia-
con barangolva akadtam egy ilyen
koényvre, amelynek témaja éppen
nagyon foglalkoztatott. Ezt neve-
zem ratalalasnak, de van, aki ins-
piracionak nevezi. Steiner is ir
rola, nagy segitsége lehet ez a ta-
niténak is. Ezzel kapcsolatos ked-
ves eseteimbdl idézek.

Budapestrél jartam ki tanitani
Godollére. A HEV-en utazva volt
idém atgondolni napi teenddimet;
jo felkészuilési id6 volt ez. Egy al-
kalommal azon toprengtem, hogy
kozeleg a hénapinnep és valamit
elé kell adnom az
osztalyommal. Ek-
kor els6s6k vol-
tunk.

Miel6tt folytatom,
nézzik meg mi is
az a honapinnep.
A Waldorf pedago-
gianak megfelels-
en évente tobbszor
tartunk ilyen 6sz-
szejovetelt, hivjak g
ezt évszakinnep-
nek is.
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Ilyenkor az iskola koézdssége el6tt
mutatkozunk meg. Ilyenkor nyi-
tott az iskola a sztilék, nagyszi-
16k és minden kedves érdekl6dé
elétt. Az iskola legnagyobb termé-
ben minden osztaly bemutat vala-
mit, ami jellemz6é a hatrahagyott
idészak munkassagara.

Ilyenkor egymas utan koévetkez-
nek az osztalyok, az elsésok mar
korbe tudnak allni, tapsolnak,
dobognak verseikhez, dalaikhoz.
A masodikosok mar furulyaznak
is, esetleg mar némi izelitét ad-
nak készulé kis szindarabjukbol.
A harmadikosok megmutatjak,
hogyan tanuljak a szorzéotablat
ugrokotéllel, kis rigmusokkal fa-
szerezve. Természetesen széles a
skala, mindenki szerepel, van
euritmia bemutatéd is, végre lat-
hatjak a sztlék, hogy mi is ez va-
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léjaban. A nagyobbak mar sajat
zenekisérettel illetik a Petéfi ver-
seket. A gimisek megjelennek a
maguk altal leforgatott, megva-
gott, hangositott versklipjeikkel,
vagy beszamolnak a féldmeérés
epocharol, vagy szocidlis mun-
kassagukrol, és igy tovabb. Eletre
nevelés ez, kis koruktél szokjak a
szulék, ismerdsok, tarsaik, tana-
raik kivancsi tekintetét. Nyolca-
dik évre gyakorlott szereplékké
valnak.

Visszatérve a HEV szerelvény
utasfulkéjébe: tanakodtam, mit
adjunk eld. Volt a tarsolyomban

egy hosszi Gazdag Erzsi mese-
vers, Az égig éré palota. Ez jo6 len-
ne, de lehet, hogy tul hosszu, ta-
lan inkabb masodikban, morfon-
diroztam. De mar mondogatjuk
ezt a verset a reggeli korben.
(Minden osztaly gy van kialakit-
va, hogy a padok mdogott van egy
olyan szabad tér, ahol reggelente
korben allva ritmikus mozgasokat
végezhetlink.) Eszembe jutott,
hogy van egy olyan szovegrész,
ahol megszolal egy sip. Honnan
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veszek egy szép hangu sipot?

Megérkeztem, leszalltam, bemen-
tem az iskolaba, elkezd6doétt a
féoktatas, (nyolc 6ratol tizig). Egy-
szerre elém all Gazsa és azt
mondja: ,Nézd, Miklés bacsi, mi-
lyen sipom van, a nagypapamtél
kaptam” és ujjai kozé fog egy kis
réz toltényhtivelyt, majd megfGjva
hallom a meseszép hangu sipjat.
Ratalalas, k6szonodm, ez volt a jel,
sikeresen eléadtuk a hossza ver-
set. Meghatarozo élmény volt.

Tobb év elteltével biologia epo-
chamra késztilédtem. (Epocha
néven azt az iddszakot eértjuk,
~amikor egy tantargyat ha-
rom-négy héten at tanitunk
minden reggel a féoktatas
idejében. Ilyenkor a szak-
targyak igyekeznek kapcso-
lédni a féoktatas témaja-
 hoz.)

Az epocha fuzet koéztudot-
tan nagyon szép a Waldorf
iskolakban, szines, tele
gyonyoéru rajzokkal, ez a
didkok koényve. Altalaban
egy-egy, a targyra vonatkozo vers-
sel vagy egy rajzzal szoktam meg-
nyitni ezeket a flizeteket. Par
napja gondban voltam, mi legyen
az elsé lapon.

Egyszer valahonnan, valami lehe-
tetlen szovegkoérnyezetbdl felbuk-
kant egy szoveg, csak ugy vilagi-
tott, hogy ez kell oda, arra a lap-
ra. Interneten utananéztem, ki az
ir6ja, s most leirom az egészet egy
kis bevezetével. Képzeljék el, egy
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biolégia targyat ezzel a gondolat-
tal kezdeni, szép Waldorf szokas.

SA gyermek, aki szlletik, tiz fon-
tot nyom. Ebbdl nyolc font viz, a
toébbi egy maréknyi szén, meész,
nitrogén, kén, foszfor, kalium és
vas. Es ennek a gyermeknek min-
den cseppje valaha egy felhé pa-
raja, hokristalya, koéd, harmat,
forras vagy egy varosi szennyviz-
csatorna vize volt. A szén és nit-
rogén minden atomja valaha mil-
lionyi kulénb6z6 vegytlet része
volt. Olyan elesett, hogy még egy
baktérium is mego6lheti, amely
olyan kicsiny, hogy ezerszeres
nagyitasban is csak pontnak tG-
nik a latémezében. Ez a ,semmi”
azonban hus-vér testvére a tenger
hullamainak, a viharnak, a vil-

lamnak, a Napnak, a Tejutnak.
Ez a porszem testvére a buzaka-
lasznak, a funek, a tolgynek, a
palmafanak, a sargarigé-fio-
kanak, az oroszlankélyoknek, a
csikonak és a hokristalynak. Van
benne valami, ami érez, vizsgalo-
dik, tar, vagyik, orul, szeret, bi-
zik, gyuldl, hisz, kételkedik, vonz,
taszit. Ez a porszem gondolataival
mindent atfog, a csillagokat és az
o6ceanokat, a hegyeket és a szaka-
dékokat. Es mi lenne a lélek tar-
talma, ha nem a vilagmindenség,
csak dimenzi-6tlanul.” (Janus
Korczak: Gondolatok a gyermek-
r6l) Ez az ember 1942-ben egy
halaltaborban végezte be életét.

Miért??

Ratalalas. A hetedik osztaly egyik
legizgalmasabb, varva-vart epo-
chaja a csillagaszat.

Szép volt, jo volt, eljott az év vége
és én azt gondoltam, hogy ennek
a targynak a jegyében a csillago-
kat teszem Dbizonyitvanyverseim
témajaul. A Waldorf iskolaban év
végén minden gyerek kap a szo-
veges értékelése mellé egy verset,
amit a tanar csak neki ir. Ez tar-
talmazhat pedagogiai Uizeneteket
is. A kovetkez6 évben reggelente
elmondjak ezt a verset. Ez egy
szép kezdése a napnak.

Huszonhat vers a csillagokkal!
Legyen muvészi, tartalmazzon
lUzenetet személyre szoléan, s a
gyerek mondja szivesen a kovet-
kez6 évben. Probalkozasaimat
elégedetlenség kisérte, nem tet-
szettek, amit irtam. Engedélyezett
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dolog, hogy ha valaki mar vég-
képp nem tud sajat verssel eléall-
ni, akkor valaszthat valamilyen
klasszikus idézetet, versrészletet,
csak ez az adott gyermekhez sz6l-
jon. Ilyeneket talalni majdnem
olyan nehéz, mint a sajatokat
megirni. A verseskoétetek utan jott
az internetes keresés: beirtam a
keresébe: ,csillagversek”. Jottek
is a ezoterikusok, a slagerszove-
gek és a klasszikusok: Radnéti,
Petéfi....

De nekem huszonhat kell! Akkor
egyszercsak megtértént a
,Ratalalas”. Magam sem tudom,
hogyan jelent meg a felirat:
macsed.csillagkapu.hu. Itt vart a
csoda.

Kantorné Szegedi Gizella Irma
csodalatos csillagversei kerultek
elém. Végigolvastam az Osszest,
mindenkinek talaltam egy-egy
részt, masodszor mar gy olvas-
tam: ezt Hanganak, ezt Péternek
és igy tovabb. Boldog voltam,
hogy ezeket a gydényoéri gondola-
tokat fogjak recitalni a kovetkezé
tanévben. Ratalaltam, k6szoném!

Ime, egy-két bizonyitvanyvers:
Csillanak:
Karjat nyujtja felém a szél,
Elém allt a Géncélszekér,
Utazni visz majd felfelé,
Magasra a csillagok felé,
Felveszem eztistés ruhdm,
Mit a Hold fénye hint ream,
Felslték mindent, ami Ek,
A Napnak bibor kéntését.
Martanak:
A Nap csoddlkozva lenézett,
Odalent két apro csillag fénylett,
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A Nap felé szeretetet sugdrzott.
Két kis csillag a vildgot bejarja,
Egy szempdr a Napot vizsgdlja,
Ki lehet a csillagok ére?

Egy kislanytol érdeklédhetsz
feldle.

Balintnak, aki gitarjaval egy
blues dalla tette ezt a verset.
Testvér menetelj velem,
Minden csillagfényes estelen,
Az Eg megmutatja arculatdt,
Sok-sok csillag villogdsdt.
Testvér menetelj velem,
Minden gydényéri nappalon
és estelen,
Ha ott vagy a csillag lesen,
Elég boldogsdg az nekem.

Hogy ezt a cikket megirtam,
nagyban készénheté annak, hogy
yratalaltam” egy konyvre, Alan
Combs és Mark Holland muvére,
amelynek cime: Szinkronicitds.

A gondolataimat indit6 monda-
tok:

»A logika helyett az intuici6 halk
suttogasara figyeljink, és humor-
érzékunkre tamaszkodva, alaza-
tosan fuleljunk. Tancolnunk,
vagy jatszanunk egyre megy, a
lényeg, hogy egyszerre lazan és
fegyelmezetten tegyiik, amit ten-
nunk kell.

Nyissunk kaput a raérzéseink-
nek, tarulkozzunk ki a kérnyeze-
tinknek, hogy felvegytik a ritmu-
humorat. Tancolni annyit tesz
hat, mint beleolvadni a minden-
ség ritmusaba, s létink célja e
tanc maga”.
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UNNEPEK

, EGY KOPONVYEG
ALATT”

Id6rél idére ujra feltessziik ma-
gunknak a kérdést, hogy vajon
meg tudunk-e allni a hétkéznapi
rohanasban, és tudunk-e valéban
unnepelni? Ha masért nem is,
legalabb a gyerekeink Oroméért.
»,Ez is olyasmi, amit elfelejtettek
az emberek” — mondta Saint-
Exupéry rokaja a kis hercegnek.
A Waldorf kozdsség lehetdséget
teremt arra, hogy gyerekeinkkel
egyltt mi felnéttek is Gjra felfe-
dezzik az tinneplés 6romét, mél-
tosagat; a hétkoéznapok és Utinne-
pek valtakozasanak ritmusat, és
az tnnepek egyre benséségesebb,
egyre tudatosabb megélését. ,Az
Unnep a kitléonbozés. Az tinnep a
mély és varazsos rendhagyas.”,
ahogyan Marai Sandor irta.

A Marton-Unnep az év egyik leg-
szebb Unnepe, amit évrél évre
igazi kozOsségi Unneppé tudunk
varazsolni. Osszeallitasunkkal
szeretnénk bemutatni azt, hogy
koézosségiink mennyire sokszinu-
en, s mégis Osszetartozéan, ,egy
koponyeg alatt” élte meg az idei
Marton-tinnepet.

Ebben az évben kicsit mas volt ez
az Unnep az iskolaban, eltért a
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mar megszokottol, hiszen a 2.
osztaly egyediill szervezte, a 9.
osztaly segitsége nélktl. Nem
tudtuk elévenni az évek alatt mar
kialakult forgatokoényveket, ha-
nem ujra kellett gondolnunk azt,
hogyan is képzeljuk el az iskolai
Marton-tiinnepet. Ez el6szor ijesz-
tének tint, azonban gyorsan ra-
jotttink, hogy mennyi szépséget
és lehetéséget jelent az, amikor
egy Unnep — az eddigi értékeit
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megorizve, dédelgetve - kicsit
megujulhat a kezeink kozott.
Uj elem volt az iskolai innepen,
hogy a 2. osztalyos gyerekek be-
mutattak egy révid Marton-napi
szindarabot, mig a 2. osztaly szu-
161 koére Szent Marton életébdl
Osszeallitott alloképekkel készilt.
"A kezdeti aggodas, hogy megle-
szliink-e idére elmult, mikor arra
eszméltem, hogy ismerds fejek és
szorgos kezek vesznek kortl,
hogy egyik percr6l a masikra
minden a helyére kertl: kész a
dekoracié, égnek a mécsesek, forr
a teaviz és illatozik a pogacsa a
kosarakban. Tudtam, hogy ennek
az Unnepnek masként leszek ré-
szese, mint eddig. Most az apr6
mozzanatok szamitanak, azok,
amikbdl 6sszedll az egész, az Uin-
nepi asztal a konyhabol nézve.
Varazslatot létrehozni, elbtivolni
egy rovid idére, azt hiszem, sike-
rult: a gyerekek érezték a jelenlé-
tinket, de mégis el tudta ragadni
6ket a varazslat, amit 6k inditot-
tak el. Kivulalloként ezt nem le-
het igy atélni, csak aki részt vesz
benne, az érezheti milyen is iga-
zan waldorfosnak lenni. Buszke
vagyok az osztalyunkral"
Buzogany Ildiko,
2. osztalyos sztild, szervezé

A készulédés idészakaban az is-
kola folyosoin végighaladva a nap
barmely idészakaban Marton-
napi dallamokat hallhatunk,
nagy igyekezettel készilt a sokfé-
le gyonyort lampas az osztalyok-
ban. Voltak, akik mar sokadszor-
ra élték ezt at, azonban idén is
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voltak koztiink olyan gyerekek,
csaladok, akiknek minden 4j volt,
hiszen most elészér valhattak
részeseivé az innepnek.
"Késttink, pedig annyira késztl-
tem, de valahogy ezt a 14 km-t
most kiiléndsen sokaig tartott athi-
dalni. Milyen szerencse, hogy sajat
mécseseket is csomagoltam, hiszen
vaksotétben érkeztink meg.

De hamar utolértiik a gyereksere-
get, amint a masodik osztaly lel-
kes eléadasat figyelték az also kis
szinpadon. Bevallom, én nem so-
kat lattam ebbdl, mert kerestiik
az els6 osztalyt. Sajnalom is uto-
lag, barcsak lenne egy kisfilm a
Marton-jatékbol...

Amint a 12. osztalyos nagyfia ké-
zen fogta fiamat, minden elrende-
z6dott, megnyugodtam, elsimul-
tak rancaim. Tudtam a dalra, a
hangulatra figyelni. Csodalatos
élmény volt a hossza, csillogo
uton, faklyakkal, mécsesekkel
vonul6d szulék és gyermekek ko-
z6tt fennhangon "Kis Lampas"-t
vagy "Szent Marton ho és szél
nyoman"-t dalolva végigmenni.

Meglepett a latvany, amikor a
stacioknal igen nivos kis 6ssze-
foglalékat adtak el a 2. osztalyos
szUlék Szent Marton életét bemu-
taté alloképekben. A gyerekeket
lenyligozte a so6tétben felvillano
tavoli 6riasi tGz fénye, amint egy-
re kozeledtlink nétt az izgalom.

S mikor odaérttink... mit mond-
jak, nem gondoltam, hogy EKKO-
RA lesz a ttiz. Félelmetes, s egy-
ben gyényoéri volt a sarga, na-
rancs, vOros szinekben pompazo
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maglya, ahogyan a szell6 fel-
felhajtotta a szikrakat.

Maris pogacsakat osztottak a
kedves régi-1j ismerds szulok,
tanitok, rovid kis beszélgetések,
nagy zsivaj, zeneszo hangzott. Az
a tea pedig fantasztikus! — itthon
nem sikerult reprodukalni, majd
kérem a receptet! :)

Széval ez az idei els6 Martonunk

volt, nagyon j6 élménnyel gazda-
godtunk. A szervezés, az el6ké-
szlletek profi modon zajlottak, s
itt is koszonetet mondanék a
szorgos csaladoknak, hogy ennyi-
re emlékezetessé, széppé vara-
zsoltak Szent Marton Unnepét."
Kriston Krisztina,
1. osztdlyos sztilé

Bar idén el6szor 8 osztalyos isko-
laként szerveztilk az tUnnepet,
ugyanakkor mégis megélhetttik
azt, hogy a regionalis gimnazium-
ba tovabbment didkjaink és tana-
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raink ,fogtak a kezlinket”, hiszen
mar az Unnep el6tti napokban
eljottek a nagyok a régi hagyoma-
nyoknak megfeleléen segiteni a
kicsiknek a lampaskészitésben,
és az Unnepen is végigkisérték
Oket.

"Az idei Marton nap elég rendha-
gy6 volt nekiink reggimiseknek,

ugyanis mindenki visszament az
anyaiskolajaba a (mi esettinkben)
3. osztallyal lampast késziteni
szerdan, majd hétfén lampacs-
kazni.

Mar nagyon rég csinaltam ilyen
négyszogleti ,hagyomanyos”
lampast és most nagyon élveztem
(plane a korabbi évekhez képest,
amikor muszaj volt). Bar igazabol
én csak kis részét csinaltam a
lampanak, mert a velem dolgozo6
két gyerkéc nagyon ugyes volt.
Koézben énekeltik a szokasos
Marton napi dalokat és ez egé-
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szen szivmelengetd volt. Csak tl-
tink és énekeltiink és a régi osz-
talytarsakkal (vannak, akikkel
mar els6tél fogva ide jartunk)
O0sszemosolyogtunk, és talan meg
is hatédtunk egy kicsit, hiszen
eszUnkbe jutott az a sok atkoltés
mindegyik dalhoz, amiket lam-
pacska készitések soran ,szen-
vedve” kitalaltunk.
Azt hiszem, ezt az egész Uinnepet
most tudtam elészér tgy igazan
értékelni, és jottem ra, hogy ez
milyen j6. A lampacskazas na-
gyon hangulatos volt, bar nektink
kissé kaoszos, folyton ezer felé
figyeltiink, hogy kinek mikor al-
szik ki a lampasa, kinek van gyu-
faja, ki tud valakit, akinek van
gyajtéja...?
A végére mar eléggé atfaztunk,
igy kuldén jol esett a meleg teat
iszogatni a tiz mellett.
Koészonjtik!"
Nagy Zséfia, 10. osztdly

"Egy szerdai napon visszamen-
tink a Regigimibél a Go6dolléi
Waldorf iskolaba, hogy lampaso-
kat készitstink az ottani 3. osz-
tallyal. Tavaly év vége O6ta nem
jartam ott, mégis olyan régnek
tint, mintha mar évek teltek vol-
na el. Ahogy mentink az iskola
felé, gy tortek fel belélem az em-
lékek. 11 éve voltam ott elészor,
még 6vodasként. Azéta sok min-
den valtozott, mas emberek jottek
velem szemben, mar nem sok
mindenkit ismertem, mégis ami-
kor ott voltunk, boldog voltam,
hogy visszamentem. A gyerekek
nagyon aranyosak voltak, egyutt
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énekeltiink és még rajzoltak is
nekunk.

Marton napon mar s6tét volt mire
a sulihoz értem. Azel6tt még nem
kisértiink kisebb osztalyt, ugy-
hogy kivancsi voltam milyen lesz.
Eszembe jutott mennyire izgul-
tam, amikor én voltam akkora és
jottek a nagyok. Meggyujtottuk a
meécseseket a lampasokban, meg-
kerestik a ,,gyerekeinket”, és
énekelve elindultunk a mar sza-
momra megszokott uton. Egy
aranyos el6éadast lathattunk egy
osztalytél, majd felmentiink a
focipalya felé ahol mar ki volt vi-
lagitva az Osvény. Olyan volt
mintha ezer apré csillag ragyogott
volna a f6ldon. A tobbség Marton
napi dalokat énekelt, lattam,
hogy tobb oOregdiak is eljott. Az
alloképeknél csendben hallgattuk
a torténetet, majd énekszoval ha-
ladtunk tovabb. Mar messzirél
lehetett latni a hatalmas maglyat
az udvaron korulétte beszélgeto,
teazé6 emberekkel. Mire odaér-
tink a tuzh6z, mar nagyon at-
fagytam, bar ez az én hibam,
mert nem Oltéztem tal melegen. A
tiz mellett pogacsaval és meleg
teaval kinaltak, ami nagyon jol
esett. Ahogy sétaltam mindig régi
ismerds arcokba botlottam. Min-
denkivel valtottam egy két kedves
sz6t és adtam a pogacsambol.
Szerintem rekordot dontottem,
annyi embernek jutott beléle.
Boldogan egy meleg, j6 élménnyel
és sok mosollyal gazdagodva
mentem el az iskolabol."

Ujvary Berta, 10. osztaly
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,Ovis korom o6ta Waldorf iskolaba
jarok, ezét minden évben részt
vettem eddig a Marton napi Un-
nepségen. Pici korunkban ez ha-
talmas izgalmat jelentett, vartuk,
hogy jon valaki hozzank egy gim-
naziumi osztalybol, aki segit lam-
pacskat késziteni, és aki végigki-
sér minket a Martonnapi sétan. A
dalokat, amiket énekellink,
almombdl felébredve is el tudnam
énekelni és nagyon szeretem is
6ket, kedves kis dalocskak. Mikor
kicsi voltam és jott egy gimis segi-
teni nekink, arrél almodoztam,
hogy egyszer én leszek az a
yhagylany” aki majd megy a
yKislanyokhoz”segiteni. Bekovet-
kezett ez is nap is. Széltak a
Gollnerben, hogy az anyaiskolak-
ba kell mindenkinek visszamen-
nie, és aki allami iskolas volt, az
valaszthat egy iskolat, ahova el
szeretne menni. A nagy részuk
ugy dontétt, hogy velink jon a
Go6dolléi Waldorfba. Szerdan el-
mentlink féoktatas utan segiteni
lampacskat késziteni a 3. osztaly-
hoz. Felsorakoztunk a terem hat-
s6 felében, és a gyerekek kettesé-
vel valasztottak valakit. Nagyon jo
érzés volt betilni kézéjuk abba az
ici-pici padba. Erdeklédve kérdez-
gették a neveinket; volt, aki raj-
zolt nekink, ami szerintem egy
gyénydérti  gesztus. Enekel-
tek is neklink, majd kapott kottat
az, aki nem tudta a dalokat, és
mi is énekeltiink veltik. Majd mi-
utan befejeztik a lampasokat,
elkoszontiink. Hétfén iskola utan
menttnk hozzajuk. Az iskola el6tt
mindenki megkereste a ,gyere-

két”, meggyajtottuk a lampasban
1évé mécseseket, és elindultunk
a Marton napi sétara. Rengeteg
€élmény jutott eszlinkbe, miko6z-
ben sétaltunk és énekelttik a da-
lokat. A séta utan leérttink a ha-
talmas tt1zhoz, ahol visszaadtuk a
sgyerekeinket” rendes anyaiknak,
apaiknak, és elmentliink inni egy
pohar teat, és természetesen min-
denki kapott egy pogacsat, amit a
leheté legtobb felé probalt meg
szétosztani szeretete jelképétil.
Gyonyoru este volt, remélem jovo-
re is kapunk egy osztalyt, akit
végigkisérhetink az este folya-
man, két gyereket, akit egy par
orara ovhatunk, szerethetiink, és
odaadhatjuk a képzeletbeli fél
palastunkat.”

Price Rebecca, 10. osztdly

Mindekozben iskolasaink kulsé
helyszineken is jartak, az iskola
falain kivilre is prébaltuk elvinni
a Marton-nap melegét, tizenetét.
"Arra gondoltam, hogy idén ne
csupan felidézzik valaki o6nzet-
lenségét, megemlékezziink egy
szent jotetteir6l, hanem lépjuink a
nyomdokaibal

Elhatarozta hat a 8. osztaly, hogy
Marton-napon a go6doélléi hajlék-
talanszallo laké6it megvendégeli
egy kiadés estebéddel. Felosztot-
tuk egymas kozt a sziikséges esz-
kozok és alapanyagok beszerzé-
sét, és november 11-én, hétfén
megféztik 17 kg krumplibél a
kolbaszos paprikas krumplit. Dél-
utan 3 korul a nagy Ustot talics-
kan (!) attoltuk az iskolankkal
szomszédos szallora, és atadtuk a
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kokuszgolyoval egytitt. Az ott élék
nagyon halasan fogadtak a gon-
doskodast.
Egy nagy élménnyel gazdagod-
tunk.”

Szalai Imre

Nagyobb diakjaink pedig igy
élték meg az iinnepet:

"Ez a nap az Onzetlenség Uinnepe.
A szeretet, a megosztas, ezek nél-
kil nem Marton nap a Marton
nap. Nagyon jo volt latni, hogy
mennyire  sok

gonddal, oda- RS

adassal hoztak
létre a sztlok
az éloképeket. |
A masodikosok
musora szivme-
lengeté  volt, |
latszott meny-
nyire komolyan
veszik ezt az
unnepet.

Aki tényleg ko-
molyan veszi
ezt az Unnepet,
és atérzi, abban
mély érzéseket is felébreszthet ez
a nap (mint pl. a szerelem). Egy
ilyen Ginnepnek hatalmas energi-
aja van.

A Marton-napon felszabadultan
és boldogan tudtam tUnnepelni
Szent Martont és az 6 dnzetlensé-
gét, mely ennyi sok esztendé
utan is itt van koézoéttiink."

z R I

Csurilla Patrik, 8. osztdly

"A Marton napok nekem mindig
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az iskolai évek fénypontjat jelen-
tették. A sok mese, dal a bator,
erés, jotevé Martonrol, amiket
mar kivilrél fajunk; am régeb-
ben, kisebb osztalyokban ezek a
dalok, mesék elontottek, elvara-
zsoltak az ezekben évrol-évre
visszatéré gesztusokkal, érzel-
mekkel. A lampaskészités volt a
késztilédések vége. Tudtam, ez-
utan jon az oly rég vart lampacs-
kazas a sotétben. A sajat magam
készitette lampassal mindig jo
érzés volt a koromso6tétben masz-

kalni. Egyre jobban faztam, mar
a lampasa is sokaknak elaludt,
kicsit félelmetesbe fordult at az
egész. Am tudtam: nemsokara
elérjik a fényt és meleget ado
taborttzet."

Fazekas Maté, 8. osztaly

A 7. osztaly a kozeljovében a va-
rosi szocialis otthonba latogat
majd el, a gyerekek a Marton-
naprol versben irtak:
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»Joval azutdan, hogy
elfeledem emberi
szerelmemet, még
mindig emlékszem
a pdszméte illatara
vagy a talpamnak
simulé nedves fu
selymére. A hosszu
futas alatt emiatt
az érzés miatt
érdemes élni.”
Péder Barnabds, 7. osztdly

Osz van mar november eleje,
lehullott minden fanak a levele,
mindjdart itt van Szent Mdrton napja,
libahust stittink vasdrnapra,

Szent Mdrton képenyét

kettévagta,

s az egyik felét a koldusra takarta
ezutan az este Mdrton dlmot latott,

egy angyal megjelent neki aki igy
kialtott:

Marton most mar szent vagy mert
Jjészivii voltal

S fél képenyeddel egy koldust be-
takartal.

Kiss Marton Gellért, 7. osztaly

A 6. osztaly az Erzsébet Kiralyné
szalloda el6tti részen adott eld
Marton-napi jeleneteket, dalokat,
mikoézben a Csiribiri csapat mun-
katarsai, Kuntz Orsolya és
Mincsik Krisztina az adakozas
jelképeként teat és pogacsat osz-
tottak meg a jarokelékkel, az ide-
latogato6 érdekléddkkel.

"Godolls belvarosaba vitték el
Szent Marton torténetét a hatodik
osztalyosok. Ahogy kozeledtiink
az Erzsébet szallé udvara felé, egy
kapualjhoz érkeztink. A hideg,
esb6re hajléo idében azonnal az a
jelenet juthatott esztinkbe, ame-
lyet minden Waldorf-iskolas és
ovodas eldszor idéz fel, ha Mar-
tonrol kérdezik. Az, mikor a varos
kapujaba érvén meglatta a kol-
dust Ulni a héban, fagyban. Le-
szallt lovarol, levette katonai kén-
tosét, kettévagta, és egyik felét a
koldusra teritette.

Minket azonban, ahogy befordul-
tunk, egy hangulatos kis asztalka
mogott kedves ismerdsok fogad-
tak. Azt asztalon
szebbnél szebb
lampasok, benntik
meécses, az asztal
folott, a tetécskén
félakasztgatva
i szintén ott pisla-
¢ koltak. Forr6 tea-
val és pogacsaval
kinaltak minden
arra jar6t, meg-
osztvan ko6zOssé-
glink szokasait a
® varos koOzOsségé-
< vel.

2013. Advent



Megkerestik helylinket, az osz-
taly szépen folallt, felkészult,
hogy jelenetein keresztil a Szent
¢életébe bepillantast engedjen. Ke-
zikben mar a kendék, kotelek,
kopeny, puspoki stveg - mar
sejthetd a torténet folyasa.

Eloljaroban még néhany kép fel-
idézi a hajdani tnnepeket, ami-
kor az iskola még néhany osztaly-
bol allt csupan, s volt egy 6vodai
csoport. Az iskolasok indultak az
Erzsébet park fékapujabél, évo-
dasok az akkori évoda melletti
kapubdl. S ahogy koézeledett az
Erzsébet szoborhoz mindketté, a
fak kozott a tavolban meglattuk
egymas lampasait pislakolni. Mi-
kor pedig megérkeztink, egy
nagy korbe alltunk, tgy énekel-
tink, és osztottuk meg cipdinkat
egymassal, Szent Marton tettére
emlékezvén.

Az eléadas soran nyomon koévet-
hettik Marton életét, csodas tet-
teit, Pannoniatol a katonaskoda-
son at, liba 61b6l a plspoki szék-
be, majd a he-
gyekben  toltott
remeteséghbe,
rablok megtérité-
sére.

A hatodikosok
minden zavaru-
kon prébaltak
urra lenni, ami
nem kénnyu az 6

korukban, s mar- #
toni szerénység- :
gel jatszottak el a |
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torténetet, melyhez o6nalléan ke-
restek zenei kiséretet. Szép fuvo-
la, furulya és énekszoéval kisérték
a jeleneteket. Igy elevenedett meg
elétttink egy szent ember élete.”
Planicska-Altdorfer Eszter

Az tUnnepet megel6z6 hetekben
nemcsak a gyerekek késziltek a
ko6zos tliz melletti éneklésre, ha-
nem a szulék is:
»~A Farkas-Molnar Judit altal ve-
zetett kis korusunk egyik proba-
jan - amely a go6dolléi Waldorf
iskola, a go6dolléi Waldorf 6voda
és a szadai Waldorf 6voda sztil6i
kozosségébdl all és igy szép, mu-
vészet altal acsolt hidat is képvi-
sel az intézményeink kozott — jo
hangulati ko6zos énekléssel gya-
koroltuk a Marton-dalokat is...”
Kiss Bernadett 6vond,
szadai 6voda

A g6dolléi 6vodasok az Arboré-
tumba, mig a szadai 6vodasok a
»Szedres”-be indultak idén a lam-
pas sétara.
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"Szél tamadt, s a fényesedés igé-
retét hozé lampasok meginogtak
az 6ket tart6 farudakon. A vara-
kozé maglya gallyai beszivtak a
parat, s 6sszébb hajoltak. Fazott
az Usthazban a faforgacs, nem
szivesen adta magat a teavizhez.
Végul - kelletve magat, nagy ne-
hezen —sercegve fellobbant.

S mar jottek is a gyerekek, csala-
dok a csendben voroslé derengés-
ben, halkan, szapora léptekkel, s
igen kivantak azt a pici fényt, s a
varakozas izgalma terjedt. Aproé
talpak, és oles léptek visszafojtott
kivanassal, zengé ének kapujan
talaltak lampasukra, s gyultek a
nehezen langra kapdé maglya ko-
rul. Meleg anyai karok, boldogsa-
gos talalkozasok adtak hét a su-
rius6dé sotétségben. Mikdzben
tancol6 fények gyultak a lejtén,
felhangzott a "Kis lampas". Palcak
osztottak a kozds nagy tuzrél a
reményt adé belsé vilagossag ut-
jat. S csak mentek, csak mentek,
énekiiket elvitte a szél, s csilla-
gocskak gyultak a soOtétségben.
Hosszan kigy6z6, hol botladozé,
hol visszafogott hangokat adé
menet alakult ki ezen a novembe-
ri kora estén. Akinek kialudt a
mécsese, bizton szamithatott ra,
hogy valaki megosztja vele lan-
gocskajat. Mire a dombra énekel-
tik ezt az igen hossztra nyult
imbolygo fényekkel tarkitott me-
netet, mar nagy hét adott a mag-
lya, s korbeallta sokszoros kor-
ben a talajt tapogaté labak hada,
aprd, nagyobb, kecses és erds
labak garmada. Felhangzott a
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"Marton" dal, s bekapcsolédott a
sok-sok hang.
Az emlékezést a sotétségbdl ko-
sarvivék arnyai torték meg. S
nem csupan alakjuk, hanem a
kosarakban lapul6é pogacsak rop-
panasa, megosztasa, torése is
segitett a fénytelenségen. Meleget
ad6 érzés, boldogsagos adas,
oromteli kapas, joles6 6rom hul-
lama gerjedt a megallas nélkul
hangz6 éneksz6 kupolaja alatt.
Addig jartak korbe a kosarvivoék,
amig nem maradt senki, aki ki-
maradt volna a sokasagbé6l. A
hattérben mar a forré tea is elfo-
gyott, s hunyorogni kezdett a pa-
razs is."Erdé mellett est-
véledtem..." Messze hangz6 bu-
csudal iranymutatasa vezet-
te haza a hunyorgé lampasok
lelkiekben megmelegedett gazda-
it, csendben, puhan, mint aho-
gyan a hiivos harmat szisszenve
a zsaratnokon.”
Unger Rébertné Zsuzsa néni
6véndé, szadai évoda

"Ovodas sziiléként masnap egész
mas hangulat fogadott a G6do6116i
Arborétumban, mint az iskola-
ban. Most nem késtink, sét :)

A sok varakozas a menet indula-
sara kissé felpaprikazta a nagy-
testvérek kedélyeit és nagy lendii-
lettel azonmoéd eléreszaladva, ki-
vancsisaguktoél hajtva kb. féloras
elénnyel talaltdak meg a park mé-
lyén ég6é szolidabb, am szintén
szikrazé maglyarakast.

Hala az idét, faradsagot nem saj-
nalé szulétarsainknak, idén kuilo-
nosen szép, meghitt latvany foga-
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dott minket, kicsi ovis gyermeke-
inket ezen az elvarazsolt helyszi-
nen. Az Arborétum tokéletes teret
adott a kanyargds, mécsesekkel
tarkitott menetnek. Olyan érzés
fogott el, mintha a fekete so6tét-
ben sok-sok kilométernyi, sok
szaz kis fényforras iranyitana egy
hatalmas, meleg kalyhahoz.

S a manoévarak! Izgalmas, érde-
kes, kulonleges kis alkotasok,
ennél szebbet nem is tudtam vol-
na elképzelni. Koszéném nektek
kedves barataim, akik raszanta-
tok idétoket és ilyen csodat készi-
tettetek gyermekeinknek!

Ami pedig a ttiz koérili hangulatot
illeti, a meghitt sz6 illik ra talan
legjobban. Egy csaladias kis kor,
a régi és 1j szulék hangja betol-
totte a mezdét, erddét, ami korul-
vett minket.

Az 6v6 néniktdl izletes sult, toltott
almat kaptunk, a sztil6k poga-
csat osztottak, s mi megosztot-
tuk. Ez a megosztas egy egészen
masfajta élmény volt, mint el6zé
nap a nagy és hangos iskolai
Marton Unnepen.

Mindkett6 emlékezetes, lenytigo-
z6 és csodas estét adott neklink,
és bizom benne, kozelebb hozta a
sziveket egymashoz."

Kriston Krisztina, szuld,
g6dolisi 6voda

"Az évkor kiemelkedé Unnepe
Szent Marton napja. A vilagban
nd a soOtétség, és az emberi lény
Ujra atéli a legnagyobb megpré-
baltatasai egyikét. Ahogyan a
fény egyre kevesebb lesz a napja-
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inkban Karacsony felé koézeledve,
ugy tavolodik télink a szellemvi-
lag, egy 1épést hatrébb lépnek az
Angyalaink, hogy szeretetteljes
felelésséggel engedjék bontogatni
sajat tudatossag-szarnyainkat. A
felnétt, énjét birtokl6 ember sza-
mara ez kihivas, és Gijabb lehetd-
ség a fejlédésre. De mit tehet
ilyenkor egy gyermek, ktilénésen
a kisgyermek, aki még Isten te-
nyerén él, s az Angyalok minden-
napi jatszotarsai. Az Angyalok
serege hatrébb 1lép, s a kisgyer-
mek mellett is csak az érangyala
marad.

Marton napjan azonban az 6évo-
das gyermekek tovabbi segitétar-
sakat kaphatnak a Fold érzelmi
sikjanak lakéi koézul, hogy meg-
Orizzék kis lampacskajuk, a gyer-
meki sziviik fényét, ameddig meg-
érkezik a kozmoszb6l a mindent
megvilagito, és megvalté Egi
Fény. Ok az elementarok, akik a
négy elemnek megfeleléen a tor-
pék, sellék, tindérek, és szala-
manderek. A mi kultarkérink-
ben a toérpék és a mandk egyazon
elementar lényei. A Fold elem, az
asvanyvilag, a fizikai test, a gyer-
mek els6 hét évének f6 segitdi,
alakito6i.

Marton napjan az 6vodasok egy
mécsesekkel kivilagitott erdei
Gton jutnak el a nagy tuzhoz,
ahonnan a kis meécsesek fénye
szarmazik. Ez a mécsesekkel ki-
rakott it szimbolizalja a felnéttek
szamara az elkoévetkezendd sotét
napokat, mig eljutunk a Kara-
csony fényéhez. A kisgyermek
szamara viszont mindez tébb
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mint szimbolika. A kisgyermek
még nem az intellektusaval jarja
a vilag megismerésének utjait. A
kisgyermek szamara a mécsesek-
kel kirakott Gt a nagy Fény felé
szellemi valosag. Nem érti, hanem
€li az utat a s6téten at, a Fényig.
Ez igy 6nmagaban nagyon félel-
metes volna egy kisgyermek sza-
mara. Igy hat Gt kézben ujjongo,
és megkoénnyebbtlt gyermeki
szivvel fedezik fel az uwjabb, és
Ujabb Manoévarakat, melyek a
sOtét uton a szellemvilag erédjei-
ként adjak a segitséget a kisgyer-
mekeknek. A Manodk, a Torpék
ismerik a Fold titkait, 6rzik, ma-
guknal hordjak az asvanyok ere-
jét, s uraljak a létezésnek azt a
szintjét, amely kisgyermek sza-
mara az elsé hét évben a legfon-
tosabb. Ki massal talalkozhatna-
nak hat a Marton napi fény utju-
kon, mint a Fo6ld elementarjaival,
a Manokkal, a Torpékkel.

Ha figyelmesen, felnétt emberi
léenyhez ill6 tudatossaggal kisér-
juk ovodas gyermekeinket a Mar-
ton napi lampacskazason, atérez-
hetjuk a gyermeki lélek nagy pro-
batételét, és felfedezhetjik, ho-
gyan toltik tele batorsaggal a ma-
novarak lakéi a gyermeki szive-
ket, és meglathatjuk, ahogyan a
gyermek egész lényével megkoény-
nyebbtl, amikor elérkezik a nagy
Fényhez az Gt végén."
Turba Attila, sztild,
godolloi 6voda

Ahogyan 0Osszeallitasunk is mu-
tatja, mindannyian masképp él-
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tik meg ezt az Unnepet, hiszen
mashol tartva a sajat belsé utun-
kon, mast jelenthet szamunkra
egy-egy Unnep. Kisebb és na-
gyobb diakok, sztildék, tanarok,
ovonok meséltek nektink benyo-
masaikrél, érzéseikrél, gondolata-
ikrol.

Mi pedig ismét megtapasztalhat-
tuk azt, egyttt, hogy barmennyire
nehéz idészakunkban is vagyunk
éppen kozosségként, mégis min-
den Marton-napon ujra és Ujra
meg tudjuk élni az adakozas mel-
lett az Osszetartozas Oromeét is,
ami nagyon melengeté érzéssel
tolthet el benntinket az egyre hi-
degebb novemberi napokon...

Az 6sszedllitdst készitették:
Kecskés Judit és Fdabian Zsuzsa
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ELETAMOD

WALDORF PEDAGOGIA A SZILICIUMVOLGYBEN

2011. oktéber végén cikk jelent meg a The New York Times cimlapjdin
egy kis Waldorf iskolarél, amely a Sziliciumvélgyben - a szoftver- és
szamitégép-ipar kaliforniai kézpontjaban - miikddik, s amely irant a
high-tech  tizletagban tevékenykedd sziildk élénk érdeklédést

tanusitanak.

Mindebben az a kiilénds, hogy az iskola éppen azon technoldgidkat
mellézi tudatosan, amellyel a sztiléi kér tagjai dolgoznak, am ezek a

sziilok ezt nagyon helyesnek tartjdk.

Az Erziehungskunst cimi folyéirat David Mitchell-lel, az Eszak-
Amerikai Waldorf Iskoldk Szdévetségének (AWSNA) képuiseldjével

beszélgetett a témarol.

EZ: Miért keltett olyan erds
visszhangot a sziliciumvolgy-
beli Waldorf iskola hire?

DM: Az amerikaiak a mai,
gazdasagilag nehéz idékben egyre
kritikusabba valnak. A korabban
megszokott , Vigyazz! Kész! Rajt! ”
azonnal cselekedni vagyo
attitidje helyett az emberek
sokkal inkabb szeretnék tisztan
latni a célt, miel6tt csele-
kednének. Tapasztalhattak, hogy
az egyre szerényebb koltség-
vetéssel dolgozé iskolak milyen
nagy Osszegeket fektetnek az 4j
oktatasi technolégiakba, amelyek
azutan rovid idén beltl elavulnak
és folyamatos felajitasra
szorulnak.

Diéh¢]

A technologiai cégek reklamjai a
szulék nagy tobbségét meggydz-
ték arrol, hogy gyermekeiknek
azért van sztuksége egyre Ujabb és
Ujabb technikai jatékokra, hogy
majd megfeleljenek a modern kor
elvarasainak.

Az allami iskolarendszer oriasi
problémakkal kiizd, nincs vilagos
emberképe, és a vizsgalatok
bebizonyitottak, hogy az osztaly-
teremben fellépé problémakat a
technolégia egyaltalan nem oldja
meg. A szUlék egyre szkep-
tikusabbak az 6vodakban és az
altalanos iskolakban alkal-mazott
elektronikus eszkozokkel szem-
ben. Az emberek alternativak

utan kutatnak, és a The New
York Times cikke épp egy ilyen
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alternativat mutat be. Ezzel
kényes pontra tapintott.

EZ: A sziliciumvolgy-beli Wal-
dorf iskola sziiléi korének mek-
kora hanyada dolgozik a szoft-
veriparban? Emlitene néhany
nevet is?

DM: A szulék 75%-a, altalanos-
sagban legalabb az egyik szléi
fél a high-tech iparban tevékeny-
kedik, jol képzett és magas szint
végzettséggel rendelkezé emberek.
Néhany szulé beleegyezett, hogy
neviket ko6zo6ljik, masok névtele-
nek szeretnének maradni. Az
Apple mintegy 15 alkalmazottja
pl. munkaszerzédésének értelmé-
ben nem allhat kapcsolatban a
sajtoval.

Néhany ismert név: Mark Carges,
az Ebay technologiai vezetdje,
Joerg Heilig, a Google alelnodke,
Alan Eagle, a Google igazgatoja,
Brad Wurtz, korabban a Cisco
alelndke, jelenleg a Power Assure
vezérigazgatdja, Matthew Menge-
rink, az Ebay egyik alelntke és
ugyvezetd igazgatdja, és azutan
Pierre Laurent, korabban a
Microsoft és az Intel, ma pedig
egy Ujonnan alapitott high-tech
vallalkozas vezetdje.

EZ: Befolyasolja-e az iskola filo-
zofiaja ezeknek a sziiloknek a
komputertechnikaval kapcsola-
tos allaspontjat? Izgalmasak
lehetnek a sziiléi estek az oria-
si ellentétek miatt.

DM: Nos, a szllék jél ismerik az
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iskolat, és azért vannak itt, mert
pontosan tudjak, hogy mit kivan-
nak a gyermekeik szamara. Nagy-
ra értékelik az iskola vilagos
iranyvonalait, és azt is, hogy
ezekért kompromisszumok nélkutl
képes kiallni. Néhanyan koézuluk
6szintén kimondtak, hogy a
szamitégépek vildga nem az
oktatas vilaga. Gyermekeik
szamara olyan koérnyezetet
szeretnének biztositani, amely a
kreativitast fejleszti.

Ismerik a vizsgalatok eredmé-
nyeit, amelyek szerint a volt
Waldorf didkok egykori isko-
lajukban a sokszinlséget, a
képgazdagsagot és a humort nagy
értéknek tekintik, és halasak
azért, mert ez az iskola
felébresztette bennik a képes-
séget, hogy egész életikon at
tanuljanak.

Ez a vizsgalat, amely az 1940-es
évekig tekintett vissza, azt is
feltarta, hogy a Waldorf iskolaban
végzettek 94 %-a tovabbtanult.

EZ: Vajon a Waldorf pedagodgia
szerepet Lkap-e ezeknek a
nagyvallalatoknak, cégeknek az
életében? Hogyan nyilatkoznak
az ismert személyiségek a
steineri pedagogiarol?

DM: Sok tamogatd visszajelzés
érkezik a szuloktél, azonban a
cégpolitika nem mindig engedi,
hogy ezek a szulék nyilvanosan
tamogassanak bennunket.

Néhanyan megengedték, hogy
idézzem o&ket: Shannon Weide-
mann, a michigani Sterling
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Heights harminchat éves marke-
tingszakembere hatéves kislanyat
az oaklandi Waldorf iskolaba
jaratja és nyiltan kiall a Waldorf
pedagogia mellett : "Nem tudom
elképzelni, hogy a lanyom mas
iskolaba jarjon” - irja egy e-
mailben. ”A Waldorf iskola az
egész gyermeket neveli, és
megtanitja 6t tanulni. Azt
szeretném, hogy a kislanyom
gazdagon Lképzett személyiséggé
valjon, aki minden élethelyzetben
megallja a helyét.”

Ashley Robertson, missouribeli
informaciés menedzser maga is
nevelé és szintén lelkes tamoga-
téja a Waldorf pedagogianak. Bar
6 maga naponta hasznal laptopot,
iPadet és okostelefont, pontosan
érti, mit képvisel a pedagogiank:
»A diakok unatkoznak a tani-
tason, ha nem mozoghatnak.
Leginkabb a mozgasos tevé-
kenységek soran tanulnak. Ez
serkenti az emlékezést, hiszen ez
személyes. Fontos a technolégia,
azonban ezek a didkok tudatukat
sajat kreativitasuk segitségével
bovitik. Magam is szivesen
tanitanék egy ilyen iskolaban.
Mindennap valami ujat csinal-
nék, és a munkam sohasem
lenne unalmas. A hagyomanyos
iskolaban erre nem nyilik
lehet6ség.”

Egy technologiai cég vilagszerte
ismert elnoke, akinek meg kell
O6riznie névtelenségét, Iigy ir:
sSzemélyes sikeremet, kreati-
vitasomat, ellenalléerémet egész-
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séges gyermekkoromnak koszon-
hetem, amelyben a Waldorf
iskolanak donté szerepe volt. A
Waldorf pedagogia a gyermek
kibontakozé képességeit olyan
tantervvel apolja, amely a tanart
Osszekoti a didkkal és megérzi a
gyermekben a vilag iranti
érdeklédést. Igy volt ez, amikor
én tanultam, és ma is igy van a
Waldorf iskolakban. Egyetlen,
ember készitette eszkdz vagy gép
sem képes arra, amire a tanari
érdeklédés és a gyermeki biza-
lom. A ma altalam hasznalt
segédeszkozoket, a komputert és
a tobbi gépet azért tudom
helyesen alkalmazni, mert az
életemnek megfelelé szakaszaban
ismertem meg azokat. J6, hogy
ma ezekr6l a kérdésekrél szo
esik. Minden gyermeknek olyan
kuloénlegesnek kellene éreznie
magat, amilyennek én éreztem
magam a Waldorf iskolaban!”

EZ: Eppen az Apple az, aki dj
szoftverével helyettesitené a
tankonyveket. On mit gondol
errol?

DM: Ahogy Alan Eagle, a Google
vezetdje, akinek a lanya a Los
Altos-beli Waldorf iskola didkja, a
Timesban elmondta: "Nevetséges
elképzelés, hogy egy iPadre irt
barmilyen szamitogépes alkal-
mazas  jobban megtanitana a
gyermekeimet olvasni vagy
szamolni, mint egy igazi tanar.”

Stephanie Brown, a Menlo
Parkban mukédé szenve-
délyterapias kozpont vezetéje
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nagy aggodalommal figyeli a
folyamatokat, hiszen egyre tobb
gyermekkel talalkozik, akik mar
tizévesen médiafuggéségben
szenvednek. A tlUnetek meg-
egyeznek a tobbi szenve-
délybetegség tuneteivel: kénysze-
resség, csillapithatatlan vagy,
ingerlékenység, alvaszavarok.
sEzeknek a gyerekeknek a
mindennapjait a technolégiaval
valé foglalkozas tolti ki, egyre
tobbre és tobbre vagynak, és mar
abba sem tudjak hagyni.”

Beszélgetést szerveztek nyolcadik
osztalyosokkal, és arrol kérdezték
6ket, éreznek-e valami irant
figgdséget. Ez a kérdés szemmel
lathatéan teljesen 1j volt
szamukra. Amikor azt a kérdést
tették fel, hogy éreztek-e mar erds
vagyat valami irant, akkor
minden kéz a magasba lendult.
Példaként a csokoladét, kolat,
chipset emlitették, s amikor
valaki a videdjatékokat emlitette,
oriasi nevetés tort ki. Masok
egyszerien tual fiatalok ahhoz,
hogy észrevegyék, hogy beszip-
pantotta ¢éket valamilyen szen-
vedély. Egy masodik osztalyos
kisfiG elmesélte, hogy nagyon
szeretne egy iPadet. S amikor azt
kérdezték téle, miért, azt
valaszolta: ,, Nem tudom.”

Szamos neveléstudomannyal
foglalkoz6 szakember kritikusan
szemléli a tantermek szamito-
géppel valo felszerelését.

Megalapozatlannak latjak ezt,
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hiszen semmilyen tanulmany
nem szlletett, amely igazolna,
hogy jobb eredmények vagy mas
elény szarmazna a modern
technolégiak alkalmazasabél.
Paul Thomas, a Furman egyetem
egykori pedagoégia professzora,
aki tizenkét koényvet irt az allami
iskolarendszerrél, szintén egyet-
ért ezzel: , Mindig segiti a
tanulast, ha visszafogottan
alkalmazzuk a technikat. A
tanulas emberi tapasztalas, a
modern technolégia alkalmazasa
eltereli a gyerekek figyelmét, ha
olvasasrol, szamolasrol vagy
itéletalkotasroél van sz6.

Egy 1jsagir6 nemrégiben ella-
togatott egy kozéptagozatos
osztalyba, ahol minden didknak
sajat iPad-je volt. Hatul foglalt
helyet, és figyelte a hatsé sorokat,
mikozben a tanar elél tanitott. A
diakok feladata az volt, hogy a
tanar magyarazatahoz megjegy-
zéseket flizzenek. Az 6ra kozepén
az Gjsagir6 végigsétalt a padsorok
kozott, hogy megnézze, mivel
foglalkoznak a tanulok. Azt
tapasztalta, hogy a harom hatso
sorban 1lék a facebookon, a
youtube-on ,logtak”, cseteltek,
két diak pedig falhallgatéval
filmet nézett.

EZ: Hogyan viszonyuljunk a
technolégiahoz a Waldorf
iskolaban, és hogyan épithetjiik
be a tanitasba?

DM: A Waldorf iskolaknak a
modern vilag részévé kell valniuk
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és a didkjaikat olyan nevelésben
kell részesitenitik, amely megeérti
azt a vagyukat, hogy ehhez a
vilaghoz tartozzanak.

Ennek az oktatasnak a tantervbdél
és a fejlédé ember mélységes
megér-tésébdl kell fakadnia. A
kérdés az, hogy hogyan
alkalmazzuk a szamitégépet az
oktatas soran?

Mivel a Waldorf tanarok a
gyermek fejlédését figyelik és
mindig az adott életkornak
megfeleléen tanitanak, egy
klasszikus, képekben gazdag
oktatast adnak, felébresztik a
tanulas iranti szeretetet és
fejlesztik az itélé er6t. A
szamitégép segitségével torténéd
oktatas az also6 és koézéptagozaton
nem hat tamogatélag.

Csupan a fels6tagozatos (9-13.
osztalyos) diakok esetében
adottak azok az embertani
feltételek, hogy mar kelléen
megérthessék a szamitégép
mukodési elvét. Az elsé 1épések
lehetnek példaul a szoveg-
feldolgozas, a billentylizet helyes
hasznalata, a koordinata-
geometria, az euklidészi tételek
bizonyitasa.

A didkok szétszednek egy régi
szamitégépet és alaposan
megvizsgaljak. Lyukkartyakat és
aramkoroket tanulmanyoznak és
egyszerli programokat irnak. Igy
egyszerre tanulnak logikai
algebrat, koédolast. A tudoméanyos
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oktatds magaban foglalja a
robottechnikat, a biologiaban a
mikroszkoép alkalmazasat, a
kozgazdasagtanban a komplex
adatbankok létrehozasat. A
szamitogép csupan egy eszkodz. A
vilag minden Waldorf iskolajanak
a maga utjat kell jarnia,
er6forrasaitol, tanarainak képes-
ségeitdl fliggden.

Eszak-Amerikaban minden
Waldorf iskola maga dolgozza ki
sajat szamitogépes oktatasat,
amelyhez a az Eszak-Amerikai
Waldorf Szovetség ( AWSNA ) e
témaban szervezett tovabb-
képzései is segitséget adnak.

Mindenesetre j6 hir, hogy a
Harvard Egyetem és a MIT
(Massachusetts Institute of
Technology) szakértéibdl allo
bizottsag nagyon pozitivan
értékelte az amerikai Waldorf
iskolak szamitogépes oktatasrol
sz0lo tantervét.

Forras :

német nyelven:

http:/ /www.erziehungskunst.de/
artikel/zeichen-der-zeit/
waldorfpaedagogik-im-silicon-
valley/

angol nyelven:

http:/ /www.erziehungskunst.de/
en/article/spotlight/waldorf-
education-in-silicon-valley/

Forditotta: Kuntz Orsolya
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ReGIONALIS

GIMNAZIUM

TOBB MINT ISKOLA -

Uj megoldasok szocialis,
pedagogiai teren is

Egyeduilallo kezdeményezés ered-
ményeként a négy, Budapest
kornéki “anyaiskolabol” érkezd
mintegy szaz tanuléval kezdi meg
tevékenységét 2013 szeptemberé-
ben Kozép-Eurédpa elsé regionalis
Waldorf koézépiskolaja, a Pesti Re-
gionalis Waldorf Gimnazium
(PRWG) az Ujpest-Kaposz-
tasmegyeren 1évé Lakkozé utca-
ban tavaly szeptember 6ta tresen
allo iskolaéptiletben. Az intéz-
mény mindennapi életében tébb
olyan eredeti, szervezeti, szocialis
és pedagogiai szempontbol is ki-
lonleges megoldast, innovaciét
kivannak alkalmazni, amelyeket
Magyarorszagon és kulfoldén egy-
arant figyelemre méltonak talal-
nak.

E sorok irasakor a nyar legforrobb
napjaiban is lazas munka folyik
az iskolaban, zajlanak a felujita-
sok, a szakhatésagi egyeztetések,
irjak a palyazatokat, hazai és kul-
foldi tamogatokkal egyeztetnek,
mikozben folyamatosan fogadjak
a tanari és egyéb iskolai munkat
segité allasokra jelentkezéket és a
potfelvételizé diakokat is.
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gazdasagi es

Az idaig vezet6 ut

,Két évvel ezeldtt talalkozott eld-
szor a késébb Kezdeményezé Kor-
nek nevezett csapat. Az egyik Wal-
dorf-iskola tanara, Jérg Rudolf, a
jelenlegi projektvezeté olyan tana-
rokat és szuléket keresett meg,
akik szerették volna, ha a nyolca-
dik osztaly befejezése utan a Wal-
dorf altalanos iskolaban végzés
gyerekek egy nagyobb 'Waldorf-
koézosségben’ tanulhassanak, fej-
lédhessenek tovabb” — emlékszik
vissza a kezdetekre Demké Mari-
anna, az iskola angoltanara. A 12
f6s Kezdeményezé Korbél késébb
alcsoportok alakultak, melyekhez
Ujabb emberek kapcsolédtak.
»2Mas-mas iskolabél jotttink, mas-
mas tapasztalatokat hoztunk ma-
gunkkal és mégis egy cél érdeké-
ben dolgozunk egyttt.

Eredetileg azt a feladatot tuztik
ki magunk elé, hogy egy kérdéiv
segitségével felmérjuk: van-e
szikség ma Magyarorszagon egy
regionalis Waldorf-kézépiskolara.
A beérkezett valaszok azt mutat-
tak, hogy igen, van ra igény” — ve-
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szi at a sz6t Jorg Rudolf. Mivel a
kovetkez6 honapokban egyre tob-
ben érdeklédtek a kezdeményezés
irant, megkezd6dott az egytttmu-
kodés: kialakult a csapat, a négy
iskola - a go6do6lldi, a
pilisszentlaszloi, a vaci és a Rakos
menti Waldorf-iskolak képviseléi
irtak ala a szandéknyilatkozatot,
hogy anyaiskolaként csatlakoz-
nak. A Kezdeményezé Koér 2012.
november 17-én megalapitotta az
Ujpesti Regionalis Waldorf Egye-
stiletet, ezzel az alapiniciativat
hordozé tagok megteremtették az
elsé regionalis Waldorf-
kozépiskola inditasanak jogi lehe-
téségét. ,A folyamatok az eddigi
tervezett titemterv szerint j6l ala-
kulnak, az engedélyeink iranti
kérelmeket benyujtottuk, 2013
augusztusaban létrehozzuk az
alapitvanyunkat, és szeptembert6l
a jovoébeli modell szerint fogjuk
mukodtetni az iskolat” — tajékoz-
tat Jorg Rudolf.

Asszociacios egyiittmikodés

Az iskolaba eddig beiratkozott
mintegy 100 didkot egy 20 f6s,
teljes allasu és részmunkaidds
tanari kar varja. Az els6é évben egy
-egy osztaly indul minden évfolya-
mon, a jovében 3-3 parhuzamos
osztalyt terveznek. Az iskola eré-
sen kotédik a Waldorf-pedagogia
alapjat is képez6é antropozoéfidhoz,
tésének és mukodésének alapja a
Rudolf Steiner altal leirt ember- és
vilagkép. A Waldorf-iskolak alapi-
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tasakor mindig figyelnek arra is,
hogy az iskola k6zdsségének szo-
cialis élete is egységes, atgondolt
és fenntarthato legyen, az egyén-
nek és a kozosségnek is megtarto
er6 legyen, ami legtébbszér egye-
di, 4j megoldas nyujt. A Pesti Re-
gionalis Waldorf Gimnaziumban
ez az innovacié a kozépiskolan tul
egy “asszociacios egyUttmukodés”
modelljét foglalja magaban, ami a
gazdasagi életet, a szocialis halét
és tovabbképzéseket, pedagogiai
megujulasi és megujitasi terveket
tartalmazza. Az elképzelések sze-
rint tébb vallalkozas is mukédni
fog az iskolaban, melynek a tulaj-
donosa a fenntart6 alapitvany. A
diakok és a szulék, valamint a
tanarok egyulttes munkajaval ter-
vezik kavézo, bufé és egyéb, els-
szor az élelmezésre fokuszalo szol-
galtatasok létrehozasat. Az asszo-
ciacios egyuttmuiukodés gondolatat
Gulyas Judit, Waldorf-iskolas
szUld, gazdasagi szakember képvi-
seli, aki régota foglalkozott mar
azzal a gondolattal, hogyan lehet
gazdasagosan és a munka vilaga-
val egységben mukodtetni egy
Waldorf-intézményt.

LAz egyltt toltott kavéhazi beszél-
getések segitettek abban, hogy
megszilethessen az a modell, ami
az iskola, a szellemi muihelyek és
a vallalkozasok ko6zotti szoros
egyuttmikoédésrél szol. E tertile-
ten a szoros egymasrautaltsag
lenne az egészséges — emeli ki a
szakember —, az iskolan beltl 1ét-
rejové, gazdasagilag életképes
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szlikségletet megvizsgaljuk, és
bels6 vallalkozasokkal -elégitjik
ki. A vallalkozasok eredményeit
hossza tavon lehet majd 4j vallal-
kozasokba fektetni, és munkahe-
lyet teremteni olyanok szamara,
akik a ko6zosséghez tartoznak. A
kozosség igy tudja hordozni az
egyént, vagyis az Uizleti eredményt
nem biztos, hogy az iskolaba kell
visszaforgatni, hanem az 0j vallal-
kozasok mellett pl. a szellemi mi-
helymunkaba kell bevinni.”

Hosszu tavon biztositott
finanszirozas

Sokat segit a munka szervezésé-
ben, hogy az iskola gazdasagi ve-
zetéségének erds elkotelezettsége,
szakmai tudasa és kapcsolati ha-
l6janak is koszonhetdéen sikerult
tobb kulféldi alapitvanytél anyagi
tamogatast szerezni. A tobb mint
30 milli6 forintnyi, euréban meg-
itélt tamogatast a feltjitasi mun-
kakhoz, eszkozbk beszerzéséhez,
pedagogiai elékészliletekhez és a
tavaly 6sszel elindult muhely-
munkak folytatasahoz hasznaljak
fel. ,Emellett a fenntartast sztiléi
adomanyok, az allami normativa
és tovabbi palyazatok biztositjak.

A koéznevelési toérvényben foglal-
tak szerint az elfogadott kerettan-
tervvel rendelkezé nem allami is-
kolak hasonl6é finanszirozasban
részeslilnek, mint az allami isko-
lak. Ennek koOszonhetéen és a
szléi befizetésekkel egytitt remél-
hetéleg hosszii tavon biztositott
lesz iskolank finanszirozasa” -
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mondja bizakodéan Jérg Rudolf.
Tankonyvek és taneszko6zok

»,Az idei tanév el6tt kritikus figye-
lemmel kisérik az érintettek a
tankoényvek beszerzésének sorsat.
Nalunk ez némileg masként van —
mondta el Vekerdy Daniel, az is-
kola igazgatéja. — A Waldorf-
iskolakban tankoényvek helyett
sajat fuzeteket irnak a tanuldk.
Ez a kozépiskolaban mar nem
feltétlentil van igy, itt mar eléke-
rilhetnek a tankényvek is, de
ezek hasznalatat gondos el6készi-
tési és felkészulési folyamat eldzi
meg. A didkok az 6rakon elhang-
zottak alapjan készitett jegyzetek,
valamint az ajanlott kdényvek és
honlapok alapjan készitik el a sa-
jat ’konyviket’, ami tébbnyire
nagy, szines abrakat tartalmaz, a
szoveg jol atlathaté, logikusan
felépitett. Igy a diakok megtanul-
jak a jegyzetelés, a lényegkiemelés
és strukturalas lépéseit. A részle-
tes, pontos rajzok segitik a meg-
értést és a hosszu tavua
memorizaciét, ez pl. a természet-
tudomanyokban elengedhetetle-
nul fontos. Az elsé évben a jelen-
leg meglévé készletekbdl gazdal-
kodunk, ugyanis az anyaiskolak
hozzak magukkal a koézépiskolai
felszereléseiket. Az ezt kovetd tan-
években pedig folyamatosan Gjita-
ni és fejleszteni szeretnénk a mar
meglévé készletet.”

A Waldorf koézépiskolai osztalyai-
ban mar alapelvnek tekintik a
modern technikai eszk6zdk hasz-
nalatat, és térekednek ezek foko-
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zatos kiépitésére. ,Mindenképp
szeretnénk bevonni els6ként a
természettudomanyok tanitasaba
és a nyelvtanitasba az IKT-
eszkdzoket mind a szemléltetés-
be, mind a tanulok kéz6s munka-
janak tereként. Egy-egy téma
kibontasanal lehetéséget adunk
sajat kozos weboldal vagy blogok
létrehozasara, melyek az anyag-
ban valé elmélytilés soran tujabb
és ujabb képekkel, videédkkal,
szovegekkel egészilnek ki a dia-
kok altal, 1étrehozva egy masodik,
immar virtualis ‘’tankényvet’ -
emeli ki az igazgato. — A médiaval
valé foglalkozas soran a diakok
kisfilmeket és animaciokat készi-
tenek majd, igy lehetéségik nyi-
lik a sajat kreativ eréik kibonta-
koztatasara.

A sziikséges eszkozpark fejleszté-
sére nagy szlkséglink lenne, ke-
resink és varunk olyan vallalko-
zbkat, cégeket, akik-amelyek eb-

ben tudnanak nekiink segiteni.”
Csapatban megsokszorozédnak
er6ink! Legyél Te is a csapat tag-
jal — ez a szlogenje az 0j ko6zoOs-
ségnek.

Az eddig elért eredmények azt
mutatjak, hogy valéoban megtértl
az Osszefogas: az elmult két év
tudatos, k6z6s munkaja egy telje-
sen Uj, a modern vilag kihivasaira
valaszt keresd, antropoziai alapo-
kon nyugv6d, Uj szocialis és peda-
gogiai formakat probalé intéz-
mény alapjait tette le. ,Egy csoda-
latos szliletés részesei lehetiink,
és oriasi bizalommal nézink a
jové felé” — Osszegzi az elmondot-
takat Jérg Rudolf.

Ftilép Hajnalka
Forras: Modern Iskola cimii, pedagogiai

szaklap 2013. augusztusi szama. Honlap:
www. moderniskola.hu

Gollner Maria Regionalis Waldorf Gimnazium

Névadajat UnnepeltUk

Bevezet6 gondolatok Me

2013. November 13-an

sterhazy Maria beszédébdl

"Kedves Bardtok, Segitok, Tandrok, Didkok, kedves Vendégeink!

Onnepre gyiiltiink, dssze. Egy épp csak, megsziiletett iskola ma nevet Rap. A pesti regiondlis

waldorf iskola felveszi Gollner Mdria nevét.

Miért is olyan fontos a név?

Egqy héber legenda szerint Addm, az els6 ember teremtésekor eqyik-mdsik angyal csak nagyon nefie-

zen értette meg az ember [étezésének oRdt. Mire is j6 az ember? - Rérdezték, Amikor Isten ezt
ldtta, novényeket és dllatoRat dllitott az angyalok elé, és megkérdezte t6lik, hogy meg tudndk-e
nevezni azokat. Az angyalok RépteleneR voltak erre. Isten ekRor elSszélitotta Addmot, aki nem-
csak az dllatoRnak és novényekneR tudott nevet adni, hanem dnmagdnak, st istennek is. Mikor
az angyaloR ezt meghallottdR, lassanként megértették, miért teremtetett az ember. A névadds
oromtels, legemberibb bensénkbol fakado toreRvés..."

Dighe]
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GondolatoKk a Regionalis Gimnazium
névado Unnepségerol

Nagy izgalommal t6lt6tt el, mikor
elfogadtuk, hogy a regionalis gim-
nazium felveszi Goéllner Maria ne-
vét. Elindult az év, de ettdl a pilla-
nattél kezdve ugy éreztik, hogy
van egy keresztanyank, aki ha
nem is éléként, de életével, élettt-
javal mindenképp segitséglinkre,
fejlédéstinkre lesz.

Erdekes és izgalmas volt igy, csak
gimnazistakkal inditani az évet,
olyan, mint mikor a gyermek
megteszi elsé 1épéseit, izgalmaban
nem is veszi észre, hogy mogotte
all még az édesanyja, aki minden
pillanatban wugrasra kész, hogy
féltébn megovja az esésektdél. A

Dighe]

névado unnepségen hasonlo érzé-
sek ébredtek bennem, nevet kap-
tunk és édesanyank, anyaisko-
lank félté és egyben batorit6é sze-
retettel, aldassal adott megerési-
tést, hogy a megkezdett utat foly-
tassuk. Nincs is szebb ennél a
bizalomnal, halasan kd&szoénjuk!
Reméljuk és igérjik, hogy méltok
lesztink keresztanyank nevének
viselésére és édesanyanknak sem
lesz rank egyetlen rossza szava
sem!
Hanczdr Angéla, volt tandrunk,
magyar-drama szakos
tanar és osztdlykiséré a Géllner
Maria Regiondlis Gimndziumban
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Anyaiskola a Reggimiben
Mincsik Istvan irasa

Meglehetdsen kanyarogva, és sok-
szor csak negyvenes tempéban
haladhat a kocsim GO6dollérol
Ujpestre. Forgatom a kormdnyt, s
a 3-as utra térve, azon téprengek,
vajon mi is él bennem a
Reggimirdl, és a létrejottének mi-
kéntjérdl...

Amilyen kanyargés az ut alattam,
Jj6 néhdny koérforgalommal, lassité
tabldakkal, eldgazdasokkal, kdtytk-
kal... nos, adva van az analbgia
érzése...

Mar nem is emlékszem pontosan
mikor, hany éve merult fel eld-
szor, hogy a foti és a gddolléi isko-
la esetleg k6z6sen mukoddtethetne
gimnaziumot, aminek szamos pe-
dagogiai és gazdasagi elénye le-
hetne. Ez az 6tlet, mar az elsé pu-
hatol6z6 talalkozaskor érezhetéen
hamvaba holt. Miért? Talan egy-
szerl emberi szempontok miatt.
Az idea megvolt, de nem volt hoz-
za még alkalmas 0sztonzés, és az
ar, hogy sajat gimnaziumunk ne
legyen, tul nagynak tint. Aztan a
kovetkez6é évek eseményeinek so-
rozata egységes lancca fuazédott
fel, és ott alltunk egy ,harmas ut-
nal”...

A gimnaziumi diakok létszama
két év alatt kozel a felére csok-
kent, s a kovetkezbé években — az
elérejelzések, és a konkrétumok
alapjan -ez ugy tint nem is fog
valtozni. Sét...!

Emlékszem arra a szeptemberi
délutanra, amikor egy VTK tlésen

Digh¢j

elemeztik kollégaimmal, vajon
hogyan lesz tovabb. A tények sziv-
szoritoak voltak...

Ebben a helyzetben kellett donte-
ni, mit tegytink, mit tehettink?!

Egy pillanatra visszarant a koézle-
kedés valésdga, s egy udvarias
vezetének készénhetéen madr a foti
iskoldat rejté falak mellett haladok
Ujpest felé.

Kulonféle képek mertlnek fel a
multbol, szembestlések a tények-
kel, elparosodé tekintetek, elcsuk-
16 hangok, toéredezett mondatok,
viharos szovaltasok, Kkitorések,
gy6zkodések, vitak, néma fajdal-
mak, kételyek, csalédasok, félel-
mek...

S véglul a dontés sulya, melynek
nagysagat csak azok érthették,
élhették at teljes egészében, akik
részesei voltak a torténéseknek s
a folyamatokban talalkoztak az
érintettek érzéseivel...

Alig egy évvel ezel6tt, kellett ki-
mondani: Godoéllén a gimnazium
nem muUkoédhet tovabb, ha azt
akarjuk, hogy maradjon itt még
valami €16 alap abbdl az értékbdl,
amit antropozoéfian alapulé peda-
gogianak mondunk.

Ki kellett mondanunk!

De csak ez az egy dolog volt biz-
tos, mert a folytatas reménye még
megfoghatatlanul bizonytalan
volt. Nem volt mas, mint egy ma-
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roknyi elszant, szamunkra tdbb-
nyire ismeretlen ember, akik el-
kezdtek egy idea megvaldsitasan
faradni, és felkinaltak a csatlako-
zas és az egyuttmukoédés lehetd-
ségét neklnk is. Azt akartak,
hogy legyen egy regionalis Waldorf
-kozépiskola, s azt igérték lesz is!
Ennyi volt ekkor.

Eltelt egy év, és ezalatt az idea
testet 6ltott. Olyan testet, melyet
tudatos, €16 szellemiség teremtett,
és bele is koltozott.

Ez tény, nem dUres szovirag, ez
valosag!

Mik6zben irom ezt a beszamolot
egyre vilagosabban érzem, latom,
miként oOltenek format ennek a
teremté folyamatnak a 1épései.

Megsztletik a gondolat, majd
megindul a tervezés, a teendd 1é-
pések kidolgozasa, majd az elsé
tettek. Eptiletkeresés, targyala-
sok, szamitasok, konkrétumok,
melyek aztan eltinnek, és jonnek
helyette masok. Tanarvalasztas,
izgulunk a mieinkért, s végul 1étre
jon a tanari kar. Koézben az éptilet
is meg lesz. Megszuletik az Gj ke-
rettanterv, 0j jogszabalyok alakul-
nak. Rettenetes kérdés: gazdasa-
gilag mi lesz? Szeptemberig nincs
valasz...

Rengeteg ember dolgozik, teszi a
dolgat megszallottan a kétkeddk,
masként latok kozott. Es a diadal:
megvan a muikodési engedély, a
bejegyzés, az éptilet!

Van dié}xség, sziiléi akarat, és
EVNYITO!!!

Diéh¢]

Izzad6 tenyérrel markolom az em-
lékek nyomasa alatt a kormanyt.
Miért? Hiszen hittem benne, érez-
tem, meg kell lennie, mégis idén-
ként feszult és nyomott érzések
érintettek meg a folyamat soran.
Be kell vallanom: féltem...

A kocsim lassu déccenéssel hajt
fel egy hosszuhdtu fekvérenddroén,
majd befordulok egy boltivszerii
éptilet ala és végrtil megdllok.

Diakok 06z6ne, ismerés felndttek,
sok ismeretlen, mindenki moso-
lyog. Az ajtéban fogadobizottsag:
a reggimis diakok! Kedvesek, invi-
talok, mar otthonosan mozognak. Fe-
sziilten figyelek, vajon az enyémek,
a ,,Csemetéim” itt vannak-e?

Persze, hogy itt vannak! Uj tar-
sakkal kiegésztilve jonnek, ko-
szonnek és fulig ér be nem allo
szajuk, persze az enyém is.

Ekkor az aula kozepébe hivjak
6ket. Ott allnak, vidaman és ko-
molyan, nagyon egyltt. Csend
lesz, és elmondjak a mondast: ,A
vilagba nézek én...” Gondolatban
velik mondjuk, és koézben végte-
len nyugalom szall meg, érzem, jo
helyen vannak.

Anyaiskola vagyunk. Mikozben
botorkalunk, és helytinket keres-
stik izlelgetem ezt a kifejezést. Mit
jelent?

Adni. Ezt jelenti. Adni erét, hitet,
didkot, megtarté szuléket, kony-
veket, tablat és székeket. Még
mit? Bizalmat. Talan ez a legfon-
tosabb.
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Anyaiskola vagyunk, és a ,gyer-
mek” névadodjara jottink.
Nyolcadikos didkjaink mar itt
vannak, 6k cipelik a foldet, a ro-
zsat, melyet az anyaiskolak — Vac,
Rakosmente, Pilisszentlaszl6 és
Go6dollé— hoztak magukkal, s ve-
ik mind azt, amit jelentenek.
Fold és rozsa.

Az Ultetés zene és éneksz6 mellett
torténik. A Dbehelyezett toveket
ovatosan igazgatjak a kamaszke-
zek, s feltoltik a gbédrét otthoni
folddel. A miénket kilonods gond-
dal allitottuk O6ssze: a zsakban
diakok gyujtotte levélbdl készilt
komposzt, keverve kerti folddel,
és preparatummal beoltott tra-
gyaval. Ugyesek a diakjaink,
ahogy kell, ugy teszik dolgukat,
majd elégedett tekintettel szemlél-
juk, ahogy a téhoz ontott viz be-
hatol a gyokerek kozé. Ezek a ro-
zsak élni fognak!

Ezt kovetben diofat ultet két, im-
mar Reggimis tanar, ,Kal6z”
(Kalozi Attila) és Gyorgy Imre, az
iskola hatalmas udvaranak masik
részébe. Egytitt, korbeallva kivan-
juk mindannyian, hogy idével
gyokereivel megkapaszkodjon és
ahogyan az évek mulasaval lomb-
koronaja terebélyesedik majd,
ugy adjon sok-sok éven at hus
teret az iskola egyre névekvd ko-
zOsségének is.

A benti innepség kis szlinet utan
kezdédik, addig szétnézhettink
kicsit az iskolaban is. Mar az év-
nyitén is lathato volt a didksag és
tanaraik ,keze nyoma” a falakon,
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a termeken, de most még inkabb
élettelibbé valt a tér és érezhetd
az otthonossag,"laknak itt". Az
aulaba 4j festmények kertltek a
kopar falakra és valodi szinpad-
kép fogad a nyaron még rideg
Uvegfal el6tt.

Letlink a székekre és kezdetét
veszi az Unnep. Gydnyort zene-
sz6 hangzik fel, és varatlanul a
diakok éneke csendil felettlink a
galériar6l. Mintha angyalhangok
sz6lnanak, elészér csak egy-két
hang, majd fokozatosan bekap-
csolédnak a szélamok, mig meg-
telik énekszéoval az egész épulet s
vele mi magunk is atérezzik, Gin-
nep van, igazi UNNEP!

Ezutan a kilencedik, tizedik és
tizenegyedikes diakok egymast
kovetve mutatjak be euritmia
gyakorlataikat. Tudom, nem
konnyll ravenni ezeket a fiatalo-
kat erre, de orulok, hogy meégis
megették. Egymasra figyelésuk,
szép mozdulataik, ahogy vitetik
magukat a zenével, mindenképp
megérte az eréfeszitést.

Beszédek, gondolatok hangzanak
el, koztik a kertlet polgarmeste-
ré. Megragad egy gondola-
ta:,,sokan azt hiszik, hogy a Wal-
dorfban olyan emberek vannak,
akik iskolaikban tugy nevelik a
gyerekeket, ami nem az életrél
sz6l, nem az életre nevel. S ime,
itt egy kézzelfoghat6 cafolat, ez az
iskola. Ezt ezek az emberek hoz-
tak létre, sajat erébdl, akaratbol,
sok nehézség ellenére. Mi ez, ha
nem a legjobb cafolata a kétke-
désnek.”
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Mélységesen egyetértek vele, aho-
gyan Vekerdy Tamas emlékeztetd
szavaival is, melyek ravilagitanak a
mult, jelen és a jové kapcsolataira.

Az anyaiskolak is elmondjak, el-
éneklik aldasaikat, s Horvath
Gyoérgyi euritmia muvésztana-
runk olyan eléadassal ajandékoz
meg bennutinket, hogy levegét is
elfelejtiink venni.

S végiil a lényeg, a leleplezés, a
névadas!

Az iskola a mai naptél Gollner
Maria nevét viseli majd.

Gollner Mariajaét, aki 1926-ban
Magyarorszagon a Kissvab hegyen
alapitotta meg az els6 Waldorf-
iskolat. Aki, Rudolf Steinertél sza-
mos Utmutatast kapott a magya-
rok szellemi térténetérél, igy valva
a hazai antropozéfiai mozgalom
elsé képviseldjéve.

Befejezéstl a a Waldorf-korus lep
meg benntinket, amelynek tagjai
tobbségiikben mar ,csak” volt
Waldorf diadkok, akik igy az élet
egyéb tertileteirdl visszajéve, mind
a mai napig egyutt énekelnek,
szépen példazva a koézosség meg-
tarto erejét, a muivészet szerete-
tét, a regionalitast.

Felemel6 érzés hallani ezeket a
fiatalokat, latni benntiik azokat
a ,,gyerekeket” akik annak idején
elészor 1épték at a ,,waldorf kapu-
jat”. Toébbuket ovodas koruktol
ismerek, s lam, mint feln6tt ma-
gabiztos emberek allnak most
eléttem a szinpadon és teszik
a ,,dolgukat”.

Aztan — mint ahogy az Uinnepség
elején — csatlakoznak az éneklés-
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be elészodr azok a fiatalok, akik a
jovében ennek a kérusnak a tag-
jai kivannak lenni, majd, — végul
zar6 szamként — szinpadra 1ép az
egész iskola kozossége, diakok,
tanarok és egyutt szol a daluk,
aldast kérve az égiektdl, bGnmagu-
kért, mindannyiunkért.

Be kell valljam, elszorult a tor-
kom, mig hallgattam &éket.

Ezutan all6fogadas. Fogynak a
finom falatok, s a témegben isme-
résok talalkoznak néhany szora,
majd tovabbmennek ujakat ke-
resni. A kisfiamnak megmutatok
néhany ismerds arcot, s koztik
egy szakallas fiatalembert, aki az
Unnep pillanatait 6rokitette meg
kamerajan. Nézd, mondom, 6 a
tanitvanyom volt, az osztalytani-
t6ja voltam, s most itt van felnétt-
ként és veliink Unnepeli a név-
adét.

Meglatjuk egymast néhany régi
g06dolléi kollégaval, latom a ragyo-
g6 és buszke tekintetiiket, ahogy
végignéznek a diaksagon, Ossze-
mosolygunk, par szot valtunk,
majd sodrédunk tovabb. Hirtelen
elém keveredik néhany mar érett-
ségizett godollsi diak is, lelkesen
mondjak, milyen nagyszeru itt
lenni, s milyen jé, hogy lett ez a
REGGIMI.

Hazafelé kanyargunk a sotétben.
Egyes pillanatok UGjra elém kertl-
nek. Jo érzés tolt el. Meg van, el-
indult, élni kezdett a "Gollner".
[zlelgetem az 0j fogalmat, melyet
az egyik beszédben hallottam
,,GOllneres diak...”
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Most a hazunk elé gordilve meg-
elégedett mozdulattal huzom be a
kéziféket, hiszen hatarozott va-
laszt tudok adni az érzéseim és
gondolataim Osszegzésére:
MEGERTE!

Mincsik Istvdan

Tanaraink pedig, mint anya-
iskola tanarok Rudolf Steiner:
Hazialdas c. versét vitték ajan-

dékba a Névadé Unnepségre.
Ebben a hdzban [élek éljen
S hassa dt a szellem
Mely idelenn
A szildrd aRaratot Reresse,
Hogy tiszta erkolcs legyen
Az épiilet minden helyiségében
S hogy fentrdl a szellem dlddsa
Es Isten Regyelme egyesiilhessen
Mindenkiben, Kik benne élnek,"

KITEKINTO

,Nem vagyunK egyeddl....”

Beszamolé a Waldorf sziilok nemzetkozi halézatanak
rigai talalkozéjarol

.

Kevés szl tudja, hogy létezik

egy nemzetkozi halozat, mely 6sz-
szefogja a waldorfos sztiléket. Ez
az INSWAP (International Net-
work of Steiner Waldorf Parents),
mely minden 6sszel konferenciat

szervez az érdeklédé szulék sza-

mara. Oktéber koézepén Forgacs

Erzsike tanarunkkal és Kiss Detti $&

ovondvel (szadai Waldorf ovi) részt
vettlink az idei éves talalkozoén.

A konferencia Adaziban, egy Riga
melletti fest6i kisvarosban zajlott,
Lettorszag két Waldorf iskolaja-
nak egyikében. 11 nemzet képvi-
seltette magat, Magyarorszagrol a
g0dollsi L kulonitménytinkon” ki-
vil még Nemesvamosrol érkezett
egy anyuka, az ottani Sztléi Kol-
légium képviseletében. A talalko-
z6n nem csak egymast ismerhet-
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tik meg, de a Waldorf iskolak
helyzetét is az egyes orszagokban.
Erdekes volt latni, hogy mashol
milyen kihivasokkal szembestul-
nek, milyen megoldasokat talal-
nak a problémakra — hogy meny-
nyire nem egyedutilalléak a mi
problémaink itthon. Ami viszont
még érdekesebb volt, hogy a leg-
tobb orszagban muikédik valami-
féle, a waldorfos sztiléket nemzeti
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szinten 0Osszefogd szervezet. A
szlil6k megoszthatjak egymassal
tapasztalataikat, helyenként
szakmai tamogatast is kaphatnak
az olyan problémak megoldasa-
hoz, mint példaul a sztlé-tanar
kozotti  kommunikacio. Egyutt
hatékonyabban tudnak dolgozni
a Waldorf iskolak image-ének ja-
vitasan, érdekeik érvényesitésén,
mivel a Waldorf pedagégia nép-
szerUsitése soran a szulék - a
tobbi szllé és a kivilallok szemé-
ben — hitelesebbek, mint a tana-
rok, és a politikai déntéshozoék is
inkabb a szulék érdekeit, vélemé-
nyét veszik figyelembe.

Az eléadasok izig-vérig ,evilagiak”
voltak. Olyan kérdésekkel foglal-
koztak, amelyek nalunk is napi-
renden vannak. Példaul, hogy
milyen marketingre van sziksé-
gk a Waldorf iskolaknak a mai
vilagban, vagy hogy hogyan segiti
a francia Waldorf szovetség az
iskolakat egy egységes, pozitiv
image kialakitasaban. Lathattunk
példat arra, hogyan oldottak meg
Firenzében a szamunkra is isme-
rés épulet-problémat: mivel a fel-
kinalt éplletegytlittes és 6 hektar-
nyi fold a gimnazium szamara tal
nagy lett volna, mas iskolakat és
szervezeteket is tarsul hivtak, és
egy egész ,oktatasi falut” kezdtek
el felépiteni. Az antropozofiai
munkassaga révén sokak szama-
ra ismerds Christopher Clouder
arr6l beszélt, hogy hol a helye a
Waldorf iskolaknak a mai vilag-
ban. Nem lehettink szigetek, nem
zarkozhatunk el a vilagtél, hiszen
benne élink. Az antropozofia 1é-

Diéh¢]

nyege, hogy felismerjlik az embe-
rit a masik emberben minden ko-
rulmény kozott és ellenére. Ez
6nmagaban muvészet, amelyet
gyakorolnunk kell. Tudataban
kell lenntink minden valtozasnak,
tudatosan meg kell élntink azo-
kat. Nem az a dolgunk, hogy
megovjuk a gyermekeinket a vi-
lagtol, hanem hogy segitstik meg-
talalni nekik énmagukban az erét
és kreativitast, hogy szembe tud-
janak nézni a vilag kihivasaival.
Es itt van nagy szerepe a Waldorf
iskolanak, amely a muvészeti ne-
velésen keresztil ezt meg tudja
adni.

Az el6adasok érdekesek voltak, de
ahogy az varhat6 volt, az igazan
lényeges dolgok a konferenciater-
men kivil térténtek. A par nap-
ban sokat megtudtunk a lett kul-
tarar6l, emberekrél, nagyvonalu
vendégszeretetiikrél. Csodaszép
helyeken jartunk, és rajottink,
milyen méltatlanul keveset tu-
dunk errél az orszagrél. Emellett
sok nagyszerl embert ismerhet-
tink meg — kuldnféle embereket
kulonféle torténetekkel. Ismeret-
lenek a vilag - vagy legalabbis
Eurépa — minden tajardl, és még-
is, az els6 pillanattél ismerdsok,
egyazon céllal, egyazon uton. Egy
nyelvet beszélink. Amit itthon is
sokszor megtapasztal az ember,
még inkabb szivet melengeté volt
egy nemzetkozi kontextusban
megélni: hogy a Waldorf k6zosség
valéban egy nagy csalad.

A talalkoz6 eredményeképp a koz-
eljovében elindul egy program,
amely éppen ezt az élményt teszi
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mindenki szamara elérhetévé. A
waldorfos ,couchsurfing” (vagyis
amikor valaki a kanapéjan ingyen
elszallasol, vendégul lat egy uta-
z6t, cserébe az ¢ vilaga is kitarul
kicsit) lényege, hogy a hagyoma-
nyos moéddal ellentétben nem ide-
genek kozott, hanem a waldorfos
koézosségen belil szervezédik, ez-
altal biztonsagosabba teszi az
utazast a fiatalok szamara. A
szallast felkinalé és igénylé
waldorfosok az INSWAP honlap-
jan talalhatnak majd egymasra.
A kovetkez6 talalkozo jové okto-
berben, Bécs kozelében lesz, igy
reméljik, tobb magyar résztvevd
is el tud jutni ra. Bévebb infor-
macio a szervezetrél, valamint a
korabbi és kovetkez6é konferenci-
akrol a www.waldorfparents.net
oldalon talalhato.

Skarka Cecilia

KULFOLDI KAPCSOLATAINK

Az idei év soran tdbbszor is hirt
adtunk honlapunkon a Freunde
der Erziehungskunst szervezettel
valé sikeres egyuttmiikédéstink-
r6l. Ez az egyik legjelentésebb
antropozoéfus szervezet, mely Wal-
dorf intézmények, projektek
anyagi tAmogatasat szervezi vilag-
szerte. Az 1Un. ,oktatasi ke-
resztsziil6” program segitsé-
gével mar jelentkezett is egy ta-
mogaté csalad az egyik diakunk
tanulmanyainak finanszirozasa-
ra, és reménykedve varjuk tovabbi
keresztsz(ilék jelentkezését.

A 8. osztalynak koszénhetéen

Diéh¢]

idén megélhettik azt az er6t ado
oromet is, hogy nemcsak kérttink
és kapunk, hanem adni is tud-
tunk: a 2013. szeptember 26-i
WOW-Day programba is bekap-
csolédtunk. S hogy mi is az a
WOW-Day? Waldorf One World -
kozel hiisz éve minden évben egy-
szer vilagszerte a Waldorf iskolak
diakjai egy napos munkaval vagy
muvészeti tevékenységgel tamo-
gatast gyUjtenek a surgds
segitségre szorulé Waldorf intéz-
ményeknek.

Idén nyolcadikosaink ezen a
napjon mutattak be a ,A néma
levente” cimll nagy sikeri szinda-
rabjukat. Az eldadasok utan ado-
manyokat gyujtottek, Osszesen
120 Eurét, amit nagylelktien tel-
jes mértékben felajanlottak ennek
a nagyszabasu programnak.Nekik
koszonhetéen ezt tudtuk mi, mint
g6dolléi waldorf kozosség felajan-
lani nalunk is nehezebb helyzet-
ben levé waldorf intézmények,
projektek tamogatasahoz.

Mire e sorokat olvasod majd, ked-
ves Olvaso, roviddel lesztiink tul a
Software AG alapitvany munka-
tarsa, Dr. Dirk Randoll és a
Freunde der Erziehungskunst
vezetéje, Nana Gobel iskolankban
tett latogatasan, hogy érdemben
elbiralhassak a Software AG-nak
benyujtott palyazatunkat az 1j
iskolaépiilet megvasarlasanak
lgyében.

A Freunde der Erziehungskunst
november eleji hirlevelében meg-
jelent egy révid portré iskolank-
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r6l. Nagy dolog ez szamunkra,
mivel a vilag minden tajan olvas-
sak ezt a szervezettel kapcsolat-
ban allé6 Waldorf intézmények. Az
alabbiakban szeretnénk kézzéten-
ni a cikket magyarul is, hogy ér-
zékelhet6 legyen, milyen képet is
kozvetitink magunkrol a nemzet-
kozi Waldorf vilagban.

Iskolaportré - Godolléi Waldorf
Iskola

A Godolléi Waldorf iskolat Ma-
gyarorszagon az els6k kozott
hivtak életre 1990-ben. A gimna-
ziumi tagozat 14 éves mukodése
utan harom masik iskolaval
egyutt alapitotta meg 2013-ban a
Regionalis Waldorf Gimnaziumot
Budapesten.

Toérténetiink a godolléi HEV meg-
alléjanal kezdédik, ahol két isme-
rés beszélgetett hosszasan a vilag
dolgair6l, gyereknevelésrél és a
Waldorf-pedagogiarol. Ezutan a
talalkozas utan Dbéviult a
"beszélgeték kore", mindenekel6tt
olyan szllékkel, akiknek o6vodas
kora gyermekeik voltak. Elindult
az o6voda és a mindennapokban
"els6 kézbél"életre kelt az
antropozofia. Az elsé intenziv év
utan az iskola is megalakult, mi-
vel a sztilék gyermekeik tanulma-
nyait csakis egy Waldorf iskola-
ban tudtak elképzelni.

Sok kihivassal kellett megktizdeni
az iskola alapitasa ota: sikerult
sajat éptilet nélkdl, az elsé évnyi-
tén az utols6 pillanatban kézhez
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kapott mukodési engedéllyel egy
olyan iskolat felépiteni, ahol td6bb
(tiz! /ford.) évfolyam is sikeresen
érettségizhetett. Mindemellett mi
voltunk az orszagban a masodik
Waldorf iskola, amely gimnaziumi
tagozatot alapitott. Lelkes sztil6k
és segitékész emberek tették lehe-
tévé a gyarapodasunkat. Eufori-
kus hétvégéken, kozds Osszefo-
gassal bontottunk és huztunk fel
falakat, rengeteg sztl6 fogott kéz-
be kalapacsot, ecsetet.

2013-ban az utols6 érettségizd
osztaly fejezte be tanulmanyait
iskolankban. Két volt diakunk
(Planicska-Altdorfer Eszter és a
2012/13-as tanévben Vidakovics
Emese /ford.) tanitanak nalunk
osztalytanitoként és euritmi-
atanarként; ezzel kézzel foghatova
valik munkank gytimoélcse.

A  kozelmultban iskolank nagy
lépésre szanta el magat és részt
vett a Regionalis Waldorf Gimna-
zium megalapitasaban. Mig 6sszel
csak 85 diak iratkozott be, mos-
tanra mar 101 jar ide. Lelkes ta-
naroknak és az anyaiskolak jo
egyuttmikodésének koészonhetd-
en rovid idé alatt a gimnazium-
nak nagyon j6 hire lett.

(Nektink, godolldieknek /ford.)
elérkezett az id6, hogy ujragon-
doljuk szellemei eréinket, hogy
betbdlthesstik az anyaiskola szere-
pét. Most arra is lehetéségiink
van, hogy sajat éptiletet vasarol-
hassunk. Batorsagban nincs hi-
any, hogy a koltézést sajat erébsl
véghezvigylik, de talan djra lesz-

55 2013. Advent



nek segitéink, akik levennének
terhet a vallunkrol.

Mint egyike a legidésebb Waldorf
iskolaknak Magyarorszagon meg-
gy6z6déstink, hogy a Waldorf pe-
dagégianak hazankban, a mai
korban kulénodsen fontos szerepe
van. Halasak vagyunk azért, hogy
Ujra és Ujra tamogatast és
segitséget kaptunk fontos, irany-
adé személyiségektol.

A Gédélisi Waldorf Iskola nevében
irta Mirus Katrin és Kecskés Judit

Tovabbi informaciok angolul és
németil: www.freunde-waldorf.de

ROLUNK

Ertékeink megmutatasaban,
programjaink, a veliink kapcsola-
tos események, hirek megosztasa-
ban igyeksztink hasznalni a tech-
nika vivmanyait, szellemiségliink-
ho6z mélté tartalommal és médon.
Igy szeretnénk ezen az uton is
felhivni a figyelmet a folyton friss
eseményekben, hirekben bdévelke-
dé honlapunkra:
www.waldorf-godollo.hu

A féoldalon csak egy valogatas
talalhaté, az AKTUALIS ment-
pontot kinyitva a HIREK és ESE-
MENYEK mentipontok tovabbi
értékes informaciokkal szolgal-
nak.

Sok érdekességet lehet olvasni
nem hivatalos facebook oldalun-
kon is a Godolléi Waldorf Hirek
bejegyzésnél. Itt lathaté tobbek
kozott a frissen készult
videofelvétel a Pesti Regionalis

Waldorf Gimnazium névadé Un-
nepségérél sok mas tartalmas
bejegyzés mellett. J6 béngészést!

ERDEKESS}‘-:GE}{ A
NAGYVILAGBOL

Orvosi-élettani Nobel-dijat kapott
Thomas C. Sudhof biokémikus,
egykori waldorfos diak.
Onéletrajzabol néhany sor:
"Amikor 1955-ben megszllettem
a II. Vilaghaborta hatasai meég
érzédtek. Antropozofus csaladba
érkeztem. Anyai nagyszlleim
Rudolf Steiner tanitasait
kovettek, Waldorf iskolakért
dolgoztak, amikor Hitler betiltotta
az antropozéfiaval kapcsolatos
minden tevékenységet. A Waldorf
iskolakat bezartak, és nagyapa-
mat behivtak egy ldszergyarba
dolgozni — csoda, hogy tulélte a
haborut. Nagybatyamat azonnal
az iskola Dbefejezése utan
besoroztak, s tizéves rabsag utan,
a szuletésemkor tért haza a
Szovjetuniobél. Szlileim orvosok
voltak, apamat tanulmanyai
elszolitottak az Egyestult Alla-
mokba, amikor én szllettem. Egy
strgdénybél értesult arrél, hogy
megszllettem, mialatt biokémiat
tanult San Fran-ciscéban, ahol —
a sors utjai kifiirkészhetetlenek!
— most én is élek. Go6ttingenben
és Hannoverben voltam gyerek, a
Hannoveri Waldorf Iskolaban
végeztem 1975-ben...”

A cikket 6sszedllitotta: Fdbian
Zsuzsa és Kecskés Judit
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A boritét Rudolf Steiner:
Uj élet (Anya és gyermek)
1924 cimii képe disziti
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