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Janos nap

Nem messze az otthonomt6l szan-
tofoldek teriilnek el. Gyakran szok-
tam arrafelé sétalni s kdzben alkal-
mam volt szemlélni, hogy a szigoru
fagy szoritasabol miként oldodott fel
minden, és indult csirdzasnak, ndve-
kedésnek, lassan pedig mar aranylo-
va valtoznak a féldek megannyi érett
bluzakalasz altal. Szinte hihetetlen-
nek tint még kardcsony tdjan, hogy
valaha is meg fog ez térténni, s a szi-
kar, kemény féldben burjanzé no6-
vényvilag élete pezsdul meg.

Janos nap tajan elgondolkodom,
minek készénheté ez? Hdt igen, ha
nem lenne Nap, ami melegséget,
fényt és életet araszt, bizony o6rok tél
tartana markéaban a Fdldet és az em-
beri lelket. De lehet bizni: a Nap a
leghihetetlenebb iddépontban erdét me-
ritve megindul égi Gtjan folfelé, és
nem hagyja el az embert. A természet
feltamad, Janos napra pedig gyimol-
csot érlel, melegséggel, ajandékkal,
kegyelemmel halmoz el.

Igy vagyunk tan mi, emberek is.
Elinditunk valamit, egy életet, egy
ideat, egy iskolat, és aztan - lathatat-
lan gondoskodas nyoman - az nove-
kedésnek indul, gyumdlcsét érlel.
Karacsony tajan nem gondoltuk vol-
na, hogy mostanra a Fold Iényeivel
mi is kiaradhatunk a kozmoszba, 20
éve talan nem gondoltuk volna, hogy
mostanra mar 13 évfolyam tolti meg
iskolankat, hét végzds osztalyt eldre
kuldve az életbe. Talan azt sem gon-
doljuk, hogy az itt olvashaté gondola-
tok vagy a most befektetett eréfeszi-
tések valaha gyumdlcsét hoznak,
megeérlelik a csodat.

De minden bizonnyal igy lesz, ha
hiiséges munkdsoknak bizonyulunk
a Nap alatt...

Tlrkodssy Szilard
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em valami egyoldald misztika az, ami a nevelés
N alapjaul kell, hogy szolgaljon, hanem a teljes
emberi lény folyamatos megfigyelése. Az akarat
az, ami a nevelésben valéban az egész embert ragadja meg. Ha
egyoldallan toreksziink az intellektus fejlesztésére, ahogy Herbart,
akkor az akarati és lelki képzés fejletlen, csiszolatlan marad, mert
azt fogjuk hinni, hogy bizonyos képzetek kialakitasa folytan jon
létre az érzés és az akarat is. De ez nem igy van, mert az intellek-
tudlis nevelés csak az eldregedett akaratot, vagyis az intellektust
fejleszti. A kedélyvildgot csak az a kapcsolat fejlesztheti, ami a
tandr és a tanuld kozott alakul ki fesztelen modon, és az akaratot
sem lehet masképpen fejleszteni, csak ha az ember tudataban van
azoknak, a titoRzatos szdlaknak, amelyeR a tanuld és a neveld
kozott lathatatlanul huzodnak. A kedélybeli és akarati fejlesztésre
vonatkozd mindenfajta nevelési alapelv terméketlen marad, ha nem
vessziik, teRintetbe a tanitd és neveld olyan Redélybeli és aRarati
tulajdonsagait, amelyek szellemileg - nem figyelmeztetések tjan,
mert ez fizikai! - hatni tudnak a tanulokra. Az oktatési és nevelési
viszonyoknak ezért nem szabad egyoldallan az intellektualitasra
épulnitik, hanem az egész nevelésnek ember és ember kozott kell
bonyolédnia.

Ldtjuk ebbdl, mennyire sziikséges, hogy mindazt, ami a nevelésre
vonatkozik, Kiszélesitsik, tehat tekintettel legyink arra, hogy a
nevelB, illetve a tanitd és a tanitvdny Rozott ténylegesen megte-
remthessiik azokat az intim kapcsolatokat, amelyek révén tulemel-
hetjik a frazisokon ezt a mondatot: nem a tananyagot kell atadni,
hanem a tanulokat kell nevelni. Ezt azonban csak akkor tudjuk
megtenni, ha tudataban vagyunk annak, hogy akkor fogunk tudni
elérni valamit, ha az oktatasi és nevelési élet nem fog az allami
vagy a gazdasdgi élettl fiiggeni, hanem teljesen énmagdra épiil fel,
hogy a sajat impulzusaibdl, a sajat viszonyaibdl tudjon hatni.

Rudolf Steiner
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20 EVes

A GODOLLOI WALDORF IsKoLA

Héjja Zsuzsa linnepi beszéde

z Iskola 20 éves, de az a

szellemi lény, aki kapcso-

l6dott hozza szuletésekor,
mar a 21. évét toltotte be.

Mire egy emberi lény a foldi
érettséget eléri 21 év telik el az
emberfejlédés hétévenkénti ritmu-
sadban. A Waldorf pedagoégia hiva-
tott arra, hogy ennek a fejlédés-
nek egészséges pedagogiai alapot
adjon, és ebbdl bontakozhasson
ki a felnétt életben oly annyira
elengedhetetlen batorsag, teremtd
akarat, és kezdeményezé képes-
ség is. Itt, ezen a helyen szeretnék
iskolankra is ebbél a szempontbol
gondolni .

Az elmult 20 évben megszer-
zett tapasztalatok alapjan itt az
ideje, hogy a Waldorf Iskola
megkezdje felnétt életét. Birtokba
vegye idedinak - rendszerezését,
feldolgozza lekuzdott akadalyait,
épitse be tapasztalatait, és ha kell
formalja Gjra énmagat, mind pe-
dagogiai, mind szervezeti értelem-
ben.

A tanacsért hozzam forduld
szlilék gyakran megkérdezik té-
lem, hogy bizhatnak-e abban,
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hogy a Waldorf pedagogia kor-
szer(l ismereteket nyuajt gyerme-
keiknek, és helyt tudnak-e majd
allni a felséoktatasban, elegendé
ismerettel rendelkeznek-e majd az
érettségihez, illetve bevalnak-e
majd az életben ?

Az eltelt idészakban oriasi
valtozason ment keresztul a tudo-
méany és kulondésen a technikai
fejlédés halad eddig soha nem
tapasztalt léptékben elére. Az
szinte most belathatatlan, hogy a
mai elsé osztalyosoknak mit kell
majd tudniuk 12 év mdulva, mi
szamit majd korszeri ismeret-
nek? De, hogy az a tudas felvehe-
té legyen és az életben alkalmaz-
hat6 is, ahhoz viszont olyan ké-
pességekre lesz szukséguk, ami a
kezdeményezést allitja az elsék
kozé.

Tanulményok jelennek ma
meg a 80-as évek nemzedékérdl,
akik keresik énmagukat, kitoljak
az életkezdési éveiket, ugy érzik
hogy nincsenek a helyikén, fél-
nek felel6sséget vallalni, és bi-
zonytalanok. Ezek a fiatalok azok
a fiatalok, akik elsékként indul-
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tak a mi iskolankbdl is. Vajon
megkaptak-e azt a képességet,
hogy élni tudjanak a mai vilag
adta szabadsaggal? Hiszen 6k
még a szocializmusban szulettek,
de a fejlédé demokraciaban nét-
tek fel, és a korlatlan informacio
vilagaba cstppentek bele. Hama-
rosan szul6kké valnak és — remé-
nyeim szerint - a gyermekeik né-
hany év mdulva itt alilnak majd az
évnyitonkon... Tudunk nekik
majd biztaté szavakat mondani és
hitelesen kozvetiteni feléjuk az
élové tett Waldorf pedagoégiat?
Nagy a felel6sségtink abban a
tekintetben is, hogy vallaljuk-e
ennek a pedagdgianak létjogosult-
sagat, ki merunk-e allni jogain-

Didh¢j

kért a kormanyzati déntések elle-
nében is?

A 21 év tapasztalata, rendki-
vluli szépségei és nehézségeinek
lenyomata itt van velink, akik
most - régi vagy Uj, szuléként,
vagy tanarként - jelen vagyunk.
Nézzik meg, hova jutottunk, és
ugy tegylik meg a felndéttkor elsé
Iépéseit.

Es most Unnepeljunk ezen a
kualonleges, fokozatokat nem is-
mer6é majus utén, ahol egyszerre
araszt el a tavasz embert és a ter-
mészetet Ujra és Ujra megujitod
erejével és a nyar tikkasztd, gon-
dolatokat és érzéseket tompitd
héjével.
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Villam

interju

Vécsey Laszl6

orszdgqyiilési Répviselével

Az interjut készitette: F

Az iskola alapitdsanak 20.
beszédet mondott Vécsey Ldaszlo,
garmester, jelenleg orszdggytilés

arkasné Fiulop Hajnalka

évforduléjan rendezett bazaron
egykori alapité sziilé, szadai pol-
i képviseld. Idokézben az akkori-

ban Waldorf 6vodéas-iskolds gyermekei felnéttek, de a Szadai Wal-
dorf Ovoda kuratériumanak tagjaként aktiv tamogatdja maradt a
kozésségiinknek, a Waldorf pedagégianak. Egy mini-interjat adott

a gédolldi iskolank honlapja és
alabbiakban olvashattok!

a Di6héj ujsdag szamara, amit az

Polgarmester Ur, szeretném ezuton
is megkdszonni, hogy eljott a 20.
éves Waldorf Bazarra és beszédet
mondott. Egy mini interjut kérnék,
a Di6héj ujsag, ill. a Waldorf Hirek
szamara. Mit jelentett Onnek ak-
kor, 20 éve a ,Waldorf”, és mit
jelent ma ez a mozgalom, ez az
iskola?

A rendszervaltassal egyebek mel-
lett az 6vodai nevelés terén is Uj
lehetéségek nyiltak. Mivel Nori
lanyom éppen abban az iddében
Iépett évodas korba, magatol érte-
tédéen keresni kezdtink egy
olyan intézményt, ahova jo szivvel
vihetnénk 6t, s majd késébb 6cs-
csét, Kristofot is. Engem az moti-
valt, hogy az o6vodardl az 6voné-
nim kedvességén kivil nem iga-
zan voltak j6 emlékeim, és szeret-

Diéh¢j

tem volna, ha a gyerekeim nalam
kedvezébben élik meg ezt az id6-
szakot. Igy is lett, ma felnétt fejjel
mindketten boldog és személyiség
-fejlédéstikben jelentés szakasz-
ként emlékeznek azokra az évek-
re.

Néhany év mulva eltavolod-
tunk -a -csoporttél, majd polgar-
mesterként talalkoztam ismét a
mozgalommal, amikor a szadai
ovoda beinditasahoz, mukodésé-
hez kérték onkormanyzatunk ta-
mogatasat. Lattam, latom azéta is
a szuléi kozosség elszant elkotele-
zettségét, amivel sz6 szerint szinte
csodakra képesek. Azt hiszem, ez
az, ami kezdetektél fogva megma-
radt, s ma is jellemzi a Waldorf
kozosséget.

Hogyan latja a multjat-jelenét, és
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mit gondol a jovdjérdl?

Tartom a kapcsolatot a kozosség
vezetdivel, lehetéségeim szerint
igyekszem tovabbra is segiteni
torekvéseiket. Vekerdy professzor
urnak a megnyiton elhangzott
talal6 mondatara szerintem so-
kan, sokaig emlékezni fogunk,
megprébalom sz6 szerint idézni:
LA jovénket illetéen a helyzet na-
gyon j6, mivel a jovénk teljesen —
bizonytalan!”

Mit tizenhet egy ilyen, egyedi vt
pdlyat leiré sziilétars a jelenlegi
sziiléknek, és a mindenkori Wal-
dorf didkoknak?

Talan éppen a professzor uar fent
idézett mondatabdl levonhato
egyik tanulsagot. Nevezetesen,
hogy mint az embert, Ggy az élet-
képes kozosséget is, mindennél
erételjesebben éltetik a ktizdelem-
re sarkall6 korilmények.

Kosz6ndém a beszélgetést!

Unnepi bazér képekben
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Beszélgetés

KOHALMI

AKOSSAL

leendé 1. osztalyos osztélytanitéval

Az interjut készitette: Turkéssy Szilard

20 éves lett az iskola. Mesélnél
egy kicsit az indulésardl, térténe-
tér6l? Hogyan indult, mi és kik
hivtak életre?

Az iskola 20. szlletésnapja koze-
ledik, s arra gondoltunk néha-
nyan, hogy jé lenne 6sszehivni
egy beszélgetékort, hogy feleleve-
nithessuk az iskola alapitadsanak
néhany érdekes mozzanatat. Szép
szammal gyultink Ossze - persze
nem lehetett ott mindenki -, de a
jelenlévék csak tigy ontottak ma-
gukbdl az érdekes torténeteket.
Ott hallottam magam is el6szor a
legendat, miszerint egy szép nyari
napon, a godoslléi HEV sinek mel-
lett talalkozott két godolléi lakos —
Héjja Zsuzsa és Nagy Gabor -, és
egy beszélgetést folytattak az élet-
rél, a gyerekekrdl, a jovorél, és
ennek a beszélgetésnek a nyoman
kezd6dott el ,valami”, amibdl az-
tdn nemsokara egy Ovoda és egy
iskola lett.

Akkoriban - 1989-et irunk -,
a magyar oktatasugyben is jelen-
tés valtozasok zajlottak. Az embe-
rek rajottek arra, hogy van lehet6-
séguk iskolakat létrehozni. Itt Go-
dollén, az akkori Muivel6édési Haz
adott teret ahhoz, hogy kulonféle

Diéh¢j

alternativ pedagdégidkrol — példaul
a Waldorf pedagogiardl - hallhas-
sanak az érdekléddk. Vekerdy Ta-
mas eléadasain is sokan gytltek
Ossze, kozottik szamos elszant
szuld, akiknek é6vodas koru vagy
iskolaba készulé gyermekeik vol-
tak, és az elhangzott gondolatok
nyoman megindult egy szervezke-
dés. Tehat tulajdonképp 6k voltak
azok, akik megalapitottak az évo-
dat, majd az iskolat.

Ezzel a folyamattal nagyjabdl
parhuzamosan adodott a leheté-
ség, hogy néhanyan részt vehes-
senek a kulhoni Waldorf tanar-
képzések munkajaban, hiszen
akkoriban még nem volt Magyar-
orszagon erre lehetéség.

Hogyan érkeztek ide tanarok?

El6szor is az indulé 6vodaba hiv-
tak egy tapasztalt mentort. Egy
hirdetés nyoman érkezett Ursula
Kemper, aki addig Németorszag-
ban dolgozott Waldorf 6vondéként,
és Magyarorszagra koltozott, kife-
jezetten a go6dolléi 6voda beindita-
sa miatt. Az elsé osztalytanito Ke-
resztes Laszlé volt, aki fiatal, ba-
tor tanaremberként lelkesen mon-
dott igent a szervezd szulék kéré-
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sére. Késébb egyre jobban bévult
a tanari kar, egyrészrél kulféldi
tanarképzésekrdl érkeztek haza
néhanyan, majd nemsokara az
idékozben beindult itthoni képzé-
sekrél is elkezdtek szivarogni a
képzett Waldorf tanerék. A maso-
dik osztalyt Héjja Zsuzsa vallalta,
ezutan jott Zajti Ferenc, majd én
is megérkeztem a witteni ,Institut
far Waldorfpaddagogik” buszke
végzéseként.

Hol kezdte meg a mtukédését az
iskola? Tudnél-e mesélni a ktilsé
kértilményekrol?

Kezdetben ez is nagyon kalandos
volt. Az elsé helyszin a mostani
Ganz-6voda épulete volt, ahol he-
lyet kapott az elsé 6vodai csoport.
A kovetkezé évben a Godolléi M-
velédési Hazban, Kecskés Jozsef
igazgat6 Ur segitékészségének ko-
szonhetéen megtarthatta évnyito-
jat az elsé iskolai osztaly. A legen-
da szerint az Unnepség ideje alatt
kerilt végre pecsét az engedélyre,
melyet Somogyi Tibor hozott bol-
dogan a helyszinre. A kovetkez6
tanévben, a masodik osztallyal
béviilve, az iskola az Erzsébet ki-
ralyné korati lakételep egyik
négyemeletesének a foldszintjére
koltozott. Ott muikodott 6t éven
keresztll, s amikor pedig mar a
hatodik osztaly indult, lathaté
volt, hogy az iskola tovabbi muko-
dése azon a helyszinen nem meg-
oldhaté. igy keruiltiink ebbe a je-
lenlegi épuletbe, a Tessedik Sa-
muel utca 4.-be, a jelenlegi Vidék-
fejlesztési  Minisztérium egyik

Diéh¢j

épuletébe. Elészér a masodik
emeletet vettik birtokunkba,
majd évrél-évre haladtunk lefelé.
Nagy 6rém volt, amikor mar atve-
hettuk az addig folyamatosan
mukodé ,rugdlizemtél” a f6ldszin-
ti terlletet is. igy mar lehetséges
lett — bar sztikoésen -, hogy 13 osz-
taly egy épuletben mtikdédhessen.
Az 6voda szintén tobbszori kol-
tézés, bévilés utan kerult jelenle-
gi helyére, az Isaszegi ut és a Fur-
d6 utca sarkan 1évé éptiletbe. (Az
ovoda torténetérdl részletesebben:
Interji Horvathné Gfellner Csilla,
gb6dolléi Waldorf événdvel, Diohéj,
2011. hasvéti szam. — a szerk.)

Hova jutott el fejlédésében ez az
iskola?

Az els6é években az osztalyok
létszadma 10-15 f6 koruli volt.
Nem nagyon lehetett tudni, hogy
az egyes tanévek utan lesz-e ele-
gendé gyermek az Gij indul6 oszta-
lyokban. Azt azonban blszkén
mondhatjuk, hogy folyamatosan
bévilt az iskola, és lassacskan
elérte a nyolcadik évfolyamot. Az
,2at-toré” szuléi kér és a tanari
kar kozosen dontott arrol, hogy
kiépiti a felsé tagozatot. Az intéz-
mény torténetének egyik legszebb
- s legfarasztobb -, fejezete volt ez
az idészak, mig minden feltétel
teljestilt, és az elsé gimnazistak
letehették az érettségit. A sikeres
érettségiknek hamar hire kelt, igy
fokozatosan nétt az érdeklédés az
indulé elsé osztalyok irant is. Je-
len pillanatban atlagosan 25- 30
f6 koruli 1étszammal szamolunk.
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Béres Luca (9. osztaly)
fekete-fehér rajz

A tavalyi tanévben mar a hete-
dik osztaly tette le sikeres érettsé-
gi vizsgait, hét évfolyam diakjait
bocsatotta méar Utjara az iskola a
fels6oktatasba, és mas egyéb in-
tézményekbe. (Az érettségi ered-
meényekrdl és a tovabbtanulasrol
részletesebben Id. a Di6héj korab-
bi szamait. — a szerk.)

Milyen nehézségekkel kiizd az is-
kola, ill. tudsz-e valamit mondani
a jévébeli tervekrol?

Az alapitas oOta folyamatosan
anyagi nehézségeket kell megol-
danunk és épuletgondokkal is
kUzdunk. Az o6rvendetesen meg-
noévekedett 1étszam miatt sztikos-
nek bizonyul a hely, ahol most

Didh¢j

zajlik az oktatads. Mar évek oOta
folyamatosan keresstik a lehet6-
séget, hogy ez a mostani helyzet
javulhasson. Mi egy ,optimista
iskola” vagyunk, azt gondoljuk,
hogy egyre nagyobb sziikség van

' a hozzank hasonlé iskolékra.

Elképzelheté-e parhuzamos évfo-
lyamok inditdsa a megnévekedett
igények nyoman?

' A tanari konferencia és a vezet6-

ség évek ota foglalkozik ezzel a
kérdéssel, és igyekszik kidolgozni
annak a moédjat, hogy ez a lehet6-

. ség megval6sulhasson, és pedag6-

giailag is mkodjon. A fenntartha-
tésadg szempontjabdl is rendkivul

' Udvos lenne ez a megoldas.

Hallvan a megnévekedett igények-
rél felmertil a kérdés: mit kindl ez
az iskola, mi miatt keresik egyre
tobben?

Ez az iskola egy olyan nevelési
modot képvisel, amely a gyereke-
ket az adott fejlettségi szintjuknek
megfeleléen, testi, lelki és szellemi
fejlettségukhoz, érettségukhoz
igazodva, a tananyagot is ennek
megfeleléen formalva oktatja és
neveli. llyenforman arra térekszik,
hogy elsésorban a gyerekek érde-
keit vegye figyelembe. Azt gondol-
juk, hogy az a legfontosabb, hogy
mindent a maga idejében, és a
megfelel6 ritmusban tanitsunk. A
mai ,rohané vilagban” felbukkan-
nak ,04j szempontok”, amelyek
megprébaljak feltlirni a természet
torvényeit és ritmusat. Ha ez a
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tempod - melyet mar a felnéttek
sem birnak -, megjelenik a gyer-
mekek vilagaban, az belathatatlan
kdvetkezményekkel jarhat a felno-
vekvd generacidk szamara.
Fontos, hogy az oktatast at-
hassa a muvészet! A képzémuvé-
szet minden aga-boga, az éneklés,
a zene, az irodalom és a drama, a
mozgasmuvészet (nalunk az eu-
ritmia, a Bothmer-gimnasztika és
a sport is jelen van!). Mindent Ki
kell prébalni, amit a régi idék
mesterei tudtak, a kézmuvesség
minél tobb vallfajat (a fa- és kéfa-
ragast, a rézmuivességet, az Uve-
gezést, az agyagozast, a bér- és
textilmtivességet, a fonast és sz6-
vést, a kézimunkézast, s amire

Biré Akos (9. osztaly)
fekete-fehér rajz

Didh¢j

meég lehetéség van!) Nagyon fon-
tos a folddel val6 taldlkozas, a
kertmuvelés, a noévényekkel és
allatokkal val6 kapcsolat!

A Waldorf iskoldakban megfele-
16 hangsuly kertil az intellektus
fejlesztésére is, am itt is érvénye-
stlnek a steineri embertan alap-
vetései. Szamunkra mar tokélete-
sen vilagos, hogy teljesen felesle-
ges, s6t kifejezetten betegité az
ovodakban elkezdeni az informati-
ka érettségire valo felkészulést !

Sajnos a gyerekeknek sok
olyasmiben is részt kell vennitk,
amiben taldn nem is akarnanak,
vagy nem egészséges szamukra. A
,bolcs” feln6ttek sokszor nem
hagynak elég idét nekik arra,
hogy szamukra életfontossagu
dolgokat megtapasztalhassanak,

| atélhessenek, s6t belekényszeritik

6ket szamukra idegen és/vagy
betegité helyzetekbe. E jelenség
mogott csak jo esetben tételezhe-
tink fel ,emberi butasagot”, rosz-
szabb esetben a felnéttek
skényelemszeretete”, sét
»,gonoszsaga” a fé6 motivacié.(Mi
massal magyarazhaté példaul a
,Kkisminkelt 6vodasok ordité disz-
koézenére valé hazibulizasa”, vagy
az, hogy szinte egyetlen alsé tago-
zatost sem talalni mar vilagszerte,
aki 10 éves koraig ne latott volna
mar legalabb fél tucat mesefilm-
nek alcazott ,véres horrort”, hogy
csak néhany példat emlitsek.)
Azok a szlulék, akiket nyugta-
lanitanak ezek a jelenségek, és
aggodnak gyermekik testi-lelki-
szellemi egészségéért, és szeretné-
nek egy olyan 6vodat és iskolat
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talalni, ahol komoly hangsulyt
helyeznek a fentebb emlitettekre,
azok nagy szamban Kkeresik a
Waldorf intézményeket. Egyre
tébben vannak...

Onkéntelenul is adédik a kérdés
ezek nyoman: mennyiben felel
meg ez az iskolatipus a mai tarsa-
dalom és a jelen kor tamasztotta
kovetelményeknek, kihivasoknak?

Ez az iskolatipus az alapitastol
kezdve (1919. Stuttgart, Németor-
szag.) nyomatékosan hangsulyoz-
za, hogy arra torekszik, hogy se-
gitséget nyudjtson a didkoknak
abban, hogy miutdn befejezték
iskolai tanulmanyaikat, az Oket
kortlvevd tarsadalom aktiv, krea-
tiv és szellemileg szabad tagjaiva
valhassanak. Egyaltalan nem sze-
retné, hogy pedagodgiaja és a vilag
kozott szakadék keletkezne. En-
nek érdekében igyekszik mindent
megtenni, hogy a didkok mindent
megtanuljanak abbdl, ami fontos
lesz majd ahhoz, hogy a tarsada-
lomban megtalaljak a boldoguléa-
sukhoz vezetd utakat. Azt latjuk -
és most mar hét évfolyamunk
érettségi eredményei .is  igazoljak
ezt -, redlis, hogy - az iskola altal
kinalt dton o6ket végigvezetve -
neveltjeink  képesekké valjanak
arra, hogy féiskolai, egyetemi kép-
zésre is felvételt nyerjenek, illetve
azoknak is, akik mas jellegti célo-
kat ttiztek ki maguk elé, megmu-
tassuk azt az iranyt, azt az utat,
amelyet megtalalva boldog embe-

Igaz-e, hogy a Waldorf iskola egy-
fajta gyo6gypedagdgiai intézmény?

Ahogy emlitettem, a Waldorf isko-
lak kifejezetten térekszenek arra,
hogy pedagdgiajuk altal az egész-
séges gyermekek egészségesek is
maradhassanak, ezt tovabb gon-
dolva kijelenthetjuk, hogy a ku-
I6nféle képességbéli, illetve maga-
tartasi problémakkal ktizdé gyer-
mekek esetében ez az elgondolas
gyogyité hatasua!

Ezt gyakran keverik 0ssze az-
zal a koéztudatban, hogy a Waldorf
iskola ,gyogypedagégiai” intéz-
mény. Az osztélyainkban jé lehe-
téség van az integraciora, és né-
hany kisgyermek ugy is felvételt
nyerhet egy-egy adott osztalyba,
ha valamilyen fogyatékkal vagy
nevelési problémaval rendelkezik.
Az osztalyokban tehat nem Kkifeje-
zett gyogypedagogiai célokat szol-
galé oktatas/nevelés zajlik, de a
Waldorf. . pedagégidban 6nmaga-
ban benne rejlik a gyogyité impul-
zus is. Nalunk osztalyzas egészen
a 11. osztélyig nincs, helyette
részletes szbdveges értékelést
adunk, a bukés fogalma a kdzna-
pi értelemben nem is létezik.
llyenformdn a gyerekeknek van
idejuk egy késébbi osztalyfokon
bepotolni azt, amit esetleg korab-
ban elmulasztottak. Ennek ellené-
re az érettségihez érkezvén még a
leggyengébb képességli didkjaink
is sikeres érettségi vizsgat tudtak
tenni, a jobb képességli gyerekek
pedig sikeres felvételi vizsgakat

rek lehetnek. tehettek fels6éoktatasi intézmé-
nyekben.
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Igyeksziink erénk szerint ta-
mogatni a kiemelkedd képességt
didkjainkat, akik esetenként kul-
foldi tanulményokat kezdhettek
meg vagy nemzetkdzi elismertség-
re tettek szert. Ez a pedagdgia és
iskolatipus tehat nem all a ki-
emelkedd tehetségek utjaba, és
lehet6éséget, valamint tamogatast
biztosit — akar egyéni értelemben
is -, hogy a didkok képessége, te-
hetsége kibontakozhasson.

Végul pedig egy személyes kérdés:
te magad miért lettél Waldorf ta-
nar? Mit talaltdl meg a Waldorf
iskolaban?

Par évvel a rendszervaltas elétt
kezdtem el pedagégiai péalyafutéa-
somat. Friss lendulettel fogtam
hozza a tanitashoz egy gy6ri alla-
mi iskoldban. Emlékszem, hogy
abban a hatalmas, lakételepi
Sgyerekgyarban” mekkora buzga-
lommal fojtotta el az igazgatond a
palyakezddk kreativ otleteit. Talan
neki készéonhetem azt, hogy meg-
adta az utols6 lokést a Waldorf
pedagébgia iranyaba. Néhany fiatal
kollégammal egyltt, szinte min-
den lehet6séget megragadtunk
akkoriban, hogy valamilyen alter-
nativ pedagobgiai ,irany” felé el-
mozdulhassunk.

Aztan egyszercsak megjelent
egy hirdetés a ,Kisalféld”-ben,
hogy fiatal pedagogusok jelentke-

zését varjak, akiket érdekel vala-
mi ,Waldorf médszer”. Igy talal-
koztam Vekerdy Tamassal, Eigen-
hardt Fuchs-szal és Johannes
Kirsch-sel, akik egy rovid beszél-
getés utan megkérdezték, hogy
nincs-e kedvem Witten-Annenben
tanulni. Igy keriltem Németor-
szagba, s az ott t6ltétt csodalatos
idészak utan ugy éreztem, vég-
képp megtalaltam az utat, amit
kerestem. Ekkor talaltam meg
végre életem parjat is. Aztan egy
év mulva mar Go6dollén laktunk,
ahol osztalytanité lehettem. Ezt a
gyerekcsapatot 13 éven at kisér-
tem - az elsé osztalytdl az érettsé-
giig -, majd rogtén egy masik osz-
talyt kaptam, akiket o6todiktél a
nyolcadik osztalyig tanitottam.

Lanyaim is mind ide jarnak —
Luca jovére érettségizik, Nati he-
tedikes, Adél a negyedik osztaly
tanulodja -, Orsi — a feleségem -,
pedig mar jo par éve Ujra tanit az
iskolaban. Azt hiszem elmondhat-
juk magunkrol, hogy az elmult,
kozel két évtizedben kevés iskolai
eseménybdl tudtunk kimaradni!

A 2011-es évben pedig életem
egy U1j, pirosbetlis fejezetéhez ér-
keztem: huszonhat ,rosszcsont”
var, hogy kozésen beinditsuk az
iskola torténetének huszonegye-
dik els6 osztalyat...

Kosz6ném szépen a beszélgetést!

Mi magunk legytink az a valtozas, amelyet I&tni szerstnénk a vilagban,
Mahatma Gandhi

Diéh¢j
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Dubravszky Laszl6 dr.

SZENT JANOS UNNEPI ELOADAS

19609. junius 24.
Részlet: “A megismereés titka” c. Konyvbdél, Altair Kft., 2003.

a Szent Janos Un-
nepét dljuk, és

M ezzel  kapcsolat-

ban két dolgot kell tisztazni.

1. Mit jelent az Unnep 6nmaga-
ban?

2. Mit jelent Szent Janos unne-
pe?

Az tUnneprdl  altalaban tudjuk,
hogy a legalapvetébb emberi szo-
kasokhoz tartozik. Akarhova ve-
tédtek el eurdpai utazék a Foldon,
minden(tt, ahol a kultdra leghal-
vanyabb jeleit észlelték, ott talal-
koztak az Unneppel és az Gnnep-
léssel is. Mindenutt maskor és
mast Unnepeltek, aszerint, hogy
hitik mit tartott velik Gnneplésre
érdemesnek. Az Unnepek féleg a
vallassal fuggtek 6ssze, de akad-
tak egészen f6ldi jelentéségu Un-
nepek is: mint az uralkodo6 trénra
lIépése, hazassagkotése, trondro-
ks szuletése, stb. A vallasi Gnne-
pek az évvel, az évszakokkal,
vagyis kozmikus vagy természeti
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jelenségekkel (pl. csillagallas vagy
tavasz ébredése) fuggtek 6ssze, és
azok létrejottekor tartottak azo-
kat.

Mivel a F6ldon mindenutt fel-
fedezhetd, tehat arra kell kovet-
keztetnuink, hogy az Unnep és az
unneplés ténye fontos dolog az
emberi tarsadalom életében. A
Foldon él6 ember hétkdznapjait
létkorilményeinek megteremtése,
fenntartdsa és javitasa érdekében
folytatott harc jellemzi. Ez az, ami
az embert teljesen a Foldhoz
akarja kotni és elfelejtkeztetni
szellemi mivoltarél. Ez a harc
mindenutt fennéll, ahol csak em-
ber van a Foldén. A primitiv tar-
sadalmakban az ember a maga
izmaival, végtagjaival harcolja vé-
gig a harcot a Természettel; a fej-
lett tarsadalmakban féleg a fejé-
vel: a munkamegosztas és mun-
kaszervezés bonyolult muiveletein
keresztil. Es érdekes, hogy az
elébbiek soha nem tudnak a szel-
lemitdl annyira elszakadni s any-
nyira a Foldbe bemerevedni, mint
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az utobbiak, a civilizalt, féleg va-
rosi, intellektudlis ember!

De fuggetlentl ett6l, a primitiv
tarsadalmakat is erésen a Foldbe
hazta a mindennapi élet allandé
harca, a ,koévek kenyérré valtozta-
tasanak munkaja”, és ezért volt
szukséguk tUnnepekre, hogy abbdl
1. kiemelkedhessenek, 2. lelktket
az Unnep célja iranyaba allitsak
be.

Az Unnepnek tehat mindig egy
negativ és egy pozitiv célja van. A
negativ az, hogy ne csinaljam azt,
amit altaldban szoktam. Igazi. un-
nep nincs munkasziunet nélkul. Ez
az els6 és legfontosabb 1épés,
hogy az ember felszabaduljon a
Foéldhoz koté gondjai alél. Evvel
jar egyutt, hogy az tiinnepldé ember
az unnepnapon valasztékosabban
is 0ltozkddhet, s tudja mindenki,
hogy a hordott ruha visszahat a
lelki habitusra. Elegans ruha fel-
emeli, kopott, rossz ruha lenyom-
ja a lelkét. Mivel a hivatalos Un-
nepnapokon mindenki tUnnepel,
tehat az egész falusi vagy varosi
emberi k6zosség kilsé képe mas
lesz, mint altaldban hétkdznapon,
és igy az egyes emberek azonos
irdnya cselekvése létrehoz valami
kollektiv megnyilvanulast, és ez a
kollektiv megint nagy erével hat
vissza az egyénire. (Mindezek a
gondolatok még nagyon messzire
tovabbviheték, és akkor lathat-
juk, hogy az okkult szervezéstech-
nika egyes titkos rugdi bontakoz-
nak ki.)

Odaig tehat eljutottunk, hogy
az Unnepl6é ember lelke a munka-
szunet, a valasztékosabb 6ltozko-
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dés és kornyezetnek szintén
ysannepi hangulata” folytan, mas,
felszabadult és befogaddképes
lesz magasabb gondolatok szama-
ra. Most keruliink &t a pozitiv ol-
dalra, amikor is a cél: az il médon
felporhanyitott és befogadoképes-
sé tett emberi lelket azzal a gon-
dolatcsoporttal betdlteni, amelynek
érdekében az Unnepet krealtak.
Tulajdonképpen Szent Mihaly
arkangyal Unnepén az 6 szemé-
lyével, jelentdéségével, principiu-
méaval kellene az embereknek
egyenként és dsszesen foglalkoz-
niuk, abba belemélyedniik és
Szent Janos - Unnepnapjan
,Keresztel6” Szent Janoséval. Ak-
kor lenne értelme a kulonb6zéd
unnepeknek, ha azok az emberek
Unnepivé tett lelktiletébe (1d. el6zé
bekezdés) a maguk kilonbo6z6
aspektusaiba vetitenék tényleg
bele. Akkor tudna az ember helye-
sebben teljesiteni nehéz foldi ket-
tés feladatat, hogy a Foldnek is, a
szelleminek is éljen, éspedig a he-
lyes aranyban. Mert tudjuk, hogy-
ha csak a Foldnek él, akkor Ah-
riman szolgaja, ha pedig teljesen
elrugaszkodva a Fo6ldtdl és a reali-
tastdl, pusztan szellemi délibabo-
kat kerget, akkor Lucifer szolgja.

Korunkban errél sz6 sincs. Ez
a materialista kor sem tud meg-
lenni Gnnepek nélkdl, de az em-
bereknek az Unnepbdl egyedil a
munkaszinet a fontos, tehat a
negativ oldal, a pozitivval senki
sem torédik. Kialakul egy altala-
nos Unnepi magatartas, pusztan
kényelmi és szérakozasi sulypont-
tal; ebbdl a szempontbdl téltenek
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el minden Unnepet, karacsonyt,
hasvétot, Szent Istvant és min-
dent, ami a spiritualis és vallasi
jellegh Unnepekbél maig még
megmaradt. Az Gnnepnap tehat a
mai kiszaradt lelkt tarsadalom-
ban puszta pihendénappa valt.
Beszéltink tehat az Unnep
altalanos jelentéségérdl az embe-

riség lelkuletére. De ugyanennél a 1
pontnal meg Kkell jegyezni, hogyha /

valaki valamilyen okkult mutiké-

dést, szellemi felemelkedést akar |

létrehozni a sajat lelkében, siker-
re csak akkor juthat, ha elészor

sajat lelkében Unnepi hangulatot

teremt, fuggetlenul attol, hogy az-
nap Unnepnap vagy hétkdznap

van-e. a kollektiv Gnneplés ideje ,'

materialista korunkban mind job-
ban lealdozéban van. Ezért meg
kell teremtentnk egyénileg, kulon
-ktillbn 6nmagunkban a képes-
séget, hogy félrevonulva révid id6-
re, talan percekre, a vilagtol, lel-
kinkben Unnepélyes hangulatot
tamasszunk, mert anélkil nem
tudunk a szellemibe emelkedni,
nem tudunk helyesen meditalni
sem. Ez az, amit az elpusztitott és
tonkretett emberi Unneplés tanul-
sagaibdl at kell mententnk a sa-
jat lelkiinkbe, és meg kell tanulni
ktlsé koralményektdl faggetlentil
unnepi hangulatot teremteni a
lelkiinkben, amikor azt akarjuk
és szukségesnek tartjuk, és akkor
minden okkult funkciénk sokkal
jobban fog sikerulni. S ezen a mo6-
don az emberi tarsadalom vissza-
fejlédése kozben mi egyénileg eld-
re tehetlink egy lépést a sajat lel-
kiinkben, ha az egyéni Unnepi
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Scharnitzky Bernat (9. osztaly)
fekete-fehér rajz

hangulatteremtés lehetdségeit
magunkban tudatosan kimunkal-
juk. Ennyit kellett elmondani az
yannep” lényegérol és jelentéségé-
rél 6nmagaban, és most foglalkoz-
zunk a masik kérdéssel, hogy mit
jelent Szent Janos Unnepe, amiért
ma itt dsszejottink.

Rudolf

- 7=z

Steiner Antropo-
szamos alkalommal
hangsulyozza az tinnepek jelent6-
ségét, s 6 legfontosabbnak azokat
az Unnepeket tartja, amelyek a mi
égbvinkben mint kardinalisan
évszaki Unnepek jelentkeznek. Ez
a négy nagy Unnep: télen a Kara-
csony, a szuletés Unnepe, tavasz-
szal: Husvét, a feltamadasnak,
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nyaron Szent Janos, a kozmosz
learadasanak, &sszel Szent Mi-
haly, az 6nmagunkba fordulasnak
unnepei. Ezek az Unnepek tipiku-
san az Eszaki Félgbmbre vannak
szabva, a Déli Féltekén ugyanis
pontosan az ellenkezé évszak
uralkodik, mint nalunk. ,Der
Jahraskreislauf als Atmungsvor-
gang der Erde” cimen, Dornach-
ban, 1923. marcius 31. — 4prilis 7
-ig tartott eléadas-sorozataban

Rudolf Steiner kiemeli, hogy az
évszakok egymas utan koévetkezé-
sét a két féltekén 180 faziskl-

hibernale) kérul a helyzet olyan,
mint amikor az ember légzésnél a
leveg6t mar beszivta tudejébe és
most bent tartja. Karacsony korul
tehat nalunk olyan a helyzet, hogy
a Fold a teljes belélegzettség alla-
potaban van, lelkiségét, lelki erdit,
Iényeit 6nmagaban tartja. Ez az
ideje, a szimbolikus analégiaja
annak, hogy valami 0 szilessék
meg, amely Uj hasvét korul, tehat
tavasszal kezdi meg kiaramlasat.
Junius végéig ez a kiaramlas
vagy kilégzés a mi féltekénken
befejezetté valik s akkor van na-
lunk elsésorban a solstitium aes-

© tivum. Ez Szent Janos Unnepének

ideje. Ekkor a Fold egész lelkisége

' kilépett mar a Fo6ldbdl és belépett
" a kozmoszba, &titatédott a Nap és
; a csillagok erejével. A Fold képe —

mondja hivatkozott eléadasaban
Rudolf Steiner — ilyenkor nem sa-

%! jat képét mutatja, hanem a feliile-

- északi
{ Szent Janos a nyar Unnepe. Az

tére es6 Nap- és egyéb bolygoerék
hatasat. Ezt régen kiuléndsen az
beavatottak érezték at.

6nmagat kiaraszté Fold ilyenkor
nem befogadoképes; a kozmikus
er6k csak feltiletén muikodnek, de
tulajdonképpen ilyenkor van a

“ Foldon legtobb lehet6ség ahrima-

nizadlédasra, de egyben a Foldbe

" val6 belemélyedésiink és az ahhoz

Somogyi Gergely (9. osztaly)
fekete-fehér rajz

I16nbséggel agy kell tekintenink,
mint a Fold nagy lélegzését.
A téli napfordulé (solstitium
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valé kozeledésiink miatt az En

élményunk is fokozott lehet, amit
ktilonodsen a régi 6semberek éltek
at nyaron. A nyar innepén, a mai
Szent Janos napon tehat az em-
berek mindig a foldinek az égivel
valé kapcsolatba lépését Unnepel-
ték. A mai ember En-tudata mar

2011. Janos nap



sokkal fejlettebb, mint az ésember
En-tudata, ezért nekink Szent
Janos Unnepe mar nem arra kell,
hogy En-tudatunk jobban felvil-
lanjon, hanem valami masra, ami
tilmegy az En-en: arra, hogy a
mai ember a Kozmoszt megérthes-
se, minthogy attdl egészen elsza-
kadt. S ez — mondja Rudolf Stei-
ner — nem mas, mint a Féld meg-
értése szellemi médon. Ez a mo-
dern okkult daton haladé uatja a
Kozmosz Udjramegértése felé, és
ezt nyudjtja az Antropozofia.

Szent Janos Unnepén  tehat
azt Unnepeljuk, amit a Kozmosz-
ban rejlé isteni-szellemi ad a
Foéldnek, és megnyilatkoztat a
Fold feluletén. Ekkor — nyaron —
az ember mintegy dnmagabdl ki-
1ép és élvezi a meleget és a vila-
gossagot, a Kozmosz e nagy ajan-
dékait.

Az Antropozéfianak nem a
Szent Janos nap a legnagyobb
Unnepe, hanem az 6sznek, Micha-
elnek Unnepe az, amikor a Fdéld
elkezdi ismét visszalélegezni lelki-
ségét, amit tavasszal kibocsatott,
s ezzel mintegy magara marad és
nem élvezi a kozmikus erdk segité
beavatkozasat. Az o6nmagaban
felépitett erékkel kell megoldania
sajat problémait Krisztus princi-

piumai szerint, és ez az, amiben
6t segiti Michael és utat mutat
neki. Hogy hogyan, arrél tavaly
6sszel, Michael napjan, ugyaneb-
ben a tarsasagban beszéltunk. Az
Antropozoéfia azonban éppugy leg-
fontosabb Unnepének tartja a Ka-
racsonyt, a Jézus-gyermek szile-
tésének és a Husvétot, Krisztus
feltamadasanak = Gnnepét is, és
Szent Janos napja: negyediknek,
utolsénak marad a rangsorban.
Végul azt is kérdezhetné vala-
ki: amikor Szent Janos tinnepérél
beszélunk, kit értink Szent Janos
alatt? Vajon Szent Janos Evange-
listat vagy Keresztel6 Szent Ja-
nost? A Szabadkémuvesség érde-
kes modon mindkettét Unnepli
ezen a hapon. Rudolf Steiner
1909. jdlius 7-én, Kasselban az
O0sszehasonlité Szent Janos evan-
gélium-ciklus els6 eléadasanak
elején azt mondja, hogy a
s,Keresztény idékben Szent Janos
napja Jézus Krisztus el6hirnéke-
nek, Keresztel6 Szent Janosnak
unnepe lett, aki Jézus Krisztus
Utjait egyengette”. Es a keresztény
egyhazak azota is Kereszteld
Szent Janost Unneplik e napon.

Az az én feladatom, hogy minél lelkiismeretesebben haladjak a magam
Kiill6jén, a magam napsugarin. Ha mindenki ezt teszi, akRor a fény
forrasanal, a szekérkerék kozepénél biztosan dsszefutnak utjaink.
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JANOS IDOSZAK

A szbveget Hiller Klausné, Szende Sara forditotta
a Keresztény Kozosség szamara a
"Der Jahreslauf als Christus-Offenbarung” union Verl.
VOB Berlin (Krisztus kinyilatkozasa az évkérben) cimi kényvbdl
és annak
Albrecht Meyer: Johanni cimu fejezetébdl.

nyari napfordulé

Unnepét keresz-

tény értelemben
mar nagyon koran Kereszteld
Szent Janossal hoztdk kapcsolat-
ba, és az 6 nevével hivtak Janos
idészaknak. De ami az évkornek
egyeduldllé pillanatdban szél a
lélekhez, azt csak nagyon kezdet-
legesen értették meg, és még min-
dig kizarolag ennek az idészaknak
természeti torténéseire, csodaira
gondolnak ezzel az unneppel kap-
csolatban. Es nem elegendé ez
benyoméasként?

A napfény most 6zonlik, el-
arasztja és korularamolja a foldet
teljes vilagossagaval, mintha az
éjszaka maradék sotétsegét is vi-
lagos nappa akarna valtoztatni.
Visszfényének fel —.nem hagyni
akar6 izzasa athatja a fehér éjsza-
kakat. Mi marad vissza a soOtét-
ségbdl? Csak egy atmeneti arnyék
furakszik be roviden, és gyorsan
feloszlik a vildgossagban. A nyari
napfordulé élménye elemi erejt
orommel tolti be az embereket. Az
ember, most minden mas él6lény-
nyel egyutt legmélyebb gydkeréig
Osszekodtve érzi magat a Nappal,
és igy nem csoda, hogy a Nap gy6-
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zelme a legbensébbjéig 6rommel
tolti el.

A Janos Unnepi népi szokasok
régi idékbél szarmaznak. A ha-
gyoméanyos méaglyarakas a hegy-
csucson, kortancok a téiz korul,
kitomott - koboldok .~ ttizbevetése,
mindez mutatja, hogy milyen koz-
vetlen kapcsolatban élt régen az
emberiség a természettel. Ma csak
nehezen tudjuk elképzelni, hogy
milyen megrazo lelki élményeik
voltak az embereknek a nyari
napfordulé idején. A huszonegye-
dik szazad nagyvarosaiban idé-
szakoktél fuiggetlenul koveti a
munka ritmusa az eldéirt folyama-
tokat.. Az emberek a természettdl
faggetlentl épitettek fel maguk-
nak egy sajat vilagot, ami akara-
tuknak engedelmeskedik. A téllel
nem kell torédnitik, amig csak a
fités mukodik, de ez nyaron mas-
képpen van. Ha atstit a Nap a
nagyvaros folotti légszennyezddé-
sen és kiterjeszti sugarait, akkor
a legtompabb kedély is tudatara
ébred, hogy lelke mennyire bele
van szoritva a varosi hétkéznapok
igajaba, egy egyszertien kibirha-
tatlanul holt teriiletbe. Es ekkor
mindenki kifelé térekszik, Ujra fol
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akar lélegezni egy ég felé nyitott
vilagban. Aki csak tud, elutazik
oda, ahol nap, viz, friss levegd és

szél van, és keresi a pihenést a

tavak és hegyek vilagaban. De hol
van manapsag még tiszta termé-
szet? Meg lehet-e még itt vagy ott
talalni? Es még akkor is, ha egy
ilyen természeti kornyezet koze-

pén vagyunk latja-e még szemiink

a szépségeket igaz valésagukban?

Megvan-e még az a lelki érzékeny- ||

ség, hogy mélyen és igazaban at- |

éljuk 6ket? A természet szivverése
milyen mértékben tudja példaul
azokat megérinteni,
dennapok larméazé eszkozeit oda
is magukkal viszik? Lefényképez-
zuk a természetet, és ezt a rovid
pillanatot 6rizzik meg fényképe-
inken. Elidegenilt, nagyon elide-
genullt az ember a természettél. A
megalmodott szabadsagot az
"En"-t6l, néha a sajat magaba va-
16 bezartsag is lehetetlenné teszi,
meég akkor is, ha az égbdl a vila-
gossag fénybuaraként fog korul
benniinket. Az ember Ugy hagyja
magara sugarozni a napot, mint
ahogy az a flre és levélre stt, és
gyakran csak testére gyakorolt j6
hatasat érzi, a meleg boldogsagat,
de mit ad ez a léleknek?

Milyen masképpen kovette
egykor az ember a Nap utjat az
évkorben. A Iét magasa és mélye
magaba fogadta 6t és vele egyutt
mindent korulfogott. A kemény
telet szGk hajlékanak hatarain
belil 6énmagéba szallva vészelte
at, fogva tartva a hidegtdl és a
sotétségtdl. Lelke egytlitt tagult a
tavasz érkezésével és a napok no-
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Scharnitzky Bernat (9. osztaly)
fekete-fehér rajz

vekedésével. Milyen megszabadu-
last jelentett a ho6 és a jég olvada-
sa! Es ha az erdé és mez6 zdldiilni
kezdett, akkor a kulsé életfolya-
matok ébredése az 6 érzékszerveit
is Ujja élesztette. Lélegzete felélén-
ktlt a madarcsicsergéstél, a lep-
kék szarnylibegtetésétél. Minél
magasabbra szallt a Nap, annal
jobban kitagult benseje és egyutt
lélegzett az egész foldi természet
vilagossagaval és melegével a Nap
kiaramlé ajandékaként. igy érke-
zett el az év nyarkdézepe, egy ki-
mondhatatlan Gnnep!

Csak akkor érthetjUk meg
ezeknek a hosszu és vilagos na-
poknak a szent és emelkedett Un-
nepi hangulatat, ha meggondol-
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juk, hogy az embereknek akkori-
ban a Nap vildgossaga egyben
szellemvilagossagot is jelentett. A
rajtuk atarado vilagossag a lelkek
mélyéig agy athatotta az embere-
ket, hogy szinte dnmagukbdl Ki-
emelkedve tisztan lattak, vagy
kozvetlenul érzékelték, hogy Is-
tenségek pillantanak rajuk a
fénylangokbdl josaggal és szigor-
ral. Pillanatokra &télhették: Mi
ehhez a fényvilaghoz tartozunk,
Entink, legbensébb lénytink su-
garzik fel bennlnk, neki itt van az
otthona, 6 szellem, és itt a magas
szellemek korében él a fényben.
Mint a kristaly, melyet megérint a
Nap sugara, és a vilagossag ra-
gyogasaban izzik, Ugy érezték lét-
boldogsagukat: Szent az En, mely
a szellemi Nap aramlasabdl gyul-
lad meg sajat léleklétemben! Ez az
a halhatatlan rész bennem, amire
az Istenek elvarassal tekintenek.
Ez a vildgossagban 4allas viszont
sziikségszertien azt is kimutatta,
ami a foldi életben bUnként szo6-
védott bele az emberbe, és ami
ellentétben all a magas szellemi
Iényekkel, és ezaltal erkoélcsi meg-
mérettetést is jelent. Ebben a
fényben nyilvanvaléva valt min-
den kudarc, tévedés, hlitlenség: a
mennyei szemek atlattak ezeken.
A koézmondas, hogy ,minden nap-
fényre kertil” kifejezi azt a fajdal-
mas, de gyoégyité tapasztalatot,
amikor sotét tettek nyomai buk-
kannak a felszinre. Azok a papok,
akik az év csucsan kimagaslo la-
toképességgel rendelkeztek, Ok
itéletet és buntetést koveteltek. Le
kellett roni a blUntetést, miel6tt
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valaki a langot az aldozati oltarrél
a sajat otthonaba vihette, mert
csak ez garantalta, hogy az uUjra-
kezdés a jové életre egy szilard
alaprol indulhat ki. igy a nyari
napfordulé vilagossagtol ittas fol-
emeltsége egyben lobogo tlizhoz is
hasonlitott, melyen, mint egy tisz-
titottizon, at kellett menni, és ez
mindenki szamara komoly énvizs-
galatot is jelentett. Csak a meg-
tisztult szévetkezhetett Ujra az
Istenséggel, csak 6 bizhatott ab-
ban az igéretben, hogy a Napszel-
lem kegyelmébdl tovabb hordoz-
hatja valodi ,En”-jét és rajta ke-
resztul helyes cselekedeteket tud
tenni. Igy mélyebben tudhatta
meg, hogy ki 6-és honnan jott, és
megerdsodve érezte, hogy a feltil-
rél rabizottat hordozni tudja a
Fold sotétségében. A nyari napfor-
dul6 vilagossaga azt profétalta
neki vigaszként, hogy egykor min-
den sotétség vilagos lesz.

Egy példat szeretnék arrol el-
mesélni, ami érzékelteti, hogy
vannak olyan hagyomanyok, me-
lyek tanuskodnak arrél, ami a
nyarfordulé Unnepén élt egykor.
Boitinnal, Mecklenburgban, nem
messze Gustrowtol (Eszak-Kelet
Németorszagban) megtalaljuk ma
is a regés koékoroket. Az erdében
egy tisztason embermagas szik-
lakbol harom kor all kozel egy-
mashoz. Kicsit tavolabb egy ne-
gyedik. Ezekrdl is kidertilt, hogy
hasonléan azokhoz a kékorokhoz,
mint amilyeneket a Brit-
szigeteken és Irorszagban talal-
tak, ezeknek is csillagaszati jelen-
téségik van. Segitségiikkel a Nap
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és a Hold palyajanak fontos ka-
lendariumi allomasait lehet meg-
allapitani. Ez itt is ugyanigy van.
Két nagy k6 azért tunik fel, mert
magasabban all. Lépcsékon lehet
folmenni rajuk, mint a szészékre.
Az egyik kordl kelet fel6l egy ma-
sik  kovon keresztil pontosan
nyugatra tekinthettink, oda, ahol
tavasszal és Osszel a napéjegyen-
l6ségkor lemegy a Nap. A masik
koérél pedig északrol délre a Nap
legmagasabb allasanak déli vona-
lat lathatjuk. A két megfigyel6-
pont keresztezi egymast, egy ke-
resztet alkot a Fold terében, mely
koral a Nap kering. Egykor igy
tudtak megfigyelni a Nap és az év
jarasdban a fontos forduléponto-
kat. Délidében még valamit felfe-
dezhetiink. Az északi koér kozepé-
rél azt lathatjuk, hogy egy ktilén-
leges k6 pontosan a masodik kor
déli pontjan kozvetlenil a Nap
zenitje alatt all. Ezen a kévon egy
vonalban feltilrél lefelé tizenha-
rom négyszogletes lyukat latunk.
Felmerulhet az a kérdés is, hogy
vajon szét akartak-e hasitani a
kovet? Mivel ez nem tortént meg,
ezeknek a lyukaknak feltehetéen
jelentéséglik van. Valészinti, hogy
segitségiikkel a tizenharom hold-
toltét szamoltak meg. Ennek a
ktilonleges koének kupalaka for-
maja van, mely félreismerhetetle-
nul a ,Nagy Anya” alakjara emlé-
keztet. Benne évezredek oOta a
Fold anyai lényét tisztelték. A
néphagyomany ezt a kovet a
ymenyasszony hozomanyladaja”-
nak nevezi. Ez a fogalom valamire
emlékeztet. A monda egy tragikus
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és dramai torténetrdél szamol be.
Emberekrél mesél, akik egykor itt
éltek és néma kovekké valtoztak.
Arr6l, hogy egy menyegzé ittas
vendégei féktelen jokedvvel koril-
tancoltdak a menyasszonyt, dévaj-
kodtak, mindaddig, amig ez addig
fajult el, hogy kenyér- és sajtgo-
lyékkal kezdtek dobalddzni. Ak-
kor hirtelen megjelent egy aggas-
tyan, és Kkialtva intette meg a
meggondolatlanokat, de 6k csak
kinevették. Ekkor az Eg haragja
mennyddrgéssel lecsapott az elve-
temultekre és 6k kévé meredtek.
A meggondolatlan tancosok a mai
napig ott allnak mozdulatlanul,
k6ézépen-a menyasszonnyal. Fel
tudja-e oldozni 6ket valaki a va-
razslat al6l? A monda szerint van
reménység erre. Janos napjan
megjelenik a hozomanyladan egy
voros fonal, és aki ezt megragad-
ja, az életre tudja kelteni az elva-
razsoltakat. Ezek szerint a nyar
derekan a Nap magasséagara kell
ugyelnunk, hogy biztosan megra-
gadhassuk a fonalat, hogy a meg-
merevedettet életre tudjuk kelte-
ni. Ha itt menyegzérél van szo,
akkor vildgos, hogy itt nem egy
emberpar hazassagarol van szo,
hanem arrél, hogy ebben az idé6-
szakban a Menny és a Fold akar
egybekelni.

A nyarkozép idején a Nap sze-
retetteli izzasaval koruloleli a Fol-
det, és a Fold odaadja magat ne-
ki, teli reménységgel, mint egy
menyasszony. Es korulottik ke-
ringenek a csillagok. Az emberek,
akik a menyasszonnyal felemel-
kedve a kozmikus kegyelem ma-
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Begala Marcell (9. osztaly)
fekete-fehér rajz

gas boldogsagaba lettek folvéve,
belelendilhettek a mennyei kor-
tancba. Amig meleg héalabdl szallt
fel szivoromik mindazért, amit a
Menny a Foldnek ddsan ajandé-
kozott, addig a nyari napforduld
tokéletes volt. Akkor tort be a vég-
zet, amikor a mennyei életeledelt
figyelmetlendl fogadtak, mintha
ezekkel az adomanyokkal koény-
nyelmien és Onkényesen lehetne
banni. Amikor a természetnek
val6 odaadas mamorabdl teljesen
kiveszett az életalap iranti tiszte-
let, akkor egészében kihalt a szel-
lem iranti érzékelés is. Igy kiapadt
a léleknek az a része, ami eddig
az élettel telihez tartozott. Ennek
kovetkezményeként az ember a
testi Iét merev hatarai kozé szo-
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¥ mennyei szférak hangjat és bele-

keményllése a foldi anyagba Ki-
zarta 6t a csillagok koértancanak
aramlé mozgasabdél. Szamara
csak a halalosan néma egyedullét
maradt. A sors nem tudta volna
szemléletesebben abrazolni azt a
folyamatot, ahogy az emberi lény
a foldi sors végzetes elérehalada-
saval egyre jobban
smegmerevedett”. De a menyasz-
szonyi hozomanylada még mindig
ott all, és minden ,nagy dél” ide-
jén raozonlik a Nap fénye. Es ez-
zel figg 6ssze a reménység fonala,
hogy amikor a mennyei vélegény

! a Foldet a mélységekig ataramol-

ja, és isteni szeretetével betolti,
akkor a holtbdl Gj élet keletkezik.

Az Avesta imahimnusza a mai
napig 6rzi az Udvézitére valé va-
rakozast, mint ahogy ezt évezre-
dekkel ezel6tt Zarathusztra joven-
doélte meg Perzsiaban, felpillantva
a magas Naplényhez. A beavatott
papok északon is kapcsolatban
alltak az 6 tanitvanyaival, igy 6k
is tudtak, hogy a ,Magassagos” a
Naprol fogja egykor tartani az el-
jovetelét a Foldre. Minden napkel-
te erre emlékeztetett és minden
nyari napforduld Ujjaélesztette a
SJovendsd” sejtelmének O6réomeét. A
nyarkézép Unnepét 6sidéktol
kezdve betoltotte a Krisztus-
Varas.

Abban a lélegzetelallité pilla-
natban, amikor tényleg megjelent
a Foldon az, akit a beavatottak
mar olyan régen vartak, torténel-
mi valésagga valt a mennyei jés-
lat. Egy ember all 6nmagaban a
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Jordannal: Keresztelé Janos egész
nagysagaban. Maga Krisztus
mondta, hogy nagyobbat még so-
hasem szult egy emberi anya. Tu-
data messze felilmulta kortarsait.
Nem a véletlen az oka annak,
hogy a nyari napforduld idején
jott a vilagra. Szuletésnapjat juni-
us 24-én uUnneplik. Lényén ke-
resztlul at tudott hatni a vilagkor-
ben céltudatosan tevékenykedé
szellem. Mintha benne, hasonléan
a régi profétakhoz a mult latéké-
pessége szoélalna meg lélekjelen-
léttel a donté vilagoraban, és a
tiszta attekintés teljhatalméval
utal az emberiség foldi sorsteré-
nek alapveté fordulatara. ,Betelt
az id6, és elkozelitett az Istennek
orszaga; térjetek meg, és higgye-
tek az evangéliumban.” (Mark
1/15) igy kialt 6 mindazoknak,
akik ezt hallani akarjak. Annak a
ténynek a lenyltigbzé nagysaga all
szeme el6tt, hogy a Krisztus Szel-
lem lejott a magasokbdl, és egy
emberi test burkaban vett hajlé-
kot, hogy megossza velunk a foldi
sorsot, és isteni segitséggel 6nma-
gaba felvegye és Kkiteljesitse azt,
amire emberi gyarlésagunk nem
képes. Egy eddig még soha meg
nem tortént kozmikus és foldi
eseményrél van sz6. ,Az igazi vila-
gossag eljott volt mar a vilag-
ba.” (Janos 1/9) - irja az evangéli-
um. Ezzel azt fejezi ki, hogy az,
akinek a glorigja kulsé tukoérhoz
hasonléan a Nap volt, 6 most be-
lIépett a foldi és emberi kérbe.
Ahogy egykor a beavatott pa-
pok komoly onvizsgalatra hivtak
fel az embereket, mielétt megtor-
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ténhetett a talalkozas a napfordu-
I6n a vilagvilagossaggal, ugy veze-
ti Keresztel6 Janos az embereket
az id6k kozepén a Jordan folyohoz
a keresztelére. O tudja, hogy ne-
kik sztikséglik van az el6készités-
re, mert senki sem léphet a Ma-
gassag elé anélkil, hogy érzékelné
azt a sajat lelkében, ami ellentét-
ben all az Isteni Lénnyel. A sziv-
nek és az érzékeknek szabadnak
és befogadénak kell lennitk az
irant, aki az ember benséjét szel-
lemmel és ttzzel akarja megke-
resztelni. Elérkezett a Menny és a
Fold osszekottetése, a Fold csucs-
ideje - németul Hochzeit -, ami
menyegz6t jelent. A kinek jegyese
van, vélegény az.” (Janos 3/29).
Keresztel6 Janos igy tesz bizony-
sdgot megvilagosodott latasaval az
elérkezett eseményrél, a menyeg-
Z616l.

Milyen oromteli alkalom! Az
emberiség csak lassanként tudja
felfogni, hogy milyen adomanyt
kapott. Ekoézben ,A vélegény ba-
ratja pedig, aki ott all és hallgatja
6t, oOrvendezve oOrdl a vélegény
szavanak.” (Janos 3/29) Ha mi
most visszaemlékezunk azokra az
id6kre, amikor az emberek a kor-
tancok lenduletével dnmagukbol
kiemelve Unnepelték a nyarfordu-
I6t, akkor most minden 6rom és
dicséret mellett, ami csak a sziv-
bél kicsordul, nincs tualtengés.
Inkabb az ellenkezéje: Kereszteld
Janos jézanul adja meg az iranyt:
»2Annak novekednie kell, nékem
pedig alabb szallanom.” (Janos
3/30).

A nyari napfordulé utan rovi-
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debbek lesznek a napok. A Nap a
legnagyobb magassaga utan egyre
szlikebbre huizza koreit, mindad-
dig, amig az év végén, Krisztus
szuletésének éjszakajan a foldi
sotétségben egy masik Nap kel fel.
Az emberi torekvés a napfordulo
utadn befelé iranyul: Amennyiben
onkényességlinket visszafogjuk,
annak adunk a lelkiinkben teret,
melynek gléridja egy magasabb
LJEn”-ként akarja betolteni egyre
novekvé vilagossaggal az ember
bensdjét.

Keresztel6 Janos ezt példa-
képp élte at eléttiink. Ami 6skép-
szerGien az égen lathatd, az benne
emberivé valt. A Kereszténység
ezért nem csak Keresztel6 Janos

. - o
Somogyl Gergely (9. osztaly)
fekete-fehér rajz
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szlletésnapjat Unnepli a nyari
napfordulon, hanem 6 maga kété-
dik ehhez egész lényével tettein
kereszttil. Alakja figyelmeztetéen
all eléttink a legvilagosabb idé-
szak Unnepén, 6 az aki ,Jott,
hogy bizonysagot tegyen a vila-
gossagrol.” (Janos 1/8). A Janos
idészaki ima agy irja le 6t, mint ,a
napvilagossagtol fellangolé”, és
egy alazatosan a ,vilag vilagossa-
ganak odaado6” profétat. Emberi
léte Onzetlen tisztasagaval teljes
mértékben ki tudja tenni magat a
vilagossagnak. O is ismeri a blin
és az esendéség végzetét, meégis
batoritéan jovenddl és kialt: Ami a
vilagossagbdl szarmazik, az min-
dig remélheti, hogy egykor a vila-
gossagban élhet djra. Akinek szi-
ve fellobban a Krisztus Iénye iran-
ti vagyakozasban, az érezheti a
kegyelmet ad6é meleget, ami a so6-
tét lelki eréket egyre jobban vila-
gossa, szeretetté tudja valtoztatni.
Maga a Fold azokon az embere-
ken Kkeresztul lesz vilagosabb,
akik megérnek a Krisztus Napban
azéaltal, hogy az megérinti és at-

Janos idészakatél kezdve
szinte arannya valnak a gabona-
foldek. A Nap melege athatja és
megérleli a szarba szokétt gabo-
nat. A gabonafejek beérnek, és
nehézzé valnak. Emberi mivol-

) tunk is olyan, mint a termés, ra-

bizva a Foéldre, hogy gylumdlcsot
hozzon. Ha ezt a folyamatot ta-
gabban vesszik, akkor ez térténik
koros-kortl kulénbozé fokozatok-
ban. Rejtett folyamatként ez még
a Foldre is egyre jobban kiterjed,
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hogy egykor visszatukrozze azt,
ami rajta keletkezett a Nap szelle-
me altal. Keresztel6 Janos Uinne-
pét nem uUnnepelhetjik anélkil,
hogy ne fogadnank be &hitattal a
tagas természet lelkét. Ha megta-
nuljuk, hogy a kulsé életben is a
szellem szdl hozzank, és megért-
juk azt, ami eddig csak 0szténds
érzésunkre tett benyomast, akkor
tudatosulni fog bennunk, hogy
éppen ez az az Unnep, mely sejtéd
lélekérzékiinket ahitattal egy egy-
re felemel6ébb ralatasra fogja ve-
zetni.

A foldi vilag, és ennek minden
lénye folott kozmikus nagysaggal
all az Atya-Isten Fénydomja. Szel-
lemvildgossag hiv a legmagasabb
magasokbdl odaadé tiszteletadas-
ra. lgy az emberek 6nmagukat
felilmulva, hataraikon tulnéve,
elhivatva érezhetik magukat arra,
hogy valaszként szivbéli halajukat
minden teremtmény nevében is az
Atyai Alap oltarara vigyék. Mert
minden foldi lény koézul az ember
az egyetlen, aki szavakkal tudja
kifejezni hélaérzetét a mennyei
aldas béségéért. Es igy a gazda-
gon megaldott Fold maga is oltar-
ra valik. Amiota Krisztus a Napot
elhagyta, és a Foldet valasztotta
lakhelyéll, azéta szava nem feltil-
rél hangzik a napsugarakbél. ,En
vagyok a vilag vilagossaga”, ez a
sz0 most beltlrél hallhato, kozel a
szivhez, ha odahallgatunk. A Szel-
lemi Nap Birodalmaba belilrdl
van a bejarat, és az ,En”-bél
akarja magat emberi szajon ke-

bensénkben is megélénktl az,
ami eredetileg az embert és a Fol-
det az Atya-Vilag tiszta és szent
mennyei vilagossagaval 6sszekoti.
Egyre jobban szikségét érezzik
annak, hogy egyltt éljunk a
,hagyobb” élettel, és érezve a ter-
mészet nyari fellendllését a koz-
moszhoz, tudatosabban vele
egyutt tegyuk ezt. A felébredt szel-
lem a bensében vagyakozassal
keresheti az érintkezést a vilag-
mindenség szellemével. A Foéld
lelke is egyre szabadabban szeret-
ne kinyilni a szellemvildgossagok
felé, akik neki a tiszta vilagok fé-
nyét hozzak.

Ha az év nagy részében erénk
féleg a Fold felé iranyul, hogy hu-
ségesen elvégezzuk munkankat,
akkor most pillantasunkat a sziv
egész melységébdl folfelé emeljuk,
és érezhetjuk, hogy hazank a
fényben van. Osszekottetés az
isteni Osvilagossaggal, mindig ez
volt a legmagasabb, amit valaha
is az év naporaja igért. Ez a sejte-
lem évezredeken keresztul élt az
emberekben a nyar derekan. De
amidta Krisztus eljovetele megtor-
tént, és az emberekbe hozta
mindazt, ami a sziveket isteni sze-
retet-erével tudja athatni, felmele-
giteni, azota elnyertiik azt az 6sz-
szekottetést, hogy a mennyei mar
a Foldon bensénkben maradhat,
és egyre jobban kibontakozhat. A
szellemtliz, amit 6 a Foéldre ho-
zott, meg akar gyulladni a szivek-
ben és a szemek és érzékek egyre
éberebben és egyre noévekvd cso-

resztul Kinyilatkoztatni. Ha ez dalattal vehetik észre, ami valéja-
meger6s6dik bennlink, akkor ban isteni és szellemi él korilot-
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tink. Els6 sejtelmekbdl egyre ma-
gasabb megismerés lesz.
Keresztel6 Janos tUnnepe a
nyar kozepén elvezethet benniin-
ket a tovabbiakban 6romtelibb és
magasabb életcélok felé. igy all az
ember azok el6tt a magas szellemi
lények el6tt, akik egykor a foldi
embert buineikbél feloldozva,
LJEn”-jukben megérve szeretnék
fogadni a tiszta fény-szférakban.

A foldi szenvedésekbdl sokfajta
gyumoles érlelédik kegyelembdl.
Es akkor az aramld, aldé vilagos-
sag egyesulni akar a Krisztussal
athatott szivek meleg vilagossaga-
val, hogy Nap-Szeretet-Ttizzé val-
janak.

Forras:http://keresztenykozosseg.org/
irasok/janos-idoszak

Sik Sandor
Kialtas a kapubdl

En édes, édes jo testvéreim,

Kik sirva jartok a sotétbe kinn,

Ti, akik sirtok, akik mindig sirtok,
AKkik 6rllni tdn mar nem is birtok,

S a nevetést tan el is feledtétek,
Akiket megvert, kivetett az Elet,
Akiknek arca verejtékbe hal,
Akiknek konny és karomlas a dal,
Ti, akiknek az 6rom mostohatok,
Kiknek az élet egy nagy konnyes atok,
S nincs mécsetek a jajok éjjein:

- En édes, édes, szent testvéreim!

O ha én egyszer (lelkeket a lélek)
Mindnyajatokat megélelhetnélek!
Ha a kdnnyeket mind letordlhetném,
Ha a jarmokat mind dsszetérhetném.
Robothol ha szentséget avathatnék,
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Mindnyajatokra rdmosolyoghatnék,
S belétek vetném e mosolyon at

A dalos élet evangéliumat!

O ha elmondhatnam mindenkinek:
Hogy bennetek van a zengd liget,
Hogy minden fénynek ti vagytok a
napja,

Szinét a virdg belbletek Rapja,
Hogy ha ti sirtok, minden elsététiil,
S minden folragyog lelketek tlizétll;
Minden napfény, ha oriilni akartok,
Dalol az élet, hogyha ti daloltok;

0O hogyha ezt mind, mind megértenétek:
O hogy szaladnék tart karral elétek,
O mint tarndm i zengd Rapuim!

- En édes, édes jo testvéreim!
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ANTROPOZOFIA

Daniel Moreau

VESZELYES ELLENTETEK - JAPAN

Forras: Das Goetheanum, 2011. marcius 18.

Ellentétekkel tele van a vilag. Japan szamara kilondsen jellem-
z6 ez — és dramaibb mint valaha. Az évek 6ta Japanban él6
muvész (szerzénk), megprobdlja az aktudlis természeti és
civilizicios katasztréfak kapcsan jellemezni az orszégot.

apan népét és topografi-

ajat hegyekkel teli szi-

getlanc formalja. A tdjat,
a volgyek és hegyek egymastél
valé éles elvalasa jellemzi. Egy
lapos sikon élve, attél nem mesz-
sze, atmenet nélkll egy hegy kez-
dédik. Olyan, mint egy fal, atha-
tolhatatlan erdéjével. Az erdé so-
tétsége éles ellentétben all a sik-
sag rizsfoldjeinek kedves zoldjé-
vel.

A soOtét hegyek sokhelyttt
elfedik a vulkéani talajt, mely itt-
ott mégis el6tor tlizes természeté-
vel, mint legutébb Kyushu szige-
tén. A rizsfoldek, most részben
vizzel elarasztva, nodiesen nyilt
lagysagot sugarozva fordulnak az
ég felé.

Nem meglepd, hogy a tajkép-
festészet szivesen alkalmazza itt a
tusrajzot. Ez adja vissza legin-
kabb az ellentétek hangulatat,
fokozatosan lépcsézve a polari-
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zaltsagot. Az 6ceantol befelé terje-
dé grandiézus taj adja meg a ja-
panok alaptermészetét: kifelé szé-
gyenlésen szelid, mint egy rizsno-
vényke, befelé azonban kiszamit-
hatatlanul tuzes, mint egy vul-
kan. Kifelé fordulva sziiksége van
a személytelen maszkjara, igy
Orizve meg arculatat és szelidsé-
gét, befelé viszont tele van elan-
nal, buszke ambicidkkal.

A viselkedés szabalyozottsaga

Itt szeretnék emlékeztetni arra,
hogy a japan nép torténelmét
hossza, nyugodt idékén kereszttil
nagy nék koltészete fémjelezte. A
haborts id6k megrazkodtatasaira
viszont, ambiciozus férfi vezérek
jellemzéek. Az elsében bontako-
zott ki az érzdlélek, mely az orsza-
got megnyitotta az idegen befolya-
sok el6tt: ktlondsen muivészi és
valldsos megtermékenyitése felé.
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A masodikban az értélélek férfias
impulzusai birkéznak, hogy lezar-
jak és biztositsak Japant.

E két valtakoz6 tartasban
kerilt felvételre a kinai kultdra,
egyebek kozott az iras is. Sokkal
késébb, a 19. szazadban érkeztek
meg az eurodpai befolyasok.

Ezutan kezdenek felszaka-
dozni a szocialis struktarak, me-
lyek a nyugati kézépkori feudaliz-
musra emlékeztetnek. Ennek nyo-
mai a mai napig fennmaradtak,
mint példaul a monarchia tiszte-
lete is. Egy eurdpai értelmu rene-
szansz, melyet nélunk a go6rog
individualis gondolkodéas inditott
meg, Japanban egyaltalan nem
zajlott le. Sehol egy Giordano
Bruno, vagy Galilei.

Masok impulzusainak atvétele

Nem az a fontos, hogy mennyi
idegen dolog Kkerilt Japanban
masolasra, hanem; hogy ezekbdl
mennyi, hogyan épult be. Az ér-
télélek semmilyen ellentmondast
nem latott vallasidval szemben,
amikor feltétel nélkul atvette a
materialista kézmuivességet, hogy
aztan ipart teremtsen. Méghozza
milyen eréset!

Japan nem keresett alterna-
tiv szemléletet az optikdban (mint
amilyen példaul Goethe szinelmé-
lete volt), hanem egyszertien meg-
épitette a legjobb kamerakat. Nem
talalt fel Gjszerti jarmutiveket, de
megépitette a legjobb gyorsvona-
tokat, gyartja a legsikeresebb au-
tékat. Toyota ezt irta zaszlajara:
,Semmi sem lehetetlen!” De az
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auté alternativajat hiaba is vartuk
volna onnan.

Ha Japan a masodik vilagha-
bord végén nem lett volna olyan
szrnyen megaldzva (Hirosima,
Nagasaki), akkor bizonnyal kifej-
lesztette volna a vilag legjobb
fegyvereit és haborus gépezetét
is... A tudati lélek ereje, a kételke-
dék és a feltalalé gondolkodok
csirazé  ereje, melyeket Eurépa-
ban példaul Husz Janos vagy Ko-
pernikusz személyében ismerink
fel, ahogyan 6k a régi dogmakat
feszegették tudati fejlédéstik so-
ran, ezt az er6t Japanban nem
talaljuk.

Itt az erkolcs tradiciokon
nyugszik, ezek helyességét senki
sem vonja kétségbe, nem feszege-
ti. Mert mindezt a kultikusan-
muvészi csodalatos illata lengi
kortl: mint amilyen a cipé lehu-
zasa a kuszob el6tt, a Tatami, a
teaceremonia csendje, és sok mas
egyéb. Ezek a régmultbdl szarma-
z6 viselkedési szabalyok ,adnak
még” mindig rendkivili erét az
Osszetartdshoz. Mindenképpen
csodalatos, ahogyan ma is megél-
hetjuk e fegyelem erejét, mikoz-
ben épp a legnehezebb megpré-
baltatasok varnak a kozosségre.

Az elektronika csodaja

Amig a 20. szazad kodzepéig Euré-
pabdl sok minden kerilt Japan-
ban felvételre, mar meg is jelent a
fordulat: az USA-val valé hdborus
Osszeltkdzés. Amerikai katonak
jelentek meg Japanban, ami a
mai napig is fennall. A néi kulta-
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rdk, mint amilyen a Haiku és a
tea ceremoéniai, bizony nem tud-
tak Osszekapcsolodni az erdsza-
kolt amerikai befolydssal, nem
tudtak ebbdl semmilyen szellemit
felvenni. Megtette azonban ezt
helyette a férfi értélélek. Az ipar
és a menedzserek vilaga biuszkén
konkuralt az amerikaiakkal, s
hamarosan a vilag masodik legna-
gyobb gazdasagava lett.

A Csendes Ocean masik olda-
larol érkezé befolyasokat tehat
nem vette fel a ndéi érzolélek, ehe-

lyett ,azsiai meghajlas” fogadta. §

Ami ebben ott a hétkdéznapokba
beoltédott, nem japanizalodott,

hanem ,egy az egyben” masolasra @

kerult: a ,fastfood”, a szamitégép
és az atomtechnika,
egylttesen tették lehetévé az
elektronika és az aramellatas e
»,csodas” vivmanyait.

Ha a japan hétkéznapokban
ma megéljuk, érzésunk szerint
ezek nem a japan kultdra részei,
hanem a lemasolt ,american way
of life” (amerikai életméd - a
szerk.). Hol vannak tehat Japéan-
ban a tudati lélek lelkiismereti
Osszetevdi? A fiatalok is egyre zsi-
rosabbak és kovérebbek lesznek?
A TV valik a haztartas kulturalis
koézpontjava? Hosszd, nagyon
hosszu a hétkéznapokba kritika
nélkul felvett technolégiai szoka-
sok sora. De a mai napig ide tar-
tozik (vagy mar csak tartozott?),
az atomipar.

Japanok generéaciéi tanultak
meg és gyakoroljak az elektronika
gondatlan természetességgel valé
felhasznélasat. A felvondkat, a
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F\n‘k‘.
Biré Akos (9. osztaly)
fekete-fehér rajz

haztartas eszkozeit, vagy a szami-
tégépet. Hidnyoznak azonban a
meértékletességre inté szavak, igy
Japannak 50 atomerémure van
szlksége sajat aramellatasahoz.
Most, a katasztrofa utan, aram
hijan veszélyben van az alapélel-
miszerekkel val6 ellatds, mivel a
parasztok fejégépei nem muikéd-
nek. Mert elfelejtették a kézzel
valo fejést. A kenyérdagaszto gé-
pek is allnak, nem tudnak mar
kézzel dagasztani...

A mestert nélkiilozo
varazsloéinas

A legutdébbi események az egész
emberiség szamara szolgalnak
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tanulsagul: nem annyira a
cunami (mivel azt évszazadok 6ta
ismerik és szamitva ra, jelzik),
hanem az atomenergiahoz valé
hozzaallas. A megsértlt atomerd-
muivek munkasai életiiket adjak,
hogy milli6két mentsék ezzel. De
vajon ezek hoznak-e gyumolcsot
olyan felismerésekben, amelyekre
az emberiségnek sziksége van?
Hany aldozatra van még sziiksége
az emberiségnek a belatashoz?

Az atomerémuivek munkasai-
nak Kkiszolgaltatottsaga lattan a
varazsinas jut eszembe. Ebben az
értelemben az emberiség nem val-
hat varazsinassa, hiszen neki nin-
csen varazsszavakat mormold
mestere, aki megoévja 6t minden
katasztrofatdl. Az emberiségnek
maganak kell lényeges szellemi

-
- -
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Johann Wolfgang von Goethe

A blivészinas (részlet)

Elment hat a vén varazslo,
Végre nincs ma itt a mester!
Szellemeit én varazslom
Elni-halni most az egyszer!
Ellestem igéit s
Hokuszpokuszat,

S bitverbvel én is

Mitvelek csoddt.
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felismerésekhez jutnia. Az atom-
eré felhasznalasanak problémaja
pedig hamarosan visszatér az
USA -ba, ahonnan szarmazik.

DANIEL MOREAU hazassag-
ban él Yoriko Miyagawaval, és
2005 é6ta Tokiéban lakik. Eldtte 37
évig volt a német nyelvi kérnyezet
muvésze, festdje. Olaszorszdgban,
Spanyolorszagban, Magyarorsza-
gon és Anglidban is tartott kurzu-
sokat és szeminariumokat. Képeit
muvészi kalenddriumok tették is-
mertté, melyek sajat kiadasaban
jelentek meg 1998-2002. kdzott.

Kapcsolat: danielmoreau@web.de

Forditotta: Orosz Ivan
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Michael Schnur

FOLDRENGES ES EMBERI AKARAT

Forras: Das Goetheanum, 2010. szeptember 17.

Nem mulik el hénap anélkil, hogy ne érkezzen jelentés egy Ujabb
stulyos féldrengésrél: HAITI, CHILE, TOROKORSZAG, JAPAN, AF-
GANISZTAN. Mik ennek a szellemi okai? Milyen feladatok elé allitja
az embereket? RUDOLF STEINER beszélt a foldrengések spirituéa-
lis hatterérdl, arrdl, hogy milyen féldrétegek mozognak, és az em-
bernek melyik része vesz részt ebben. Arrdl is szolt, hogy milyen
egyUttérzés és segitség szukséges, hogy mit tehet az egyes ember.

Kibékulés a Folddel

Felébrediink az éjszaka kozepén;
mozog alattunk az agy. Hosszu
masodpercekig morajlik tompéan a
fold, odakinn vonitanak a kutyék,
a tavolbdl izgatott emberi hangok
hallatszanak. Roviddel utana is-
mét megrazkédik minden. Aztan
vége. Masnap a konyhaban tveg-
cserepeket talalunk a padléon, és
halljuk a hireket: 2010. februar
23-an Haitin egy 4.7 erésségu
utérengést regisztraltak.

A Fold rétegei

A szeizmol6gusok azt mondjak,
hogy a kéreglemezek folyvast mo-
zognak, évente tobb centimétert
megtéve. Ekézben a kézetekben
olyan feszlltségek keletkeznek,
melyek egyszerre, hirtelen olddd-
nak fel. A vulkanok kitérése pedig
részben a féldmozgasok, -
rengések miatt is  szaporodik.
(Ralf Nestler: Mehr Vul-
kanausbriche durch Klima-
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wandel? (Tébb a vulkankitérés a
klimavaltozds miatt?;
www.tagesspiegel.de) A masik ok,
a polusokon olvado jég, mely rész-
ben materialista-technikai kor-
szakunk kihatasainak kovetkez-
ménye.

A materialista gondolkodas
és a vulkankitorések novekedése
a szellemtudomany szerint dssze-
figgenek egymassal: ,A foldrengé-
sek és a vulkankitorések kulono-
sen a materialista korszakokat
kisérik.” (Rudolf Steiner: Kozmo-
gonia (GA 94), eléadas 1906. juni-
us 6.)

A Fold tobb rétegbdl all, me-
lyek legfels6 rétege szilard. Egy
mélyebb réteget Rudolf Steiner
ytizes Fold”-nek nevez, ami a vul-
kanizmus és a foldrengések kiin-
dulé pontja. Ennek a rétegnek az
akarater6h6z van affinitasa: ,az
akarat ugyanis hat a tizes réteg-
re. A Fold belseje és az ember
bensdje kozodtt Osszefliggés van
(...) Igy jéonnek létre a foéldrengé-
sek, a vulkankitorések és a ten-

2011. Janos nap



gerrengések is. Ha az emberiség
gondoskodik arrél, hogy a Foldén
moralisan jobba valjék a helyzet,
akkor a foldi katasztréfak vonat-
kozasaban is lassu javulas varha-
t6.” (Rudolf Steiner: Kozmogoénia
(GA 94), el6adas 1906. junius 6.)

A foldrengések
€s az egyén sorsa

Azok a lelkek, akik sorsszeru tisz-
tulast kell megéljenek sérilés
vagy halal formajaban, azokat
inkarnéacidjukban vonzza a fold-
rengésekben gazdag vidék. Ok
aztan rakovetkez6é inkarnaciojuk-
ban kifejezett spiritualis képessé-
gekkel rendelkeznek majd, mivel
elszenvedték az anyag megbizha-
tatlansagat sajat  testukon.
(Rudolf Steiner: A karma megnyil-
vanulasai (GA 120), eléadas 1910.
majus 22.)

Ugyanakkor azok a lelkek,
akik a materializmushoz vonzéd-
nak, késztetést éreznek, hogy ka-
tasztré6fdk idején szllessenek
meg. ,Katasztrofak idején szive-
sen inkarnaldédnak a materialista
lelkek.” (Rudolf Steiner: Kozmogo6-
nia (GA 94), eléadas 1906. junius
6.)

A foldrengések mind-
annyiunkat érintenek: a szellemi
ok és a karok helye kozott nin-
csen azonban geografiai 6sszeflug-
gés; az ok és kihatasai globalisak.

Az érintettek nem hibasak, de
az esemény karmajukhoz tartozik.
(Rudolf Steiner: A szellemtudo-
many eredenddé impulzusai (GA
96), eléadas 1906. aprilis 16.)
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»,Hisz éppen ez az, amire a karma
benninket felszélit: segitenink
kell az érintetteknek, mivel segit-
ségunk sokat jelent szamukra a
maguk karmajaban irottakkal
szemben, mert ezek benne allnak
az emberiség karmajaban is, me-
lyet magunk is egyuttesen okoz-
tunk.” (Rudolf Steiner: Tudoma-
nyos emberismeret (GA 107), el6-
adas 1909.)

Hogy civilizaciénk vivmanyai
mennyiben zavarjak a Foldet, azt
megsejthetjuk Steinernek ebben a
vonatkozasban tett utalasaibdl:
SEgyre tobb az ember személyisé-
gétol —eloldott részvénytarsasagi
téke (...) drotnélkuli telegrafia (...)
és léghajozas.” (Rudolf Steiner:
Janos apokalipszisének képirasa-
rol (GA 104a), eléadas 1909. ma-
jus 18.) Lehetséges tehat, hogy a
bankok vélsaga, az elektroszmog,
a kering6 szatellitak vagy a repti-
l6gépek forgalma (melyet az izlan-
di vulkankitorés révid idére meg-
bénitott — a ford.), ezek a materia-
lista  ,viragok” okozzak a termé-
szeti csapasok megnoévekedését?

Krisztus és Ariman

Melyik lény hat a Fold tlzes
anyagcsere rétegeire?

,2Az ember lelkében példaul
torténik valami, amikor az embe-
rek nagy része a materializmus
felé fordul. Ugy hat ez, hogy Ari-
man sajat elemében
’keverhet’ (...), viharokat tamaszt-
hat, vulkankitoréseket és foldren-
géseket okozhat.” (Rudolf Steiner:
A vilag- és az élet kérdéseinek
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megvalaszolasa antropozoéfiaval
(GA 108), eléadas 1909. januar
17.)

Mit
ellen?

,Krisztus képes arra egyedul,
hogy megtorje Ariman hatalmat
(...) Ha minden emberi sziv teljes
valésagaban éli meg Krisztus szel-
lemét, akkor az ebbdl arado erd
olyan erdével bir majd, ami megfé-
kezi a tluzet és a vizet.” (Rudolf
Steiner: A vilag- és az élet kérdé-
seinek megvalaszolasa antropozé-
fiaval (GA 108), eléadas 1909. ja-
nuar 17.)

Krisztusi értelemben cselek-
szunk, ha embertarsainkat ugy
szeretjik, mint 6énmagunkat. ,Aki
a béke vonatkozasaban sajat iga-
zat a szeretet elébe helyezi, az
még nem fogta fel igazan a teozé6-
fia ideajat. A szeretetnek egészen
a véleményig kell elhatolnia. Mi-
nél inkabb levetjik egénkat - te-
hat a nagy valésag szocsovévé va-

lehet azonban tenni ez

lunk, 6nés véleménylunket nem
véve tobbé figyelembe -, annal
inkdbb gyakoroljuk a valddi teo-
zofiat. Ez ma még rendkivil ne-
héz.” (Rudolf Steiner: A teozoéfia
kapuja elétt (GA 95), eldadas
1906. szeptember 4.)

Itt Steiner még a teozofiarol
beszél, ehelyett ma az antropozé-
fia ideajat értjuk. A féldrengések-
t6l gondolatban most egészen a
mindennapi cselekvésig jutottunk
el. Michael kora rendkivil alkal-
mas arra, hogy napi konfliktusa-
inkban a nagy harcosra, Szent
Mihalyra gondoljunk, mint példa-
képre. ,Az egoizmustdl megtiszti-
tott emberi akarat is képes ezt a
thzet megfékezni.” (Rudolf Stei-
ner: Kozmogonia (GA 94), eléadas
1906. junius 6.)

A szerzé részt vett a Haitin segité
orvosok munkajaban.

Forditotta: Orosz lvan

Szabo Eszter (8. osztaly) munkaja
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OvOoDAI ELET

Horvathné Gfellner Csilla

VARAZSSZAVAK A WALDORF OVODABAN Il1l.

Biztonsag, 6nnevelés

A biztonsagra vald igény alapvet6
emberi sztkségletink. Feln6tt-
ként is allandbéan érezzuk fontos-
sagat. A feln6tt mar maga keresi
biztonsaga forrasat. Hol van, hon-
nan gyokerezik a biztonsagra val6
igényunk? A kisgyermek biztonsa-
gat nekunk, felnétteknek kell
megteremtenink. - Tudok-e = Ugy
biztonsagot adni, ha udgy érzem,
hogy én sem vagyok biztonsag-
ban? Ahhoz, hogy ezekre a kérdé-
sekre valaszt kapjunk, egyrészt
vissza kell nyulnunk a szuletés
el6tti idészakra, masrészt be kell
latnunk, hogy valoban ,minden
nevelés 6nnevelés”.

A korabbi cikkben a szlletés
elétti 1étrél irtam. Most nem csak
szellemi szempontbdl kodzeliteném
meg ezt a témat. A gyermek szile-
tése el6tt harmas burokrendszer
védelme alatt éli at a fizikai biz-
tonsagot: a magzatvizben udszkal-
va az anya hasfala, a méh és a
magzatburok veszi 6t koral. Ezt a
meleg, allandé hémérsékleti, so6-
tét, a hangokat tompan ateresztd,

met” (tapanyag, oxigénellatottsag)
nydjté burkot a szlletéssel elve-
sziti a gyermek.

Ha feln6ttként probaljuk ezt
megérteni, elképzelni is nehéz,
hogy egyszerre ennyi korulmény
megvaltozzon koéruléttink: mint-
ha minden, amit eddig tapasztal-
tunk, semmivé foszlana, elveszite-
nénk ,a talajt a labunk alél.”
Esetleg képzeljuk el forditva! Hir-
telen olyan koérulmények kozé
cseppennénk, ahonnan a kisgyer-
mek jon. Valészinuleg, teljesen
kétségbe lennénk esve, s minden
erénkkel azon lennénk, hogy ta-
laljunk valami kapcsot az el6zé
vildgunkba.

A sziuletés maga tehéat fontos
trauma a gyermek szadmara. Végig
kell haladnia a szuletés fajdalmas
utjan, hogy ezzel megkezdédjon
alkalmazkodasa a foldi léthez.
Sziletése utan minden ellentéte
annak, amiben eddig élt: fény,
éles hangok, valtoz6 hémérséklet
veszik 6t korul, s raadasul mos-
tantdl onalléan kell taplalkoznia,
Iélegeznie, emésztenie.

Hogyan kénnyithetjik meg az

az ingereket erdésen megszurd, athaladast a két vilag kuszobén, s
biztonsagot, ,kényel- az alkalmazkodast az Uj
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koéralményekhez? Mar a szlletés
utani elsé pillanatok, s maga a
szlletés is meghatarozoak: j6, ha
meleg, tompa fény, csend varja 6t.
Megsziletése utan takarjuk be,
Oltbztessiik melegen; egy Kis sap-
ka, baldachin az agya felett szin-
tén segitik fizikailag &télni a
,burokérzést”. A legfontosabb
azonban a felné6tt tisztelet— s sze-
retetteli kozelsége, figyelme; vilag-
hoz val6 viszonya. A rengeteg val-
tozast magaval hozé szlletés utan
egy allandé kapocs marad: az
anya, akinek hangja, mozgésa
ismerésen koszbnnek vissza a
gyermeknek.

A kis csecsemé oriasi Gsbiza-
lommal fordul a foldi vilag felé.
Amikor belenéziink egy Ujszulétt
szemébe, hatborzongatoé tisztasag,
s bolcsesség sugarzik belble. Atvi-
laglik tekintetén a ,magasabb
rendi En”, s a szellemvilaghoz
fl1z6d6 szoros kapcsolat. ,,...az élet
elsé éveiben az, amit ,gyermeki
auranak” hivunk, valamiféle cso-
dalatos, az emberhez tartozé, de
mégis emberfeletti hatalomként
lengi korul a gyermeket — Ggy len-
gi korul, hogy a gyermeki aura,
ami tulajdonképpen az ember ma-
gasabb rend(i része, minden
irdnyban folytatédik még a szelle-
mi vilagok felé.” (Karl Konig)

A biztonsagra valé igény nem-
csak fizikai, hanem lelki, s szelle-
mi szlkséglete is a gyermeknek.
Ahogy szlletése el6tt a harmas
burokrendszer biztonsagat élvez-
te, ugy kell kéré megteremteni
szlletése utan a biztonsagot nyuj-
t6 burkokat. Ez segiti majdan 6t,
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hogy kdnnyebben felfedezze, be-
lakja, majd uralja sajat fizikai tes-
tét.

Mi médon tehetjuk ezt? A kis-
gyermek szamara igen fontos a
targyi kornyezet, ami korulveszi.
Ezen kivlul tobb terltleten mun-
kalkodhatunk még: szokasokat
alakithatunk ki, ritmust vihetink
kozos életiinkbe, megerésithetjik
gyermekiinkben a felénk, s a vilag
felé arad6 bizalmat; s értelmes,
atlathat6, utanozhaté vilagot te-
remthetink koré. Mindezek; szo-
kas, ritmus és bizalom erdsen
0sszekapcsolédnak egymaéassal,
hisz - altaldban - a szokéasok rit-
mikusan ismétlédnek, s ezek a
folyamatok, s az érthet6 vilag, biz-
tonsagérzést szulnek a gyermek-
ben. A kisgyermek szamara az
elsédleges burkot a csalad adja.

A fentiek kozil az. utanzast
mar egy korabbi cikkben emlitet-
tem. Most a helyes fizikai kérnye-
zetrél, a szokasokrol és a ritmus-
rol irnék.

Helyes fizikai kdérnyezet

A Kkisgyermek egy nyitott érzék-
szerv, igy mar az sem mindegy,
helyileg hol van az 6voda éptlete.
Egy forgalmas, meglehetésen
»Szagos” utca, nem igazan nyujt
megfelelé ingert érzékei szamara.
(Persze mindenhol vannak komp-
romisszumok, mint a mi évodank
esetében is; én most az idealist
szeretném megkozeliteni.) Egy
csendes, nagy kerttel rendelkezd,
erdd kozeli éptlet sokkal inkabb
megfelel6 a kisgyermek szamara.
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Lépjunk be az 6voda éplletébe! A
kisgyermekre minden hatassal
van: szinek, anyagok, hangok,
illatok... A gyermekben a latott
szin kiegészité szine jelenik meg,
ez hat ra. igy nyugalmat a piros
szin sugaroz szaméra. Fontos
azonban, hogy ne terheljuk tdal a
gyermek érzékeit, tehat ne rikito,
harsany szineket hasznaljuk, in-
kabb pasztellszineket. Tehat az
ovoda f6 szinvilagat — altaldban -
a rozsaszines adja. Ezen Kkivdl
megjelenik természetesen szinte
minden szin, de az alapszinek bi-
zonyosan. A berendezési targyak
tomor fabdl vannak, a gyermek
meéreteihez igazitva. Minden mas
is természetes anyagbol van, hisz
ez fejleszti a gyermek tapintd ér-
zékét: gyapju vagy pamut szénye-
gek, pamut vagy vaszon asztalte-
riték, fuaggonyok, fa rajztablak,
agyag vazak, bogrék...
Elérkeztink a jatékszerekhez.
A jatékokkal lép teljes fizikai kon-
taktusba a gyermek. Erzékeit,
gondolkodéaséat, fantazigjat gya-
korlatoztathatja rajtuk keresztul.

Rudolf Steiner azt mondta, a fan-
tazia munkaja épitdleg hat az agy
forméira, s ezeket a formékat az
agy kb. 7 éves korig veszi fol, uta-
na ezek a formak novekednek to-
vabb. Milyen jaték hat tehat joté-
konyan a fantaziara? Amelyik
nincs kész! A gyermeknek lehet6-
sége van Kkiegésziteni. Egy gyokér
lehet haz, boszorkany, torpe...
Egy kendébél készithet babat,
fatylat, hazat... Egy gyapjubél ko-
tott allat egész mast mutat, mint
a teljesen kidolgozott pliuss allat.
Ugyan igy egy gyapju-pamut vagy
kendébdl késziilt baba sirhat, ne-
vethet a gyerek fantaziaja szerint.
Mindig hozza kell tennie, ki kell
egészitenie, hogy azz4 valjék, amit
0 szeretne. Mindez épitéleg hat az
agy formaira.

Farénkok, deszkak, gyapjual-
latok, torpék, kenddébdl készult

babak, fonott babakocsik, fa bol-
csoOk, gyokerek, facsipeszek, kote-
lek, fajatékok, fejdiszek, fém és
keramia edénykék, magok, kovek,
csigak, természetes anyagbol ké-
szult pasztellszinGi kendék: ezek
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Nagy Rebeka (8. osztaly) munkaja

Diéh¢j

35

2011. Janos nap



képezik - a teljesség igénye nélkul
- a Waldorf 6voda jatéktarat. Az is
nagyon jé a gyerekeknek, ha ezen
anyagokon beltl ktlénb6zé miné-
ségeket is megtapasztalhatnak.
Ez tovabb finomitja a tapint6 ér-
zéket. Egészen més a fogasa, su-
lya, esése, illata a selyem és a va-
szonkendoének, zsakvaszonnak;
mas a szine, sulya a kalonbozé
faknak.

A fentiek miatt én a kevés,
egyszeru jaték hive vagyok az 6vo-
daban és a csaladban is. Az utéb-
biban ennek megvalésitasa sokkal
nehezebb. A kisebb = korosztaly
szamara az a j6, ha kevés, egysze-
ra jaték van koéruldttiik. Epits-
kockdnak teljesen megfelel egy
fadg felszeletelve. Ezen gyakorol-
hatjak a statika torvényeit: A pi-
cik nagyon szeretik a mozgoéjaté-
kokat, guritékat, hintalovakat,
ezen ,szaguldozva” az egyensuly-
érzékuk is fejlédik. Milyen eszko-
z0kkel dolgoznak a gyerekek?
Ezek is csak természetes alap-
anyaguak: méhviasz tégla, gyur-
ma, pamut, gyapju, akvarellfes-
ték. Ezek az anyagok j6 hatassal
vannak szinte minden érzékre és
a fantaziara is.

Az oOvoda kozponti helye a
konyha. Itt késziilnek az ételek,
itt zajlik az elékészités, no és per-
sze a rend helyreallitadsa is. Mind-
ezekben a munkékban a gyerekek
aktivan részt vehetnek. Nézziunk
egy kenyérsiutést! Megélhették
O6vodas létuk soran a gabona fel-
dolgozasat, cséplést, Orlést. Lat-
hatjak az el6késziuleteket, majd
kiprobalhatjak a lisztet, a vizet,
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gyurhatnak, dagaszthatnak, szi-
talhatnak, forméalhatnak. Nalunk
nagyon kozkedvelt a szitalas fo-
lyamata. Nem ,Ut6égetve”, hanem
valoban szitalva. Alig varjak, hogy
a folyamat végén szitaljanak,
majd rajzoljanak a lisztbe. Persze
aztan érezhetik a stlé kenyér illa-
tat is, majd joiztien elfogyaszthat-
jak. Szinte minden érzékszerv dol-
gozik! Minden érzék aktiv! Mind-
ekozben fejlédik a gondolkodas is,
hiszen ok-okozati 6sszefliggésekre
is rdébred a gyerek.

Szokasok, ritmus

Mik a szokésok? Talan igy hatéa-
rozhatjuk meg: olyan cselekvések,
melyeket tébbnyire tudattalanul,
gondolkodas nélkll hajtunk vég-
re. Lehetnek j6 szokasok, ilyen az
evés el6tti kézmosas, rossz szoka-
sok, mondjuk a tul hangos be-
széd. A nevelés szempontjabdl a
nevel6 altal tudatosan kialakitott
szokasokrol érdemes beszélnlnk.
A szokdsok kialakitdsanal a ko-
vetkezetesség meghataroz6. A szo-
kasokat mindig meg kell erdsiteni.
A rossz szokasokat jobb kialaku-
lasukkor ,nyakon csipni”, mivel
ha ezek elmélyilnek, néha évekig
igen nehezen szorithaték ki a cso-
port életébdl.

A szokasokkal szoros kapcso-
latban &llnak a ritmusok. Beszél-
hetiink éves, Unnepekhez koétott,
heti, napi ritmusokrél. A ritmust
nem szabad 06sszekevernink a
taktussal. A ritmus folyamatosan
hompolydg, egylutt mozog a Kkis-
gyermek igényeivel. A kisgyerek
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kualondésen a ritmusokban él, ez
hatarozza meg egész tevékenysé-
gét. A napi ritmus ugy alakul,
mint maga a lélegzés; beszivunk
magunkba valamit, 6sszejovink
valamire, majd kiengedjuk: sza-
badabb tevékenység kovetkezik. A
csendes, nyugodt részeket erétel-
jesebb, hangosabb, mozgéko-
nyabb részek koévetik. Ezek ara-
nyait, hosszat teljesen a gyerek-
csoport ismeretébdl kiindulva ké-
sziti el az 6vono.

A kuldonbo6zé tevékenységek is
ritmikusan valtjak egymast. A
jatékszereknek is pontosan meg-
hatarozott helyuk van, ahol bar-
mikor meglelhetik a gyerekek.
Fontos persze, hogy ugyanoda
keruljenek vissza. Ugyanigy az
egyes tevékenységeknél nagyon
lényeges, hogy mindig ugyanott
készuljon példaul az uzsonna,
ugyanott rajzoljanak, ugyanazon
a helyen legyen az asztal, a tal, a
kés, a kréta. A természet, az Un-
nepek ritmusai is atsutnek a cso-
port életén. Lathatjdk a gyerekek
az évszak-asztal valtozasait, a
kortancban megjelend dalok, ver-
sek is kotddhetnek mindehhez, s
az 6voné bevihet olyan tevékeny-
ségeket is, amelyek ez iranyba
mozdulnak. Ami fontos, a felnétt
ugy éljen a gyerekek kozt, hogy
mindezeket atdolgozta, felvette
magaba.

Onnevelés

A Waldorf pedagégia igen nagy
szabadsagot ad a nevelének, s
egyben nagy felel6sséget. Immar
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tébb mint 20 éve, hogy talalkoz-
tam a Waldorf pedagogiaval. Ha
visszagondolok a kezdetekre, na-
gyon tisztességes ,tanuld” voltam.
Az els6 Waldorf 6vondképzésre
jartam, ahol ,nagy nevek” tanitot-
tak. Amikor elkezdtem Waldorf
6vodaban dolgozni, igyekeztem
mindent a tanultak szerint tenni.
Idével arra jottem ra, hogy ha ez a
tudas elég mélyre kerult az em-
berben, s folyamatosan béviti,
er6siti, akkor van egy valami, ami
ezt feltllirja. Ez a kisgyerek. O a
legfontosabb! A gyerek, akinek
észre kell venni a valtozé igényeit,
megtalalni a valddi szikségleteit.
Mindehhez kell a Waldorf pedagé-
gia, de ha csupan az van és nem
all mogotte egy ember valodi szel-
lemi torekvésekkel, nem tudunk
jo6 nevel6k lenni.

Major Eniké (11. osztaly) munkaja

2011. Janos nap



"PARACSKA”"
Kartanc a Godollsi Waldorf Ovodabol, Zelk Zoltan nyoman

Régen tortént ez, nagyon régen, s olyan nagyon messze, hogy még a torony
tetejébdl sem lehetett odaldtni.

Eqy Kis felhbcske sziiletett a heqy folott, de olyan szép, gondor felhd, hogy a
Nap és a Hold egyszerre biijtak Ki az égen, csakhogy ldthassdk, a Kis felh6t. A
Mennydorgd Vikar is iitra Rélt megnézni Ot. Nyomdban diiborgott, villimlott,
megddrrent a fold és az ég, csattanva lezddult a viz a foldre, elporladt a csépp,
Kiszakadtak a felhdR,

,Négy vandor jdr Rgrbe-Korbe.

Egymdst mindig megelzve.

Megérkeznek minden évben,

Ki-ki az & idejében.” (dal)

Pdrdcska egyre nbtt, egyre erbsebb lett, s mdr eqyediil szaladgdlt a hegy csiicsai
felett.

,Fut a Ricsi felhd, tereli a szellG,

Gomolyog a forré nyar.

Ha szomjas az erdd, es6t ad a felhd,

Megenyhiil a forré nydr.” (dal)

Egy nap.igy szolt sziileihez:

,Most mdrmegnittem, erés vagyok, Engedjetek el vildgot ldtni!”

Felhbpapa iqy sz6lt: ,Menj, fiam, jard be az eget, szorj villimoRat, mennydorogj
haragosan! Légy er8s, biiszke felh§!”

Felhdmama igy szolt: ,Menj, fiam! Vindorold be az eget! Szeresd az erddt, s a
1ét virdgait. Léqy szelid, mint nénéd, a Szivdrviny.”

,TeRereg az 1it, Ranyarog az iit,

Csavarog az Ut, pusztan at.

Ha vezet az Ut, halad, aki tud.

Ide haza jutsz, indulj hdt!” (dal)

Pdrdcska eqy rét folé ért. A szomjas fliszdlak igy Ridltottak;

,O, Ris felhd, 6 Risfelhd, ontozz meg minket, mert haldlra szaradunk]”

S a Kis felh§ meglocsolta 6Ret.

,Szakadj, zuhogj zdpor gyoéngye,

Szomjas fold goréngye var!
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Szakadj, zuhogj z&por gyongye,
Szomjas fold gorongye vdr!”
A fiiszdlak, boldogan hajladoztak, az
esGben.
Paracska tovabb ment.
»Tekereg az 1t, Ranyarog az iit,
Csavarog az Ut, pusztan at.
Ha vezet az (t, halad, aki tud.
Ide haza jutsz, indulj hdt!” (dal)
Hamarosan eqy erdd folé ért.
,O Kis felhd, 6 Kis felhd, ontozz meg
minket, mert elszdradunk!”
A Kis felhd meglocsolta Gket.
»Ess, ess esOcsepp!
Szomjas a fold, most itasd meg!
Ess, ess esocsepp!
Szomjas a fold, most itasd meg!”
A falevelek boldogan ringatéztak az
esGben.
Péracska tovabb indult, de addigra
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mar ugy elgyengilt, hogy baratja, a
szell§ segitett neki.

»Fut a Kicsi felhd, tereli a szelld,

Gomolyog a forrd nyar.

Ha szomjas az erdS, esét ad a felhd,

Megenyhiil a forr6 nydr.” (dal)
Esteledett mar, amikor egy buzatabla
folé ért. A gazda szomoruan kémlelte
az eget.

,O Kis felhd, 6, Kis felhd, ontozd meg
az én kalaszaimat, mert ha elszérad-
nak, nem suthetek kenyeret a gyermeke-
imneR!”

Pdrdcska rogton es6vé vdltozott. A
szomjas kalaszok vidaman hajladoztak
az esGben.

~Csepp, csepp, esbcsepp,
szomjas a fold, most itasd meg!

Csepp, csepp, esbcsepp,
szomjas a fold, most itasd meg!”
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ISKOLAI ELET

Kalozi Attila

KISERLETI EPOCHA UJRA

avagy: 2011-es projekt epocha a Godolléi Waldorfban

009 szeptemberében és

oktéberében sokat be-

szélgettiink arrél, hogy
lehetne egy masfajta epochat is
csinalni a Godolléi Waldorfban,
mint a hagyomanyos osztalytermi
epochaink, valami Ujat, szépet.
Valamit, ami nem a tananyagra
fokuszal, valamit, ami feloldja az
osztalyok hatarait, valamit, ami-
bél még tébb pozitiv €lettapaszta-
latot nyerhetnek a diakok.

Ezt neveztuk kisérleti epocha-
nak, melyet — az eredetileg pesthi-
degkdti otlet nyoman - a
2009/2010-es tanévben tényleg
nehezen, tapasztalatlanul, de lel-
kesen szerveztiink meg, a tanulok
nagy Oromére. 2010/2011-ben
mar nem volt kérdés, hogy ezt
meg kell csinalnunk, hiszen igen
jelentds igény mutatkozott ra. Ta-
pasztalatunk, idénk is tébb lett, a
didkok is készultek a mar projekt
epochanak nevezett egyedi hetek-
re.

2011-ben marcius 16. és apri-
lis 1. kdzott tartottuk e projekthe-
teket, ahol a didkok mar hét téma
kozdl is valaszthattak.
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Mirus Katrin egy kézmuves
jellegi epochat szervezett,
»Szabomiihelyt” rendezett be a
11. osztaly termében. Itt a sza-
basmintak és a szabas-varras rej-
telmeir mellett divattorténettel,
viseletekkel ismerkedhettek meg
az ide jelentkezok.

Mincsik Istvan és Scharnitzky
Miklés az ,,Energia” természetét
jarta korul, az alapfogalmaktdl az
atomerdédmuvekig. Szamos gyakor-
lati jellegi foglalkozast is szervez-
tek, sok technoldgiai és koérnye-
zetvédelmi aspektussal. Az eré6-
muvek fajtairél nem csak elmélet-
ben tanultak itt, hanem jo par
alkalommal Uzemlatogatason is
részt vettek a diakok.

Hanczéar Angéla ,,Zene és szo-
veg” néven hirdette meg a cso-
portjat. A zeneszdvegek megisme-
rése, a kulonbo6zé stilust zenék
elemzése mellett a dallam és a
szbveg kapcsolatat vizsgaltak
meg. Természetesen ezt sem csak
elméleti szempontbdl, hiszen tébb
zeneszamot is irtak a résztvevok,
amit az epocha végén el6 is adtak.
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Buga Emdke és Kecskés Judit
sBabel” csoportjdban az angol és
a német nyelv gyakorlati 6ésszeha-
sonlitdsan kivul szamos szituaci-
0s jatékot tartottak e nyelveken,
szinielbadasokat készitettek el6,
szinkronizaltak, muforditasokat
végeztek.

Karaffy-Vida Viktéria és Kalézi
Attila ,,Talpunk alatti vilag”
cimmel hirdettek epochat. Az as-
vanyok és a koézetek kialakulasa
és természete, a banyaszat, régé-
szet és a talajlako él6lények mel-
lett a barlangok kialakulasan,
természetén volt itt a f6 hangsuly.
Ezt az epochat egy kétnapos, na-
gyon jol sikerult aggteleki barlan-
gaszat zarta, val6szinlleg nagy
élményt nyuljtva minden résztve-
vének.

Benson Barbara
sHarcmiivészetek” epochat szer-
vezett. Itt a diakok sokfajta harc-
muvészettel ismerkedhettek meg,
mind keletrél (Jiu-jitsu, Shaolin
kung-fu, Taekwon-do, Katana,
stb.), mind nyugatrél (Capoeira,
Kraw-maga). Formagyakorlato-
kon, alapfogasokon keresztil
ismerkedtek meg a résztvevék e
sportokkal, természetesen ugy,
hogy megprébaltak ezek lelki hat-
terét is megérteni.

Gécze Ivan és Dvorszky
Aniké ,Eljen dprilis 4!” cimmel
hirdetett csoportot. Ez a csoport
az 1950-es évek hangulatat pré-
balta megidézni. Ehhez a torténel-
mi hatteren kivul segitségul hiv-
tak az ekkor jatsz6dd filmeket,
muvészeti alkotasokat, az ekkor
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élt emberek személyes tapasztala-
tait is. Az 50-es évek szinte hisz-
térikus hadi késztilédései felidézé-
sére katonai menetelést, alaki
gyakorlatokat végeztek egy lesze-
relt katonatiszt segitségével.

Az epocha végén bemutatokat,
megbeszéléseket tartottak a dia-
kok, tanarok és a szulék, ahol
kozosen dsszefoglaltuk a hallotta-
kat és latottakat, leszurtiik a ta-
nulsagokat. Ezek koziul talan a
legfontosabb igény van az ilyen
tantermen Kivuli, osztalykulénb-
ségektdl flaggetlen, nem egy-egy
tantargyhoz ko6t6dé ko6zoés
munkara!

g

a/

Ziszisz Arisz (11. osztdly) munkdja
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DIAKOK ES TANAROK
A PROJEKT EPOCHAROL...

a villaminterjukat készitette: Turkdssy Szilard

Hogyan emlékeztek vissza a
projekt hetekre?

Nagyon jo volt. Mi a ,Babel”-en
vettink részt, ahol szinkronizal-
tunk, nyelvcsaladokkal foglalkoz-
tunk, és taldn a legjobb az volt
benne, hogy most, ha zenét hall-
gatok, akkor sokkal jobban értem
az angol széveget, mint eddig. Se-
gitett a nyelvtanulasban, meg a
nyelvek kodzotti kalénbségek meg-
értésében is. Na és a csapat is
nagyon jol dsszeallt, lelkesek vol-
tunk...

Elveztétek?
lgen, nagyon.

Szivesen vennétek részt uUjra ilyes-
miben?

Feltétlenal!

Agoston Julcsi és Szakaly Déri, 9. osztaly

Hogyan emlékszel vissza a kisér-
leti epochara?

Nagyon jo6 volt! Azzal a témaval

foglalkoztunk, ami nagyon érde-
kel (én az ,Aprilis 4.” csoportban
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vettem részt, ahol Magyarorszag
multjaval foglalkoztunk, a kom-
munizmussal).

Mennyire volt ez szamodra kép-
szerl és dtélhet6?

Teljes mértékben, még egy kicsit
depressziods is lettem miatta.

Mit tanultal ebbdl?

Most mar megértem a nagymama-
mat, hogy miért nem akar ezekrol
beszélni.

Legyen jévére is?

Persze, hogy legyen!

Somodi Erik, 12. osztaly

Milyen emlékeid maradtak a Kisér-
leti epochardl?

En a ,Zene és szbéveg” csoportban
voltam. Ez az idei még jobban tet-
szett, mint a tavalyi ,Sajté”, pedig
azt hittem eddig, hogy az felll-
mulhatatlan volt. Kifejezetten jol
esett a tavaszi szlinet és a szocia-
lis gyakorlat el6tt tgy ,bucstzni”,
hogy ezek elétt egy szérakoztato,
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lazabb epochaban vehettem részt,
ahol nagyon sokat zenéltink. Ez
nekem teljesen kimaradt az éle-
tembdl, zenekarban sem proébal-
tam még ki magam. Ezzel pedig
majdnem mindenki igy volt a cso-
portban. Ami még jo volt, az, hogy
volt olyan pl., aki megtanult alap-
szinten jatszani egy hangszeren,
amit még soha életében nem vett
kézbe, s6t, utana azt mondta, le-
het, hogy folytatni is fogja. Tehat
ugymond ,belevezetett” minket az
epocha ebbe a mufajba és ugyan-
ugy, mint ahogy a tavalyi ,Sajt6”-t
kovetéen voltak akik fontolgattak,
hogy ilyesmivel szeretnének fog-
lalkozni a késébbiekben, itt is so-
kaknak meghozta a kedvét.

Félre ne értsd a kérdést: csak sz6-
rakoztdl vagy tanultal is beldle
valamit?

Egyértelmten tanultam. Pl. sokat
tanultam magamradl, de egyebeket
is. Minden reggel énekeltiink An-
gélaval, aki énekelni tanul, igy
mutatott nekdnk technikakat,
aztdn nagyon sok zenét hallgat-
tunk és megszerettlik - vagy meg-
probaltuk megszeretni — egymas
zenéit. Nagyon érdekes volt az a
feladat, amikor egy zeneszamot
sokszor lejatszottunk és arra tor-
ténetet kellett irni. Mivel pedig
més-mas hangulatban fogtunk
neki ugyanannak mas-mas idé-
pontban, egészen eltérdé torténe-
tek szllettek. Ez nagyon érdekes
és emlékezetes volt.

részt

Szivesen vennél
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ilyenben?

Igen, abszolut! Tudom, jévére mar
nem lesz ugyanez, de akar ezt is
szivesen megcsindlndm még egy-
szer, ugyanezzel vagy mas cso-
porttal.

Villant Bélint, 11. osztaly

Hogyan emlékszel vissza a kisér-
leti epochéara?

Az egy nagyon nehéz dolog volt,
mert nem tudtam, mibe vagok
bele, de végul nagyon jol silt el.
Mi a , Talpunk alatti vilag”-gal fog-
lalkoztunk (asvany-, koézettan,
talajbioldgia, barlangok, stb.), és
szerintem nagyon sok élménnyel
gazdagodtunk.

Neked, mint tanarnak, mit adott ez
a dolog?

Nekem is sok Uj dolgot kellett
megtanulni, = olyasmiket, amik
nem a szakjaimhoz kapcsolddnak,
és ebben nekem is volt lehetésé-
gem mélyebben elmélydini.

Szerinted milyen pedagogiai szem-
pontu értékeket hordoz egy ilyen
projekt?

Véleményem szerint ebben a for-
maban a kulonb6ézé osztalybol
érkezé gyerekek jobban egyutt
tudnak muikddni, jobban latjak a
targyak kozotti Osszefliggéseket,
ill. ilyen keretek kozott van lehe-
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téség jobban bemutatni, megis-
merni valamit a gyakorlati élet-
ben. Mi pl. tébb napos barlangtua-
raval zartuk az epochét.

Szivesen csinalnal még ilyet?

Igen, bar mindenképp valakivel
kozbsen dolgozva.

Karaffy-Vida Viktoria,
biolégia-kémia szakos tanar

Hogyan emlékszel vissza a Kisér-
leti epochara?

Szerintem nagyon joO . volt. Adott
egy olyan lenduletet, amivel el-
dontéttem, hogy ezzel fogok fog-
lalkozni a felnétt életemben is.
Konkrétabban az energiaval, azon
beldl is a fazioval. Ez az, ami en-
gem nagyon megfogott, mert eb-
ben nagyon sok lehetéség rejlik,
ezért szeretnék majd vele komo-
lyabban is foglalkozni, pl. egyete-
mi szinten, késébb pedig még
megladtom, de taldn kutaté labo-
rokban szeretnék majd dolgozni.
Azt gondolom, amit csak lehetett,
belezsufoltunk ebbe a két és fél
hétbe.

Mit tanultal?

Rengeteg mindent. Talan a legfon-
tosabb az volt, hogy megismer-
tem, hogyan Aallitjuk elé azt az
energiat, amit a mindennapi élet-
ben hasznalunk, mik a hatranyai,
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mik az elényei. Teljesen objekti-
ven megvizsgaltunk minden olyan
energia eléallitasi format, ami ma
létezik. Komolyan mondom, hogy
nagyon jo volt.

Szivesen vennél még részt ilyen-
ben?

Nagyon-nagyon szivesen! Bar azt
gondolom, hogy ez egy igen nagy
téma volt, és igy is sokszor csak
este 6-ra értiink vissza Godolldre,
de nagyon megérte. Jovére még
izgalmasabb lenne szamomra a
jovo energiajaval foglalkozni, mert
erre mar a végén csak kevés id6
maradt; szivesen hallottam volna
még réla... Szerintem 6nmagaban
csak a fazidval is lehetne 3 hetet
foglalkozni.

Negativ élmények?
Semmilyen negativ élményem
nem volt. Bar az igaz, hogy a vé-

gére nagyon elfaradtam.

Baditz Maté, 10. osztaly

Melyik csoportban vettél részt a
projekt epochan és milyen emléke-
id maradtak?

En a ,Szabémuihely”-be jelentkez-
tem és szerintem a miénk volt a
legjobb. Igazabdl azért valasztot-
tam, mert nem akartam olyan
sokat tanulni.

Tanultal-e mégis valamit?
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Igen, varrni. Tudok ruhét varrni,
varrtam egy ruhat — tébbek kdzott
-, és ez szerintem elég j6 ered-
meény.

Legyen jévére is?

Mivel jovére 13-os leszek, ez mar
engem sajnos annyira nem érint,
de igen, legyen, hogy az utanunk
kovetkezOk is tapasztaljak ezt
meg!

Mayer Imola, 12. osztély

Hogyan emlékszel vissza a kisér-
leti epochara?

Nagyon izgalmas és tartalmas
volt. Mi Kecskés Judittal a
»,Babel” csoportot vittiik, amely-
nek keretében a nyelv mibenlété-
vel foglalkoztunk, tébbnyelviiség-
gel, kommunikéciéval, stb. Na-
gyon mozgalmas két és fél hét volt
ez.

Neked, mint tanarnak mit adott ez
a dolog?

Azt a fajta szabadséagot, ami altal
egy téméat uagy dolgozhatok fel,
ahogy nekem tetszik, és megke-
reshetem a kapcsolédast olyan
témak vagy tudomanyteriletek
felé, amivel egyébként nem tud-
nék foglalkozni. igy pl. érintettiik
a nyelvészetet, a dramat, a filmet,
ugyhogy a végére egy integralt
muvészeti epocha kerekedett ki
beléle.
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Szivesen foglalkozndl vele jéuvdre
is?

lgen.

Buga Emike, angol szakos tandr

Milyen emlékeid maradtak a
projekt epocharél?

En a ,Zene és szdveg” csoportban
voltam, ami nagyon tetszett. Ki-
londsen az, hogy az ilyen jellegi
munka 6sszehozza a felsé tagoza-
tosokat altalaban, mert nem osz-
talyok szerint voltunk csoportok-
ban, és mindenki oda mehetett,
ami neki a legjobban tetszett. Na-
gyon jo volt, hogy egyutt zenél-
tunk, egyutt irtuk a szdvegeket,
egyutt taldltuk ki, hogy mit jatsz-
szunk, és a végére az a harom
szam, amit eléadtunk, szerintem
nagyon jol sikerult.

Szerinted mi volt a legnagyobb
értéke annak az idének, amit ott
toltottel?

Maga a végeredmény, amit hall-
hattatok a bemutaton és késébb a
hétinnepen is. Kivaltképp azért,
mert mindezt UGgy csinaltuk meg,
hogy voltak koztink olyanok,
akik egyaltalan nem tudtak sem-
milyen hangszeren sem jatszani,
de megtanultak ezt a harom sza-
mot lejatszani.

Fejlédott-e valamilyen képessége-
tek ezzel?
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Mindenképp. Egyrészt ez, hogy
volt, aki megtanult valamit eljat-
szani egy hangszeren, de akik
zeneiskoladba jarnak, azok pedig
tanultdk azt, hogyan kell egyutt
jatszani a tobbiekkel, ami Ossze-
hozta a tarsasagot. Ez egészen
mas, mint egyeddl megtanulni
vagy eljatszani valamit.

Negativumok?

Nem volt. Annyit sajnalok csak,
hogy betegség miatt hianyoztam
egy hetet, és sok mindenbdl kima-
radtam. Széval ez az idei, meg a
tavalyi is nagyon jo6 volt.

Szivesen vennél-e részt ebben jo6-
vére is?

Persze. Mar meg is kérdeztik,
hogy 13-osként is részt lehet-e
venni.

Kincs Dalma, 12. osztaly

Hogyan emlékszel vissza a kisér-
leti epochara?

Fantasztikus élmény volt! Nagyon

jO Kis tarsasag jott Ossze és szép
eredménnyel zarult.

Neked, mint pedagodgusnak, mi-
lyen értékeket hordoz egy ilyesfaj-
ta epocha?

Nagyon jé ugy egyultt lenni ezek-
kel a gyerekekkel, hogy lathatom,
a kulénbo6z6 korosztalyok hogyan
segitik egymast a munkéaban, és,
hogy a végeredménybe ez milyen
pozitivumot visz. Pl. az, hogy aki
kevesebb tapasztalattal bir, az is
ki tudott teljesedni a tobbiek se-
gitségével.

Mi volt szamodra a legnhehezebb?

Talan az, hogy nem tudtam, mire
szamithatok. Ugyanis az els6é nap
derdlt ki, ki milyen felkészultség-
gel érkezett. De szerintem jol sike-
ralt...

Csinalnal
epochat?

még ilyen projekt

Mindenképp. Valami UGjat persze,
de mindenképp.

Hanczar Angéla, magyar nyelv és
irodalom szakos tanar

Fontos, hogy legyen valamilyen titkunk, és sejtstik, hogy van nem tudhat dolog
is... Kell az embernek éreznie, hogy eqy bizonyos teRintetben titoRzatos vildg-
ban él, amelyikben megeshetnek és megtapasztalhatok soha meg nem magyaréaz-
haté dolgok is, nem csak olyanok, amelyek a varakozdsnak megfelelGen tortén-
nek. Beletartozik ebbe a vilagba a varatlan és a rendkivdili.
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Carl Gustav Jung
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Vizy Miklés

TER-ERO,

ERO-TER

Visszatekintés a majusi Eré-Tér napra

ezdem a besza-

molo6t azzal, hogy

egy par évvel ez-
elétt egy olyan szombati iskolaépi-
t6 napon vettem részt, amikor
iskolank anyagi helyzete kovet-
keztében a mélyponton voltunk.
Raadasul esett az es6, hideg volt,
séar, egyszoval vilagvége hangulat-
nak kellett volna lennie. Akkor
lelkes édesanyak és gyermekeik
viragokat Ultettek, a férfiak — tob-
bek koézott — futépalyat épitettek.
Akkor azt mondtam, ha ebben a
helyzetben virdgokat ultetlnk,
akkor ez az iskola élni fog. Eltelt
tobb év, a virdgok tavasszal kihaj-
tanak és emlékeztetnek. Eluink,
vagyunk! Most sem rézsas a hely-
zet, de az elultetett viragok mellé
Ujabbak kerultek, évroél-évre
szebb a Kkert,
hogy az altalunk bérelt épuletet
nem csak beldl, kivll is csinosit-
juk, hiszen az iskola 20 éves
fennéllasanak Unneplésére készu-
link. Tér van, er6 van, folytassuk
az 6sszel elkezdett munkalatokat!

Ennek jegyében gyllekeztlink « A
méjus 7-én. Nem voltunk oly so-#¥" .

kan, mint &sszel, viszont ahogy
kortlnéztem, szinte csak ,XL”-es
férfiakat lattam. Szoéval itt az erd,
a tér meg adott. Az anyukak Kat-
rin szervezésében azonnal a ker-
tészkedésben merultek el. A férfi-
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ak betontomboket astak ki a foci-
palya talajabdl, korhadt villany-
oszlopokat tettek nyugallomany-
ba, betonoztak, astak, veszélyfor-
rasokat sziintettek meg. Akos ve-
zetésével egy masik lelkes csapat
a ,Bakelit” elnevezésu helységet
tette emberivé. Elészor is rendet
tettek, majd a GOMB képzémuivé-
szeti kor kialakitott egy Kkiallité
helységet. Egy mindenféle lim-

lommal teli terem egyszer csak

»

Nagy Levente (11. osztaly) munkaja
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Uresen, tisztan varta, varja a mu-
vészeket és alkotasaikat.

A mtvészet jelen volt Levi
(Dobd Levente) kornyezetében is.
Harom fiaval 6néllé csapatként
raktdk a burkolokdvet az iskola
bejarata koré.

Itt csak zardjelben jegyzem
meg, hogy Dalmann Péter egy pa-
lyazattal készul a ktilalak minésé-
gén javitani. De ez a koéberakas
hosszu idére meghatarozé lesz.

Astunk homokoz6t, ugrogod-
rot a Waldorf olimpiara készulék-
nek. Uj labdafogé halokat huz-
tunk Ki, nyirtunk fuvet, kérbeta-
karitottuk az udvart. Tobb utan-
futényi szemetet vittink a sze-
méttelepre. Felttint, hogy
sismeretlen” emberekkel lapato-
lok, mint kideralt, 0j szulék
(tobben is), sét, nagyszulék is el-
jottek. ,Ugy volt, hogy kirandu-
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lunk, de aztan iderendelt a la-
nyom.” — mondta egy nagyapa.

Ahogy jo ,Waldorféknal” szo-
kas, nem maradtunk éhen, Krisz-
tina f6zo6tt rank, és még a pizzafu-
tar is idében érkezett, mint ahogy
Eszter tanitonéni is, aki délutanra
jott. De milyen jo ilyenkor a friss
erd! Elpakoltuk a munka nyoma-
it, hogy hétfén csak a szép, tiszta
rend varja a kis diakokat. A gond-
nok 17.45-kor bezéarta az iskolat,
és ezt a szépité munkanapot.

Csak par nevet emlitettem, de
higgyétek el, minden név beiratta-
tott a Waldorf nagy aranykényvé-
be, arany bettikkel. Ko&szénjuk
aldozatos eréfeszitéseiteket, nem
csak az iskola szépult, hanem mi
is; a ,gaton” szlletnek a nagy
baratsagok!
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Novalis

Latok embereket élni

Latok embereket élni,
sokakat semmibe térni,
néhdnyat elGre torni.
S egynek adatott elérni:
fellebega-kbnnyen élni.

Ok, a Réj balgdRat Oriz,
idefiikkel miilnak 6K is,
olyanok, akar a kérész.
Kizdve tajtékkal, viharban
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szaguld a bélcs szakadatlan,
tusaja: véget nem érés;
Kijdtssza igy az idot is,
akkor az jarom alatt van,

s az er6 a bolcseké lesz.

Csak az istenek pihennek,
nékik jut az élvezet,

s tettek adnak élettinknek
gy6nydrkddni lényeget.
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Dobos Péter

GREENPICIK

994. oOta rendezik meg
minden évben a Mada-
rak és Fak Napja Orsza-
gos Versenyt, amin iskolank csa-
pata is rendszeresen részt vesz. A
verseny 3 fordulds: helyi, teruleti
és orszagos dontd. Témai az alta-
lanos iskola 5-6-7-es Dbioldgia
anyaga, az adott év faja és mada-
ra, egy kivalasztott magyar nem-
zeti park, 50 madarhang, altala-
nos madarvédelem, az orszagosra
pedig bévil egy novénytarsulas-
sal, valamint egy madar renddel.
Mivel a GreenPici Szakkor eb-
ben a tanévben mar nem muko-
dott iskolankban, néhany régebbi
szakkorost kerestem meg év ele-
jén, lenne-e kedvuk indulni a ver-
senyen, és a pozitiv valaszt kove-
téen februar o6ta minimum heti
egy alkalommal egyutt késziltiink
a négy csapattaggal. lgaz, a Kiiras
szerint 3 f6s lehet egy csapat, de
neklnk volt egy tartalékunk is:
Nagy Rebeka a 8. osztalybél. O
eleve igy jelentkezett a tobbiek
mellé, akik név szerint a kovetke-
z6k: Pék Ramona 6. osztaly, Poder
Levente 7. osztaly, Harangi Anna
8. osztaly. Miutadn sikerilt meg-
nyernink a budapesti teruleti
versenyt, jutalomként elutaztunk
a Balaton-felvidéki Nemzeti Park-
ba (az idén ebbdl kellett felkésztil-
ni), majd a tavaszi szunetet To-
kajban és a Bodrogzugban 1évé
telkinkon toltottik, ami jé kis
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A DOBOGON

madaras edzétabornak bizonyult.
Egy hétvégi terepi vezeté képzésre
is eljuttattam éket a Borzsonybe,
ami természetesen a madarakrol
szélt, és ahol a greenpicik tuda-
sukkal, lelkesedésuikkel, kreativi-
tasukkal kivivtak a féleg pedago-
gusokbol all6 feln6tt tarsasag elis-
merését.

Igy aztan jokedviien, sok-sok
élménnyel gazdagodva érkeztink
az orszagos donté helyszinére, egy
Vértesboglar mellett 1évé erdei
iskolaba. Az els6 napon zajlott
maga a verseny, 6 6ran keresztul!

Az elméleti tesztet gyakorlati
feladatok kovették, tobbek kozott
tavcsoves madarfelismerés, odu-
készités, novényhatarozas. Ez
alatt a tanadrokat
spusztabusszal” (ami egy padok-
kal ellatott lovas kocsi) végigvitték
Csakvar kornyékén, bemutatva a
nevezetességeket. Rebeka is ve-
ltink johetett, élvezve a kétnapos
vendéglatas dromeit.

Vacsora utdn kovetkezett a
rendkivil izgalmas eredményhir-
detés, amikor hatulrdl kezdték el
sorolni a teruleti versenyeket
megnyeré 15 csapat pontszamait.
Szerencsére elég sokaig kellett
varnunk, amig sorra keriltink,
hiszen csak a helyismereti elény-
nyel rendelkez6 csakvari, és a ver-
senyt 16 évig szervezé dombévari
csapat elé6z6tt meg minket néhany
ponttal, vagyis harmadikok let-
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tunk!

Az oklevelek és targyjutalmak
mellett nyertink egy 5 napos er-
dei iskolai taborozast is. Az izgal-
makat egy éjszakai taborttiz mel-
lett vezettuk le, egy-egy korty To-
kajbdl hozott aszu kiséretében.©

Masnap az egész tarsasag egy
érdekes turan vett részt, ahol ve-
zeténk segitségével bepillanthat-

tunk a Vértes éldvilagaba.

Mult pénteken pedig iskolank-
ban egy jé hangulatd élménybe-
szamolét tartottunk, ahol az ér-
deklédéknek levetitettiik a felké-
szluilés soran fotozott képeket,
majd szalonnasutés kozben a
meghivott régi szakkordsokkel
sok egykori

felelevenitettink
élményt, torténetet.

G
- ea™ 2

Christian Morgenstern: A Nap éneke

Nap Any6 vagyok, hordozom a
Foldet nappal és éjszaka.

En tartom, én melengetem,

hogy felszinén élet legyen.

KG s virdg, dllat, ember: egyként
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t6lem kapja a meleget s fényt.
Térd ki szived, mint kis patak,
hogy atsugarozhassalak.

Téard szived, kedves gyermekem,
j6jj, hogy egy fény lehess velem.
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Fazekas JOzsef Szeverin
LEVEL AZ ISKOLA KOZOSSEGEHEZ
Kedves Hangyatarsaim!

Az utébbi hetekben a ,boly” szélérél figyeltem kozosségink torté-
néseit. Ugy tapasztaltam, hogy néha érdemes megallni és tavolabbrol
tekinteni a ,muire”. Nos innen nézve a kovetkezéket latom.

A jelenlegi helyzet biztaté. Néehany hénapja vezettink be egy telje-
sen Uj befizetési rendszert! A SZITAR jol teljesit, hiszen a f6 célok
megvalosulni latszanak. Az egymasra figyelés, a segité gesztusok,
az atlathatésag és az elmaradasokra vald reagélas teljes mértékben
mukodnek. Koszonet ezért minden tevékeny bolybéli hangyanak!:-)
Egyszerien az 1j jaratokat, folyamatokat még szoknunk kell mind-
annyiunknak.

Ugyanakkor sajnos a valtozasokat nem mindenki tudja kévetni, a
vallalasait teljesiteni. Igy lesznek, akiktél elbticstizunk és lesznek,
akik minden erejuket 6sszeszedve, a kozbdsség segitségével tovabb
maradnak. Ezt mar akkor lathatta mindenki, amikor a SZITAR végle-
ges formaja kialakult. Az, hogy kik maradnak vagy kik mennek, els6-
sorban a csalddon és a(z) (osztaly)kdzosségen mulik.

Mégis a jovére nézve egyre inkadbb Ossze kell kapaszkodnunk,
hogy a teherbirasunk addig novekedjen, ameddig csak szlUkséges a
boly minéségi fennmaradasdhoz. Ehhez mindenkinek részt
kell vallalnia valamivel a teendékbél; nem kell mindenben, csak ab-
ban, amiben igazdn hasznosnak érzi magat. Egyelore egyértelmiien
latszik a terhek novekedése, igy a jovoben nem lesz elég, hogy
csak néhany szazalék cipelje a ,morzsakat” Fontos tudatossa ten-
nink magunkban és minden tarsunkban, hogy csak egyutt leszink
képesek a ,boly beszantasat” elkertilni. Ehhez mindannyiunktél fele-
16s, kreativ, empatikus, nyitott, dszinte gondolkodasmad, cselekedet
€s magatartas szukségeltetik.

Tudom, hogy sok csaladban a létfenntartasért vivott mindennapi
klizdelem szinte minden erét felemészt, igy méar csak kicsi juthat a
kozosségnek. A sok kicsi viszont nagy erévé adédhat dssze és a jovo-
beni létiinket jelentheti.

Ezért kérek mindenkit, akihez ez a levél eljut, hogy tegye fel az
alabbi harom kérdést maganak:

1. Mivel tudom tevélegesen tAmogatni, segiteni, gyarapitani azokat
az értékeket, amik miatt a Waldorf kézésséghez csatlakoztam?

2. Mit tudok tenni a k6z6sség létszamanak novelése érdekében?
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3. Miben érzem magam igazan hasznosnak?

Orémmel veszem, ha a névvel ellatott valaszokat elkulditek ne-
kem. Tervem ezeket 6sszegyujteni, a hasonlé valaszokat adé szuléket,
tanarokat, didkokat csapatokba szervezni, ezen keresztll egy még
koncentraltabb, hatékonyabb kdzésségi munkat Iétrehozni. Az iskola
és az 6voda is a ,nagykorusag” hataran van, nektnk is ideje felnéni a
jovébeni kozosségi feladatokhoz!

Udvozlettel: Fazekas Jézsef Szeverin
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Harangi Rita

“CIWIL” KEZDEMENYEZES

Kedves Sziilotarsak!
Kedves Tanaraink!

2011. majus 10-én, kedden este
Osszegyultink az iskolaban, hogy
kiutat keressink az iskola egyre
nehezllé gazdasagi helyzetébdl ugy,
hogy a tobblet terheket ne a sztléi
vallakra tegylk. Szamos otlet fel-
merult, hogy mit lehetne tenni, de
természetesen nincs csodaszer, ami
mindent megold. Tébb ’*vonalon’ is
cselekednunk kell.

A kovetkezé idbészakban bizto-
san tobb olyan akcidra valé felhivas
érkezik hozzatok, melyektdl azt var-
juk, hogy segitséget eredményezzen
a jelenlegi nehéz helyzetben. Kér-
juk, hogy ezeket ne alternativaknak
lassatok, mert koézuluk semelyik
sem olyan megoldas, ami egyedul
udvozits, és egyik sem olyan, ami
0nall6 megoldast kinalhat. Csak
akkor van esélyuink, ha valamennyi
lehet6séget megragadjuk és kozo-
sen cselekszunk.

Arra kérunk tehat Benneteket,
hogy figyelmesen olvassatok el az
O0sszes olyan felhivast, tajékozta-
tast, ami ebben a témaban érkezik
hozzatok, és felelésen tegyetek meg
mindent, ami téletek telik, azokban
a témakban, amikhez egyaltalan
kapcsolodni tudtok.

»Nem mindig lehet megtenni,
amit kell, de mindig meg kell
tenni, amit lehet.”

Ez volt a bevezetés, és mindjart
sbele is csapunk a lecsoba” egy
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olyan otlettel, amiben tényleg mind-
ahanyan ki tudjuk venni a résziin-
ket.
Amit
akarsz:
1. Ha véllalkozasod van, akkor re-
gisztralj a www.ciwil.hu (vigyazz! a
Waldorf miatt a dupla ,W”!) oldalon
és valj CIWIL kéartya elfogadd hellyé!
Tovabbi informéaciokat a honlapon
talalsz!
2. Ha nincs vallalkozdsod, akkor
igényelj magadnak, csaladtagjaid-
nak, barataidnak CIWIL kartyat
(vagy beszéld ra éket, hogy igényel-
jenek) az iskola honlapjan megtalal-
haté durlap segitségével Szarkané
Fok Ildikénal, vagy a kozelgé baza-
ron- Szab6 Zoltannal, a Welldorf
Szovetkezet pultjanal. Es ami a leg-
fontosabb, HASZNALD! (Tovéabbi
informécidkat a www.ciwil.hu olda-
lon, vagy a szovetke-
zet@welldorf.hu, illetve a 20/292-
12-39 szamon kaphatsz.)
3. Akéar van vallalkozasod, akar
nincs, azzal is segithetsz, hogy mas
civil szervezeteket beszélsz ra, hogy
gyUjtsenek adomanyokat a CIWIL
kartyan keresztul, mert a hozzajuk
érkez6 adomanyokbol a Welldorf
Szovetkezet is részesul, és ennek
egyik tulajdonosa mi vagyunk, te-
hat neklink is bevételt jelent!

tehetsz, ha segiteni
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A harom koézil valamelyiket te is
biztosan meg tudod tenni!

Ha mar most szeretnél egy kis atte-

kintést, hogy mi is ez az egész, ak-

kor batran olvass tovabb, megkisé-

reljuk o6sszefoglalni a legfontosabb

tudnivaldkat a téméaban.

Hogyan tudjuk megnévelni az
egyesiuleti bevételeket a CIWIL
KARTYA hasznalataval?

A CIWIL kartya hasznalata nagyon
leegyszerusitve a koévetkezé modon
mukodik:

Ha barki - CIWIL kartya elfoga-
déhelyen - fizetéskor felmutatja a
CIWIL kartyajat, akkor az a vasar-
las elére meghatarozott szazaléka
Osszegével tAmogatja az altala meg-
jelolt szervezetet. A tamogatandoé
szervezetet a CIWIL kéartya igénylés-
kor kell megjel6ini, de az interneten
(www.ciwil.hu) ez barmikor esetileg,
vagy allandéan megvaltoztathato.

Valamennyi CIWIL kartya elfo-
gaddhely megtaladlhatdo a weblapon
(www.ciwil.hu), azaz pontosan tud-
hatod elére, hogy amikor ott vasa-
rolsz, akkor a véaséarlasod mekkora
szazaléka gyarapitja az iskoléat-
6vodat.

Ha sajat vallalkozasod van,
akkor valj CIWIL kartya elfogadd
hellyé!

Igen, joél gondolod, hogy ebben
az esetben, te fogod valamekkora
O0sszeggel tamogatni a CIWIL Ado-
manyozasi Alapitvanyon keresztul
mindazokat a civil szervezeteket,
akiket a kartyatulajdonosok, mint
tamogatasra érdemeseket megjelol-
nek. A gyakorlatban, ha a szuléi
k6z6sségink nagy része kivaltana
CIWIL kartyat, akkor 6k aktivan
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keresnék az elfogadéhelyeket. Ebbél
az is kovetkezik, hogy szereznél egy
csomo Uj ugyfelet és novekedne a
forgalmad. Vedd ra a tébbi szilét,
vegyék igénybe a szolgaltatasaidat
CIWIL kartyaval és vasarlasaikkal
igy tdmogassak az egyesuletet.

Amikor a te szolgaltatasodat
veszik igénybe, akkor az altalad
elére megadott mértékben tamogat-
hatjdk az altaluk megjeldlt civil
szervezetet, vagyis a mi esettiinkben
az egyesuletet.

Ha nincs sajat vallalkozasod,
akkor igényelj CIWIL kartyat és ke-
resd az elfogaddhelyeket. Ha még
kevés ilyet talalsz, ne csiggedj, TE
IS MEGGYOZHETSZ VALLALKOZA-
SOKAT, HOGY VALJANAK ELFO-
GADOHELLYE! Nem csak sziilétar-
sak vallalkozasai jonnek szoba, ha-
nem barmely mas vallalkozés is.
Hogy 6k miért tamogatnak a Wal-
dorfot? Nos, nem csak a Waldorfot
tamogathatnak, hiszen ezzel a kar-
tyaval mas civil szervezetek is ta-
mogathatdk, akik a rendszerben
regisztralnak. De a legfontosabb a
szamukra, hogy nyernek egy vasar-
16i bazist. Hiszen majd a tudato-
sabb Waldorfos szilék annal a
z6ldségesnél vagy annal a kreativ
boltnal koltik el a pénzuket, ahol a
CIWIL kartyajukkal tamogathatjak
az iskolankat, 6vodankat.

Megteheted azt is, hogy ismerds
civil szervezeteket megismertetsz
ezzel a lehet6séggel. Ha regisztral-
nak, mint adomanyt befogad6 szer-
vezetek, akkor ezzel egyrészt maguk
is adoméanyhoz jutnak, masrészt a
Welldorf Szovetkezet is részesul az
adomanyaikb6l valamekkora mér-
tékben. Az igy keletkezett 6sszeg
nem kozvetlendl kerul az egyesule-
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tinkhoz, de mivel a Welldorf Sz6- Tovabbi informacié a CIWIL
vetkezet a Waldorf iskolakat tamo- kartyaroél és a WELLDORF Szovet-
gatja, és a mi iskolank is tulajdo- kezetrél a www.ciwil.hu alapjan.
nosként van benne, ebbdl is

részesedunk.

Kérjuk, hogy csatlakozz a CIWIL Adomanyozasi Rendszerhez Te is
k6z6s érdekiinkben!

Meghivo
William Shakespeare
Szentivanéji alom

Szeretettel meghivunk a tandri Rar szindarabjinak el6addsdra:

Nyari munkalatok

A gondnok kérése: minden osztdly fesse ki a sajdt termét, biztosit-
sa magdnak a festéket, az esetleg megmaradt festéket pedig kér-
Jik a gondnoknak dtadni, aki 6sszegy(jti, és sziikség szerint au-
gusztusban a folyosdk és egyeb helyiségek festésére felhaszndlja.

Az idén a mi iskoldnkban szervezett nydri akadémia (jlnius 27 -
Julius 1.) mivészeti foglalkozdsaihoz csempe- és kerdmiadarabokat
gy(jtink! (Felelés: Dvorszky Aniké) Mivészeti tevékenység sordn a
résztvevd tandrok a folyosdkat ezekkel diszitik. Ennek befejezté-
vel tehdt a folyosok festését a gondnok szervezi, ill. végzi majd.

Kozérdekii informdcidk
A 2011./2012.-es tanév kezdete:
Szeptember 1.: évnyitd (17 6ra)
Szeptember 2.: iskolai kirandulas
Szeptember 5. hétf6: els6 epocha kezdénapja
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