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Feltamadas

Arra jottem ra nemrég, hogy a
karacsony uUnnepét még csak-csak
megérti, atérzi a mai ember, de a
hasvéti események és a feltamadas
gondolata tdbbnyire teljesen érthe-
tetlen marad: a gondolatok és érzé-
sek a legtébb embernél ma a felszi-
nen maradnak. Nem tudjuk mar a
régiek 6sztonos, de annal alazato-
sabb érzéseit atélni, gondolatilag
pedig érthetetlen marad a mai tudo-
manyon nevelkedett elme szdméra
mindaz, amirél ez az innep szol.

Néhany éve arra kértek, irjak a
Didhéjnak egy tnneprél, ami a Wal-
dorf iskolaban jelen van. Azéta - a
mostani gondolattal kiegészulve - az
is megfogalmazédott bennem, hogy a
mai ember vagyik bizonyos tekintet-
ben egy-egy Unnep mélyebb atélésé-
re, hogy kozelebb kertljon annak
tartalmdhoz, de nem igazan akar
erb6feszitéseket tenni ennek érdekeé-
ben. Az 06sztdnds, népi bdlcsesség
fokoz6d6 mértékben uresedik ki sza-
mara, egy vagyott atéléshez pedig
nem jut el eréfeszitések, Gj utak be-
jarasa nélkdl.

Ha tehat nem akar a mai materi-
alista kultara sotétségébe zuhanni,
ill. a masik oldalon az Uj ezoterikus
utak (divatok) vagy a régi népi kulta-
ra erOltetett, de valésagaban meg
nem értett fantaziavildgaba rajongva
elmerdlni, akkor egy Gj uaton kell,
akaratat el6szor gondolataiban moz-
gositva, eréfeszitéseket tenni. Egy 4j
megértésre van tehat sziiksége, ami
az érzést, az atélést megtermékenyit-
heti. Ehhez kinalunk néhany gondo-
latot e szdmban, s hasonlé kiindu-
lassal igyekszunk folytatni a Waldorf
ovodai és iskolai élet abrazolasat,
elébbinél gondolva azokra is, akik
még csak ismerkednek evvel, utébbi-
nal igyekezve a szubjektiv eredmé-
nyeket is megmutatni. Szép Unnepet
mindenkinek!

Turkéssy Szilard
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z élet mindeniitt legy6zi a haldlt. Es a

husvet az kell legyen szamunkra, ami

emlékeztet az életnek erre a halal feletti
gyOzelmére, ami ert ad. Ha az ember ezen a modon ijra me-
ger6sodik, akkor a Riilsé viszonyokat ésszeriien megjavithat-
Jja, nem gy, ahogy ez ma gyakran torténik, MindenekelGtt a
szellemtudomanyban van szlkségiink erre a szellemiségre,
hogy Ujra Gsszhangba kerlljink a szellemi vilaggal, ami
szamunkra ismét eleven lesz, nem pedig halott.
Ebben az értelemben szeretnék énoknek igazi, szép hisvétot
kivanni, ami lelkiik szamara valoban szep kell hogy legyen,
olyan szép, mint a foldbol felnovekvd tavaszi virdgok!

Rudolf Steiner
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UNNEP

Emil

Bock

A HAROM EV

Részlet

Nagypéntek

ol gy ttnik, hogy amilyen
| ' mértékben a ,csendes

hét” valéban csendes-
sé valik, ugyanolyan mértékben
valtozik meg Jézus viselkedése is.
Szikradz6, harcias akarata mar
nem mutatkozik meg dgy, mint
azel6tt. Mikor éjfél és napfelkelte
kozott a poroszlok kezet emelnek
arra, akit Juadas megcsoékolt, nem
akadalyozza meg. Inkabb Pétert
akadalyozza meg abban, hogy érte
harcoljon. Igy hat latjuk 6t, amint
durva kezek megragadjak s a var-
oson ide-oda hurcoljak, egyik vé-
gétdl a masikig. Latszolag védtele-
ndl ki van téve azok kegyetlensé-
gének, akik megostorozzak, toévis-
koronat nyomnak a homlokara,
lekdpik és arcul utik. A legmé-
lyebb meghatottsdg és szomoru-
sag vesz erét a drama nézéjén,
mikor az 6sszeroskaddnak a ho-
hérlegények odaadjak a nehéz
keresztet, hogy vigye, és végul ki-
méletlen keménységgel raszege-
zik. Hova lett harcias ereje, ami a
hét els6 napjain még ott villamlott
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és szikrazott korulotte? Feladta
volna a kuzdelmet az emberek
vaksaga és gonoszsaga ellen?
Csak kivilrél nézve ténik ugy,
mintha a harcias, hési magatar-
tds helyébe a sors tehetetlen,
passziv elfogadasa lépett volna.
Nemcsak ember az, akit az embe-
rek kinoznak és megfeszitenek.
Isteni sors rejlik a passio jelenete-
iben: az a harc, ami az el6z6 na-
pokon emberi szinten folyt, most
egy rejtett szféraban folytatodik. A
kulsé tekintet elél elrejtve, csak
annal hatalmasabb méreteket 6lt.
Krisztus most mar nem hus és
vér ellen harcol, hanem a latha-
tatlan ellenerék ellen, akiknek
zsarnoksaga el6l az emberiséget
fel akarja szabaditani. A Lucifer-i
hatalmak ellen harcol, a csaléka
fény csillogé lényei ellen, akik az
embert el akarjak idegeniteni a
Foldtél. De harcol az Ahriman-i
hatalmak ellen is, akik az embert
0sszehlzzak, megkeményitik és a
holt anyaghoz akarjak lancolni.
Ha kikUzdjuk magunknak azt a
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képességet, hogy pillantasunkkal
a passio el6terében jatszodé jele-
netei mogé tudjunk hatolni, akkor
latjuk, miként viszi Krisztus dia-
dalra harcat elé6bb a kozmosz Lu-
cifer-i erdéi, azutan az Ahriman-i
erék ellen. Viragvasarnap a Luci-
fer-i szellemiség fellobbanéasa volt

jaban. Itt rejtett terlleten hat. S
mikor Krisztus a passié-drama
folyaman latszolag leteszi a fegy-
vert, valdjaban csak ezekbe a rej-
tett rétegekbe koveti az Ahriman-i
hatalmakat, hogy ott gybzze le
Oket.

Ahriman az emberek f6l6tt 1évé

az, ami az em- hatalmaval
berekbdl a akkor él a leg-
hozsannat diadalma-
kivaltotta. A sabban, mikor
megbizhatat- a halal alakja-
lan latszat- ban Iép elébe.
szellemiség, Az emberiség
ami mar sem- gt < fejlédése  fo-
mit sem ér. 3 o~ lyaman az
Lattuk, hogy idék fordulo-
Krisztus hét- pontjaig a ha-
fon miként lal, mely ere-
uzent hadat 7 ol detileg az em-
ennek a Luci- ber atyai ba-
fer-ivé  valt -‘g:" - ratja volt,
régi szellemi- (' mindinkabb
ségnek. Ked- Ahriman vo-
den latjuk, nésait oltotte

amint egy méa-

fel. Az ember-

sik ktizd6térre re  Kiszabott
Iép: a zavarod sorsot, hogy
és alattomos meg kell hal-
értelem réte- nia, ki tudta
gébe Csapnak Kilian Johanna (10. osztély) rajza hasznalni ez a
be a szellem grafit sotét  szellem
erejével hato és a legéle-
szavainak villamai. A kérdezék- sebb fegyvert kovacsolta beldle az

bél, akik hurkot akarnak neki
vetni, mar a hideg Ahriman-i
okossag és ravaszsag beszél. Lat-
juk, hogyan fordul itt masikfajta,
sotétebb ellenfelei felé.

De az Ahriman-i er6 még az
emberek vilaganal is jobban hat
maga a matéria, az anyag szféra-
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emberiség elleni harcban. A halal
hatalma felettink nemcsak ab-
ban all, hogy meg kell halnunk,
tulajdonképpen csak a halal utan
valik nyilvanvaléva. Akkor mutat-
kozik meg, hogy miutan letettik
foldi testiinket, kapcsolatban tu-
dunk-e maradni azzal, ami a Fol-
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don hozzatartozdéink korében tor-
ténik. A halal tulajdonképpeni
teljhatalma féléttink abban all,
hogy el tud szakitani benniinket a
foldiektél és oda tud vetni a hit
nélkali  talvi-
lagi élet hatal-
manak. Az
Ahriman-i ha-
laler6 raszedi
az embert a
Folddel. A fol-
di élet folya-
man az anyagi

-

drama elérehaladasa soran to-
vabb folytatja a harcot. Annal dia-
dalmasabban halad itt elére, mi-
nél inkabb Ugy tunik kivilrél,
hogy passzivan kiszolgéaltatja ma-
gat az 6t meg-
ragadé hatal-
maknak. Nem

) védekezik az

emberek el-

len, nem

akarja a kulsé

\ \ szenvedést és
; halalt elkerul-

vilaghoz koti. y ] ni. De az Ah-
Minden foldi A | f&) Zy riman-i, sata-
beteljestlést [ = — ni hatalom
megigér neki, A : . ellen, amire a
hogy aztan a dr o SN halal az em-
halal utan ne /1 g - W ber belsé 1é-
valtsa be igé- [ b0 AV nye felett
retét.  Minél | ":,‘",',.'z ", igényt  tart,
vilagiasabb az N nemcsak vé-
ember  életé- X dekezik, de
ben, annal egyik gy6zel-
kevésbé tud met a maésik
menekulni utan aratja
halala utan a rajta.

tUIVI,Iagl , élet Kuron Abel (10. osztaly) rajza Mikor KrIS.Z'—
fogsagabol. grafit tus Nagycsi-
Csak akik fol- tortok este a
di életuk fo- békés cona-
lyaman megvetették labukat a culumban tanitvanyainak az utol-

szellemi talajon, azok tudnak ha-
laluk utan is hatni a foldi dolgok-
ra és segitéen kapcsolatban ma-
radni azokkal, akik a Foldon él-
nek. Csak annyi szellemi hatal-
munk van az anyag folétt hala-
lunk utan, amennyit a Fo6ldon

megszereztunk.
Itt érintjluk azt a szférat,
amelyben Krisztus a passio6-
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s6 vacsorat adja, ugy latszik,
mintha sz6 sem volna harcrol. Es
mégis milyen csodalatos gy6zelem
a nehézség és a holt anyag szelle-
mén, mikor Krisztus a féldi anya-
gi hatalmaknak zsakmanyul esett
kenyeret és bort kezébe veszi és
szivének Nap-erejével fénylové
teszi. A foldi teremtményt elra-
gadja a sotétség erditél és fényld
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lénye testévé-vérévé teszi. Sejtjuk,
hogy ha most, amikor még test-
ben jar, agy at tudja lelkesiteni a
foldi elemeket, hogy fénylévé val-
nak, akkor is meg tudja majd ten-
ni - s6t akkor csak igazan - mikor
mar meghalt a kereszten.

A Getseméané kertben a halal
hatalma elleni kitzdelem doénté
szakaszahoz érkezik. A négy
evangélium szovegezése - ha az
els6tél a negyedik felé haladunk -
egyre inkabb leleplezi a Getsema-
né titkat. Az elsé két evangélium

hozza a teljes leleplezést: ,Azutan
Jézus kiméne az 6 tanitvanyaival
egyUtt tual a Kidron patakan, ahol
egy kert vala, amelybe bemenének
6 és az 6 tanitvanyai. Ismeré pe-
dig azt a helyet Judas is, aki 6t
elarula vala, mivelhogy gyakorta
ott gyult egybe Jézus az 6 tanitva-
nyaival”. Getsemané tehat a tanit-
vanyok ezoterikus oktatasanak
szinhelye. Az olajfaliget egészen az
Olajfak Hegyének csucsaig ter-
jedt. Ez volt a Nagykedd esti Olaj-
fak Hegyi apokalipszis szinhelye

csak azt mond- is.

ja: ,Akkor el- Itt, a csendes
méne Jézus - - olajfaligetben,
veluk egy hely- ahol oly gyak-
re, amelyet ran részesitette
Getsemanénak tanitvanyait
hivtak”. Ebbdl bizalmas okta-
egyelére az a tasban, most a
benyomasunk, > o . legnagyobb
hogy valami e ¥ maganyossag-
tetszés szerinti f ban kellett az
idegen helyrol ellenség legve-
van sz0. Luk- ™ , szélyesebb ta-
acsnal mar bi- I madasat kiall-
zonyos fordula- 7 \‘ ) nia. Annak a
tot taldlunk a {3~ D B kozosségnek a
szovegben: ,Es } 5 csodaja, amit a

kimenvén, mé-
ne az 6 szokasa
szerint az Olaj-
fak Hegyére,
koveték pedig
6t az 6 tanitva-
nyai is”. Az ut
tehat nemcsak

Porkolab Réka (10. osztaly) rajza
grafit

A\ L vVacsorazo-

teremben az
emberiség jové-
jének  Udvére
éppen most
alapitott, neki
maganak nem
valik hasznéra.

egyszerlen va-
lahova vezet, hanem olyan helyre,
ahol Jézus gyakran tartdzkodott.
A Janos evangélium végil meg-
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A tanitvanyok
tudata nem éri fel a pillanat nagy-
sagat. Jadas elmerilt az arulas
éjszakajaba. De a tobbiek is cser-
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benhagyjak. A ,Getsemané alvas”
homalyaba sullyednek, aminek
kovetkeztében Péter majd meg
fogja tagadni.

Nem a belsé gyengeséggel és
halalfélelemmel kell Krisztusnak
a Getsemané kertben megkuzde-
nie. A Krisztus passi6 legtragiku-
sabb félreértése volna, ha azt hin-
nénk, hogy Jézus a Getsemané
kertben azért imadkozott, hogy ne
kelljen a halalt elszenvednie. Nem
a halaltél valo félelem, hanem
maga a halal tamadja meg. A ha-
lal-eré, amely mar aggodik, hogy
elveszti felette a hatalméat, most
elébe 1ép és feléje nyul. A halal
angyala hatalméba akarja kerite-
ni. A Getsemanéban folyé harc
titka az, hogy a haldal ki akar rajta
fogni. Hogy lényének legalabb egy
kis csiicskét megkaparinthassa,
tdl koran akarja elragadni, mie-
l6tt munkajat befejezhette volna,
miel6tt mindezt, ami fo6ldi, az
utolsé cseppig atjarhatta volna
szelleme.

Harom évig lobogott testében
és lelkében az isteni lény Enjének
Nap-ttize, s ettél az emberi bur-
kok beltlrél mar csaknem hamu-
va izzottak. Minden, amit még el
kell viselnie és véghez kell vinnie,
oly sok erét kivan még testi bur-
katol is, hogy ez eléidézheti az idé
elétti halal veszélyét. Ezt a pilla-
natot akarja a lesben &ll6 Ah-
riman-i  hatalom kihasznalni.
Lukacs, az orvos szabatos kifeje-
zésekkel irja le, hogy mi torténik.
Csak a szokasos forditasok hiba-
ja, hogy a hamisan emberivé tett
jelenetet mégis félreértették. Ahol
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Luther biblidjja azt mondja: ,Es
elkdvetkezett, hogy a haldllal vias-
kodott és buzgobban imadkozott”,
ott az eredeti szbveg igy szol:
»Mikor bekovetkezett az ¢ agonia-
ja”. (Karoly forditasaban: ,Es ha-
laltusaban lévén, buzgésagosab-
ban imadkozék”. Ford.) Orvosi,
technikai értelemben tehat mar
bekodvetkezik a haléltusa. Mikor
Lukacs hozzateszi: ,Es az 6 verité-
ke olyan vala, mint a nagy vér-
cseppek, melyek a féldre hulla-
nak”, akkor ezzel leirja az ago6nia
pontos tuneteit.

Krisztus marad a gy6ztes. El-
utasitja a halalt. Még nem jott el
az ideje. Az ima leghatalmasabb
erejével, ami a Foldon valaha is
kibontakozhatott, kizd azért,
hogy még testében maradhasson.
Ennek a kizdelemnek az uto6-
hangja még, mikor a kereszten ezt
a latszolag gyengeségrél tantusko-
do szot kimondja: ,Szomjazom”.
Ez inkabb azt mutatja, hogy még
kozvetlentl miel6tt lelkét kilehel-
né is, hti marad a Fo6ldhéz. Nem
akar a halallal kdzvetlentl a szel-
lemibe atmenni. Azt akarja, hogy
akkor is kapcsolatban maradjon a
Folddel, amikor atment a halalon.
Ebben fog allni a haladlon aratott
gy6zelme. Még meélyebben be-
lekUzdi magat a foldi anyagvilag-
ba, amit fizikai teste révén magan
visel. Maradt még valami, amit
véghez kell vinnie. Ezt sem akarja
a vilag fejedelmének atengedni,
aki mar azt hitte, hogy a foldi
anyagvilag az 6 elveszithetetlen
tulajdona. Végul a hozzalépé és az
aruld csoékot addé Judas az, aki
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segit neki, a satani hatalomnak
és az id6 elétti halal veszélyének
megalljt parancsolni. A tobbi ta-
nitvany, aki Krisztushoz hti ma-
radt, a valésagban cserbenhagyja.
Az, aki elarulja, tudtan kival mel-
lette all.

A drama szinhelye ismét az
emberi Osszefliggésekhez vezet
vissza. Nagypéntek délel6ttjén
Krisztus talalkozik az egész embe-
riséggel, melyet harom szerepld
képvisel a dramaban: Kajafas,
Pilatus és Herddes. Ezutan Golgo-
ta dombjara vezet fel atja. Latjuk,
amint a zsoldosok Krisztus kezét,
labat atszegezik s 1ugy tunik,
mintha mindenbe belenyugodna,
mintha a legnagyobb foku passzi-
vitdsba ment volna at. A valdsag-
ban a kegyetlen fajdalom orvossa-
ga segitségével bensé lénye kiktiz-
dotte a szellem végsé hatalmat az
anyag felett Ggy, hogy a halal vila-
ga mar semmit sem arthat neki.
Az Ahriman-i hatalmak, a halal-
erék érzik ezt. Utolso tartalékuk-
kal Iépnek a szinre, tombolva di-
hukben, ddlva-falva a méregtdl,
hogy erejik cs6dét mondott. Mi-
kor a Nap nagypéntek fulledt déli
oraiban o6rakra elsotétul, ugy ta-
nik, mintha méar a Nap-démont
vetették volna be a Nap-isten el-
len. S mikor a Fo6ld megrendul,
mintha a Fold démonai indulna-
nak rohamra, hogy a satani halal-
eré6t meégis gybzelemre vigyék. Az
Antikrisztus megmozgatja a Fold
elemeit, s6t az égi eréket is. Krisz-
tus azonban zavartalanul elmegy
a halél-er6k mellett. A halal sem-
mit sem vehet el szelleme szuve-
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renitdsabdl, minden foldi létre
kiterjed6 teljhatalmabol. A kozmi-
kus erdk, melyek a Golgota oraja-
ban felkavarodnak, dsszhangban
allnak sajat akarataval. Azt
mondta a poroszléknak a Getse-
mané kertben: ,Ez a ti 6ratok és a
sotétségnek hatalma”. (A német
szOvegben: Most eljott a ti oratok,
most a sotétségé a sz6.) Mikor a
Nap elsotétul, csak az torténik,
amire Krisztus maga adta meg a
jelet.

A golgotai sotétség kozepette
egy olyan misztérium nyilatkozott
meg, amire csak a legnhagyobb
Ovatossaggal utalhatunk. A ke-
reszten fliggéd holttest fényleni
kezdett. Ha a mez6én és utfélen
allé keresztek kozul némelyiken
aranyozott testti Krisztus figg a
fekete keresztfan, ebben a naivan
bélcs néphagyomany révén, a
Nagypéntek fontos titka él tovabb.
Titkos napfény torte at a borzal-
mat kelt6é déli éjszakat. A Krisztus
-Nap mutatkozott meg, mikor a
ktilsé Nap elsotétult. Mar beleszo-
v6dott egy husvéti sugar Nagy-
péntek sotétségébe.

A kereszten mondott hét ige
koztul az utolsé: ,Elvégeztetett”
nem azt jelenti, hogy kiallta a
szenvedéseket. Azt jelenti, hogy
kivivta a teljes gy6zelmet a halal
hatalman. Mig a halél az embere-
ket, akiket egész foldi életuk alatt
az anyaggal csapott be, a tulvilag-
ra dobja és oda szamuzi, addig
Krisztus, amint meghal, egyene-
sen a Fold felé megy. A vér patak-
zik sebeibdl, lelke vele megy. A
Megfeszitett sebeibél folyé vérrel
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egyutt lelke is ataramlik a Fold
testébe. Egyébként, ha egy em-
bernek kiarad a vére, vérének és
lelkének ellenkez6 iranyu az utja.
Itt a lélek és a vér egy Uton halad.
Azutan sirba helyezik a testet.
Foldrengéssel megnyilik a Fold és
magaba fogadja Krisztus testét. A
lélek a testtel egyltt megy. Egyéb-
ként, ha egy emberi testet a sirba
helyeznek, a testnek és léleknek
ellenkez6 iranyu az utja. Itt a 1é-
lek ugyanazon az Uton megy a
Fold felé. Ez az a szeretetbdl faka-
dé nagy, kozmikus aldozat, amit
Krisztus az egész foldi létért meg-
hozhat, mert a halal mar nem
tudja ebben megakadalyozni. A
Fold befogadja Krisztus testét és
vérét. Ez a Fold nagy Urvacsoraja
(aldozasa), mert a halalnak nincs
hatalma azon, aki a kereszten
meghalt. Ezzel egy fermentum
kerult az egész foldi létbe, olyan
orvossag, ami szellemmel hatja at
az egész foldi, materialis létet.
Harom napig még fennall a ha-
14l igézete hasonléan = ahhoz,
ahogy minden ember haldla utan
bizonyos fajta haromnapos szent
szunet &ll be sorsaban. A testi
halal utan harom nappal a halal
még egyszer konyodrtelen hatalmat
nyer az emberi lényen. Miutan
lehdzta réla foldi testét, most fel-
oszlatja éter-testét és szétszoérja a
kozmoszba. A kereszten fliggd
holttest ragyogasa bepillantast
nyujt a husvétba, a halal eréi a
harmadik napon nem fogjak tud-
ni feloszlatni Krisztus éter-testét.
Annal a hatalomnal fogva, amit
Krisztus sajat lénye felett megtar-
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tott, éteri burka nem fog a Fo6ldtél
eltavolodni, inkabb anyagszertib-
bé fog valni ugy, hogy Krisztus
éppen altala tud majd igazan hoz-
zakapcsolodni mindahhoz, ami
foldi. Szellemi testiségében Krisz-
tus az emberek kdzelében marad,
ahogy maga is megigérte: ,Veletek
leszek a vilag végezetéig”.

Az az erd, amellyel Krisztus
gy6zelmet aratott a halal felett, a
kozmikus szeretet. Ez a kozmikus
szeretet az, ami benne emberré
valt. Pilatus kimondhatta rodla,
mikor ott &llt a megostoroztatas
véres nyomaival, toviskoronaval
€s a gunybdl raadott bibor palést-
tal: Ime az ember!”. Mi pedig ép-
penséggel kimondhatjuk: az, aki
ott fiugg a kereszten és Kkitarja
karjat, hogy halalaval véghezvigye
szeretetb6l fakadé nagy tettét,
ami a Foldon mindent megvaltoz-
tat, az az emberi lény tulajdon-
képpeni legszentebb képe. Chris-
tian Morgenstein igy foglalta ezt
koltéi szavakba:

Lattam az Embert legmélyebb
alakjaban,
Ismerem a vildgot a legalapvetébb
tartalmaig.
Tudom, hogy szeretet, szeretet a
legmélyebb értelme
S hogy azért vagyok itt, hogy
egyre jobban szeressek.
Kitdarom karomat ahogy O tette.
Szeretném, mint O, az egész
vilagot atfogni.
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Gyarmathyné

Koleszar Eva

A TOJAS SZIMBOLIKAJA

Részlet a szerzé “A himes tojas” c. munkKajabol

tojas az életet

hordozza maga-

ban, egy nagy csi-
ra. A néphitben a tavaszi népszo-
kasokban termékenységvarazslo
szerepe volt. Ertheté a tojas szim-
bolikaja: a fid megdntdzi a lanyt,
mire a lany Uj élettel ajandékozza
meg 6t. A bolcsétél a koporsoig
ismerink népszokasokat, melyek
arrol tesznek tanudséagot, hogy a
tojas nem csak Husvétkor jutott
nagy szerephez. A csecsemé elsé
fardovizébe tojast Uutottek egyes
helyeken. Sovényhazan, mikor a
kicsivel latogatéba mentek, az ott
kapott tojast megfézték, majd kis
darabjat megetették a gyermek-
kel, hogy hamarabb tanuljon meg
beszélni, az Urat dicsérni. Lako-
dalmakban az 0j asszonynak to-
jassal kellett kulénféle Ugyességi
jatékot végrehajtania. A hatarban
tavasszal tojast astak el, hogy su-
rubb legyen a buza, magasabbra
ndjon a len. Kisaron az elsé kihaj-
taskor tojason at ment ki a porta-
rol a joszag. A ,rossz varazs” ellen
egyes helyeken tojast falaztak be
az uj épuletbe.

Ugyanakkor a feltamadast is
jelképezi. Ezt mar régen igy gon-
doltak az emberek, 6skori sirok-
bél kertltek elé tojashéjmaradva-
nyok Europaban, Azsidban és
Eszak-Afrikaban Tébb mint

Diéh¢j

is.

Avar himes tojas karcolt vonalakkal

1000 éves lelet az a pirosra fes-
tett, karcolt diszu tojas, amelyik
egy avar asszonysirbol kertlt elé
Szeged koérnyékén. Az asszony a
markaban tartotta a tojast. (1.a
abra)

A teremtésmitoszok gyakran a
vilagtojasbol szarmaztatjak az
Eget, a Foldet, a Napot, a Holdat,
s a csillagokat. Nem is csoda, hi-
szen a természetben igen ritkan
fordul elé az ehhez hasonlé gébmb-
forma. Az istenanya szllte vilag-
tojast a Kalevala igy irja le:
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»--. a tojas legalsé része/ alsé
folddé valtozik,

a tojasnak felsé része/ felsé éggé
valtozik,

sdargdjanak felsé része/ vilagito
fényes nappa,

fehérjének felsé része/ dtvdltozik
halvany holdda,

ami a tojasban tarka,/ az az égen
csillagokkd...” *

(* Jankovics Marcell: Archaikus vilag-
kép a szibériai samandobokon, in. Ahol
a madar se jar, Pontifex Kiado,
1996.12.0)

El6bb olvashattuk, hogy a to-
jas alsé része folddé valtozik, na-
lunk a tojasiré asszonyok hasz-
naltak a ,tojas fédje” kifejezést,
mikor a tojas alsé részét kipon-
toztadk, maggal hintették be.

Indiai, kinai teremtéstorténe-
tekben is megtalalhaté az 6stojas,
amibdl a Teremtd (Brahma, illetve
Pan Ku) megsztletik, majd ebbdl
az 6sanyagbol hozza létre az eget,
a foldet, s a tobbi vilagrészt, s

minden kett6sséget, ami a vilag-
ban megtalalhaté: férfit és nét,
hideget és meleget stb. A szamos
vilagtojas elképzelésben vagy az
eredeti 6slétezé a tojas, vagy ki-
gyo, esetleg madar szili, vagy pe-
dig az 6svizbél (mint ahogy az em-
ber is a magzatvizbél bukkan eld)
szuletik.

Réheim Géza altal feljegyzett
népszokas a Nyarad mentérdl,
hogy Husvétkor tojast dobaltak az
égre annak emlékére, hogy egykor
Tundér llona tojta a Napot. ( * u.
0. 23. old.)

Jankovics Marcell cikkében
ramutat arra, hogy az altaji és
urali sadméandobokon ugyanigy
tukrozédik ez a vilagkép. A dobok
kerekek, ellipszis alakuak és ova-
lisak, mintdzadsuk szerkezete ha-
sonlit a tojasiraséhoz (1b,c,d). Ha-
gyomanyos diszitéelemek az osz-
tokorok és racsok. Vizszintesen
huzott koérrel a ,foldet” jelolik ki,
fuggdleges Lkorokkel osztjak a
naptari fordulékhoz hasonléan

Evenki és két Dolgan smandob rajza (balrél jobbra haladva)

Diéh¢j
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négy részre a fellletet. Ismeretes,
hogy a samandob annak eszkdze,
hogy a saman bejusson a szellem-
vilagba, de hasznaltak csillagjés-
lasra, tajékozodasra is, mint egy-
fajta égtérképet. Gyakori a Nap, a
Hold, a csillagok, a Tejut abrazo-
lasa, mint majd latni fogjuk,
ugyanez elmondhaté a tojasokra
irt jelekrol is.

A keresztény szimbolikdban a
meghal6é és feltamado6 Krisztust
jelképezi a tojas. Hasonlo6 okbdl, a
feltamadas reményében tettek
tojast halottaik mellé az avarok,
de évszazadokkal késébb a palé-
cok is. A kifujt tojas az elmulas
jelképe volt, a halott Krisztus por-
htivelye, a f6tt himes tojas a felta-
madott Krisztusé.

Miért éppen piros tojas?

Egy apokrif legenda szerint,
mikor megfeszitették Jézust, a
labanal volt egy kosar tojas, s az
O rafoly6 vére festette be a tojaso-
kat pirosra. Csikménsagban a
piros héj Krisztus elhullatott vére,
a fehér rész a verejtéke.

A piros szinnek egyébként
magikus erét tulajdonitottak, s a
szerelem, szenvedély univerzalis
szine is. A piros elizi a sebesu-
Iést, a betegséget, a tuzet.

Az eredeti egyszinli himes to-
jasok Kelet felé haladva egyre
tobb szinnel egészilnek ki. A kar-
pat-ukranok, székelyek, romanok
sok szint visznek fel a tojasdiszi-
tés soran. De a Séarkozben is ké-
szllnek toébbszinti (batikolt) toja-
sok.

Duma-Istvan Andras: Tavasz

Erzem tavasz izit nalunk a faluba

HG virag mar szépen jétt az udvaramba
Udvaran tul az utcaba kacagnak
Legények és szép viragak vigadnak

Mazag bennem minden él és szakik
Hagy gy6nyaru szép vilaghan mind égik
Madarak vigasztalyak lelkemet
Gytnyaru gyep gigili a lelkemet

Minden heqyr6l megindulnak a vizek,
Halalikbol megebrettek a kévek
Hegyek zugnak erdoket ebreszteni
Allatakat az arnékban vigadni

Zeng a fold és a csillagok tapagatnak
Maés vilagak foldunk felé ragyagnak
Nagy 6regek uira meg fijadnak
Harbdink fiiisvét eldtt meg indulnak,

Nem sakara el menlink latagatni
Rakanakhaz bécsu napba imddni

Ur Istennek uibdl s uibol készonni
Hagy meg tudunk mai napig maradni.

JG szerelmem a zucdn hezdm felé
Zeng a sziivem zeng a lelkem idebé
Zengiink szakunk haladunk és mara-
dunk

Ui vilagban s ui életben béldaglunk.

(Moldvai Magyarsag, Uj sorozat XIII.évf.5. szam (144) 2003. majus)
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Brigitte Bartz

HOGYAN UNNEPELJUNK GYERMEKEKKEL?

A HUSVETI NYUSZI

Munkaanyag

Forditotta: Méarnai Miklés
Szdveg és korrekcid: Hideg Ferencné
Szakmailag ellenérizte: Annette Stroteich, Boszérményi Laszl6
1991.

husvéti nyuszi

hozza és eldugja a

hdsvéti tojasokat.
Ezt a nyuszit nem szabad 6sszeté-
veszteni a mezei vagy a hazi nyul-
lal! Azok csak baratai a husvéti
nyuszinak. A husvéti nyuszi lat-
hatatlan, de természetesen ara-
nyos bundaja van. A felnétteknek
meg kell ismernitk a hdsvéti nyu-
szi mitikus értékeit.

A nyual noévényevé és semmi-
lyen mas allatnak nem art, ellen-
kezobleg. Elég sok hiheté tudésita-
sunk van arrdl, hogy a nyulak
kidllnak egymasért; egy kutya al-
tal tldodzott nyulat egy masik nyul
gyorsan levalt. Mar ez is elegendd
lehetne ahhoz, hogy ennek az al-
latnak nagy jelentéséget tulajdo-
nitsunk. A nyulnak az tregi nyul-
lal ellentétben nincs barlangja és
foldalatti folyoséja, amiben elbuj-
hatna. Egy bizonyos szinten ha-
zatlan, vagy masként fogalmazva:
mindenhol otthon van.

A nyulat egyes vidékeken
sLampa-mesternek” is nevezik. Ez
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a megnevezés valoszinlileg a ger-
man tavasz és fény istenndére utal,
akinek allitélag nyul volt a hirvi-
véje és a kisérdje is.

A nyul hosszua, szép fuleit,
amelyekkel nagyon jol hall, va-
dasznyelven ,kanalnak” nevezik.
A kanallal meriteni lehet. A Szo6
feltamadasa, az Isten szava, aho-
gyan Krisztust is nevezik, nagysa-
ga ellenére nem mdulja felul az
emberi tudat tényét. Csak aki ala-
zattal kozeledik, tud ebbdél merite-
ni, tudja felfogni és elfogadni az Uj
Teremt6 Szot. Egyuttal a fllek az
éberség organumai a nyul sok
ellensége ellen, észlelészervek a
jora és a gonoszra.

Melyik gyermek és melyik fel-
nétt nincs attol elragadtatva, ha
figyeld, ,vigyazzban allé” nyuszi-
kat leshet meg az erdészélen? E
mozdulat megértése, atélése hoz-
zasegithet 6nmagunk megismeré-
séhez.

A nyalnak a Krisztus el6tti és
utani kultaradkban a szellemtorté-
netben és a muvészetben is jelen-
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tés szerepe van. Az egyes motivu-
mok dsszegzésével jon létre a hus-
véti nyal, az En szimbélumahoz
tartoz6 mitikus kép az egoizmus
legy6zésérél, ami odaadasra és
aldozatra tesz képessé. A husvéti
nydl tehat nem tojik tojast, az
Unnep magvat Krisztus feltama-
déasa keépezi, de szabad neki tojast
hoznia.

Természetes, hogy a husvét
Unneplését ajandékozassal fokoz-
zék, de a husvéti nyual lehetéleg
valédi tojast hozzon, ne pedig éde-
set.

A tojaske-
resés minden
gyermek sz4-
méara fontos
élmény. Mi,
emberek csak
azt tudjuk
keresni, ami-
nek létezésé-
rél valamit
sejtunk  vagy |
tudunk. Luk-
acs evangeélis-
ta hasvéti beszéde (21. fejezet 1-
5.) targyalja a keresés jelent6sé-
gét. Az asszonyok keresik a sirba
helyezett testet, de nem taléaljak.
Az angyal valasza a kérdésre:
,2Miért keresitek az €l6t a halottak
kozott?” A faradozas tehat helyes
volt, csak az irany volt helytelen.
Az Evangéliumbol még sok min-
dent idézhetnénk a kereséssel
kapcsolatban. Talan még a koz-
ponti mondatot idézzuk:
SKeressetek és talaltok!” (Maté 7.,
7.) A bels6 szabadsag altal vezé-
relt keresés az alapja minden
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szellemi faradozasnak. ,Aki nem
tud keresni, mint valamikor egy
lovag, az a hétszeres fatyol amu-
latdban marad.” (Christian Mor-
genstern) A husvéti tojas kereste-
tésével a gyermeknek husvéti im-
pulzust tudunk kozvetiteni: ke-
ressétek Ot, ti biztosan megtalal-
jatok Ot!

A husvéti évszakasztal

Egy feltamadast abrazoldé kép
hatteréll piros szévetet vagy pros
kartont hasz-
naljunk. Az
asztalra terit-
hetink  zold
terit6t, amire
keral a tal,
amiben a Kki-
hajtatott mag-
vak vannak,
(tobb gyermek
esetén termeé-
szetesen tobb
tal) kézepén a
piros tojassal
és kenyérbdél gyurt alakokkal. Az
a tal, ami a nagybojt alatt Gresen
allt, most arra var, hogy megtolt-
suk a megtaldlt tojasokkal. Gyujt-
sunk meg egy nagy fehér gyertyat,
amit a negyven husvéti nap alatt
is mindig meg fogunk gyujtani. A
természetet Ugy csempeésszik bele
az Unneplésbe, hogy az asztalra
egy vaza bimbo6zd agat allitunk.
Erre vagy egy masik ilyen csokor-
ra aggathatjak a gyerekek a sajat
maguk diszitette tojasokat. Ennek
a husvéti fanak is az asztalon kell
allnia.
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OvVOoDAI ELET

Beszélgetés

HORVATHNE GFELLNER CSILLAVAL

a Godollsi Waldorf Ovoda 6vénéjével

Készitette: Turkdssy Szilard

Kedves Csilla! Mesélnél egy Kkicsit a
g6doliéi 6voda multjarél?

21 évvel ezel6tt indult ez az 6voda,
a Waldorf iskola elétt egy évvel, te-
hat felnéttkorba 1éptunk. Ursula
Kemper német 6vonét hivtak meg
dolgozni. En pedig a masodik évtél
kerultem ide. Nagyon nagy lelkese-
dést tapasztaltam akkor az 6voda
korul, nekem viszont ismeretlen
volt az egész, és volt, ami nagyon
tetszett, volt, ami nem. Huszonéve-
sen ezt el is mondtam Ursulanak.
Azonban sok mindent, amit akkor
mondott nem értettem és fel voltam
rajta haborodva. Ma mar tudom,
hogy sokat kdszénhetek neki. PI.
mindig mindenre rakérdezett, hogy
miért Ggy akarok eljarni a mun-
kamban. Engem ez akkor nagyon
zavart, de most mar tudom, - ez
altal tanultam meg -, hogy amit az
ember egy Waldorf 6vodaban tesz,
tudnia kell, hogy miért teszi. A ma-
sik mondata, amiért szintén nagyon
halas vagyok, igy hangzik: ,Nem
csak érezni kell, hanem gondolkod-
ni is.” Akkor ezt nem értettem, de
ma mar tudom, hogy az érzés mel-
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lett nagyon fontos a gondolkodas is.
Egy év egyutt munkalkodas utan
egy Uj, induld csoport vezetését biz-
ta ram. Az az idészak nagyon idilli
volt, szulék és oOvonék is nagyon
lelkesek voltak. Ugyanakkor persze
sok tanulsagot is hordozott.

Akkoriban a konferencidk egyutt
voltak a dunakeszi kezdeményezés-
sel, és ezek is nagyon meghatarozé
élmények voltak. Nelke van der
Slot, holland Waldorf 6voné segitet-
te aztdn a munkéankat, hospitalt is
nalunk, és az 6 gondolatai szintén
sokat jelentettek. Nagyon jo volt
vele egyutt dolgozni. Az akkori 6sz-
szejovetelekbdl kaptunk egy olyan
jo impulzust, amit folyamatosan
szeretnék célként magunk el6tt tar-
tani. Ezt persze a mai felgyorsult
vilagban sokkal nehezebb megtarta-
ni.

Azutan egy ideig kimaradtam az
6voda életébdl. Abban az idészak-
ban sok nehézség és konfliktus volt
az oOvodaban, személyi ellentétek,
stb. Amikor pedig visszakéltoztunk
Godollére, eleinte tanacsadénak
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hivtak. Nehéz idészak volt ez sza-
momra is, mert akkoriban zajlott a
lecsengése az elébb emlitett dolog-
nak.

Az 6voda késébb atkoltdzott a mos-
tani épuletbe. El6tte az Erzsébet-
park mellett, a Ganz 6voda épuleté-
ben volt, egy nagyon szép helyen,
amit nagyon szerettink, mert gyo-
nyord volt, a park egy része az 6vo-
da udvara volt, és csak a jardan
kellett kérbemenni, hogy kirdndul-
hassunk a gyerekekkel a parkban.
Ott az anyagi lehetéségek is jobbak
voltak az akkori dnkormanyzati ta-
mogatasok folytan. Onnan viszont
el kellett koltdzni. Az 6vonénik ak-
kor nem igazan tartottak megfeleld-
nek ezt a mostani épuletet, ahova
atjottiink. A szulék persze gyonyo-
ruvé varazsoltak magat az épuletet,
de ha kiallunk a lépcsére, akkor a
forgalom miatt érezni lehet, hogy
nincs meg az a burok, amire szik-
sége lenne a gyerekeknek. Vannak
pl. napok, amikor az udvaron a
gyerekek csak azt jatszak, hogy ro-
hannak, fogocskaznak. Ezért aztan
igyeksziink rendszeresen elmenni
az arborétumba, ami egy oriasi él-
mény, ugyanis ahogy megyunk ki a
varosbol, egyre csendesebb, egyre
nyugodtabb a légkor, féként, ami-
kor megérkeziink a ,tisztasunkra”.
Ezt nagyon szeretik a gyerekek, és
ott tényleg atélhetjik azt, hogy mi-
lyen a természetben.

Jol tudom azt, hogy az énkormany-
zatnak komoly szerepe volt abban,
hogy ez a mostani épllet 6vodava
valhatott?

Igen, igy van. Ugy tudom, hogy ere-
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detileg az iskola palyazott sikerrel,
igy kapta meg végul az 6voda, és az
onkormanyzat a felljitashoz is
adott pénzt.

Nagyon szépen sikerult!

Igen, nagyon szép lett. Annyi nehéz-
ség van azonban, hogy nincs lehe-
téség terjeszkedésre, és nincs még
egy helyiség arra, hogy az 6vondék
elvonulhassanak, megpihenhesse-
nek.

Hdny csoport mukodik?

Jelenleg kett6. Az 6voda életének
harmadik évétél két csoport volt,
s6t, egy id6ben harom.

Mennyire van szabad kapacitas
twjonnan érkezdk szamdra?

A tavalyi év volt az els6, amikor
nem volt tuljelentkezés. El6tte min-
dig l1ényegesen tobben jelentkeztek,
mint ahany gyermeket fel tudtunk
venni. Véleményem szerint nagy
hiba volt, hogy — mivel allanddan
voltak jelentkezék — semmiféle hir-
detést, PR munkat nem végeztiunk.
gy szép fokozatosan kicsuszott az
Ovoda a koéztudatbol, s igy nehéz-
kessé valt tavaly az utdnpdtlas. Le-
csokkent tehat a létszamunk és
nagyon fajdalmasan érintett ben-
ninket, hogy az iskola és a fenntar-
to részérél nagy nyomas érkezett
amiatt, hogy nem mukoédunk teljes
kapacitassal. Ez megtorte egy Kicsit
az ovonoék lenduletét, meg talan a
szulékeét is.

Ebben az évben nagy erdket for-
ditottunk arra, hogy nyissunk a
véaros felé. Ezért van tdobbek kozott
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pl. a babszinhaz programunk. A
kovetkezd eléadasra a szulék készi-
tették a babokat, és a musor a va-
rosi gyerekeknek sz6l elsésorban. A
mi gyerekeink persze lathatjak dél-
el6tt, 6vodaidében. Ezen kivil eld-
adésaink vannak, nyilt napjaink,
amire szép szammal, parosaval,
anya-apa jonnek az emberek, és
nagyon jé kérdéseik vannak. (Az
elébb is lathattad, hogy jott egy
apuka a jelentkezési lappal, akinek
éppen olyan kér- pmsy

dése volt, amire
nemleges valaszt
tudtunk  adni, |
nevezetesen, hogy
nem
Gszasoktatasra | _
elvinni a gyereke- |’
ket.)

Mik a jovébeli ter-
veitek?

Vannak terveink. |
Nagy és tavoli, s
a mindennapok-

kal  Osszefliggd

terveink is. Ez ESSSS

utdbbirol  beszél-

nék. Kérdezted,| = | cacdl
hogy milyen ne- s
hézségeink vannak. Nehéz pl. min-

den terlleten antropozéfiai alapo-
kon mukoédni, azokat megtartani.
Alapjdban véve mindegyikink to-
rekvé, de ez a mai vilag nehéz ko-
rilményeket hordoz, és ahhoz pl.,
hogy az ember koncentraciés vagy
egyéb gyakorlatokat, stadium mun-
kat végezzen, id6 és aldozathozatal
sziikséges. Pedig ez nagyon fontos!
igy nagyon szeretnénk, hogy a kon-
ferencidinkon a stadium-munka
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erételjesebb legyen, ill. azt, hogy
ezt oly moédon tudjuk atadni a szi-
l6knek — nem is annyira az antro-
pozéfiat magat, mint inkabb ezt a
fajta érdeklédést -, hogy az 6rémot
jelentsen nekik, s be tudjak épiteni
mindennapi életikbe. Ugy vélem, ez
fontos. Szép dolgok térténnek itt az
oOvodaban a gyerekekkel, de nem

minden szulé elégedett. Nem azzal,
ami a gyerekekkel torténik, hanem
az c") ittléttukkel.

Ezen dolgozunk.
Fontos még, hogy
tudjunk dszinték
lenni egymassal,
és, hogy tisztak
legyenek a moti-
- vaciok, a sztldk
részérél és a mi
részinkrdl is.

A masik, hogy
valtozik a vilag.
Uj igények van-
nak. Ennek foly-
tan van pl. dél-
utdn is O6voda,
| pedig az lenne az
optimalis a Kkis-
gyermeknek
e ‘«w ~ hogy csak délelétt

- " legyen itt, dél-

SO Gtan pedig a csa-
laddal. Kérdés az is, hogy tudunk
megmaradni, de mégis a vilagbadl
érkez6 igényeket befogadni. Ez
munkat igényel, mert szinte min-
den nap ra kell tekinteni, hogy he-
lyes-e, amit tesziink, és ez kell-e a
vilagnak, mert lehet, hogy mi na-
gyon j6 Waldorf 6voda vagyunk, de
a vilagnak nem ez kell. Egy nagyon
fontos dologra jottem réa: sokkal
kénnyebb olyan kozdsségbe jarni,
ahol neklunk szolgaltatnak, mint

«--

2011. Husvét



olyan helyre, ahol nekUnk szolgal-
nunk kell. Nem biztos, hogy ez
utébbi annyira kivanatos a mai vi-
lagban.

Ha valaki bejon odakintrdl, és sze-
retné ide hozni a gyerekét, miben
kap mast ebben az 6vodaban, mint
mas 6vodakban?

Szerintem mindenkinek mas a fon-
tos. Nekem az, hogy hogyan fordu-
lunk a kisgyerekhez, hogy val6ban
és Oszintén keressik, hogy ki 6, és
mire van sziuksége, és, hogy hagy-
juk 6t szabadon fejlédni. Tartunk
neki egy burkot, ami nem bdrton,
hanem olyasmi, amire tamaszkod-
hat. Gyényoérh megélni egy Waldorf
6vodaban, hogy a szabad jaték va-
loban szabad. Latszik a gyerekeken,
hogy nagyon tual vannak terhelve
ingerekkel, és amikor itt jatszanak,
az sokszor olyan, mintha szinhazba
lennék. Az igazan szabad, felszaba-
dult jaték gyogyitdé. Ma mar azt la-
tom, hogy a gyereknek nem annyira
a foglalkozasok kotottsége, sorrend-
je a legfontosabb, hanem az, hogy
szabadon tudjon jatszani, hogy a
nagymozgasai is szabadok lehesse-
nek. A mostani gyerekek pl. szinte
egyaltalan nem gyalogolnak. Korab-
ban, ha mentink sétalni, soha nem
kérdezték meg, hogy mikor érink
oda. Ma, ha elindulunk az arboré-
tumba, sokszor kérdezik turelmet-
lentl. Ezeket kell tehat megadni a
gyerekeknek, mert ezek rendkivil
fontosak. Szerintem, ha barmilyen
ovodaban van lehetéség a szabad
jatékra és a gyerekhez tisztelettel,
alazattal fordulnak a neveldk, akkor
mar nagy bajt nem tudnak elkdvet-
ni. Az a sok egyéb, ami még ezen
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kivil van a Waldorf 6vodaban, az
szerintem ,mar csak hab a tortan”.
Pl. a természetes anyagok haszna-
lata, vagy, hogy a gyerekek érzékei
nincsenek becsapva. Mi a négy
alapérzék apolasara nagy gondot
forditunk; nagyon fontos az életér-
zék apoléasa, pl. igy aztan nem azért
varakoztatjuk a gyerekeket, mert
nem érunk ra valamit megtenni,
hanem ezt tudatosan tesszuk.
Ugyanis nagyon fontos, hogy tudja-
nak varakozni. Tehat pl. a karacso-
nyi jatéknal nem biztos, hogy rog-
ton megkapja a gyerek azt a szere-
pet, amit 6 szeretne. Varakoztatjuk
egy Kicsit, és megproébaljuk azt a
pontot elcsipni, amikor a varakozas
a tetépontjan éppen tulment, de
még nem mult el. Vagy az is nagyon
fontos, hogy ha pl. valaki Jozsef
szeretne lenni, de én a baranyt kin-
alom neki, akkor tudja elfogadni. A
mai gyerekek sokszor nem fogadjak
el azt, amit a felnéttek adnak, mert
a sajat akaratuk beteljesiilése a
fontos. Ez kéaros lehet. Es ha aztan
mar el tudja fogadni a barany sze-
repét, akkor persze megkaphatja,
amit eredetileg szeretett volna. Ezt
persze nem mondjuk el elére, nem
kozoljuk verbalisan. Tehat el6segit-
juk a fejlédését, ha tud varakozni.
De mondhatnam a tobbi érzék apo-
lasat is, pl. a tapintéérzéket. Ha
kortlnézel, lathatod, hogy minden
fabol, gyapjubol, természetes anya-
gokbdl van, és nincs becsapva az
érzékszervuk.

Miért olyan fontos, hogy ezt az ér-
zékszervi életet igy apoljuk?

Azért, mert pl. ha a tapintéérzék
megfeleléképp fejlédik
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gyerekkorban, akkor késébb, fel-
néttként nyitott lesz a vilag térténé-
sei irant. Vagy fontos, hogy az élet-
érzékét jol 4poljuk. Itt nem az a lé-
nyeg, hogy mit tesziink a gyermek-
kel, hanem, hogy hogyan. Ha tiszte-
lettel, toleranciaval, turelemmel
fordulunk a kisgyermekhez, akkor
apoljuk az életérzékét. Mondok egy
példat is: nem mindegy, hogy ttrel-
metlenil ko6tom be a gyerek cipdjét,
vagy harmadszor is ugyanolyan
tisztelettel, alazattal, mint elsdre.
Ha tehat ezzel a lelkulettel tudom
ezeket megtenni, és a gyereknek j6
ettél a kozérzete (az életérzék arrol
sz6l, hogy jol érzi magat a bérében
az ember), akkor 6 ugyanezeket ki
tudja magaban alakitani: toleran-
cia, tisztelet, stb. Ez lesz a kés6bbi
szocialis egyuttélés alapja. Minden
érzék apolasanak (vagy nem apola-
sanak) megvan a felnéttkori kovet-
kezménye. Tehat itt az 6vodaban
egy Kis csirat ultetiink el, ami majd
felnéttkoraban fog kiviragozni.

Vannak a szabad jatékon kivil fog-
lalkozasok is?

Igen. Amilyen szabad a ,szabad ja-
ték”, annyira kell részt venniik a
vezetett tevékenységekben. A jo rit-
musban - ha tényleg szabad volt a
szabad jaték-, akkor ugyanannyira
fontos, hogy mindenki meg tudjon
allni, ha pl., fohaszt mondunk. Ek-
kor tehat megallunk, és mindenki
azt teszi, amit az 6vond mutat,
mond. Ugyanilyen er6teljesen meg
kell élnitik a gyerekeknek azt is, ha
valamit koézbésen, az 6voné vezetésé-
vel tesznek. Nagyon fontos, hogy
megszulessen a csend is. A szabad
jatékban lehet oroszlanként ordita-
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ni, de ha mast csinalunk, akkor
meg kell élnie, hogy csendben vég-
zink valamit, pl. festink, gyertyat
gyujtunk, stb.

Van sok muvészeti tevékenység,
rajzolas, festés, gyurmazas, gyapju-
zas, euritmia, aztan altaldban me-
sével vagy esetleg babszinhazzal
végzdédik a nap. Fontos az is, hogy
ugyanazt a mesét hallgatjdk meg
minden nap, altaldban két héten at.
Sokszor turelmetlenek a gyerekek,
de mégis latszik, hogy mennyire
fontos nekik a raismerés oOréme,
ami biztonsagot ad.

Milyen az 0OvOnéni-sziilé kapcsolat
nélatok?

Egészen a tavalyi évig azt hittem,
hogy nagyon j6. Idén azonban vol-
tak nehézségek, amit talan részben
sikertilt megoldani. Fontos az egye-
nes kommunikécio. A kérdések
szintén nagyon fontosak, és hogy
feltegyuk azokat. Ez persze nem
altalanos, mert sok szuilé bizonyara
elégedett az 6vono-szuldé kapcsolat-
tal, de vannak néhanyan, akiknek
van egy-két olyan pont az 6voda-
ban, ami problémat jelent. Ezt én
teljesen megértem, és szerintem
nagyon fontos, hogy dolgozzunk
azon, amin valtoztatni lehet. Valtoz-
tatni kell, ahogyan ezt mar meg is
tettilk bizonyos esetekben. Azonban
nagyon szeretnénk megtartani azt,
ami nekiink, belilrél fontos, s min-
denekel6tt tiszteletben akarjuk tar-
tani az 6vodas gyermek valodi szik-
ségletét.

Miben tér el a sztilbi szerep itt mds
ovodakhoz viszonyitva?
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Sokban. Itt a szl része az 6voda
életének. Gondolhatunk itt az Un-
nepekre, a szuléi estekre, amelyek
elég gyakoriak, vagy a takaritasra (a
szuléknek részt kell vallalni a taka-
rithsban), dolgok megjavitaséara,
stb. Tehat egy kicsit szamukra is
masodik otthon az évoda: ugyanuagy
kell gondoskodni réla, mint a sajat
otthonukrol. Ez azért nem kénnyu,
féleg a mai élet-
koéralmények ko-
zOtt. Fontos
azonban megélni
a kozosségben,

hogy el tudjuk
fogadni, ha valaki
kevésbé tud
energiakat bele-
tenni  ebbe egy
ideig. Mert Kké-
s6ébb  valtozhat-

nak az élethely-
zetek és a szuloi
véllaldsok is en-
nek nyoman.
Vannak olyanok
is persze, akik
sokaig nagyon
aktivak voltak és
egyszer csak elfa-
radnak. Ezt egy kozbésségnek el kell
tudni fogadni, és ez erésiti a kozos-
séget.

Hogyan élik meg a sztilék ezt a fajta
szerepet?

Egyre nehezebben. Ugyanis egyre
né a suly a vallukon.

Emlitetted az Gnnepeket. Milyen sze-
repe van az Unnepeknek az 6voda
életében?
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Az Unnepek a ritmusban nyugvé-
és csucspontok. A Waldorf 6voda
egy Unnepet nem egyetlen napba
surit be. Nagyon fontos a felkészi-
lési idészak és a lecsengés. Pl. a
farsangra készulédés ideje alatt
egylutt készitettuk a jelmezeket a
gyerekekkel. Ez is nagyon fontos,
hogy egy kisgyereknek nagyon ke-
vés elég és maris tud méhecske len-
ni. Annak meg
van a maga jelen-
tésége, hogy a
fantazia  tudjon
aktiv lenni, tudja
kiegésziteni a
jelmezt. Aztan,
amikor megvolt a
farsangi  Unnep,
hagyunk egy Kis
lecsengést is,
mert ez szintén
lényeges. Unne-
peink alapvetéen
a keresztény un-
nepkor koré épul-
nek. Ezek egymas
nélkul elképzel-
hetetlenek. Mind-
egyik Gnnep hor-
doz egy moralis
mindséget, amit szeretnénk a kis-
gyerekeknek kozvetiteni; nem ver-
balisan, hanem jelképek segitségé-
vel. Az innepekben, az el6késztile-
tekben altalaban a szulék is akti-
van részt vesznek.

Miért fontos az, hogy legyen az alla-
mi tinnepektdl eltérd tinnepi minéség
is?

Egyrészt emlitettem, hogy egy mo-
ralis minéséget lehet atélni az
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Unnepek altal. A masik, hogy a kis-
gyereknek —és persze nekink is-,
sziikséglnk van a ritmusra. Az Un-
nepek ebben mindig csudcspontot
jelentenek, raadasul ezek ismétléd-
nek. Tehat amikor itt van egy kis-
gyerek 3-4 évet, akkor a raismerés
Orémét és a biztonsagérzetet is atél-
heti. Ha végiggondoljuk, hogy a

Waldorf 6vodaban milyen Gnnepe-
rajovank,

ket Unneplink, akkor
hogy ez hozzéase-
git - minket fel-
nétteket, de a
gyerekeket is -,
hogy Osszekotte-
tésbe Kkeruljunk
a vilag alapjai-
val. Ez egy allan-
doé impulzus,
ami altal vissza-
emlékezhetink,
hogy honnan
jottank.

Vallasosnak kell
lennie annak, aki
ide jon?

Nem feltétlendl.
Ide barki johet.
Fontos azonban
tudni, hogy hova
hozzdk a gyerekeket. Azt szoktuk
kérni, hogy legyenek nyitottak a
csaladok, mert a gyerekeket a csa-
ladokkal kdzésen szeretnénk segite-
ni. Ez nagyon fontos. Természete-
sen nem sz6lunk bele az otthoni
életbe, hacsak ez mar nem befolya-
solja a gyerekek ittlétét és a csoport
tobbi tagjanak ittlétét. Ha otthonrol
gatlo hatasok jonnek, akkor ezt a
szulékkel mindenképp meg szoktuk
beszélni. Ugyanakkor ezt a csala-
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doktél is varjuk. A vallasossag
szempontjabdl pedig fontos, hogy a
szlulék tudjak, hogy a Waldorf pe-
dagdégidban masképpen gondolko-
dunk a kisgyerekrol. Pl. azzal, hogy
az ember megsziletik, majd meg-
hal, azzal nincs vége az életnek. Mi
azt gondoljuk, hogy elétte is, és
utana is van élet, és mi csak egy
aramba kapcsolédunk be. J6 eset-
ben ennek megsejthetjik az eléz-
ményét és a foly-
tatasat is, de
csak része va-
gyunk valaminek
— szuléként és
pedagoégusként is
-, amirél nagyon
fontos tudnunk.
Ugyanis ha vala-
ki ezzel itt szem-
. besul az o6voda-
'ban, az nagy
. konfliktusok for-
résa lehet. Ezt
tehéat el szoktuk
mondani a szU-
_ l6knek elére. Ez
< ¢ nem jelenti azt,
hogy feltétlendl
vallasosnak kell
lennie, de elke-
rulhetetlen, hogy
elébb-utébb ne alakuljon ki egyfajta
hit. Tehat a sztlének tudnia Kkell,
hogy mi mit gondolunk, mert igy
tekintiink r& a gyerekekre.

Nem néznek benneteket szektas-
nak?

Nem vagyunk szektasak. De biztos,
hogy ha valaki mindenféle el6kész-
Ulet, elézetes ismeret nélkul jon be
ide, az furcsan néz rank ezek miatt
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a gondolatok miatt. A Kkisgyerek
érdeke azonban megkivanja, hogy
ezt tisztazzuk. Ez nem jelenti azt,
hogy a gyerekeket erre tanitjuk, de
eszerint élunk, dolgozunk.

Tapasztalataid alapjan mire tudnad
felhivni a csaladok figyelmét a neve-
Iés terén?

Szerintem annyira talterheltek a
csalddok, hogy nem biztos, hogy
szeretnék tanacsokat osztogatni. Az
alapjan viszont, amit a gyerekek
idénként magukkal hoznak, azt
tapasztalom, hogy rengeteget be-
szélnek a gyerekekkel, ill. hogy nem
merik elhinni, hogy 6k a fénokok,
marmint a szulék. Van egy oriasi
féltés a szulékben - mert, hogy
olyan a vilag — és ebbdl a féltésbél
fakaddéan mindent prébalnak meg-
adni a gyereknek rogton, vagy na-
gyon kiszolgalni, mindig elvinni au-
toval, stb. Egyszertien a szenvedés-
tél nagyon prébaljuk 6vni a gyerme-
keinket, ami alapvetéen értheté, de
valahol mégsem jogos, mert nem
nagy szenvedésekrdl beszélek. Te-
hat pl. nem feltétlentl a gyereknek
kell ételt kapnia elészor az asztal-

nal, hanem inkabb el6bb gytjtsunk
gyertyat, vagy a sorrend: édesapa,
édesanya és aztan a gyerek. Ezzel
nem artunk a gyereknek, hanem
segitiink. Sokszor, mondhatni kia-
balnak a gyerekek, hogy kapjanak
mér hatarokat. Ezt egyre nehezeb-
ben kapjak meg. Szuléként én is
megtapasztaltam, hogy amikor fa-
radt voltam és kés6é volt, akkor
gyorsabb volt, ha magam tettem
meg valamit, és nem a gyerekeket
kértem meg. Nagyon fontos, hogyha
érezzlk, hogy nincs erénk mar, ak-
kor inkabb ne kérjunk, de ha mar
kértunk valamit, abban legyunk
kovetkezetesek, ha azt a gyerek
nem csinalja meg, annak legyenek
kovetkezményei. A gyerekek tudat
alatt nagyon igénylik, hogy legyen
eléttik minta és tekintély, aki meg-
szabja a hatarokat, amire aztan
tamaszkodhatnak. De egyébként
nagyon nehéz megvaldsitani dolgo-
kat, mert ha pl. egy anyuka egyedul
neveli a gyerekét, gyerekeit és mel-
lette dolgoznia is kell, az mar erén
feluli, és én tbéle nem szeretnék
kérni semmit sem.

K8szonjuk szépen a beszélgetést!

Reményik Sandor: Templomok

En csak kis fatornyG templom vagyok,
Nem csiicsives dom, égbeszdkRend,

A szellemdriasok fénye ramragyog,

De szikra szunnyad bennem is: Er0.

S bar irigykedve holtig bamulom

A ddémok sulyos, draga titkait,

Az én szivem is almok temploma
Es Isten minden templomban lakik.
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Almut Bockemuhl

A MESELES

MUOVESZETE

Megjelent: Das Goetheanum, 2006. okt. 27.; Nr. 44,

A mesélé és a vilagi grof

E vilag grofja erésiti és gyorsitja a
technikai médiat, mely elsorvaszt-
ja az ember 6si képességeit, mint
amilyen a jaras, a beszéd, a gon-
dolkodas. Felhigitja és ezzel meg-
semmisiti ezek élménymindéségét,
az értelmetlenség minden kovet-
kezményével. Ezzel helyezkedik
szembe - a meditaci6 és a gondol-
kodas mellett - a mesélés lelassi-
to6, meégis intenzivvé tevé gyakorla-
ta.

Harom alapképesség teszi az
embert: jarasa, beszédje és gon-
dolkodasa. A jaras képessége a
ktuilsé térbeli kornyezetre iranyul,
melyet meg kell ismernie, meg
kell héditania. A gondolkodas al-
kotéan és rendezéen hatol bele a
lelki vildgba. A beszéd kozottuk
van, kozvetit a belsé és a kulsé
kozott: ez a tulajdonképpeni em-
berkdzi médium. Ezért aztan két
oldala is van: a beszédhez mindig
hozzatartozik egy hallgaté; az
egyik a masik nélkil értelmetlen.

A vilagot, amelybe a kisgyer-
mek oly reményteljesen elindul,
ma olyan lény hatja at, melyet
Martin Luther ,e vilag gréfjanak”
nevezett. Az antropozéfia Ariman-
nak hivja. E Iény tényleg egy grof,
akinek mi vagyunk a jobbagyai.
Nyilvan elkertlhetetlen ez. A baj
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csak az, hogy jelenlétét nem vesz-
szuk észre.

A grof igéretet tesz nekink
mind a harom emlitett emberi te-
ruleten arra, hogy jelentésen
meger6sodink, felgyorsulunk
majd. Ami tényleg mukodik is. A
probléma csak az, hogy ez a kilsé
er6sodés egy belsé gyenguiléssel
van 6sszekotve. Ezt gyakran nem
vesszUk észre, vagy legaldbbis
nem vesszuk olyan komolyan,
mint amennyire kellene. A kovet-
kezékben ezzel a fatalis tévedéssel
és annak lehetséges elkerilésével
foglalkozunk.

A tempo felhigit

Vegyuk el6szor a jarast, melyet
mar kisgyermekként nagy lelkese-
déssel tanulunk. Ennek felgyorsi-
tasa magatol értet6d6. Egy 04j jar-
mu altal kinalt nyereség mindig
abban all, hogy gyorsabb, mint az
el6z6. Az ezzel 6sszefliggd vesztes-
éget Goethe még elpanaszolta
postakocsin tett utazasai alkal-
maval, de mi aligha tesziink igy.
Igaz, Max Frisch Homo Faber ci-
mu regényében meglehetésen
szarkasztikusan fogalmazott: LA
technika egy fogas, hogy a vilagot,
mint ellenallast tempdéja felhigita-
saval kiiktassuk, s igy mar ne is
éljuk meg”. Gunther Anders,
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filoz6fus elmondja, hogy a modern
ember nem is utaz6 mar, mivel
nem utazni akar valahova, hanem
mindjart ott lenni, ahol természe-
tesen ugyanazok a korulmények
és komfort véarjak, mint otthon.

Az ember vagya mozgasanak
felgyorsitaséara, pl. a hétmérféldes
csizma segitségével, évezredes
dolog, mely a kerék feltalalasaval
kezdett igazan megvaldsulni. Ez-
zel szemben a gondolkodashoz
csak a legutébbi idében sikertl
hozzaférni a szamitégép fejlédése
révén. Itt is felgyorsulasrol van
sz0, mindenekel6tt a matematikai
és szamitastechnikai folyamato-
kat illetéen, mellyel szemben a

kozépkorba. Azt kell csak felis-
merntnk tehat, hogy a kulsédle-
ges fejlédésnek vannak mellékha-
tasai is: az anyagi vilagra forditott

figyelem kovetkeztében sajat
,belsé6  szinpadunk” eltindében
van.

Az eroésités eltiintet

Térjunk at a beszédre és a hozza
tartoz6 meghallgatasra, az ember
és ember kozotti intim torténésre.
A beszéd nemigen gyorsul, hanem
ehelyett feler6sodik, pl. mikrofon
segitségével. A technika itt is egy-
re finomabba, feltlnésmen-
tesebbé valik. Vajon j6 az, ha az

Az elmesélés az emberi beszéd 8si formdja,
melynek min8ségét iijra fel Rell fedezziik,

fejpen szamolé szamara csak a
rezignaci6 marad. A mésik olda-
lon azonban, az ezel6tt évtizedek-
kel még fejben szamol6 emberrel
szemben, a mai szamitbgépes
szakembernek kell rezignalnia. Az
oregebbek még emlékezhetnek a
tejes emberre, aki akkoriban jarta
az utcakat, és fejben szamolta
Ossze az egyes bevasarlasokat,
tejben, vajban, sajtban. A szamo-
lasi gyengeség id6kdzben mas te-
ruleteken is elvezetett a gondolko-
das gyengeségéhez. Szerencsére
ez alig észreveheté rajtunk, mert
nem lathaté kivalrdl...

A technikat illeté kritika nem
valddi, hiszen elutasitasa tudati-
lag is visszavetne bennunket a
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er6sitést alig vagy egyaltalan nem
vesszuk észre? Vildgos, hogy az
ember aktivitasa azonnal aldbb-
hagy: ezzel a beszéd aktivitasa is,
mellyel el akarjuk érni a hallgatot,
persze lelkileg is. A publikum ma
mar ,igényli” a hallasi segédletet,
igy nem kell hegyeznie a fulét.

A beszéd feler6s6désének van
azonban még egy dimenzidja: a
nagy tavolsagok athidalasa. Valo-
ban csodalatos, hogy ma a Féldon
szinte barkivel kapcsolatba Iéphe-
tink. Ebben a technikat csak-
ugyan pozitivnak hihetjuk, leg-
alabbis a szocialis életben. Két-
ségtelenul fontos ez, de nem sza-
bad elfelejteni, hogy az emberek
kozotti kapcsolat mégis elszegé-
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nyedik, mert csak adatok kerul-
nek tovabbitasra.

Mar Rudolf Steiner idejében
is lehetett telefonalni, bar ez ak-
kor még koértlményesen muko-
dott, drot nélkul nem ment a do-
log. O azonban mar akkor elére
latta a gyors fejlédést és annak
lehet6ségét, hogy valakivel beszél-
hetink majd a glébusz masik ol-
dalan. Hozzaflizte azonban, hogy
ha ez bekovetkezik majd, akkor az
embernek nem lesz mit mondani
egymasnak. Arrdl fognak beszélni,
hogy mit ettek, mit ittak, stb.
Kézben a technika valéban elju-
tott ide, és ha a villamoson meg-
hallgatjuk utastarsaink mobil be-
szélgetéseit, akkor azt kell mond-
juk: Rudolf Steiner jovendolései
igazak! A szubsztancia eltinése
megfelel a fentebb mar emlitett
higuldsnak, mely a tempdébdl fa-
kad: nem éljuk mar a vilagot.

Lehetséges volna, hogy jelen
korunk embere élmény-éhsége
abbol fakad, hogy alapveté tevée-
kenységei élménytelenekké Vval-
tak? Megfigyelhetjuk a fiatalok
igényét a kulsé kihivasokkal
szemben, az erételjes €lmények
irant, mely a kriminalitasig vezet-
het. A masik oldalon az ezotéria
térhdditasa azt mutatja, hogy
nem az ismeretek felé, hanem az
élmények iranti térekvés noévek-
szik.

Az intenzivvé tett vilag-élmény
Nincs olyan eszk6z, aminek segit-

ségével megszabadulhatnank Ari-
mantodl. Képesek vagyunk azon-
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ban arra, hogy vele szembeallit-
sunk valamit. Eszrevesszilk, hogy
szinte a testi jolét mélységeit elérd
gyégyhatast ad, ha eltavolodunk a
tisztdn mennyiségi vilagtol, ha
intenzivvé tesszik kapcsolatun-
kat a kdrnyezettel és embertarsa-
inkkal. Ha éberekké valunk az
emberi alapképességek — a jaras,
a beszéd és a gondolkodas - te-
rén, melyek ma a materialista tu-
dat jarmaban nyognek, akkor Gj-
ra megtalaljuk azokat az erdket,
melyek iddlegesen elszakadnak
télunk. Ilyenkor egy tudatvaltozas
segit benntuinket a vilag intenziv
megéléséhez. De mit jelent ez
konkrétan?

Szakithatunk pl. idét arra,
hogy tudatosan és 6rommel men-
junk gyalog egy darabig, amit sem
a kocogas, sem a sportszerti gya-
loglas nem helyettesithet. Pedig
ezeket azért talaltak ki, mert ész-
revették az ember mozgashianyat.
Ezek a mozgasformak azonban
nem segitenek hozza bennunket

koérnyezetiinkhéz, mert teljesen
testi orientéltsaguak.
Bizonyos idékben Lképesek

vagyunk gondolkodasunk lelassi-
tasara és egyidejlileg intenzivveé
tételére, aminek révén eré6hoéz és
vitalitashoz jutunk. A meditacio
és az ima is ezen alapul.
Harmadikként pedig képesek
vagyunk olyan beszédre, ami
technika nélkul, kozvetlenul for-
dul tarsainkhoz. Nem informativ
ez, nem is absztrakt, nem felolva-
sas és nem is rovid csevely. Ez az
elmesélés. Az elmesélés az emberi
beszéd 6si formaja, melynek mi-
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noéségét yjra fel kell fedezziik.

Az elsé mesélé a mesemondo
volt. Ebben a beszéd és annak
hallgatasa természetszertien har-
monikus egyensulyban vannak.
Rudolf Steiner Kkifejtette, hogy a
korabbi beszéd-élményben mindig
szellemiség rezgett, ami alafestet-
te az egészet.
Ez a fajta
HLfalelés” elve-
szett a 15-17.
szazadban,
de éppen ez
az iddszak az,
amikor a ré6-
zsakeresztes
aramlattal
impulzus ér-
kezett a me-
semon -
dashoz: a me-
séket meguji-
tottak a szel-

lemi titkok
tovabbitasa
végett. Az

egyszerl em-
berek fllébe
sz6beli elmon-

Szab6 Boglarka (11. osztaly) rajza
Emlékmiiterv; pasztell

ként értetlenségbe Utkdzik. Arrol
sz6l, hogyan jonnek el a sellék a
szép nyari napokon a tengerbdl,
dalokat énekelve, meséket mond-
va. Az emberek meghallgatjak és
tovabbadjak ezeket.

Konnyen értheté dolog ez,
hiszen magunk is ,folyékony” be-
szédrél  szo6-
lunk. A sell6k
olyan lények,
akiknek hata-
sa a folyé-
kony jellegti-
ben van. Az
ének és a me-
semondéas
kozvetlenul a
beszéd folya-
mabol jott
létre, melybe
beledbmlik  a
szellemi lé-
nyek inspira-
cigja. A Kkis
torténet sem-
mi egyebet
nem akar ko-
z6Ini. De ezzel
elmondja,

das atjan ju-

tottak ezek, és alapot képeztek a
nép beszédének fejlesztéséhez,
mely ezzel gyarapodva kulénleges
szépséget kapott. A tanultak be-
szédje akkoriban még a latin volt.

A mesemondas
Ha mindezt tudjuk, akkor jobban

megérthetjik azt az ukran torté-
netet, mely nyomtatasban egyéb-
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hogy az 6si
beszédben, a mesemondasban,
valami lényszeri mukodik. Ezt
érzékelték a beszéd alafestésének.
Es ez a dallal is 6sszefliggésben
all. Még nem is olyan régen volt
az, hogy a meséket recitalva, éne-
kelve adtak tovabb. Rudolf Stei-
ner is beszél Dortchen Wildrél, a
svajci asszonyrél, aki neki mesé-
ket mondott: ,Ugy mesélt, mint
egy elementaris lény, allva.” Az
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igazi mesélésben valéban jelen
van egy szellemi lényszertiség.

A mesék és a mesemondas
iranti érdeklédés a legutébbi évti-
zedekben ugrasszerien megnott,
ami azzal fugg 0ssze, hogy az em-
berek érzik: ebben gyogyszer lehet
civilizacios betegségeink ellen,
ezért apolasa fontos, és nemcsak
a gyerekek szamara.

Bar mindezt belatjuk, mégis
gyakran eltoljuk magunktél a me-
sélést, mondvan: ,De hat én nem
tudok mesélni!” A Goetheanum
programjai kozott taldlunk olyan
mesemondo-kurzusokat, ahol
profi mesélék tanitanak meg ben-

ntinket ennek muvészetére.
Ugyanakkor elmélyulhetink a
régi népmesék képeiben, melyrol
Rudolf Steiner hitte, hogy egyszer
megint mindenkié lesz: ,Amikor a
szellemtudomany tedriabol egyre
inkabb a lélek hangulatava valto-
zik, akkor bel6le olyan hangulat
fakad, ami a lelkeket egyre in-
kabb 0Osszeflizi egymassal, és ami
Osszeftiz benntinket a 1ét szellemi
gybkereivel”. — A mesélés az ant-
ropozoéfiarol szo6lo hiradas jévébeli
forméaja lehet?

Forditotta: Orosz Ivan

Sik Sandor: A hajnal szerelmese

Azt szeretem, aki nevet,
Akinek rdzsaszin az arca,
Aki ordl, aki kacag,

Aki dalolva megy a harcra.

Enyém az dprilisi szelld.
A fesld bimbot szeretem,
A hasadot, a harmatosat.

A hajnal a szerelmesem.

Az én emberem a gyerek,

A nagyszemii, nevetd gyermeR,
Akiben sziiz minden-CSirak,
Ezer er6R riigyezve Relnek,

Az én emberem, aki folkel,
Az indulé, az ébredd,
ARinek gybzelem az dlma,

Akiben dalol a jovd.
Didh¢j

26

Szeretem azt, aki akar,
Aki remény, aki igéret.
Az enyém a vér és a tiiz:

A fakado fiatal élet.

Az ébred napot imddom,
Megyek a virradat elé.

Az én lelkem a tiizek lelke,
Az én dalom a hajnalé.
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ISKOLAI ELET

Kolinger Margit

KONYVTAR EPOCHA
A KILENCEDIK OSZTALYBAN

Diéhéj hasabjain

méar sz6 volt a

kényvtar epocha-
rol, de idén még az is megflisze-
rezte ezt a feladatot, hogy a gyuj-
tébmunkahoz egy kreativ dolgot,
muvészeti alkotast kellett készite-
ni. igy folytatédott a nyolcadikos
éves munkéaban megismert hagyo-
many, és elé6futara lesz ez a port-
foli6 munkaknak, majd felkészit a
12. osztalyos Waldorf érettségire.

A muvészeti savban két kulon
csoportban dolgoztunk. Sokat se-
gitettek az eléz6 évek tapasztala-
tai, Szaboné Mirus Katrin és
Dvorszky Aniko jévoltadbol. Aniko-
nak pedig kuldn szerep is jutott: a
kreativ, mtivészeti munkak készi-
tését vezette. Halds koszonet érte
mindkettéjuknek!

Katrin kiemelte az epocha fon-
tossagat abban, hogy a legmesz-
szebbmendkig figyelembe veszi a
9. osztalyosok életkori sajatossa-
gait. Azt, hogy , a szélsdségek”
vildgadban élnek, ami a rajzérakon
is sz6 szerint megjelenik, amikor
a fekete-fehér polaritdsaban dol-
goznak. Jo6-rossz, szép — csunya,
viddm - szomordu, stb. véltakoza-
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sa kiséri életliket. Itt most eldont-
hették, hogy mi az, ami fontos, és
mi az, ami folosleges a szamukra
egy eléttuk allo, szinte atlathatat-
lan ismerethalmazbdl, konyvek-
bél, cikkekbdl, vagy akar a szami-
tégépes informaciokbol. Megta-
nulhattak tehat valamilyen szem-
pont szerint valogatni, rendsze-
rezni. Ez driasi hatassal van ta-
nulasi tevékenységliikre is. Sét,
tovabb is szerepe lesz a tovabbta-
nulasban és tobb munkahelyen
tudjak majd alkalmazni az itt szi-
letett U] képességiket. De nem
kivanok ennyire elére szaladni.
Feladatuk anyaggytjtés volt
egy szabadon valasztott témaban.
Ehhez hasznélhattak a koényvta-
rat, minden lehetéségével egyutt
(kbnyvek, folyoiratok...), és a sza-
mitégépet. A munka terjedelme
maximum 30 oldal lehetett. Az
elején néhany mondatban egyfajta
célkitiuizést kellett megfogalmazni-
uk, majd ugyanigy a végén egy kis
értékelést. Végul a sajat csoport-
jukban, néhany percben be kellett
szamolniuk a munka folyamata-
rol. Tehat nem a tartalomrol, ha-
nem a hogyanrél esett sz6. A fel-
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adat keresd-kutato részére kb. két
hét allt a rendelkezésukre. Koz-
ben volt egy konzultacios lehet6-
ség. Ez id6 alatt tapasztalatokat
szerezhettek arr6l, hogyan kell
banni az idével, ktilénb6z6 hatar-
idékkel, idészakokkal. Onalléan

is, hiszen sok 6nallésagot kaptak. ¥

A témak kozott szerepelt:
- Szul6 — gyerek kapcsolat
- Gyermeksorsok a vilagban
- Alom

- Az emberi agy

- Kutyakiképzés, -nevelés
- Agatha Christie

- Kozlekedés

- Repulés

- Frida Kahlo élete

- Haztartas

- Cukraszat, stb.

A ,Haztartas” témanal a krea-
tiv munka egy haromfogasos étel-
sor volt, amit a ,Cukraszat” téma
gazdaja tetézett egy finom torta-
val. Szlletett ezen kivul festmény,
plakat, rajz, de agyagbol az embe-
ri agy és a Kazah zaszI6 képe, kol-
l4zs, gyermekjaték, dlomfogd, no-
vella, és reptilémakett. A legmun-
kasabb egy hajitogép-makett, egy
légcsavar modell és egy goérdesz-
kapalya volt. Latvanyos lett a
,Divat” és a ,Smink” téma gazdai-
nak Osszefogasa, 6k fotokat ké-
szittettek sajat modelljeikrol.

A konyvtar epocha soran két
foglalkozason vettiink részt a Go-
dolléi Varosi Konyvtarban Fothy
Zsuzsa vezetésével, amiért szintén
halasak vagyunk neki. Az elsé
alkalom a gyerekek konyvtarban
valé gyors eligazodasat segitette.

Diéh¢j

28

Masodszor az osztaly 6sszehason-
lithatta a konyvekbdl szerzett in-
forméacidkat a szamitogépes lehe-
téségekkel. Versenyeztethették a
két dolgot. PIl. lehet, hogy az utob-
bi gyorsabb, de idénként pontat-
lan és kevésbé tartalmas informa-

. -

Begala Daniel (7. osztaly)
fatal; harsfa

ciokat hordoz. Persze, ha stirgés a
dolog, akkor els6 az internet.

Zsuzsa a jévOben még két orat
szeretne tartani szamukra a
kényvtarban. Célja, hogy megis-
merjék a lehet6ségek teljes korét,
a folydiratok, filmek, stb. vilagat.

Fontos Uzenet pedig sza-
munkra, hogy a konyvtari
epochan vagy a portfoliés mun-
kakban megjeldlhetjik a nyomta-
tott irodalom és az internet fel-
hasznalasanak megfelelé aranyat.
Késébb ez var a gyermekekre a
fels6oktatasban is.

J6, ha el tudnak mélyulni a
koényvtar berkeiben, megismerik
azt a fajta kutatémunkat, ami sok
értékes kincset rejteget a szamuk-
ra.

J6 kincskeresést és viszontla-
tasra a kényvtarban!
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Harangi Anna

8. osztaly

OTT VOLTAM
XVI. LAJOS ELITELESEKOR

Fogalmazas, torténelem epocha

ihetetlen, fiogy mennyi ember dsszeqyiilt XVI. Lajos

itéletének meghozatalakor. Tolongtak a népek, az

arcoRon fesziilt izgalmat, boldogsdgot, gyiiloletet
vagy — bar joval kisebb részben —aggaodast véltem felfedezni. A témeg izgal-
ma ram is atragadt, oriltem, hogy elfogtak az embert, aki miatt a harmadik
rend annyit szenvedett. Egy kisebb csoportosulas mellett haladtam el. A fér-
fiak, és nbR, arcdn elszdntsig ragyogott, s hangosan RdntdltdRk;
JHaldlbiintetést! Haldlbiintetést!” Nem értettem veliik egyet. Nem, nem saj-
naltam meg a kiralyt, mert latszott rajta, hogy nem banta meg, amit tett, s
ha lehetsége lenne rd, iijra megtenné. Mégsem éreztem helyénvalonak a ha-
lalbiintetést. XVI. Lajos sulyos hibakat kovetett el, de az élethez vald joga
ugyanlgy megvan, mint nekem vagy barki masnak. Ezzel nem azt akarom
mondani, hogy eresziik iitjdra, bocsdjtsunk meg neki! Mert végiil is Ronnyi
Kilépni a haldl kapujin az események, sodrdsdbol, igy Ronnyii elmeneRiilni a
Rovetkezmények, el6l. Nem, azt gondolom, XVI. Lajosnak, élnie Rell, és dt
kell éreznie, hogy mit tett a sajat népével. Meg kell ismernie azt a nyomort és
szegénységet, amit az elnyomottak tapasztaltak. Ujra kellene szerveznie az
orszagot, kiegyenliteni az adossagokat, és viselni mindannak a kovetkezmé-
nyét, amit élete soran tett. Mert valakinek keserves munkaval vissza kell
alakitania az orszagot a forradalom utani kavarodashol egy Uj rendszerbe, és
méltd bintetés lenne XVI. Lajosnak ez a feladat. Ezzel, ha begyogyitani
nem is tudja a régi sérelmeket, valamennyit jova tehetne.

S N T R N e

e R S B N I
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Benderné Jelinek Eszter

A GODOLLO! WALDORF ZENEHAZ

Programunk

Zenét tanulni nem csak a te-
hetségeseknek fontos. A zenélés
személyiségfejleszté szerepe, nagy-
foka hozzajaruladsa a teljessé va-
lashoz, régéta ismert. A Waldorf-
pedagogian alapulé hangszeres
tanitas lényege a gyermekek sze-
mélyiségének, életkori sajatossa-
gainak és egyéni képességeinek
figyelembe vétele. Modszerunk
élményszertiségével probal életre
sz6l6 kapcsolatot kialakitani a
tanul6 és a hangszere kozott.

Iskolank falai kozt, a Zenehaz
keretein belll hét éve indult hang-
szeres tanulas. Akkor mintegy
hasz gyermekkel indult a tanitas,
két-harom kulonféle hangszerrel.
Az évek soran egyre boévultink,
igy a tavalyi tanévre mar 73 gyer-
mek jelentkezett Zenehazunkba az
1-13. osztalyokbdl.

Programunkban a hangszerta-
nulas nem tehetségfiiggd, minden-
kihez sz6l. Szeretnénk mindenki-
nek lehetdséget teremteni a va-
lasztott hangszer tanulasahoz, a
gyermekek kezébe adni az altaluk
valasztott hangszert. 2007-ben
elészor felnéttek is beiratkozhat-
tak hozzank (szul6ék és tanarok) és
jelenleg is 10-en élnek ezzel a le-
hetéséggel. F6 célunk, hogy a
hangszertanulas és a szivesen
végzett gyakorlas o6rémzenéléssé
tudjon valni.
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Visszatekintés a 2010/2011-es
tanévre

Hangszeres szakorék: 1dén fuvo-
la, furulya, népi furulya, népi bra-
csa, hegedu, klasszikus gitar,
csell6, zongora, basszusgitar,
nagybdégd, itéhangszerek és népi
ének 6rak kozul valaszthattak a
gyerekek és felnéttek. Az egyéni
hangszeres 6rak ideje 30 vagy 45
perc volt, igény szerint, heti egy
vagy tobb alkalommal.
Hangszeres csoportos Orak:
Ezekkel az 6rakkal prébaltuk a
szikseéges szolfézs-zeneelméleti
ismeretek atadasat a gyerekek,
didkok szaméara vonzéva tenni.
Ezen felismerésbél kiindulva, uj-
fajta megkozelitést gondoltunk Ki
az el6z6 tanévben.

Szempontjaink a kovetkezék
voltak:

1. Minden gyermek, aki vala-
mely hangszeren szeretne tanulni,
olyan ¢érakra véagyik, melyeken
valasztott hangszerét hasznalhat-
ja.

2. Az oOrdkon darabokat sze-
retne tanulni részben a maga 06ro6-
mére, részben azért, mert azt el-
jatszhatja méasok éréomeére.

3. Ebben a korban, és sok
esetben késébb is, fontosabbnak
latszik a szikséges elméleti tudas

szoros OsszekOtése a zenei gya-
korlattal, azaz a zenéléssel.
4. Kicsik és nagyobbak
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szeretink zenekarokban egyutt
zenélni masokkal.

Ezen megfontolasokbdl kiin-
dulva a 2009/10-es tanévtdl ku-
16nbdz6 tematikaju zenekari
(egyben zeneelméleti) kurzusokat
hirdettiink, melyek kotelezéen
valaszthatok a ndvendékek sza-
mara.

Ime az ,étlap” ebben a tanév-
ben:

1. Tanczenei kurzus: samba,
rumba, cha-cha, bossa-nova,
tango, keringé stb - zongora,
bégb, basszusgitar, fuvosok, Ut6-
sok, énekesek jelentkezésével in-
dult; Semerath Oszkar vezetésével

2. Reneszansz zenekar - fu-
rulya, hegedd, csello, gitar és
Utés hangszereken jatszok szama-
ra ajanlott Nagy Eszter vezetésé-
vel

3. Ir és magyar népzene -
furulya, fuvola, hegedli, csello,

bégd, gitar, zongora, basszusgitar |

és Utdés hangszerek Fodor Miklos
vezetésével

El6z6 évben indult Blues-jazz-
funky-rock improvizaciés muhely
is és Dzsungel kényve kurzus is.

Akkor tudjuk atjukra inditani
az egyes csoportokat, ha legalabb
5 novendék jelentkezik. Ha vala-
hova tudljelentkeznek a ndévendé-
kek, osztodhat a csoport kezdd,
halad6 alapon. Félévkor lehet val-
tani. Egy ndévendék, ha birja ener-
giaval 2 csoportba is jelentkezhet.
Tovabba - és ez jelentds Gijjdonsag!
— ezek a kurzusok nyitottak olyan
novendékek szamara is, akik mas
zeneiskolaba jarnak. Egy zenekari
6ra 45 perces (hang-
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szer+zeneelmélet).

Ezeket az orakat féként 5-dik
osztalytdl ajanljuk, alsé tagozato-
soknak tovabbra is a jatékosabb
hangulatt, amde szintén kotelezé
Zenekucko orakat tartogatjuk Je-
linek Eszter vezetésével.

A ,Zenekuckd” oérakon bizto-
sitjuk a zene elméleti ismeretei-
nek elsajatitasat jatékos, kozvet-
len moédon, életkori sajatossagok-
nak megfelelé modszerrel az 1-4.
osztaly szamara.

Az els6 két évben, a hangszer-
tanulas elkezdése el6tt, ez az ora

Hegediis Hanga (11. osztaly)
Szabad formdk; agyag

lényegében egy zenei el6készitd
ora. Feladata az alapvetd zenei
érzékek kialakitasa, az egyutt-
zenélés feltételeinek megteremtése
sok jatékkal, ritmus- és titéhang-
szerek hasznélataval, furulyazas-
sal, mindezt a nekik legmegfele-
l6bb mobdon, ,kvinthangulatba”
agyazva.

A Zenekucko6 6ra a 3. osztaly-
tol kezdédbéen parhuzamosan ha-
lad a hangszeres o6réakkal, segiti
azt, elmélyitve az ének és hang-
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szeres 6rakon megismerteket, ja- furulya, népi brécsa, ir-magyar
tékosan, elmélet és gyakorlat he- zenekar

lyes aranyat megtalalva. A Zene- Horvath Gydrgyi — euritmia cso-
kuckéban végzett munkét évente port

két hangversenyen mutatjak be a Jelinek Eszter — zenekuckoé (2-4.

csoportok. oszt.), néptanc, népi ének, zene-
haz vezet6
Egyéb miivészeti 6rak Markli Daniel - drama csoportok

(5-6., 7-10. oszt.)

Ebben az évben eldszor lehetett Kanya Andrea — hegedu
jelentkezni mas muivészeti érakra Magyar Gabor — klasszikus gitar
is. Helyet kapott az euritmia, a Nagy Eszter — csellé, reneszansz

1 csoport
Dr. Semerath Oszkar - zongora,
tanczenekar
Agoston Kata — adminisztrator
Taranyenkd Natalia - konyvel6
Nagy Tibor — kuratériumi tag
Buzés Sandor — kuratériumi tag
Vizy Miklos — kuratériumi tag

Koncertek

Az elmult években kuldonféle kon-
certeket tartottunk. Illyen pl.: a
téli ,Kakao-koncert”, tavaszi ,Hazi
. -muzsika”, Kézéptagozatos Bemu-
tatkozé Est. Szerepeltiunk mar a
Godolléi Kastély disztermében is.
Félévente tanitvanyainkkal 6nalld
koncerteket tartunk az iskoladban
(az év januéarjdban és majusé-
ban). Minden évben megrende-
zUnk egy kozos, tanari estet, ahol
hangszeres tanéraink, euritmista,
draméas és néptancos kollégaink
drdma és a néptanc is (45 ill. 60 mutatkozhatnak be. Ebben a tan-
perces id6tartammal ). Igény sze- évben a Téli Bazart szinesitettiik
rint bévitjik ezeket a lehetdsége- eléadasunkkal.

ket, ezért varjuk az otleteket! A Zenehaz meghivott vendégei
évente valtoznak: vonodsnégyes,
rézfuvés kvintett, favosoétos be-
Fodor Miklos - fife, fuvola, népi mutatkozasat lathattuk mar.
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Hegediis Hanga (11. osztaly)
Szabad formdk; agyag

Tanaraink, munkatarsaink



Az als6 tagozatosoknak egy
hangszerbemutatéval készilnek a
zenehéz tanarai minden év tava-
szan, ahol kozelebbrél is megis-
merkedhetnek a hangszerekkel
(amit a koncert végén ki is probal-
hatnak) és a tanarokkal.

Evzaré, bizonyitvanyosztas

A tanévet egy rovid koncerttel
egybekotott bizonyitvanyosztassal
zarjuk. A 2010-es évzaré volt az
elsé alkalom, hogy sajat kulonallo
bizonyitvanyt kaptak noévendéke-
ink. Addig a Waldorf iskolai bizo-
nyitvdnyban volt betétlap a zene-
hézas év végi 6sszegzés a gyermek
munkajarol.

Gazdasagi tények

Zenehazunk igyekszik értékei
megérzése mellett idével egyre
nagyobb mértékben allamilag ta-
mogatotta valni, jelenleg azonban
mukodése jobbara csak piaci ala-
pon megoldott. Készonjuk a Wal-

dorf Pedagégiai Egyesulet eddigi
tamogatasat, ami lehetévé tette,
hogy arainkkal valamennyivel a
piaci arak alatt tudtunk maradni.
Jol latjuk, hogy ez nagyon nehéz.
Egyelére tanarainknak nem tu-
dunk allandé munkahelyet bizto-
sitani. A tavalyi évben 400 ezer
forintos deficittel zartunk. E hi-
any abbdl adddott, hogy az egyéni
hangszeres érak olcs6bbak annal,
mint amennyibe (adéval, tb-vel,
egyéb koltségekkel sulyosbitva)
kertilnek. A Zenehéz szakmai és
pénziigyi rendszerét annak idején
arra alapoztuk, hogy a csoportos
(Zenekuckod) o6rék egyenlitsék ki
ezt a hianyt. Szikségunk van te-
hat tamogatasra, tamogatokra és
Otletekre, hogy esetleg palyazati
uton javitsunk a Zenehaz kéltség-
vetésén és bovitstik hangszerpar-
kunkat.

Szivesen fogadunk mindenféle
segitséget! Reméljiik a kévetkezd
években is szamithatunk tamoga-
tasokral

Zenehazi programok a tanév hatralévo részében

- majus 1. és 2. hetében toborzé gyermekkoncertek és hangszerbemu-
taték a 2.-4. osztalyosoknak, délel6tti program keretében (zartkor!)
- majus 23.-tdl junius 4.-ig féléves tanszaki koncertek (Szeretettel va-

runk minden érdeklédét!)

- majus 29. bazar: zenehazas csoportok bemutatéja; zenehazas asztal:
informacidk, kérdések, igények 6sszegytjtése a kovetkezé tanévre

- junius 10. du. 17:00: zenehazi bizonyitvanyosztas és évzaro
Beiratkozas szeptemberben. Tovabbi részletek: Jelinek Eszternél, ill.

kihelyezett plakatokon.
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BESZELGETESEK “FESZEKHAGYOKKAL”"

Interju

FABIAN MARTONNAL

iskolank 2004-ben végzett diakjaval

Készitette: Turkdssy Szilard

Kedves Marcil Arrol beszélget-
nénk, hogy az érettségi utdn mi
tortént veled, merre vezetett a te
életutad, miket tapasztaltal, és
hogy hogyan tekintesz vissza a
Waldorf iskolara. Elso kérdés,
hogy mikor érettségiztél pontosan?

2004-ben, mi voltunk az els6 vég-
z6s osztaly.

Lehet ez publikus, hogy milyenek
lettek az érettségi eredményeid?

Persze, hogy publikus. Mindenbdl
jeles lettem, kivéve a matemati-
kat, amibél harmast kaptam.
Oriultem a harmasomnak is, mert
nem vettem tdl komolyan a mate-
matikat, amit utoélag mar banok
is, mert azéta is ez kisért. Féisko-
lai tanulméanyaim soran is mindig
a matekkal van problémam ezért
innen Uzenem Hanczar Gergely-
nek, hogy neki volt igaza.

Hova vezetett az utad az érettségi
utan?
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Az érettségi utan én a Szent Ist-
van Egyetemre kerultem munka-
vallalasi tanacsadd szakra, ami
most mar andragégia néven fut,
azt hiszem. Ez egy félig-meddig
vészmegoldas volt, mert elétte so-
kaig a SzinmuUvészetire készll-
tem; ez a 2004-es év volt az utol-
s6, hogy még volt sorkatonasag és
nagyon valoszinu volt, hogy 18-19
évesen nem vesznek fel a Szinmu-
vészetire, legyek akarmilyen is.
Kellett tehat mellé valami, hogy
ne vigyenek el katonanak. Ezért
valasztottam az emlitett szakot itt
Godollén, és végul ide is kertl-
tem. A masodik félévet azonban
mar nem fejeztem be, mert na-
gyon nem tetszett, ami ott volt.
Eléggé mondvacsinalt dolog volt
ez az egész. Példaul voltunk szak-
mai gyakorlaton a Budapesti
Munkavallalasi Kozpontban, és
amikor megkérdeztem egy ott dol-
gozot, hogy mégis mennyi ember-
nek tudnak segiteni munkat talal-
ni, akkor azt mondta, hogy talan
1-2 %-nak. Akkor gondoltam,
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hogy ezért harom évet tanulni
nem sok értelme van. Ugyhogy
egy hirtelen jott elhatarozassal
Anglidba proébaltam kijutni. Né-
hany honap probalkozas utan egy
Camphill otthonba kertltem, és
ott voltam hét honapig, ahol fo-
gyatékkal él6 fiatal felnéttekkel
foglalkoztam tdbbedmagammal.
Ory Péter is csatlakozott hozzam
egy-két honap utan. Voltak ott
tébben magyarok. J6 idészak volt,
sokat tanultam az idé alatt. Miu-
tan hazajéttem, a csaladi vallalko-
zasunkban dolgoztam egy ideig,
talan majdnem egy teljes évet,
értékesitként egy mintaterem-
ben. Azutan megint ,ramjoétt a
mehetnék”, és Eszak-irorszagban
probalkoztam, de csak néhany
hétig birtam, mert nagyon nem
talaltam a helyem, nem éreztem
magam biztonsagban, mert az
még mindig egy problémas vidék.

Ott mit csinaltal?

Egy gyorsétteremben taldltam
munkat szakacsként, de nem is
ezzel volt a gond, hanem azzal,
hogy ugy mentem ki, hogy semmit
nem tudtam az ottani helyzetrél.
Szembesulndm kellett azzal, hogy
ott a mai napig komoly ellentétek
vannak angolok és észak-irek ko-
zOtt, illetve észak-irek és kulfoldi-
ek kozoétt, agyhogy nem volt tual
jo. Els6 nap, amikor megérkez-
tem, egy indiai orvostdl béreltink
lakadst egy baratommal, akit a
Camphillben ismertem meg. Ami-
kor az orvos éatadta a kulcsokat,
mondta, hogy sottétedés utan mar
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ne nagyon menjunk ki, mert a
kérnyék nem a legbiztonsago-
sabb. Altalaban éjfélig dolgoztam
a varos egy masik pontjan, és hat
gyalogosan kellett hazamenni
ezen a nem tul biztonsagos kor-
nyéken, ugyhogy ugy dontdttem
néhany hét utan, hogy inkabb
hazajovok, mert ha nem érzem jol
magam, akkor nem ér annyit a
pénz. Aztan amikor hazajottem,
felvettek a Budapesti Gazdasagi
Féiskola, kiuilkereskedelmi karara.
Kereskedelmet és marketinget
tanultam és emellett elkezdtem
heti harom napot a Philips-nek
dolgozni értékesitéként. Két és fél
évet voltam ezen a szakon, aztan
egy kusza adminisztracios ugy
végén visszasoroltak koltségtérité-
sesre, és az volt az egyetlen lehe-
téség, hogy kirtigatom magam,
mert nagyon sokat kellett volna
fizetni. Iskola hijan arra az elha-
tarozasra jutottam, hogy djra
Angliaban probalok szerencsét.
Miel6tt azonban kimentem volna,
tavasszal felvételiztem a Szent
Istvdn Egyetemre, ugyanerre a
szakra. Igy még mielétt kimentem
volna, tudtam, hogy van iskolam.
Hét hoénapot toltéttem kint, egy
kalandparkban voltam mindenes.
Vizicstiszda TUzemeltetésétél a
hamburger sitéséig mindennel
foglalkoztam. A parommal egyutt
voltunk ott, illetve még sok ma-
gyar is volt rajtunk kival. Ez egy
merében mas dolog volt, mint a
Camphill. Ennek inkabb az anya-
gi vonzata volt meg, mig a Camp-
hillben az volt a lényeg, hogy
megismerjem a vilagot magam
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koérul, az embereket, meg maga-
mat. Szerencsére az angol nyelv-
vel mar nincsen gondom. Hat je-
lenleg itt allok. Arr6l a munka-
helyrél el kellett jonni, mert sze-
zonalis jellegi volt, igy most itt-
hon vagyok és besegitek a csaladi
vallalkozasba, marketing Ugyeket
intézek, azt hiszem ez szamomra
a jové.

Itt a gé6ddlloi egyetemen mi a ter-
ved a Kereskedelem és marketing
szakkal?

Jelenleg passziv féléven vagyok,
van még hatra masfél évem ebbdl
a szakbal, és ezt itt fogom befejez-
ni, levelezén a Szent Istvan Egye-
temen.

Akkor ezt mar munka mellett sze-
retnéd befejezni?

Munka mellett, igen. Szeptembe-
rig visszamegyek Anglidba, aztan
folytatom a féiskolat levelez6 tago-
zaton. Nappali képzésre mar nem
szeretnék menni.

A Szinmuvészetirdl teljesen letet-
tél?

Igen, ez elmult. Mar amikor felvé-
teliztem, akkor ugy voltam vele,
hogy ez egy utolso lehetéség. Ha a
sorsom Ugy akarja, hogy szinész
legyek, akkor fel fognak venni, ha
nem, akkor pedig tovabblépek. A
tarsulatnal, ahol voltam két évig,
belelattam, hogy mi van a felszin
alatt. Hogy mi az, amit az ember
laikusként gondol a szinészetrél,
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és hogyan mukédik ez valojaban.
A két dolog merében kiulonbozé,
ugyhogy mar nem volt akkora a
szerelem.

Mik a hosszu tavu terveid?

Manapsag nem olyan koénnyd
hosszu tava terveket széni. Sze-
retnék marketinggel foglalkozni és
szeretném befejezni az iskolat. A
késbébbiekben csaladot is szeret-
nék, de nem nagyon merek hosz-
szu tavra tervezni.

Miért?

Mert eddig is mindig ugy alakult
az életem, hogy hosszu tavua dol-
gok nem voltak soha, de ezt nem
is banom, mert ez igy izgalmas
volt, hogy tudtam valtani. Ha jott
egy lehetéség, akkor azt probal-
tam megragadni. Tudod Ggy, mint
mikor az ember prébal nyitott len-
ni a viladg dolgaira és nem 6t, tiz,
vagy akarhany éves terveket sz6-
vogetni, és foggal-kdrémmel ra-
gaszkodni hozzajuk. Abbodl, sze-
rintem tal sok j6 nem sul ki. En
afféle utkeresésben voltam az el-
mult években és még egy Kicsit
abban vagyok most is. Prébaltam
kiaknazni az elém tarulé lehetdseé-
geket.

Kallédsz?

Néha azt érzem igen, hogy sodro6-
dom, de én szeretem hinni, hogy
mindenben van egyfajta sorssze-
ruség. Nem mindegy, hogy a po-
har félig tGres vagy félig teli. Az
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amerikai példaul nem azt mondja,
hogy munkanélkuli vagyok, ha-
nem azt, hogy két allas kozott va-
gyok. En is inkabb agy szeretek
gondolni ra, hogy keresem az uta-
mat, és hogy engem tulajdonkép-
pen vezet a sorsom. Ha igy gondo-
lok r&, akkor mindjart mas, akkor
a fekete-fehér szines is lehet. Ak-
kor nem is érzem azt, hogy kall6-
dok. Régi tézisem, hogy nehéz
helyzetben van az én generaciom,
mert be vagyunk egy Kkicsit szo-

Nem érzed-e ugy, hogy a Waldorf
élet visszatartott a vildg megisme-
résétél? Nem érzed-e Ugy, hogy a
Waldorf iskolan kivil csalédasok
érnek, mert az élet olyan, hogy
esetleg csalédasokat okoz?

Pont forditva gondolom: én a Wal-
dorf iskolanak és ennek a szelle-
miségnek készonhetden latok bele
ilyen forman a dolgokba. Az, hogy
bizonyos szempontbdél csalédasok
érnek, az pozitivumként foghaté

rulva, vagy « 3 ~ fel. Ugy ér-
inkabb egy ) S zem, hogy
szakadékban R meg  tudom
vagyunk, mert : latni az érté-
az eléttiink | keket, vala-
lévé  genera- | hogy jobban
cio, akire fel- meg tudom
néznénk, és fogni a dolgok

akitél a példat

valédi értékét.

lesnénk el, az Ez biztos,
egy mas vilag- [} hogy valahon-
ban nétt fel. nan innen
Mindazonaltal jon.

ha egy Kkicsit Marton EI6d (11. osztaly) Emlékszem,
magam mogé Emlékmiiterv; pasztell hogy kiska-
tekintek - maszként

nem kell messzire menni, példaul
az 6csém generécidja, akik most
kilencedikesek - 6k is teljesen
masok, mint amilyen én vagyok.
Szerintem nehéz a korombeliek-
nek megtalalni a helytket, és ak-
kor még nem is beszéltink arrdl,
hogy milyen nehéz ez a vilag, ami-
ben most mi élink. Széval tomo-
ren megfogalmazva, nem szeretek
ugy gondolni ra, hogy kallédok,
hanem azt szeretem gondolni,
hogy keresem az utam.
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annyi mindent tudtam utalni, ami
itt a Waldorf iskoldban volt, és
nem tudtam felfogni, hogy miért
kell ezt csinadlnunk. Gondolhatok
itt az euritmiara, vagy a kézmu-
vességre, vagy egyéb muvészeti
tevékenységre. Most mar utdlag
abszolut latom a jelentéségét és
tudom, hogy ez az at vezet aztan
ahhoz, hogy az ember teljesebb
legyen. Valaszolva a kérdésedre,
ezek a dolgok juttattak el odaig,
hogy fel tudjam ismerni, ha vala-
mi nem azt az igazi értéket képvi-
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seli, amire nekem szikségem van.
A jovében is érhet még csalodas,
de ez mar csak igy van mindenki-
vel, mindegy, hogy milyen képzés-
bél érkezett is.

Ezek szerint nem is kdtsz kompro-
misszumot? Arra gondolok, hogy
mar az is egy nagy lépés, ha az
ember felismeri, hogy milyen érté-
kek huzédnak meg valamiben,
vagy mi az, ami nem neki val6 és
bar ezt sokan latjak, mégsem mer-
nek elszakadni ettél, vagy kompro-
misszumot kdtnek anyagi, egzisz-
tencialis vagy egyéb kérdések mi-
att.

Soha nem éreztem, hogy strucc-
politikat folytatva, benne kellene
maradnom valamiben akar pénz
vagy barmi mas miatt. Még min-
dig fiatal vagyok, nincs csaladom,
vagy hitelem svajci frankban, ami
guzsba kotne, és most még azokat
az éveimet élem, amikor keresgél-
hetek, és nem Kkell rajtam Kkivul
allé dolgok miatt aggbdnom.

Ha azt mondom neked, hogy Wal-
dorf iskolai évek, akkor milyen
gondolatok, képek merllnek fel
benned?

A Waldorf iskolai élettel kapcsola-
tosan mindig els6ként jutnak
eszembe a szindarabok, és hogy
milyen j6 kozbésség volt itt. Ezt
most nem azért mondom, hogy
nagy szavakat hasznaljak. Az én
legtébb baratom nem Waldorfos.
Az 6 elmondasaikbdl, illetve ahogy
én latom o6ket és magamat, na-
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gyon sok kilénbség van abban,
ahogy néziink a dolgokra, abban,
ahogy vélekediink dolgokroél. Biz-
tos vagyok benne, hogy ezeket a
kulonbségeket elég nagy szazalék-
ban ez hordozza magédban, hogy
én Waldorf iskolas voltam, és 6k
pedig nem. Ugy hogy én nagyon
szivesen gondolok vissza ezekre a
Waldorf iskolas évekre. Meg is
fogadtam, hogy ha nekem csala-
dom lesz, akkor az én gyerekeim
biztos, hogy Waldorf iskolaba fog-
nak jarni. Visszagondolva sokszor
banom, hogy lazadtam ktilonb6z6
dolgok ellen, vagy éppen nem vet-
tem komolyan dolgokat az iskoléa-
ban, de ez biztosan a kamaszlét
velejaréja, hogy az ember csak
utélag tudja felismerni, milyen
dolgokat szalasztott el. Gondolok
itt példaul a nyelvtanulasra, vagy
a muveészeti foglalkozasokra, ame-
lyekkel sokkal elérébb lehetett
volna jutni.

Erzel-e olyasmit, hogy a Waldorf
iskola bizonyos dolgokra nem ké-
szitett fel, bizonyos dolgokban
nem adta meg azt a tovabbi élet-
utadhoz, amit kellett volna, amit
neked utélag kellett megszerezni?
Erzed-e, hogy hianyossagokkal
engedett el téged ez az iskola?

A valtaskor, amikor kikerultem az
iskolabol és bekertltem a féisko-
lara, hihetetlentl megugrottak az
elvarasok, és talan egy Kkicsit fel-
készuletlendl ért engem. Magunk
kozott szélva elég jol el lehetett
Iébecolni itt az iskolaban. Ha nem
igazan akartam megerdltetni ma-
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Rétsaghy Anna (8. osztaly)
Kossuth portré; grafit

gam, akkor ez igy is muko6dott.
Talan egy kicsit keményebben
kellett volna ,elkapni a grabanco-
mat”. Amit tulajdonképpen tud-
tam abbdl meritettem az érettsé-
gin is, tehat amit 6ran megtanul-
tam, amire odafigyeltem. Ami ér-
dekelt, abbél mentem elére, de
aztan amikor az ember bekerdl a
féiskolara, akkor ezt mar nem
tudja csinalni. Akkor mar nem
elég az a képesség, hogy érdekls-
dés alapjan akkora tudasanyag
ragadjon meg, ami elégnek bizo-
nyul. Ez biztos, hogy hianyossa-
gom volt, ez a tanulasi képesség,
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az, amit magolasnak is szoktunk
mondani. Az, hogy valaki letljon
és megtanulja, tudja a dolgokat
még akkor is, ha nem érdekli ku-
I16n6sebben a téma.

Ha 6ssze kellene hasonlitani azt a
tudasanyagot, amit a Waldorf is-
kolaban tanultal meg, ill. amit az
ezt kdvetd iskoldaidban sajdtitottdl
el, akkor hogy latod, mennyi ma-
radt meg mindkettébdl? Ha ezt igy
meg tudod egyaltalan saccolni.

Hat az biztos, hogy amit az ember
a vizsgaidészakokban elkévet,

. hogy letll és ,beveri” az anyagot,

abbol nem sok marad meg. Biz-
tos, hogy hosszatavon sokkal
tébb tuddsanyag marad meg az
emberben, ha érdeklédéssel ta-
nul, és figyelemmel van a dolgok
irant. llyen forman mondhatom
azt, hogy sokkal jobbak voltak a
Waldorfos évek. Masrészrél, a
vizsgdkon nem ezzel megy &t az
ember. ,Fllet-farkat behuzva”
csinalni kell, meg kell tanulni.
Hosszu tavon biztos, hogy sokkal
tobb informéacio ragad meg a Wal-
dorfos évekbdl, viszont ezekbdl
nem élek meg a féiskolas évek
alatt.

Azt mondtad legutobb, amikor 6sz-
szefutottunk, hogy ez az interju jé
alkalom, hogy a Waldorf iskolaval
kapcsolatos gondolataid megoszd,
mert az érettségi utan mar egé-
szen masként latod azt, ami itt
tortént veled. Taldn mar érintet-
tink is néhany gondolatot ezzel
kapcsolatban, de nem tudom,
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hogy akkor mire gondoltal. Ezzel
kapcsolatban vannak-e még olyan
megjegyzéseid, amit szivesen el-
mondanal?

Ha annyi forintom lenne, mint
ahanyszor az elmult években hal-
lottam olyasfajta mondatokat,
mint: ,Jaj, te mit magyarazol, ne-
ked ot év kellett, hogy leérett-

agyaggal dolgozott vagy dramat
tanult, vagy egyaltalan egy ilyen
k6zbsségnek a része lehetett, ahol
nem az a lényeg, hogy van a ta-
nar, akitél retteglink, és csak
azért teszink meg dolgokat, mert
féltink téle, hanem van egy tény-
leg egyutt lélegzé kozosség. Igy
utolag semmivel nem cserélném
ezt el, hogy ennek részese lehet-

ségizzéll”, tem.

stb., akkor

most tehe- Hogyan em-

tés ember lékszel visz-

lennék. A sza a tana-

Waldorf raidra?

iskolai évek

alatt néha Szivesen

én is ugy gondolok

éreztem, vissza min-

hogy miért denkire,

kell ot év senkivel

ahhoz, kapcsolat-

hogy leérett ban nincs

-ségizzek. negativ  ér-

Rer?geteg- . F?ka?él - < zésgem. So-

Martin Bence, Berényi Noémi, Kasza Abel

szer elhang- . hasem vol-
; (6. osztaly)

zott régen — tak olyan

nem tudom, élményeim,

most hogy megy -, hogy ez Kisegi-
t6 iskola, stb. Most viszont mar
inkabb azt érzem, hogy sokkal
tobbet kaptam itt, mint amit egy
altalanos iskolaban vagy egy gim-
naziumban kap az ember. Lehet,
hogy aki odajar, az négy év utan
mar érettségizik, de hogy fele eny-
nyit sem kap, tapasztal, tanul és
ismer meg, mint egy Waldorf isko-
las, az teljesen biztos. Nem sok
altalanos vagy egyhazi iskoldba
jard ismerésém tudna elmondani,
hogy példaul szobraszkodott,
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mint amiket elmesélnek a barata-
im, hogy hogyan viseltettek a ta-
naraikkal szemben, illetve, hogy a
tanarok hogyan viszonyultak hoz-
zajuk. En ilyet sohasem tapasz-
taltam, és ezért nagyon halas va-
gyok. A féiskolan mar értek ilyen
hatasok, de ha gyerekként élek
meg ilyen traumakat, akkor az
biztosan masként hatott volna
ram. Osszefoglalva, mindenkire
nagyon szivesen emlékszem, és
gyakran leesett a tantusz, hogy
ennek és ennek mennyire igaza
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volt, pedig akkor hogy lazadtam
ellene.

Kellett-e konfrontalédnod elditéle-
tekkel a Waldorf iskola utan? Er-
tek-e ,atrocitdsok” amiatt, hogy
Waldorf iskolas voltal?

Még itt a Szent Istvan Egyetemen
tortént egyszer, hogy az egész év-
folyamnak be kellett mutatkozni a
kézgazdasagtant tanitdé tanarnak,
és ott el kellett mondani, hogy ki
milyen iskolabdl jott. Amikor be-
mutatkoztam, bologatott és meg-
kérdezte: ,Minek ment maga Wal-
dorf iskolaba?” Volt még egy lany
az évfolyamon, aki pedig a Pesthi-
degkuti Waldorf Iskolaba jart.
Hat, volt egy kis ,szembeszeliink”
ennél a tanarnal. Beleszamitott a
jegybe, hogy az ember melyik is-
kolabdl jott. De ez nem igazan
tudott engem ,meghatni” soha.
Buszkén vallaltam mindig, hogy
Waldorf iskolads voltam és szive-
sen vitatkoztam azokkal, akik
rossz lépésnek gondoltdk, hogy a
szileim Waldorf iskoldaba kuldtek.
Szerettem Waldorf iskolasnak len-
ni, de most még jobban szeretem,
hogy Waldorf iskolas voltam.

Milyen a kizdési képességed?
Mennyire tudsz kiizdeni? Kénnyen
feladsz dolgokat? Elkertlsz konf-
liktusokat inkabb?

Személyiségembél adéddéan én
hajlamos vagyok lelkesedni dolgo-
kért, és arra is hajlamos vagyok,
hogy ez a lelkesedés gyorsan lelo-
hadjon utana, de ennek semmi
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kdze nincs az oktatdsomhoz, mert
én egy ilyen beallitottsaga ember
vagyok. Kizdeni amugy azt hi-
szem, hogy tudok, és kiléndsen
az igazsagtalansag ellen, mert ez
olyasmi, amit nem szeretek. Szok-
tadk is viccesen otthon mondani,
hogy belélem nagyon jo6 politikus
lenne, mert, altalaban térekedni
szoktam az egyensulyra, mind
magamban, mind a kdrnyezetem
formalaséban.

A volt osztélytarsaiddal tartod a
kapcsolatot?

Az az igazsag, hogy nem nagyon.
Eléggé szétszéledtiink. Ahogy hal-
lom, ez mas osztalyoknal nincs
igy. Példaul Ory Péterék eléggé
egyltt vannak, legaldbbis egy
mag. Nalunk ez nem igy van, vagy
én nem vagyok benne a magban.
Furcsan alakult, mert itt az isko-
ldban is voltak hullamzasaink,
mint osztalykozosség. Volt, hogy
nagyon egyben voltunk és volt,
hogy nem igazan. A végére ez ugy
alakult, hogy nem igazan tartot-
tunk 0Ossze. Volt Otéves érettségi
taldlkozonk, és azt hiszem min-
denki eljott, jol is éreztiik magun-
kat, de ha nem lenne Planicska
Eszter, vagy Hanny Zs6fi, akik
idérol-idére probaljak a talalkozo-
kat megszervezni, akkor szerin-
tem nem lennének ilyen esemé-
nyek. Van néhany ember, akikkel
0ssze szoktunk futni, leginkabb
godolldiekkel, de nem igazan ma-
radt meg ez a kapcsolat. Példaul
hosszU évekig nagyon j6 baratok
voltunk Nagy Csabival, és talan
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egyszer taladlkoztunk azéta az
érettségi talalkozon kival.

Egyébként sok baratod van?

Mi szamit soknak? En tgy gondo-
lom, hogy baratja viszonylag ke-
vés van az embernek, haverja,
ismerése mar tobb. Legalabb is
nalam ez igy van. Elég sok min-
denrdél koénnyen beszélek, olya-
nokrél is, amikrél masok viszony-
lag nem, de egészen kozel csak
nagyon kevés embert engedek
magamhoz. Igazan jo baratom
nincs sok.

Az elmudlt években egyre tdbb
olyan sziilével taldlkozom, akik
kétkedve jonnek ebbe az iskolaba.
Bizonyos tekintetben vonzédnak
az iskoldhoz, mert van lehetdség,
hogy megismerkedjenek az itteni
légkdrrel, de a masik oldalon azt
latom, hogy sokakban felmerul a
kérdés, vajon ha ide iratjdk a gye-
rektket, akkor le fog-e tudni érett-
ségizni, fel fogjak-e venni egyetem-
re, elég edzett lesz-e az élethez?
Te ezt hogyan latod? Mit tudsz
mondani egy olyan sztilének, aki
aggodik? Milyen felkészitést kap
itt az életre a gyermek?

Lehet, hogy egy kicsit durvan fog
hangzani, de aki azt szeretné,
hogy berakja valahova a gyerekét
és utana adjanak neki egy kész
valakit, aki egy csettintésre tud
mindent, az ne a Waldorf iskol4ba
irassa a gyerekét, mert az biztos,
hogy itt egyutt kell létezni. Nem
lehet teljes mértékben elengedni
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annak a gyereknek a kezét, aki
Waldorf iskolaba jar. Ezt a sajat
példamon is latom, mert én sok-
szor ,ellaviroztam”. Voltak olyan
osztalytarsaim, akikkel egyutt
kezdtem, de aztan kiderult, hogy
nem igazan nekik valé volt ez az
iskola, mert ha keményebben fog-
tak Oket, akkor jobban tudtak
fejlédni. Azt hiszem, hogyha oda-
figyelnek a sztil6k a gyerektikre és
tényleg fogjak a kezét, akkor sok-
kal tobbet kap ebben az iskola-
ban, mint egy allami oktatasi
rendszerben. Béarmikor, amikor
vitatkoznom kellett azzal kapcso-
latban, hogy Waldorf vagy nem
Waldorf, akkor mindig eszembe
jutott, hogy ,na, te azért tanultal,
hogy ne egyest kapjal”. Itt én tobb
tanarnal is azért tanultam, mert
felnéztem ra, mert valami hihetet-
len mddon hatott mindenkire a
lelkesedése, a targyi tudasa. Azon
kivul, hogy érdekes emberek vol-
tak, a tantargyat is érdekessé
tudtak tenni. Mindig eszembe jut
a matematika és Hanczar Gergely.
A matematika nekem mindig ilyen
Achilles-sarkam volt, de Hanczar
Gergely olyan ko6zésséget terem-
tett és olyan kisugarzasa volt fe-
Iénk, ami teljesen mas dimenzio-
ba helyezte ndlam a matematikat.
Vagy ha visszagondolok Fekete
Csabara, 6 tanitotta a biologiat
nalunk. Eletemben ilyen fantasz-
tikus emberrel nem taldlkoztam.
Mindenki itta a szavait, és soha
nem azért tanultunk nala, hogy
atmenjunk a csillagpréban, vagy
barmi sikertljon, hanem szinte
észrevétlentil megtanitott min-
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dent.

Szinte hallom a szavakat, hogy:
»Ez mind szép és jo, de az élet ta-
maszt koévetelményeket. Az érettsé-
gi, a diploma: az szamit, és ha az
ember ezt egyszer elszalasztja, ak-
kor csak futhat utana.”

Nyilvan, de ha szamszerGsitjuk a
dolgot, akkor lathatjuk, hogy ab-
ban az évben, amikor érettségiz-
tunk, akkor mi produkaltuk a leg-
jobb eredményeket Go6dollén. Ami
persze sehol sem jelent meg, hogy
a Waldorf iskola hozta a legjobb
érettségi eredményt. Nem ismerem
a tovabbtanulasi statisztikakat, de
azt gondolom, hogy aki tovabbta-
nult, az mind megallta a helyét.
Persze az én példam most nem jo,
hiszen én sem tudok felmutatni
egy diploméat, de ez nem azért van,
mert Waldorf iskolés voltam.

A diplomaig vezeté tuton gyakran
taladlkozik az ember olyan feladat-
tal, hogy fel kell készuljon egy
anyagbdl és mind irasban, mind
pedig széban prezentalnia kell azt.
Ez a tapasztalataim szerint sokak-
nak komoly gondot okoz, fé6ként a
szbbeli része. Nekem ezek a felada-
tok mentek a leginkdbb és biztos
vagyok benne, hogy ebben nagy
szerepe van annak is, hogy rend-
szeresen Kkellett szerepelnink az

waldorfos évek alatt, illetve, hogy
két alkalommal is komoly éves
munkat kellett irnunk és eléad-
nunk. Ez azért szerintem nyomoés
érv lehet! Persze lehetne mondani,
hogy a felelés pontosan erre szol-
gal. Az viszont amennyire én tu-
dom inkabb gorcsoket helyez el a
diakokban, nem pedig felszabadit-
ja oket!

Szoval mit mondanék a szulék-
nek? lgen, azt hiszem, hogy az egy
nehézsége a Waldorf iskolanak -
ha a marketingjét nézzuk -, hogy
itt olyan dolgokat kapsz, amit nem
tudsz leirni papirra, vagy nem tu-
dod szamszerusiteni, nem tudsz
beldle statisztikat csinalni. Ez az
iskola, ez az oktatds nem attdl
nagyszert, hogy 6t6s atlaggal jon
ki bel6le mindenki. Itt teljesen
mas értékeket kap az ember. Telje-
sebb emberként jon ki bel6le a di-
ak. Hogyha valaki ide bejon és
megérzi ennek az egésznek az at-
moszférjat, akkor be is fog ide
kertilni, de ha nem érez meg ebbdl
semmit, akkor kevés az az eszkoz,
amivel meg lehet gy6zni. Ezt a dol-
got érezni kell, és ha valaki nem
elég bator, hogy felvallalja, akkor
nehéz meggydzni errdl.

Koszbnjuk szépen az interjat és
minden jot kivanunk neked!
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Onmagunk megismerése a legnagyobb utazas,
a legfélelmesebb felfedezés,
a legtanulsagosabb talalkozas.

Marai Sandor
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HIiREK, PROGRAMOK

A biztonsagos internetet tartja fontosnak az Eurodpai Bizottsag
Safer Internet Plus programja. A Safer Internet Program célja az inter-
net és az Uj online technolégidk hasznalatanak — kiilénésen a gyerme-
kek szamara val6 — biztonsagosabba tétele, és a jogellenes, valamint
az internethasznal6 altal nem igényelt tartalom elleni kiizdelem haté-
konysaganak biztositasa. Az Nemzetk6zi Gyermekmenté Szolgalat tu-
datossag-noveld kozpontként a gyermekek, sztilék és tanarok felvila-
gositasat, a program népszerUsitését szorgalmazza. Ennek keretében
szakembereik, trénereik ingyenes el6adasokat, foglalkozasokat tarta-
nak didkok, tanarok, sztlék szamara a biztonsagos internet- és mo-
bilhasznalatrol. Ilyen eléadast tartottam jomagam mar két alkalom-
mal is iskolankban, a 4. és a 6. osztadlyban. Minden alkalommal ér-
deklédés és koszonet kisérte a beszélgetést.

Mivel a mi gyerekeink is a XXI. szazadban nének fel, elég sok sza-
badidével rendelkeznek, és a technikai eszk6zok is a legtébb csalad-
ban adottak ahhoz, hogy internetezzenek. Hogy mindez ne okozzon a
gyerekek életében problémat, meg kell védentink ket az interneten
talalhat6 karos és veszélyes tartalmaktol és fel kell hivnhunk figyelmu-
ket az internetes lehetdségekre, életkori sajatossagaiknak figyelembe
vételével. Ha tanarként vagy szuléként érdekel ez a program, akkor
szivesen tartok még eléadast vagy allok rendelkezésre akar e-mailben,
akar szoban is.

Tovabbi informacié: www.saferinternet.hu
Fulop Hajnalka 5.-13. oszt. szild, Gjsagiro, SIP —tréner
30/836-30-33 hfulop@gmail.com

Ad6 1% az Egyesiiletnek

zeretnénk benneteket megkérni és arra buzditani, hogy természetesen az idén is témogassé.tok —
rokonaitokkal, barataitokkal, ismerdseitekkel témogattassétok -az Egyesﬁ[etet az adétok 1%-dnak
felajanldsdval, hogy ezt az Gsszeget a kdzos dvodank, iskoldnk és kozds céljaink elérésére fordithas-

suk.
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Az Iskolaszék palyazati kiirasa

Mint tudjatok, a szil6i kdzdsség altal szervezett bazarokbdl lelki, szellemi
hozamuk mellett anyagi haszon is szarmazik. Az utobbi honapokban a ba-
zarok mellé lépett ilyen szempontbdl a Waldorf-bal és a sajat naptar kiadasa
is. Talan azt mar nem mindenki tudja, hogy az igy gy(jtogetett pénzecske
felett a sziil6i kozosséget képviseld Iskolaszek rendelkezik. Az elmult években
adtunk ebbdl kertépitésre, a Diakonkormanyzatnak, Open Space-re, a ka-
putelefon-rendszer kialakitasara, csak a nagyobb tételeket emlitve. Régi
terve azonban az IskoIaszeknek hogy valamiféle palyazati rendszer kiala-
kitasaval szerény Iehetosegunkbol a tanulok fejlédését kdzvetlenll tamogas-
suk, azonban ennek kidolgozasa Osszetett feladat, mellyel még nem
birkéztunk meg. (Mivel pedagdgiai teriletet érint, természetesen a Tanari
Konferencidval 6sszhangban = szeretnénk cselekedm) Egy sziil6i kérés
nyoman megszilletett az Iskolaszékben egy bevezet6 lepés odtlete. A 9., 11.
és 12. osztalyban gyerekeink gyakorlatot végeznek, melyre az orszag (V|Iag)
kiilonbdz6 helyein keresnek lehet8séget, azonban eléfordulhat, hogy a vala-
sztasban az utazasi koltség egyes csaladok esetén gatlo tenyezo lehet. Egy
kis tdmogatassal talan még a kiilfoldi lehetdségek is elérhetobbé valhatnak,
melyek megvalosulasa mind a nyelvtudas fejlédésére, mind a fi atalok
latokorének  szélesedésére kedvezd hatdssal lehet. Az Iskolaszék azt
hatarozta, hogy idén osztalyonként, indokolt igény szerint 50-50 ezer Ft-ig
terjed6 osszeggel kiegésziti az iskola altal biztositott tamogatast, hogy gyere-
keink szabadabban tudjanak gyakorlati helyekben gondolkodni mindharom
osztalyban. Mivel még nincs kidolgozva erre palyazati rendszerlink, ezért az
osztélykisérdre bizzuk, hogy belatasa szerint a szil6k bevonasaval talalja
meg a felajanlott dsszeg szétosztasanak legmegfelelébb moédjat. Az is-
kolaszék keéri (és elvarja), hogy a tamogatasban részeslilt tanuldk, a szakmai
gyakorlattal kapcsolatos egyéb kotelezettségeiken kivill, iletve azzal
osszhangban az iskola nemsokara megujulé honlapjan egy rowd kozértheto,
képekkel illusztralt beszamoldval ajandekozzak meg az iskola teI]es k6z0s-
ségét. Ebben térjenek ki a kapott tamogatas mértékere, és a gyakorlat teljes
koltségére is.

Ha a gyerekek tanulmanyi tevékenységét segitd, inspirald palyazati rend-
szer kialakitasahoz javaslataitok, otleteitek lennének, feltétlenil jelezzétek
ezt az osztalyképvisel6toknek, hisz ez a munka még el6ttink all!

Rétsaghy Zsolt
az Iskolaszék elndke
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2011. jdlius 11-20. Bakonybél, Szémérke-valgy

Manapsdg sokan megglégszengk a szdmitdgép és televizié nydjtotta vir-
tudlis élményekkel. "Es TE?! Erezted mdr nagyon picinek Magad, amikor
egy nydri este a fliben fekszel, és ezernyi csillag ragyog félotted? Vagy
dridsnak, amikor egy patakbdl vett vizcseppben apré elo?enyek sokasdgat
vnzsgalod a mikroszkop alatt? Ha kalandra, bardtokra, felejthetetlen el-
ményekre vagysz, koztiink a helyed!

TERMESZET - TARSASAG - TAPASZTALAS

A Magonc Alapitvdny lelkes fiatalokbdl dllé snkéntes csapata - immdr ne-
gyedik alkalommal - ismét megrendezi nydri nomdd gyermektdbordt, a
TERMIK Tdbort. Idén a Bakony szurdokvolgyei, hiis forrdsai, és persze a
lelkes szervez8k vdrjdk a természetet, JaTeKoka‘r jo kozossegeT szeretd
10-14 éves tdborozdkat, 2011. jilius 11-18] 20-ig. A tdbor egyik jellegze-
tessége a nomdd stilus, ezért a nagyvdrosi kérnyezettél tdvol, egy erdei
tisztason alakitjuk ki a tdbort. A szakavatott szervezdknek készonhets-
en a kiilonleges, egyedi hangulat mellett a gyermekek valdban gyakorlati
ismereteket és éiményeket szerezhetnek az Sket koriilvevé vildgrél.

Célunk egy olyan tdbor megvalésitdsa, ahol a tdborozd gyermekek
megismerhetik a tdborhely kornyékének élévildgdt, a helyi népszokdsokat
és mesterségeket, megtanuljék hosszd tdvon is fenntarthaté médon
hasznositani a természeti adottsdgokat és erdforrdsokat, elsajdtitjdk a
tdjékozdddsi ismereteket. Mindekozben pedig egy jél miikods, osszetar-
16, szocidlis kozosséget alakitanak ki.

Mivel minden szervezé onkéntesen, azaz dijazds nélkiil végzi munkd-
jat, a részvételi dij is nagyon kedvezd: 26 000 Ft utazdssal, étkezéssel,
programokkal egyitt, 10 napral
Ha erdekel a tabor napjainak menete és részletesebb leirdsa, keresd fel
honlapunkat a www termiktabor hu cimen, ahol online is tudsz Jelen‘rkezm'

Tovdbbi informdcio, jelentkezési tudnivaldk:
E-mail: info@termiktabor.hu

Posta: 2111 Szada, Arpdd u. 30.
Telefon: +36-20-469-0512 (Magonc Alapitvany)
+36-20-504-5608 (Farkas Bogldrka)
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Az ELIANT kampany elérte céljat: 6sszegytilt 1 milli6 alairas! Sze-
retnénk koszénetet mondani minden tdmogatonak a hatalmas se-
gitségért, amely nélkil sosem lettlink volna képesek elérni ezt.

Tobb, mint 1,1 millidan adték alairasukat vilagszerte, hogy tdmogasséak azt
a polgari kezdeményezést, mely célul tizte ki a valasztas szabadsaganak és
az antropozofus szolgaltatasok és termékek valasztasi szabadsaganak vé-
delmét. Az Eurdpai Uniobdl 1 millié 1671 aldirds gyiilt 6ssze (2010.
december 13-i adatok szerint). Ilyen médon az ELIANT SzOvetség az
egyike azon kezdeményezéseknek, amely elészor volt képes az BEurdpai
Polgari Kezdeményezés (ECI) keretein belil 6sszegyGjteni az unids sza-
balyrendszerben ehhez sziikséges 1 milli alairast.

Az emberek szandékainak tdmogatasaban tehat az ELIANT ezt az U
eszkdzt veszi igénybe arra, hogy polgari kezdeményezés keretében befo-
lyast gyakoroljon az EU politikai folyamataira. Nagyon reméljik, hogy a
kozeljovében tovabbitani tudjuk ezt az 1 millié alairast a bizottsaghoz.
Amint sikertlt idépontot talalni, hirta adunk a folyamat tovabbi 1épéseirdl.
A petici6 végsé brusszeli bemutatasaig még barki adhat le, ill. gydjthet ala-
irast, aki szeretne. Minél tobb alairasunk van, annal nagyobb lesz ennek
politikai sulya, mellyel tamogathatjuk az ELIANT szandékait.

Az ELIANT SzOvetség nevében: Andreas Biesantz Ph.D., Jiirgen Erdmenger
LL.D., Nikolai Fuchs, Michaela Glickler MD, Thomas Goéing, Giinther Schulz,
Heike Sommer, Christof Wiechert.

Es egy nagy kérés: ahhoz, hogy eredményeinket ne zarjuk anyagi veszte-
séggel, tisztelettel kértink egy egyszeri pénzbeli adomanyt akar online
(http://www.eliant.eu/new/lang/en/?p=17) akar banki atutalassal a
kovetkezé szamlakra:

Németorszag Svéjc

Aktion ELIANT Forderstiftung Anthroposophische
GLS Bank Bochum Medizin

IBAN: DE66 4306 0967 7902 5550 01  Freie Gemeinschaftsbank Basel
BIC/Swift: GENODEM1GLS IBAN: CH87 0839 2000 0040 0695 0

BIC/Swift: RAIFCH22XXX

Szivmeleg koszonettel és tdvozlettel, az ELIANT Szovetség alapitd
tagjainak nevében: Michaela Glackler
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Angol nyelvii faliajsag az iskolaban!

Mar karacsony eldtt megkezdte ,,miikodését” egy angol nyelvi faliujsag, az
aulaban, a telefon mellett. Foként didkoknak sz6l, de angolul tudo, tanulo fel-
noétteknek (sziilok, tanarok) is! Felkeriilhetnek ra pl.: rovid olvasmanyok, re-
ceptek, versek, viccek, egy konyvbdl kimasolt oldal, vagy egy-egy j6 gondo-
lat, idézetek, orai alkotasok, irasok, webcimek, amelyek segithetnek az angol-
tanulasban. Varjuk a didkok, tanarok és sziil6k (1) aktiv kozremiikodését!

Ez a mi kozos ,,iskolatjsagunk” angol nyelven, amit idorol-idére érdemes
ujra elolvasni, bongészni, mert folyamatosan és kozosen frissitjiik majd!

Koszonettel és tidvozlettel: Tiirkossy Szilard

ERO-TER NAP 2011. MAJUS 7., SZOMBAT

SZERETETTEL VARUNK MINDENKIT AZ ISKOLA KORULI TERULETEK RENDBETETE-
LEHEZ, SZEPITESEHEZ! A MUNKALATOKROL, RESZLETEKROL BOVEBB INFORMA -
CIO: KIHELYEZETT PLAKATOKON ES VIZY MIKLOS GONDOKNAL.

20 EVES AZ ISKOLA - Jubileumi Nagy Bazar
MAJUS 29. VASARNAP

Szindarabok, korus, euritmia el6adasok, koncertek, kiallitasok, stb. az isko-
laban. Szekeértaxi az iskola és a varosi gyereknap rendezvényeinek
helyszine kdzott. Tovabbi informéaciok: plakatokon, szérélapokon.

A 2010/2011. tanév hatralévo eseményei

Aprilis 22. — méjus 1. tavaszi sziinet

Majus 2. — 4. irésbeli érettségi

Majus 29. (vasarnap!) JUBILEUMI BAZAR

Junius 13. Punkosd

Janius 15. honaplinnep és a 13. osztaly ballagasa
Janius 16. nyari sziinet kezdete

Janius 24. bizonyitvanyosztas és a 8. osztaly ballagasa

DEGI\Q'J' 48 2011. Hasvét



WALDORF UJSAG -

Huasvéti tnnepi melléklet

GODPOLLO

[ON 8]

Dr. Rudolf Steiner
A HUSVET UNNEPEROL

Dornach, 1924. aprilis 12.

v

...Most szeretnék még vala-
mit a husvét iinnepérdél monda-
ni. A hudsvét Unnepe alkalmas
arra, hogy 0sszekapcsoljuk az-
zal, amit a Golgotai misztérium-
rél mondtam, mert tudjak, hogy
a husvét mozgé Unnep. Minden
évben mas idépontban Unnep-
lik. Ingadozik. Miért ingadozik?
Azért, mert nem a foldi viszo-
nyok szabjadk meg, hanem az
égiek. Az szabja meg, hogy mi-
kor van a tavasz kezdete. Ez ter-
meészetesen mindig marcius 21-
én van. A tavasz kezdeténél
elébbre nem teszik a husvétot.
Megvarjak, amig a tavasz kezde-
te, tehat marcius 21-e utan a
telehold elérkezik. Amikor a
holdtolte megjon, megvarjak a
kovetkezé vasarnapot, és erre a
napra teszik a huasvétot. Ez te-
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héat a tavasz kezdete utani hold-
toltét kovetd elsé vasarnap. Ha a
holdtdlte marcius 22-ére esik,
akkor a kovetkezé vasarnap lesz
a huasvétvasarnap, mert ez az
els6é vasarnap a tavaszi holdtélte
utan. llyenkor a husvét igen ko-
ran van. A holdtélte viszont es-
het huszonkilenc nappal marci-
us 21. utanra is. Ha példaul a
holdtolte marcius 19-én van,
akkor a tavasz kezdete utan 28
nap mulva lesz Ujra. Ekkor csak
a négy héttel kés6ébbi vasarnap
lesz a hasvétvasarnap. llyenkor
a hasvét aprilis masodik felében
van. Igy tehat a hasvét marcius
21-e és aprilis vége kozott mo-
zog. lde-oda ingadozik. Miért
igazodik a huasvét az égi viszo-
nyokhoz? Ez azzal fugg 06ssze,
amit mar elmondtam, amit az
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emberek méar kordbban is tud-
tak, hogy a Holdnak és a Nap-
nak befolydsa van mindarra,
ami a Foldon torténik. Nézzenek
meg egy noévényt, amely kiné a
foldbél! Itt van a féld (rajzol), mi
pedig egy novényt akarunk lét-
rehozni, egy pici magvacskat
kell a féldbe dugnunk. Az egész
névény, a névény egész léte eb-
ben a kis
magban sUra-
sodik  dssze.
Mi lesz ebbdl
a magbol?
El6szor is
gyokér. Aztan
az egész no-
vény ebbdl ;
alakul ki. (
Aztan az
egész Ujra
osszehuzodik,
és felnovek-
szik a szar,
majd uUjra ki-
terjed és létre-
jonnek a leve-
lek, megjele-
nik a virag.
Aztan megint
0sszehlUzédik a nbévény a mag-
ban, ami megvarja a kovetkezd
évet. Mit latunk tehat itt a no-
vénynél? Kiterjedést, 6sszeh(z6-
dast, Kkiterjedést, 0sszehlizédast,
kiterjedést, 6sszehuzodast.
Minden alkalommal, amikor
a novény kiterjed, a Nap az, ami
példaul a levelet létrehozza, és
amikor a ndévény odsszehuzédik,

Dighgj

amikor vagy a mag vagy a szar
jon létre, a Hold hatasa érvénye-
sul. A levelek kozétt tehat a
Hold mukédik. Azt lehet monda-
ni, hogy ha egy ilyen noévény lét-
rejon, ahol levelek terulnek szét,
ahol gyokerek teruilnek szét -
mindenekelétt a gydkérnél -. a
Hold mukoédik. Aztan a Nap, is-
mét a Hold, majd megint a Nap,
megint a
Hold, megint
a Nap, végul a
Hold zarja le.
gy tehat min-
den ndévénynél
valtakozast
figyelhetunk
meg: Nap-
hatds, Hold-
hatas, Nap-
hatas, Hold-
hatads. Ha te-
hat a korulot-
tank 1évé fol-
_dekre nézunk,
ahol névények
nének, latjuk
a Nap és a
Hold mtikodé-
sét. Azt mond-
hatom: akkor is, ha az ember a
vilagra jon, ahogy fizikai teste
kialakul, az a Holdtdl fugg, és
amilyen belsé erdékkel rendelke-
zik, ahogy ©Onmagat &atalakitja,
az pedig a Naptdél. A Golgotai
misztérium abrazolasanal ezt
elmondtam.

Ezt korabban az emberek
tudtak, csak elfelejtették. Azt

2
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mondtak: ,Mikor van jelen ta-
vasszal a legnagyobb erd, ami-
nek segitségével a noévények jol
tudnak fejlédni és a leghaszno-
sabb modon névekednek az em-
berek szamara? Amikor a Nap
és a Hold megfeleléen egytttmu-
kédik.” Ez az az idépont, amikor
a telehold el6szér kuldi sugarait
a Foldre, a napsugarak pedig
tamogatjak. A Nap és a Hold te-
hat akkor mukédik jol egyttt,
amikor a Nap, amelynek tavasz-
szal van a legnagyobb ereje, és a
Hold, amely négy hét utan telje-
sedik ki, kelléen 6sszedolgozik.
Ezért van a hdsvét, a Nap unne-
pe a tavaszi holdtélte utani va-
sarnapon. A hdsvét megallapita-
sanal tehat tudtdk, hogy arrdl
van sz6, mit kell a tavasz kezde-
tekor Unnepelni a téli napfordu-
16 utan.

A huasvéti tnnep nem a ke-
resztény idékben jott létre, ha-
nem tulajdonképpen egy régi
pogany Unnepbdl, abbdl, ame-
lyet mar emlitettem, de most
pontosabban szeretnék leirni, az
ugynevezett Adonisz-tinnepbdl.
Miben allt ez az Adonisz-Unnep?
Ezt azokon a muvészeti, oktata-
si és vallasi helyeken vezették
be, amelyeket misztériumhe-
lyekként irtam le. Adonisz egy-
fajta kép volt, amit annak 4bra-
zolasara készitettek, ami az em-
berben szellemi-lelki. Tehat az
emberben 1évé szellemi-lelkit
jelenitette meg. Azt gondoltak,
hogy ez az emberben 1évé szelle-
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mi-lelki 6sszhangban van az
egész vilaggal. Tekintetbe kell
azonban vennink, hogy ezt az
Adonisz-Unnepet, amely hasonlé
volt a mai husvéthoz, a régi po-
ganyoknal, akik még az 6sszes
szellemi viszonyt figyelembe vet-
tek, 6sszel Unnepelték meg. A
régi husvéti innep tehat 6sszel
volt. Az iinnep a kovetkezdkép-
pen zajlott le. Ugy Unnepeltek,
hogy a képet, amely az ember
orok, halhatatlan, szellemi-lelki
részét jelképezte, belemeritették
egy téba vagy tengerbe, ha an-
nak partjan éltek, és harom na-
pig benne hagytadk. A kép ala-
meritését az emberek szomorq,
panaszos énekekkel Kisérték. A
képnek ez az alameritése hason-
I6 volt ahhoz a szertartashoz,
amelyet akkor szoktak tartani,
amikor a csaladbél vagy a barati
korb6l meghal valaki. Igazi te-
metési szertartas volt. Ezt min-
dig azon a napon tartottak, amit
ma pénteki napként jelélnek. A
nagypéntek is tulajdonképpen
ugy alakult ki, hogy ez a szokas
atterjedt Kozép-Eurdpaba, a
german vidékekre, német teru-
letre. A német Karfreitag sz6 el6-
tagja a ,kar” tulajdonképpen a
Skara” szobél szarmazik, ami
panaszt jelent. Tehat ,panasz-
péntekroél” volt szé.

Hogy eredetileg hogyan volt
ez, azt az emberek ma annyira
nem tudjdk mar, hogy az ango-
lok ezt a pénteket Good Friday-
nak vagyis j6 pénteknek neve-
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zik, holott a régi idékben
yshalotti péntek”, ,szomoru pén-
tek” vagy ,panasz-péntek” volt a
neve. lgazi temetési szertartas
volt tehat, ahogy Adoniszt unne-
pelték. Ahol nem volt viz, ott egy
mesterséges tavat hoztak létre,
ahova a képet belemeritették -
ez tulajdonképpen egy szobor
volt - majd harom nap mdudlva,
tehat a vasarnapot kovetben,
kiemelték. Amint latjak, ez egy
igazi halotti szertartasnak felel
meg. A kiemeléskor aztan 6rom-
teli énekeket zengtek, igazi
oroménekeket, ugyhogy az em-
beri lélek ezen a harom napon
belul eljutott a legnagyobb szo-
morusagtél a legnagyobb bol-
dogsagig. Ujjongdé énekek hang-
zottak fel, és ezeknek a tartalma
mindig az volt, hogy az isten Uj-
ra feltdmadt!

Mit jelentett ez az Unnep?
Ismét hangsulyoznom kell, hogy
els6sorban 6sszel zajlott le, de
mit jelentett? Korabban mar el-
mondtam: ha az ember meghal,
fizikai testét leveti. Ekkor a héat-
ramaradottak és a baratok szo-
morkodnak, és ennek megfelels-
en olyan halotti szertartast ren-
deznek, mint az Adonisz-kép
lemeritésekor. Csak itt valami
kimarad. Emlitettem, hogy hala-
la utdn az ember harom napig
meég visszatekint foldi életére.
Fizikai testét leveti, de éterteste
még megmarad. Egyre nagyobb
€s nagyobb lesz, mig végul elpa-
rolog a vilagban. Ekkor az em-
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ber mér csak asztraltestében és
énjében él.

Akik az Adonisz-Unnepet be-
vezették, azt mondtak: ,Az em-
bereknek tudniuk kell, hogy az
ember nem hal meg, amikor fizi-
kai teste meghal, hanem harom
nap mulva a szellemi vilagban
ujra feltamad.” Es hogy az em-
bereknek ezt minden évben a
tudatara hozzak, ezért tartottak
meg az Adonisz-tinnepet. Osz-
szel, az Adonisz Unnep alkalma-
val, azt mondtak: ,Latjatok, a
természet elhal. A fak lehullat-
jak leveleiket, a foldet ho lepi be,
hideg van, metsz6 szelek fujnak,
a fold elveszti termdéképességét,
olyan lesz, mint amikor a fizikai
ember meghal. De ha a fdldre
nézunk, akkor tavaszig varnunk
kell, hogy ujra feltamadjon. Ha
az emberre nézunk: lelkében és
szellemében harom nap mdulva
Ujra feltamad.” Ennek tudata-
ban kell lennunk. Ezért van ez a
halotti Gnnep és utana a felta-
madasi Unnep 6sszel, mert az
embernek tisztdban kell lennie
azzal, hogy 6 ellentéte a termé-
szetnek. A természetnek enge-
delmeskednie kell, egész télen at
halott marad, mert 6 csupan a
természet. Amikor a természet
lombhullatéva, behavazotta va-
lik, amikor hideg szelek jarnak,
akkor az embernek észre kell
vennie: te mas vagy, mint a ter-
meészet, ha te meghalsz, harom
napon belul feltAmadsz.

Ez egy szép Unnep volt, ami
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végigvonult az egész oOkoron.
Azokon a helyeken, ahol miszté-
riumkultusz volt, az emberek
Osszejottek, egyutt maradtak az
egész husvéti Unnepség alatt,
elénekelték a panaszos dalokat,
és harmadnapon tudatara éb-
redtek, hogy minden Iélek, min-
den én és minden asztraltest a
halal utdn harom nap mulva
feltamad. Az emberek szamara a
szellemi vilagbha valé ko6z6s be-
menetelt jelentette, hogy a fizi-
kai vilagtél a husvéti tnnep felé
fordultak. Abban az idében ez
igy torténhetett, mert a régi ko-
rokban nem dgy volt, mint ma.
Most ugy van, hogy az emberek
tavasszal Unneplik a husvétot,
amikor valami mést kell csinal-
niuk, ha vidéken élnek. A régi
husvétot, az Adonisz-Unnepet
akkor uGlték meg, amikor az
utolsé gyumolcsoket is leszed-
ték, amikor tal voltak a szlre-
ten, amikor elj6tt a téli pihend
ideje. Ekkor szellemileg fel akar-
tak ébredni, és meglunnepelték
az Adonisz-Unnepet. Es ezt az
Adonisz-Unnepet - Adoniszt a
ktlénbozé helyeken ktilonbo6zo-
képpen nevezték - mindenitt
megunnepelték, ahol a régi val-
lasok még éltek. Mert minden
régi vallas a lélek halhatatlansa-
gat ilyen médon mondta el az
embereknek.

Az els6 keresztény szazadok-
ban még nem udagy uUnnepelték
meg a husvétot, mint ma, ez fo-
kozatosan alakult ki a 3-4. sza-
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zadban. Az embereknek azon-
ban ekkor mar nem volt tudo-
méasuk a szellemi vilagrol, egyal-
talan nem tudtak réla, hanem
csak a természetre akartak te-
kinteni. Még aggodtak a termé-
szetért, ezért ezt mondtak:
sHogyan tudjak a feltamadast
Osszel Unnepelni? Ilyenkor nem
tamad fel.” Hogy az ember felta-
mad, ezt mar nem tudtak, ezért
azt mondtak: ,Osszel nem ta-
mad fel semmi, mindent betakar
a ho, tavasszal viszont minden
feltamad, ezért a hdsvéti Gnne-
pet tavaszra tessztik.” Ez mar
olyasvalami, ami a materializ-
mus megjelenésébdl fakad, még
ha olyanébdl is, amely feltekin-
tett az égre és a husvétot a Nap
as a Hold szerint hatarozta meg.
A 3-4. keresztény évszazadban a
materializmus mar jelen volt,
legaldbbis oly médon, amely ki-
tekintett a vilagba, nem a gilisz-
ta-materializmus, amikor az em-
ber csak a foldre tekint. Mert a
gilisztdk mindig a féldben van-
nak, legfeljebb akkor jonnek elé,
amikor esik az esé. Igy van ez a
mai embernél is, aki mar csak
arra tekint, ami a foldon van. Az
els6 idékben, amikor a husvétot
kezdték Unnepelni, legaldbb
még olyan materializmus volt,
amelyben az emberek Ugy hit-
ték, hogy a milliényi csillag ha-
tassal van az emberre. A 15.
szazadtoél kezdve ezt is elfelejtet-
ték. Igy kerult a hdsvét tinnepe
tavaszra, mert a keresztények-
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nél volt egy bizonyos torekvés,
hogy a régi igazsagokat teljesen
kitoroljek a vilagbol. Amikor a
Golgotai misztériumrol beszél-
tem, mar emlitettem, hogy volt
egy torekvés a régi igazsagok
elhallgatasara. igy aztan a 8-9.
keresztény szdzadban az embe-
rek mar egyaltalan nem tudtak
arrél, hogy Krisztus megjelené-
sének koze van a Naphoz.

Nagyon érdekes megfigyelni,
hogyan muikédott a 4. szazad-
ban két romai csaszar. Konstan-
tin csaszar hia ember volt, meg-
alapitotta Konstantinapolyt. Egy
kincset, amelyet valamikor Tro-
jabol Romaba vittek és ott elas-
tak, Rémabdl Konstantinapoly-
ba vitetett. Ott Ujra elastak és
egy emlékoszlopot allitottak ra.
Ezen az oszlopon Apollon, régi
pogany isten szobrat helyezték
el. Keletr6l fat hozattak - azt
mondtak, Krisztus keresztjébdl -
és ebbdl egy sugarkoszorut keé-
szitettek. Ott azonban, ahol a
fanak a sugarkoszorut kellett
alkotnia, az embereknek Kons-
tantint kellett latniuk. Ettél
kezdve tehat Konstantint tisztel-
ték, aki azon az oszlopon Allt,
amit a régi rémai Kkincs folé
emeltek. Kulséleg tigy rendezte,
hogy az emberek mar semmit se
tudjanak a vilagtitkokrol, illetve
arrél, hogy Krisztus dsszefligg a
Nappal.

Aztan jott a masik csaszar,
Julianusz, aki misztériumi ne-
velést kapott. Akkoriban még
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meg voltak a misztériumok, de
életik méar nehézzé valt. Amikor
késébb Jusztinianusz csaszar
betiltotta 6ket, mar évszazadok
Ota kuzdottek a fennmarada-
sért. Mar nem akartak, hogy
mukddjenek, a kereszténység
adaz ellenséguk volt. Julianuszt
azonban még a misztériumok-
ban nevelték, és tudta, hogy
nemcsak egyetlen Nap van, ha-
nem harom. Amikor az emberek
meghallottak Julianusz kijelen-
tését, hogy harom Nap létezik,
mar ekkor felbésziltek. Mert ez
régi misztériumi titok volt.

A Napnak mindenekelétt van
egy fizikai teste. Amit latunk, az
a fehéres-sarga fizikai test. A
Napnak azonban lelke is van, ez
a masodik Nap. Es van még egy
harmadik Nap is, a szellemi
Nap. Ahogy az embernek teste,
lelke és szelleme van, uUgy a
Napnak is. Julianusz harom
Naprol beszélt, és azt akarta,
hogy az emberek a keresztény-
séget ugy ismerjék meg, hogy
tudjak: Krisztus a Naprol jott és
az ember Jézusban testesult
meg.

Az egyhaz viszont nem akar-
ta, hogy az emberek errél tudja-
nak! Nem hirdette a Krisztus
Jézusroél sz6lé tudomanyt, ha-
nem csak azt, amit 6 elfogadott
a zsinatokon. Igy tértént meg,
hogy amikor Julianusz egy had-
jaratot vezetett Azsidba, orvul
meggyilkoltak, hogy kiiktassak a
vilagbdél. Ez aztan odaig jutott,
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hogy mindig Julianusz Aposta-
taként emlegették mint hiteha-
gyottat, mint eretneket. Julia-
nusz az eretnek! Holott 6 éppen
Ossze akarta kapcsolni a keresz-
ténységet a régi ismeretekkel.
Ugy gondolta, hogy a keresz-
ténység jobban fog terjedni, ha
boélcsesség-tartalma van, mintha
csak a papok parancsaibdl all,
ha az embereknek csak azt kell
elhinnitik, amit a papok monda-
nak. igy tortént aztan, hogy ab-
ban az idében, amikor a husvét
Unnepét tavaszra tették, az em-
berek mar csak annyit tudtak,
hogy a husvét a fel- tAmadassal
figg 0ssze. Ha mar nem is tud-
tak az ember feltAmadasarol,
megunnepelték a természet fel-
tamadéaséat. Aztan ez is feledésbe
merdlt, mert ahol a husvétot
megUnnepelték, mar nem tud-
tak, hogy tulajdonképpen mit
jelent. Es ma ez odaig megy,
hogy az emberek azt kérdezik:
»2Miért kell a husvétot a Nap, a
Hold és a csillagok szerint meg-
allapitani? Legyen egyszertien
aprilis els6 vasarnapja, akkor
jobban eligazodunk a koényvelé-
seinkkel. A kereskedelmi viszo-
nyok szerint kellene ma ezt
megallapitani.” Azok az embe-
rek, akik ma a hadsvét Ginnepét a
kereskedelmi viszonyok szerint
akarjak megallapitani, tulajdon-
képpen becsuletesebbek, mint a
tobbiek. A tdbbiek ugyanis az
égi viszonyok szerint allapitjak
meg, de mar semmit sem tud-
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nak errél. Akik becstiletesebbek,
a maguk szempontjai szerint ezt
mondjak: ,Nincs sziikséglink az
tnnep idépontjanak ilyen meg-
allapitasara.” A szomoru azon-
ban éppen az, hogy csak azért
lehetiink becsulletesek, mert
mar senki sem tudja, melyek a
valédi Osszefliggések. Ma az a
feladatunk, hogy ismét utaljunk
arra, hogy mindenutt a szellemi
a mértékado.

A régi idékben tehat az 6sz
kezdetét koveté els6é teleholdra
néztek. E telehold utani vasér-
nap volt az Adonisz-Unnep, te-
hat ugyancsak a Holdhoz igazo-
dott, de tudtdk: ez az ellentét,
hogy az ég havat kuld nekiunk -
az Adonisz-unnep mindig szept-
ember vége és oktéber vége Ko-
z0tt volt -. ez a legjobb idészak
arra, hogy az ember a feltama-
dasra emlékezzen. Az emberek-
nek nem volt sziikségik a ter-
meészet feltamadasara. De a
husvéti innep elsé idészakaban
legalabb még tudtak, hogy a
hasvét a halél és a feltAmadas
Unnepe. Ez is veszendébe ment.

Azt kell tehat mondanunk:
tulajdonképpen szikséges, hogy
az ember az ilyen Unnepeknél
Ujra emlékezzen arra, milyenek
voltak ezek egykor, mert Qjra el
kell jutnunk a szellemhez. Ha a
szellemhez akarunk eljutni, ak-
kor nem szabad gondolatok nél-
kuli karacsonyt és husvétot Un-
nepelnink, hanem tisztdban
kell lenniink azzal, hogy ennek
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értelme kell legyen.

A vilagot nem tudjuk a feje
tetejére allitani, az emberek nem
lelkesednének azért, ha a huds-
véti Uinnepet Oszre helyeznénk.
Annak viszont lenne értelme, ha
emlékeznénk arra, hogy az em-
ber, amikor atmegy a halal ka-
pujan és fizikai testét leveti, ak-
kor visszanéz foldi életére. Aztan
étertestét is leveti, tisztan szelle-
mileg-lelkileg tartézkodik a szel-
lemi vilagban, majd ott felta-
mad. Ezzel azonban egyuttal a
Golgotai misztériumrol valé né-
zet is elmélyul. Mert a Golgotai
misztérium azt mutatja meg a
ktils6 vilagban, amit az Adonisz-
Unnep mindig is megmutatott
képi formaban. A régiek kaptak
egy képet. A keresztények meg-
kaptak a torténelmi eseményt. A
torténelmi  esemény azonban
éppen ugy elmualik, mint a régi
képszertiség. Az Adonisz-Unnep
soran Adonisz képét elsullyesz-
tették, aztan harom nap mdulva
kiemelték: ez egy igazi husvéti
Unnep volt. Aztan valéban meg-
tortént az, amit mindig képben
lattak: Krisztus, aki Jézus testé-
ben élt, meghalt, aztan djra fel-
tamadt oly modon, ahogy azt
elmondtam. Es most csak erre
kellett volna emlékezni, akkor a
hdsvét minden évben emlékezeti
Unnep lett volna.

Ez egészen jo lett volna, mert
miért volt régen az Adonisz-
unnep mindig egy kép? Mert az
embereknek sziukséglk volt az
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érzéki szemléletre. Amig a régi
idékben még szellemileg nézték
a vildgot, most egy érzékletes
képet akartak. Minthogy azon-
ban Krisztus végrehajtotta a
Golgotai misztériumot, most
mar nem kellett kép, hanem
csak szellemileg kellett emlékez-
ni arra, ami ott tortént. A huds-
vétot inkabb szellemileg kellett
megunnepelni. Nem egy pogany
képet kellett késziteni, hanem
csak a lélekben emlékezni. Ugy
gondoltak — és Krisztus Jézus
koraban ez még misztérium volt
-, hogy a husvét tinnepe éppen
ezaltal valik szellemivé. Mert vé-
gul is mi volt ez a régi Adonisz-
unnep? Eurépaban egyaltalan
nem lehetett tisztan latni, mit
jelentettek ezek az Unnepek a
régi poganyoknak. Mert ha vala-
ki egy ilyen Unnepet, mint az
Adonisz-Unnep meg akart volna
Unnepelni, 6n6k azt mondtak
volna: ez csak egy kép azok sza-
mara, akiket beavattak a misz-
tériumokba. A nép széles rétegei
szamara azonban azt jelentette,
hogy az isten szobrat minden
évben eléveszik és alameritik.
Mindez abbdl szarmazik,
amelyet fétisizmusnak nevez-
nek. Egy ilyen szobor fétis volt,
egy szobor, amely egy istent ab-
razol, és az ilyen targynak az
imadatat nevezték fétisizmus-
nak. Ettél el kell fordulnunk.
Bizonyos vonatkozasban azon-
ban megmaradt a keresztény-
ségben, mert amit mint monst-
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ranciat felrajzoltam, amiben az
Ugynevezett oltariszentséget, a
szentostyat tartjak, azt a katoli-
cizmusban mint valodi Krisztust
tisztelik. Azt mondjak: a kenyér
és a bor fizikailag is Krisztus
testévé és vérévé valtozik. Ez
még egyfajta maradvany, nem a
felvilagosodott poganysagbadl,
amely még minden mogott szel-
lemiséget latott, hanem a ha-
nyatlé poganysagbol, amely féti-
sekben hitt és a szobrot isten-
nek nevezte.

Latjak, uraim, azt mondtam:
o6noknek nincs elképzelésuk er-
rél, mert az ilyen dolgokat ma
valéban at kell élni ahhoz, hogy
az ember helyesen gondolkodjon
arr6l, milyen erdésen hittek az
emberek egy ilyen istenszobor-
ban. Ismertem példaul egy igen
okos professzort - vannak még
okos emberek -, tulajdonképpen
mindenben okos volt, csak a
mai tudomany alapjan nem ju-
tott el a szellemiséghez. Orosz
volt és tett egy utazast Szibérian
at keletre, Japanba. Amikor Szi-
béria kozepére érkezett, valami
kellemetlenség érte. Maganyos-
nak és elhagyatottnak érezte
magat. Mit csinalt? Olyasmit,
amit 6nok egészen biztosan nem
tennének meg, és egyetlen nyu-
gati ember sem, de ¢ félig azsiai
volt, bar tanult ember. Készitett
fabdl egy istenszobrot, ezt tovab-
bi dtjan magaval vitte és imad-
kozott hozza. Ez egy fa-istenség
volt. Amikor megismerkedtem
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vele, rendkivil idegesnek tlint,
és ez a fa-istenség miatt volt igy.
Egyaltalan nem tudta elképzel-
ni, mit jelent egy fa-istenséghez
iméadkozni!

A kereszténység keletkezésé-
nek koraban még mukédd misz-
tériumok valéjadban igy gondos-
kodtak arrdl, hogy az emberek
tobb szellemiséghez jussanak.
Tehat pusztan az emlékezetben,
imadsadg uatjan kellett volna
fennmaradnia annak, ami ko-
rabban az emberek szemei el6tt
jatszédott le az Adonisz-Unnep
folyaman.

Ahelyett, hogy a dolog szelle-
miveé valt volna, sajnos csak még
inkabb materialistava valt, kul-
sédleges, formalis lett. A 3-4.
szazadban fokozatosan az kovet-
kezett be, hogy ha eljétt a nagy-
péntek, a papok imadkoztak, az
emberek pedig kiléonb6ézé han-
gulatokba kerultek. Délutan ha-
rom orakor, abban az idépont-
ban, amikor Krisztus meghalt, a
harangok elnémultak. Minden
csendes lett. Megint csak kiilsé-
ségesen, ahogy a régi Adonisz-
Unnepen tették, a fesziiletet, te-
hat a kereszten figgdé Krisztust
eltiintették. Késébb csak leta-
kartak valamivel, és csak hus-
vétkor, harom nap mdulva volt a
feltdamadasi Gnnep. Ez azonban
igy ugyanaz volt, mint a régi
Adonisz-Unnepen. Az a mod,
ahogy ezt megunnepelték, foko-
zatosan Roméanak a lelkek feletti
uralmabdl jott létre. Mert né-
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hany helyen, példaul ott is, ahol
én felnéttem - nem tudom, hogy
ma is igy van-e -, ez igy tortént:
amikor eljott a nagypéntek és
Krisztust felravataloztak, a gye-
rekek elévették a kerepléket,
amelyek a harangokat helyette-
sitették, és mikozben kerepeltek,
ezt a mondokat ismételték:

A démban kerepelnek, kerepel-
nek,
A harangok Rbmaba mentek.

Tehat mindent R6méanak tu-
lajdonitottak, ami a huasvéti Un-
nepek soran mindenki szamara
ebben a formaban megjelent.

A jelenlegi ember feladata
éppen az, hogy a materializmus-
bol kikeriljon, szellemi megis-
meréshez jusson és a dolgokat
szellemileg fogja fel, tehat olyas-
mit is, mint a hudsvét Unnepe,
szellemileg fogjon fel. Miért Un-
nepeljuk meg a hudsvétot? Min-
den évben husvétkor emlékezhe-
tunk arra, hogy az ember, ha
atmegy a halal kapujan, és a
halottat siratjuk, ez annak kell
hogy széljon, hogy az ember a
fizikai vilagbol eltavozott. De ha-
rom napig még visszanéz a fizi-
kai vilagra, azutan masodik
holttestként étertestét is leveti.
Ekkor énként és asztraltestként
a szellemi vilagban feltamad.
Erre kell emlékeznink. Termé-
szetesen kegyeletsérté és durva
dolog lenne, ha minden alka-
lommal, amikor valaki meghal,
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harom nap elteltével éromdalo-
kat zengenénk, de mégis emlé-
kezhetiink ezekre az éromdalok-
ra, amikor altaldban az emberi
lélek halhatatlansagara gondo-
lunk, minthogy harom nap utan
feltdmad a szellemi vilagban.

Ebbél szamos figyelemre
mélté dolog jon létre. Latjak, a
husvét Osszefugg minden egyes
ember halalaval. Minden egyes
ember halalakor tulajdonképpen
az embernek azt kellene monda-
nia: szomoruak vagyunk, de jon
a hasvét. Akkor emlékezni fo-
gunk arra, hogy minden Ilélek
feltamad a szellemi vilagban,
miutan meghalt. Tudjak, hogy
azt az Unnepet, amikor minden-
ki emlékezik a halalra, az uagy-
nevezett halottak napjat, ma
6sszel tnnepeljuik. Minthogy az
emberek mar nem tudjak, hogy
a husvét ide tartozik, elébe il-
lesztették a Mindenszentek nap-
jat. A két dolog azonban 6ssze-
tartozik, és tulajdonképpen a
halottak napjat valéban a halot-
tak napjaként kell Gnnepelni, a
hasvétot pedig a feltimadas
napjaként. Ezek a dolgok nem
valaszthatoak szét egymastol.
Egy fél év van koztuk. Az év mai
felosztasa alapjan igy gyakran
nem érthetjuk meg, hogy tulaj-
donképpen mi rejlik a dolgok
mogott.

A dolog azonban ugy all,
hogy ami a Fo6ldén van, az nem
magara a Foldre, hanem az égre
irAnyul. Az ember csodalkozik,
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ha husvétkor még havazik. Tu-
lajdonképpen méar nem kellene
hogy havazzon, hanem a noévé-
nyeknek kellene Kkisarjadniuk,
mert tudjuk, hogy a husvétnak
a feltamadasra valé emlékezés-
nek kell lennie, a lélek halhatat-
lansagara valé emlékezésnek.

Ha az ember igy nézi a dol-
got, akkor a husvéti Unnepbe
ismét érzésbeli és kedélybeli tar-
talom kerul. Akkor az emberek a
hadsvétot ugy Unnepelhetik, hogy
emlékeznek valamire, ami az
emberrel 0Osszefigg. Akkor a
husvét az eré Utinnepe lesz, és
tudni fogjuk, hogy mire emléke-
zink. Ma tudjuk azt, hogy az
ember Osszeflugg az évvel, de
csak azaltal, hogy télen téli ru-
hat, nyaron nyari ruhat kell fel-
vennink, hogy nyaron hdség
van, télen pedig fagy. Tehat csak
a materialis részét tudjuk. De
azt, hogy ha a tavasz elérkezik,
akkor azok a szellemi erék haté-
konyak, amelyek mindent kisar-
jasztanak a f6ldbél, és hogy 6sz-
szel ezek a szellemi erék ismét
mindent eltintetnek, azt nem
tudjuk. Ha egyszer megértenénk
ezt, akkor az egész természet
megelevenedne. Ma az emberek
tobbnyire értelmetlenségeket
beszélnek a természetrél. Ha lat-
nak egy novényt, akkor letépik
és botanikusok lesznek, mert
semmit sem tudnak a dologrél.
Ha egy hajszalat kitépek és le-
irom, ez értelmetlenség, mert a
haj csak az emberen vagy eset-
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leg az allaton né, 6nmagaban
nem all meg. Egy élettelen k6hoz
nem lehet valamit odatenni,
hogy haj néjén rajta. Valami ele-
ven kell hogy az alapja legyen. A
noévény a Foéld haja, mert a Foéld
él. Es ahogy az embernek leve-
gére van sziksége, hogy éljen, a
Foldnek is sziksége van a csil-
lagfényre és annak szellemiségeé-
re, amit belélegez, hogy élni tud-
jon. Es ahogy az ember a Féldon
jar a maga mozgéasaval, a Fold is
kering a vilaglrben. Az egész
vilagmindenségben él. A Fold
élélény.

lgy azt mondhatjuk: a hus-
véti Unnepnél legalabb még tet-
ten érhet6 az, hogy emlékez-
zink: a Fo6ld maga is él6lény.
Amikor a névényeket el6hozza,
fiatal lesz, ahogy a gyermek is
fiatal, amikor Gj haja n6. Az idés
ember elveszti a hajat, ahogy a
Fold is Osszel elveszti a novénye-
ket. Ez is élet, csak masképpen
ritmikus: ifjukor tavasszal, oreg-
kor 6sszel, aztan megint ifjukor,
megint dregkor. Az embernél ez
hosszabb ideig tart. Tulajdon-
képpen minden igy él a vilaglr-
ben. Ha a husvétra gondolnak,
akkor azt hiszik, hogy a husvéti
Unnep - legaldbbis ma - az lehet
szamunkra, ahogy az djra kifej-
16d6 természetre tekintve azt
mondjuk: nem igaz, hogy min-
den halott. Csak a létnek &t kell
mennie a halal kapujan. Ami
eredeti, az az élet. Az élet min-
dentiitt legyézi a haldlt. Es a
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husvét az kell legyen szamunk-
ra, ami emlékeztet az életnek
erre a halal feletti gyézelmére,
ami erét ad. Ha az ember ezen a
modon ujra megerésodik, akkor
a kulsé viszonyokat ésszertien
megjavithatja, nem ugy, ahogy
ez ma gyakran torténik.

Mindenekel6tt a szellemtu-
domanyban van sziikséglunk er-
re a szellemiségre, hogy Qjra
0sszhangba keruljunk a szellemi
vilaggal, ami szdmunkra ismét
eleven, nem pedig halott.

Ebben az értelemben szeret-
nék onodknek igazi szép husvétot
kivanni, ami lelkik szdmara va-
loban szép kell hogy legyen,
olyan szép, mint a {6ldbél felno-

vekvd viragok! Husvét utan Gjra
szellemtudomanyos kérdésekkel
fogunk foglalkozni.

Husvétkor tehat azt kell
érezniink, hogy az ember djra
friss batorsaggal és 6rémmel tud
a munkajahoz hozzafogni. Ha
ma nem is gyakran van alkalom
arra, hogy az ember a munkaja-
nak oruljon, de taldn mégis le-
hetséges ez. Itt talan mégis van
alkalom arra, hogy az ember a
munkanak is o6ruljon. Minden-
esetre szeretném még latni 6no-
ket, és abbdl a szellemiséghdl,
amit a szellemtudomanybdl kap-
hatunk, valéban szép huasvétot
akarok kivanni. Viszontlatasra
hdsvét utan!

Sik Sandor: A keresztut - részlet

Valahol

A kristalytenger folott,

A Szék elbtt

Fesz(ilt inakkal all az Angyal.

Szemei mint a villam, ruhaja mint a ho,
All, var és alig-alig gy6zi Rivirni

A Harmadnap hajnallatat,

(Nem is harmadik igazan, -

Isten tiirelme is fesziilt a pattanasig:
Csak egy €], egy nap, egy hajnali perc)
Es lendiil a szarny,

Es lebben a kG,

Es elhangzik a mindenségben:
., Békesség nektek, én vagyok!"
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