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Pietro Cavallini

Maria szuletése

Réoma, Santa Maria in Trastevere, 1291.
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Az 0j tanév elé

A vilag ritmusaban most egy
Ujabb szakasz indul életiinkben; de
a Dibéhéj életében is. Az elmult két
évad az als6 és a kozépsé tagozatot
vette gorcsé ala. A jelenlegi tehat
elsésorban a felsé tagozat kérdései-
vel fog - tobbek kozétt - foglalkozni.
Mindemellett természetesen nem
feledkeziink el a kisebbekrél és a
nevelés otthoni légkorérdl sem.

Nagyon fontosnak tartjuk, hogy
az ujsag hasébjain keresztul belelat-
hassatok az iskola életébe, azonban
nem csak a praktikus informéaciokat
illetéen, de a pedagoégiai hattér vo-
natkozasaban is. Hiszen igy valik
jobban érthetévé, mi miért torténik,
és miért épp ugy az iskolaban, vagy
mi az, ami felé a tanéari kar torek-
szik. Igyeksziink ezt lattatni a gyere-
kek munkain keresztil, és azon pe-
dagdgiai eszméken &t is, melyek is-
merete elésegitheti, hogy szulék és
tanarok ko6zdsen, megértésben dol-
gozzanak. Rendkivul fontosnak tart-
juk, hogy az iskola kdzossége folya-
matosan tajékozodjon a pedagdgiai
hattérrol!

Emellett szintén kiemelt jelentds-
éget tulajdonitunk a szellemiség
apolasanak, melynek tovérdl a Wal-
dorf pedagdgia is fakad; igyekszink
tehat ezt is dpolni s az Unnepek mél-

Ennek jegyében lassan elkezdhe-
tink készlilédni az elkovetkezendd
Mihaly-idészakra. Iranyitsuk tekin-
tetlinket a természetre, 6nmagunkra
ugy, hogy abban megjelenjen egy
finom megfigyelés. Ha a lélek csend-
jében legalabb egy-egy ilyen pillanat
megszuletik, részesei lehetink egy
olyan atélésnek, mely erét, lelkese-
dést és csodalatot ébreszt. Ha igy
tekintiink az iskola ,kulisszai” mogé,
akkor atélve tapasztalhatjuk meg
Rudolf Steiner kovetkezé oldalon
olvashat6 sorait is.

Turkossy Szilard

).’(}héj 2009. szeptember



... a Waldorf iskoldban a tananyagot iigy akarjuk fel-
hasznalni, hogy az a tanitas minden szintjén ne csak a
tudds Rils6 dtaddsdt szolgdlja, hanem a tanulok elGre-
haladdsdt az emberi fejl6désben, akarati, lelRi és értel-
mi vonatkozashan egyarant. Nem szabad, hogy az
egyes tantargyak valamilyen 6nds célt szolgaljanak,
hanem a tandr Rezében mifvészetté Rell, hogqy vdljanak,
Azoknak tehat ugy kell hatniuk a névendékekre, ahogy
a helyesen felfogott ember-fejl6dés értelmében a megfe-
lelG fejlodési Rorokban hatniuk Rell annak, érdekében,
hogy a novendékek az életbe belenovd, a helyiiket az
életben betdlteni tudo emberekké valjanak.

Rudolf Steiner

Dl()l\éj 1 2009. Szeptember
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Az alapitas okai és céljai

Sok kivancsi és érdekl6dé ember
— féként a stuttgarti Waldorf-
Astoria Cigarettagyar munkésai —
gyult 6ssze 1919. aprilis huszon-
harmadikan a gyar nagytermé-
ben, hogy meghallgassa Rudolf
Steiner eléadasat. A hallgatésa
el6szor nem értette, ho

olyan muivelt és mas vilaghol, mas

ember, mint Rudolf Steinersmiért

12-es éves munkajabol

munkassag Kinyilvanitotta igé-
nyét: szeretné, ha lenne egy mas-
fajta pedagdgiai alapokon nyugvo,
az embert szem el6tt tarto iskola.
Itt tartom fontosnak megjegyezni,
hogy az elsé waldorf-iskola meg-
alapitdsanak egyik legérdekesebb
momentuma éppen az, hogy egy
olyan kozegben, tehat a munkas-

Orében sziletett meg ra az
igény, | a torténelem soran

s6bbiekben nemigen lehetett ha-

életkorulmények kozul szir';nﬁzm. korébn%ksem pedig a ké-

jon  kozéjuk; L’ng_f'fogalmaztak, sorlé helyzete

hogy ,6, aki a jollakotg Svajcbd
érkezett”. Ugy gondoltak, hogy
Steiner tgysem tudjay hogy mi
lyen az élet a habora utan, és ép-
pen ezeért hﬁvéséﬁ

sel
ahogy Steiner egyre jol'ilban bele-

el talalkozni. Re-
Imak, a toérténelem so-
Ianzzor indultak ki a
nkasréteg képviseldi kozul is,
indig csak;a pillanatnyi vagy

rm
ra

, 361! kétkedés- legalabbis a|| kizeljovot érinté val-
fogadtak szavait.: Azonbamwtoztatasok | lehetéségét tartottak

szem el6tty AsWaldorf-iskola életre

melegedett az eléadasbagés mert hivasaval azonban egy tavlati le-
mondandojat kozve nnals, ra- hetéség mutatkozott meg a tarsa-
ha

adasul igaznak és elfo
talaltak, a légkor a kezdeti
zonytalansag ellenére kezdett ba-
ratsagossa valni. Herbert Hahn,
az eléadas egyik résztvevéje ugy
fogalmazott, hogy ez volt az a pil-
lanat, amikor az elsé6 waldorf-
iskola valéjaban megsziletett.
Megvalositasahoz  egyértel-
mu alapként szolgalt, hogy a

Diéh¢j

dmisegyenlétlenségek csokken-

re és az oktatasi szinvonal
emelésére. Az Gtlet életképességét
— a napjainkban mar ismert sike-
reken és eredményeken kivul — mi
sem bizonyitja jobban, mint hogy
rogtén az elsé iskola beinditasa
utan Ujabb és UGjabb waldorf-
iskolak nyitottak meg kapuikat,
és fogadtak a tarsadalom kulon-
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b6z6 rétegeibdl érkezd tanulékat,
lanyokat és fiukat egyarant.

Az iskola létrehozdsaban
Rudolf Steiner és a szamos segit6
mellett fontos és elengedhetetlen
szerepet jatszott Emil Molt, a

stuttgarti Waldorf-Astoria Cigaret-

Az els6 Waldorf iskola; Stuttgart,
1919.

tagyar tulajdonosa és igazgatodja.
Molt mar régebb 6ta szeretett vol-
na egy iskolat dolgozéi és munka-
sai gyermekei szamara, de Steiner
megjelenéséig nem volt lehetésége
megvaldsitani az elképzelését. Mi-
utan Steiner az eléadasan meg-
nyerte a hallgatésagat, Emil Molt
és a lelkes munkasok felkeresték

Didh¢j

Steinert, és felkérték az Uj iskola
megalapitasara és pedagodgiai ira-
nyitasara. Steiner drémmel vallal-
ta el a feladatot, és tigy tliint, hogy
mar régéta készilt egy hasonlé
elképzelés megvalositasara, mert
a leendd iskolahoz mar szinte
kész tantervvel, pedagégiai alapel-
vekkel rendelkezett. Az 0j iskola
megnyitasat mar az év szeptem-
berére tervezte. Az id6 rovidsége
és az Uj helyzetek megoldasa sok
feladatot teremtett Steinernek és
az iskola alapitéinak.

Steiner 1919. majusaban és

g juniusaban harom eléadast tar-

tott ,népiskolai tanfolyam” elneve-
zéssel, ahol kifejtette az oktatés-
sal és az 0j iskolaval kapcsolatos

! nézeteit. Az eléadasok cimébdl is

kittinik, hogy Steiner nem magan-
iskolat szeretett volna létrehozni,
ahol — altaldban a mai alapitvanyi
iskola fogalmanak megfeleléen —
csak bizonyos kritériumoknak
eleget téve, illetve megfelelve lehet
részt venni a tanuldsban, hanem
egy népiskolat szeretett volna
minden ember szamara. Ugy gon-
dolta, hogy az Uj iskoldban min-
denki tanulhat és a kozbsség ré-
szévé valhat vilagnézet, hit és a
tarsadalomban elfoglalt helyzeté-
tél fliggetlentil. Minden gyereket
befogado, fiukat és lanyokat kdzo-
sen nevelé iskolat almodott meg.
Steiner Ugy gondolta, hogy az Uj
iskolaban a szakositas is helyben
torténik, tehat a tanulé az élete
meghatarozé elsé husz évét egy
helyen tudja eltélteni.

Fontosnak tartok megemli-
teni olyan meghatarozo és a wal-
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dorf-pedagégiat jol ismerdéknek
talan tulsagosan is ismerésen
csengd dolgokat, amelyekre néha
emlékeztetnink kell magunkat,
hogy megértsuk, és jobban las-
suk, milyen fontos valtozast és
elérelépést hozott az 0j iskola Né-
metorszag és késébb az egész vi-
lag koézoktatasaban.

Rudolf Steiner agy gondolta,
hogy mindegy milyen iranyba ké-
szl egy tanuld, hogy szellemi
vagy fizikai munkat fog-e végezni
a késébbiekben, minden ember-
nek muszaj egy alapveté tudast
elsajatitania az 6t koérulvevo vilag
dolgairdl. Ezért szerinte minden

tanulonak tanulnia kell a mez6-
gazdasagrol, a kereskedelemrdl, a
nagyiparrol és a kézmuiparrol.
Steiner szerint a toérténelmet, a
foldrajzot és a természettudoma-
nyokat is kozosen kell tanitani
mindenkinek. Véleménye szerint
ebben az idében nagyon sok feles-
leges dolgot tanitottak meg a ta-
nuléknak, de a leglényegesebbrol
elfeledkeztek: mindenekel6tt az
embert kell szem el6tt tartani,
hogy az ember a vilagmindenség
megismerése altal is az embert
tudja megismerni. Steiner szerint
az iskolanak egyetlen célja lehet,
és ez pedig az ember képzése.

Az elsé tanari kar 1926-bol

Racz Melinda (12. osztaly): Metafizikus haiku

Vilag kincsei
Folyadék, rezgd, tirbél-
Katedralisok

Ur b6re hajszdl = (

Csillag és ember stlya
Véletlen - langok

Didh¢j

Orokkon zaj van
Magara varat (ivolt

) Leend8 romRert

Es minden kozott
Balcsen sotétlik mégis
Néma igaz iir
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( ~ ~NEVELES A NEMI ERES UTAN

| L

(Részlet: Gyermeknevelés a szellemtudomany szempontjai szerint
A BN

N e+

z asztréltest csupan a
nemi érettséggel sziletik
meg. Kifelé szabaddéa lett
fejlédésében csak mostantol koze-
ledhettink hozza kivilrél mindaz-
zal, ami az elvont képzetvilagot,
az itéléer6t és a szabad megértést
bontakoztatja ki. Mar beszéltiink
arrol, hogy ezeknek a lelki képes—
ségeknek kordbban a n
eszk6zok helyes alkal
befolyasoktél menteserd kell
16dnitik, ahogyan a gzem _.g'é ful
befolyasolatlanul feJlDdlk az anyai
szervezetben. A nemi
elérkezett az az id6, @amikor az
ember mar arra ig éretf; hogy on
allo véleményt formalj azokrol
dolgokraol,
megtanult. Semmi sem lehet ar—
talmasabb egy ember} szamara
mint az, ha tal koran késztetjuk
sajat itélkezésre. Cs akkor itél-
het az ember, ha magaban elészor
anyagot gyujtétt az itélkezeés
az Osszehasonlitdshoz. Ha korab-
ban formal onall6 itéletet, akkor
ezt megalapozottsag nélkil teszi.
llyesfajta nevelési hiba az oka
minden egyoldalGsagnak az élet-
ben, minden terméketlen
Hhitvallasnak”, mely néhany isme-
retmorzsan alapszik, és ebbdl ki-
indulva szeretné biralni az embe-
riség hosszu idé alatt gytjtétt ta-

Diéh¢j

asaval Ien

crettséggely, glétet

pasztalataval igazolt ismereteit.
Hogy a gondolkodashoz éretté val-
jon, az embernek el kell sajatita-
nia a figyelmet masok gondolatai
irant. Minden egészséges gondol-
kodast megeléz egyfajta magatél
értetédd tekintélyhitre tamaszko-
do egészséges érzék arra, hogy mi
az igazsag. Ha ezt az elvet a neve-
en tekintetbe vennék, nem
n A&ltaldnos, hogy az
rek fiatalon képzelik,
hogy: eretteg%z itélkezésre s igy
elvesztik a leRetéséget, hogy az
oldaldan és elfogulatla-
ngedjék hafpi magukra. Mert
den itélet, ami nem a folhal-
ott lelkikincsekre épul, aka-

nu

melyeket |korabban d Iyt jelent| azl ember életdtjan.

Ha egyszer 'mar itéletet alkottunk
egy-egy d(}logrol ez mindig befo-
Iyasolnl fog.minket, és a vele kap-
csolat_os Aapasztalataink masok
Ieszng_k"' mintha nem alkottunk
volaa réla itéletet. A fialatban az
az érzés kell, hogy éljen: el6szor
tanulni, azutan itélni. Amit az
értelem mondana egy dologgla
kapcsolatban, az csak akkor kap-
jon szo6t, amikor a lélek minden
mas képessége mar megszolalt.
Ez el6tt az értelemnek csupan
kozvetitenie kell. Csak arra kelle-
ne szolgalnia, hogy folfogja azt,
amit az ember lat és érez, folvegye
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magaba Ugy, amint van, anélkdul,
hogy az éretlen itélkezés rogton
eluralkodna a dolog folott. Ezért
kell 6vnunk az adott életkor elé6tt
a fiatalt attél, hogy elméleteket
gyartson a dolgokrél és a f6 hang-

m—

sulyt arra fektetnink, hogy ta-
pasztalja az élet dolgait, hogy lel-
kébe folvegye oket. A felndévekvod
gyermeket megismertethetjuk az-
zal, amit az emberek gondolnak
err6l vagy arr6l, de kerdlnink
kell, hogy tul korai itélkezéssel
azonositsa magat valamelyik né-

A megértés a léleknek olyan
ereje, ami csak a nemi érettséggel
szltiletik meg, korabban kivilrél
egyaltalan nem volna szabad hat-
nunk ra. A nemi érésig a gyer-
meknek emlékezettel kell elsajati-
tania azokat a kincseket, amiket
az emberiség halmozott fel a gon-
dolkodéas révén; azutan jon el az
id6, hogy a fogalmakkal utanhuz-
za mindazt, amit kordbban méar
jol emlékezetébe vésett. Az ember-
nek tehat nem pusztdn meg kell
jegyeznie, amit megértett, hanem
meg kell értenie azokat a dolgo-
kat, amiket tud, azaz, amit emlé-
kezetével szerzett meg, mint a
gyerek a nyelvet. Széles korben
érvényes ez. El6bb kell a torténel-
mi eseményeket emlékezetiinkbe
vésni, azutan fogalmakban meg-
ragadnunk ugyanezeket. Elészor
jol emlékezetbe kell vésni a fold-
rajzi dolgokat, azutan megragadni
az Osszefuiggéseket fogalmakban,
stb. Bizonyos vonatkozasban a
fogalmi megértésnek az emlékezet
folhalmozott kincseibdl kellene
meritenie. Minél tdébbet tud mar
emlékezetbdl a gyermek, miel6tt a

zettel. A véleményeket is érzései- fogalmi megértéshez jut, annal,
vel kell folfognia, és meg kell fi- jobb...

gyelnie: ez az ember ezt mondta,

az az ember azt; - anélkil, hogy

barmelyik partjara allna. Egy “‘fi’;’,

ilyen hozzaéallas gondozésa nagy W wﬂ‘
tapintatot kivan a tanitotél és ne- 4

vel6tdl, de éppen a szellemtudo- .- k: *

méanyos szemlélet képes erre a DA

tapintatra. é
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A bOr, mint érzékszerv

A tovdbbiakban a toébbi alap-
érzékszervvel és a velik kapcso-
latba hozhaté fejlédési problé-
makkal foglalkozunk.

Nézzltk elsének a tapintoérzé-
ket és tegyuk fel mag

'/ GYEREKEKROL.

Spiritudlis nevelési gyakorlat alapjai

zlet)

nem homalyos ez a kifejezés? Hol
van pontosan az az ,érzékenység”,
amirdl itt sz6 van? A bdértinkben
van! Es koéztudomasu, hogy nem
csak a keztnket boritja bér.
Egész testiinket boér veszi korul.
Amit az ujjhegytnkkel tudunk,

: U unk - elvben testink minden részé-
kérdést: milyen szociali eleba- vel € gy tudjuk; néha még
rati — vagy, ha ugy akarjak — qgl-q’-hy_?n isiValoszintileg Onokkel

lasos impulzusokat akar an-
gyal a gyerekben c§lrakent elhe-
lyezni, amikor a ta‘plntorezek ki
alakitasaban 6 is|részt] vesz? Es
hogyan mukodlk' ko ebben'?
Milyen problema lépiiek fel,
ezen a ponton k& OSOdIi( a gyerek
kapcsolata az angyallal? Tlszta-
ban kell lennunk azzal, hogy a
tapinto-érzék sokkal atfogobb és
sokrétiibb, mint azZika keépesség,
hogy tapintas altal megalla -
suk egy targyrél, puha-e

a

is eléfordult Taar, hogy egy targyat
a keziikben taktva olyan kellemes
ést eszleltek)] hogy azt még in-
ten vebb akartak atélni. Mit
tettek ekkot? Faletehetden a tar-
az arcukhoz vagy a nyakuk-

h z emel{ek- és Ovatosan
odadorzsdolték. Az arc és a nyak-
hajlat rengklvul érzékeny részei a
testnek, __mlnt ahogy a nyelv és az
ajkak,#ascombok belsd feliilete
vagy” g,.-véllak kozotti hatrész. Ro-
Nn: az egész testfeltlet, tehat a

meény, érdes-e vagy sima. Ezzel bér a tapintoérzék érzékszerve.
csupan egy kis részét ragadtuk Vannak érzékenyebb és kevéshé
meg. Vajon hogyan lehetséges érzékeny részek, de egészében
egyaltalan, hogy a kezinkkel véve a teljes testfellilet az, amely
megismerhetjik egy targy feltle- altal tapintéélményekben van ré-
tének milyenségét? A legkézenfek- sziink, mégpedig allanddéan. A
vOébb valasz: ez azért lehetséges, vizben, furdés kozben, teljes testi
mert érzés van a kezinkben. De tapinté-élményiunk van.
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Tapint6-élményunk van, ha a szél
az arcunkba faj. Egész nap tapin-
té-élménylnk van azaltal, hogy
ruhat viselink, tapinté-élményt
érez allas vagy jaras kozben a tal-
punk, a karunk, ha ratdmaszko-
dunk, a hatunk, ha nekiddéliink
valaminek. Sét, allandé tapinté-
észlelésink van beszéd kozben,
amikor a nyelvink a fogakhoz
vagy az inyunkhoéz ér, és icipici
tapinto-élményt idéz el6 a psilo-

felvetettik a kérdést, hogyan le-
hetséges, hogy az ember a kezével
— pontosabban bérkontaktussal —
azonositani tud egy téargyat, ill.
egy szubsztanciat. A valasz igy
hangzik: azért, mert az egész em-
beri testfelszin egy rendkivul érzé-
keny észlelészerv, mert érzés van
a bértiinkben. Ennek kapcsan elé-
szor is figyelembe kell venni: ha
egy soOtét szobaban kitapogatok
egy targyat, amely gébmbolyti, htis

X ima, szilard, de mégsem egé-

gas is; figyeljék csak mei:m,ﬁ_
Az egész életet at meg at8zovik a szen Kémény, és megallapitom,

tapint6-élmények. El Se tudjtic=agy, egy
képzelni, hogyan ér_eznén_&-" ma- az glsé tapi

gunkat, ha hirtelen megsziinne a
tapinto-érzék. Ennek

né tajékozodas-hidny Idnne a ko-

vetkezménye. Alig tudjiik magun—{lgényhei_

kat egy ilyen helyzetbe t eleképz
ni. Prébaljak csalf meg| és képzel-

jék el: abszolUt semmit se éreznek
=

egy targy megérintéséngl vagy egy
kézfogasnal. Ha a legmiRimalisab-
egy.

darab

esszemes, PErc

arol van sz06, akkor
as és a felismerés:
L2Aha, egy alma!” koézotti masod-
Gredékében tobb minden
inel&la puszta tapinto
gyaltaldn nincs mar
Ezt "legjobban gy lehet
megérteni, ha atgondoljak a hely-
zetet a teljesen sotét szobaval
ugy, mint?a azel6tt sohase lattak
vagy érintettek volna alméat. Tehat
az alma téljesen ismeretlen lenne
- szamara. Vilagos, hogy

tortent, a

bat se érzik, amik
kenyeret vagy egy alma , p.ﬂ‘lf
Azt se tudjak megkulonbGztetnl,ilyen kordlmenyek kozott a legki-

szilard vagy folyékony dolog van-e
a szajukban. Nem éreznek sem-
mit a labuk alatt, amikor &llnak
vagy jarnak, semmi szilard talajt,
semmit. Val6éban, alig lehet elkép-
zelni, milyen allapotban talalnank
magunkat, csak sejteni lehet. De
még nem is érintettik, melyek
lennének a legsulyosabb kdévet-
kezmények.

A tapinto észlelés
jellemzéséhez

Eloljaroban két fontos széljegyzet:

Diéh¢j

tartébb tapogatas se segitene be-
azonositani az almat. De menjunk
tovabb! Megtapogatjdk ezt az is-
meretlen dolgot és megallapitjak:
gombolyd, font egy kicsit bemé-
lyed, sima, egyes helyeken hor-
padt, stb. ezek tulajdonsag-
megallapitasok, itéletek. Vajon a
tapinté-érzék teszi-e ezeket a
megallapitasokat? Természetesen
nem. A tapintd-érzék altal kozve-
titett benyomasok ugyan inditta-
tasok, de a tulajdonsag leirasa-
nak folyamata mint olyan, nem a
tapint6-élmény része, hanem a
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hozza kapcsolédd tudati tevé-
kenységé. Csak azért tudjuk a
tapintas altal szerzett benyomaso-
kat egy testhez, mint tulajdonsa-
gokat hozzarendelni, mert dssze-
fuggéseket tudunk talal ni a ha-
sonld tapasztalatokat egyméashoz
tudjuk kapcsolni, meriteni tu-

dunk az egyéni emlékezet-tarbdl,
tudjuk

roviden: az észlelést ki
egésziteni a
gondolkodassal.
Rudolf Steiner
elment egészen
odaig, hogy azt
mondta: ,A ta-
pintads-érzék
tulajdonsagai
azok, amiket a
testnek tulajdo-
nitunk.” Mas-
szoval: a tapin-
tds révén Dbe-
nyomasra te-
szink szert,
amely benyo-
mast onma-
gunkban éljuk
at az érintés
altal kivaltva. Lelkileg egyutt-
érzett testi eseményként éljuk
meg, azaz, egy bels6 érzékenység-
valtozast észlelink, és ezt
yvetitjuk vissza” a ,kulsé tér-
be” (Steiner). Ez a masodik dolog,
amit figyelembe kell venni. Megint
idézem Rudolf Steinert: ,Az ember
a bérével nekitutkozik egy targy-
nak. Az, ami lejatszédik, amikor
észleli a targyat, amelyhez utko-
zik, az természetesen a béron be-
IUl, a testen belul torténik. Tehat
a tapintas folyamata az emberen

Diéh¢j

beltll megy végbe.” Mas szavak-
kal: a tapintd-észlelés belsé rezo-
nancia a kozvetlen fizikai kulvi-
laggal val6 kapcsolatra. A tapinto-
érzék révén elészor is megallapit-
juk a megérintettség tényét, az
,2Uutkozést” a materialis kulvilag-
gal, ami altal hatar-élményhez
jutunk. Méasodsorban - és ez a
folyamat szubtilisebb oldala - az
érintettség  ka-
16nb6z6 fokoza-
taira az egész
test, mint rezo-
nalotest reagal,
ezeket a
Jrezgéseket” lel-
kileg atéljuk,
amelyek asze-
rint, hogy érdes
vagy sima, he-
gyes vagy tom-
pa, kemény
vagy puha be-
nyomast tettek
rank, megfelel6-
képpen kulén-
bozéen mennek
at a testinkon.
A tapinté-érzék megértéséhez
sziikséges jol megjegyeznink: a
lelki élet részt vesz a fizioldgiai
allapot valtozasban. A megfelel6
benyoméasokat a leirt moédon a
tudat mintegy megragadja, és
visszatlikrozi a kulsé térbe a tar-
gyakhoz. A tapintasnal (minél fi-
nomabb a tapinté-élmény, annal
inkabb) a lélek odafigyel a zenére,
amelyet a kulvilag a test hangsze-
rén jatszik. Durva érintések tom-
pa akkordokat idéznek el6s, vagy
esetleg, ha kellemetlenek vagy
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fajdalmasak, akkor harsany, za-
varé6 hangot eredményez, mig a
félt6, érzéssel teli érintések szép
hangzasban folytatédnak befelé,
egy feltétellel: minden finom érze-
tink hiabavald, ha a dolgok, ame-
lyekkel érintkezésbe kerulink
tulajdonsag-mentesek! Egy mu-
anyag targy se szépen, se rosszul
hangz6 belsé rezgéseket nem
okoz, hanem a lélekben tért hédit
a semmi érzés, egy nyomaszté
Uresség. Olyan ez, mintha varako-

zassal telve, megpenditenénk e
harfa harjat és nem h_z_ﬂaﬁ?r?ﬁwgp
semmit. Természetesensez a ta-

hanemut viseljen, akkor karoso-
dik a tapint6-érzék. Mellesleg
megjegyezve, kdzvetett mdédon élet
-érzék karosodast is okozhatunk
ezaltal, mivel a két érzék szorosan
o0sszefonddik; ez mar abbdl is lat-
hat6, hogy a tapinto-érzékkel
kapcsolatban testi kdzérzet valto-
zasokrol beszéltink, és ezeknek
észlelése - emlékezhetnek ra -
Osszefligg az élet-érzék masodla-
gos tevékenységével.

Isten-érzéssel athatottan
e

ogy mqgh_nyire fontos, hogy egy
pinto-érzék esetében — ma t, Iknek %gsendé alkalma le-

mint a hallasnal - & tudat alatt

gyen a termeszetes anyagokkal

jatszddik le, de mefteszi a hata- valo foglalkozas utjan a tapinto-
sat. Kedves Szulék! Ezzel tavolrol*€rzekeé erétéljes fejlesztésére,
sem akarok egy differgncidlatlan akKor valiky érthet6vé, ha ismétel-
,vissza a természetheZ’ litaniaha®™tef Rudolf!Steinerhez fordulunk
belekezdeni. Léteznek kornyezét- tanaesért. Rudolf Steiner ramutat
védé szempontok ame!yek a mu- arra, hogy'az iment testi-lelki re-
anyagok eldallitasa mellett szol®zonancianak fjellemzett szubtilis
nak. Pl. nem lehet a végtelensegig tapinto észlelésnek  két  oldala
megtizedelni az d(’ﬁ&g,pményt van. Az egyik oldalat mar ismer-
csak azért, hogy denty, fabol jl‘ik:_.-;fgg-t'a bér sokféle arnyalatu
készithessuink. Ez %&w&fﬁm-mpq latat a kalvilaggal, ami al-
probléma, amely esetben fuh'da-"ﬁﬂ"f(épesek leszliink, hogy intimen

mentalista allaspontrél nem lehet
tovabb lépni. De a gyerekszoba-
ban igazan semmi keresnivaldja a
muanyagnak! Itt megint helyén-
valé egy bizonyos mérvii funda-
mentalizmus. Ha egy gyereket ar-
ra kényszeritink, hogy allandéan
vibralé neonfényben tartézkodjék,
akkor rovid idé mulva latasi zava-
rok lépnek fel nala. Es, ha a gye-

beleéljuk magunkat a vilag jelen-
ségeinek differencialtsagaba. Vég-
eredményben innen ered az a ké-
pességunk, hogy a dolgokhoz tu-
lajdonsagokat rendeltnk, tehat a
dolgokat megkuldonbdztetjuk, egy
ktilénb6z6 mindségekre tagolt tar-
gyi vildg Ilétezését egyaltalan
konstataljuk. Ezen tulmendéen a
tapintas-észlelésnél még valami

reknek kizarélag vagy féleg mGi- mas alapveté dolog torténik.
anyag jatékokat adunk és arra ,Amit a tapinto-érzékkel érdes-
kényszeritjuk, hogy muszalas ru- nek, simanak, keménynek,
Diél\éj 10 2009. Szeptember



puhanak érzink, az kifelé sugar-
zik.” — mondja Steiner. Errél mar
beszéltunk. Ami azonban mint
Osjelenség, mint minden - ha bar-
mennyire is kulénb6zé tapintas-
benyomast képez - észlelésének
koézés nevezbje ,belesugarzik a
bensébe”, és ,teljesen a tudatalat-
tiban marad”, azt Steiner gy jel-
lemzi, hogy: ,Az altalanos vilag-
szubsztancialitassal valé athatott-
sag a léttel, mint olyannal valé
athatottsag.” Ha jol értem Stei-
nert, akkor itt
az anyagszeru-
ség, ill. matéria
okkult (rejtett)
oldalanak jelen-
ségérél beszél.
Csak azért va-
gyunk tudata-
ban egy kulsé,
materidlis vilag
létezésének,
mert ideg-
érzékszervi
rendszerunk
olyan felépi-
tettségli, hogy
mint kaloénallo
lények, a Vvilag
mas dolgaival és lényeivel ugyan
Osszefliggésben, de téluk meégis
elkaloniltnek érezhetjik magun-
kat. A matéria jelenség ktilsé as-
pektusa sajat korilhataroltsa-
gunknak a tapinté-érzék Aaltal
kozvetitett tapasztalata, amely
altal szerzink tudomést a kulvi-
lagrél. (Steiner) A hataron innen
En vagyok. A hataron tual van
minden mas. A bér az a hely, ahol
a ,mas” érintekzik velem. Az érin-
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tekzést a tapinto-érzék altal ész-
leljuk. Igy keletkezik az én-vilag
szakadéas, a dudlis tudat, mint a
teremtés tobbi lényétdl valdé ku-
16nbozéség tudata. Csak azaltal
szembesilhet velem a kulvilag
targyi vilagként, hogy elkulonilok
téle, elészor is a testi dnatélésem
elktilonulését illetbéen. Minden
tovabbi — lelki és szellemi — auto-
némia csak ezen az alapon lehet-
séges. Tehat a tapint6-érzék altal
konstatalhatjuk a ktilsé, materia-
lis, idegen vilag
létezését,
amelytol tavol-
sdgot tartunk,
hogy vele szem-
ben 6nall6 lény-
ként allhas-
sunk. Ez a ma-
téria  jelenség
ktls6é aspektu-
sa: kulonbozo-
nek érezzuk
magunkat a
tobbi teremtés-
tél. Van azon-
ban egy masik,
egy rejtett as-
pektusa is a
magunkat 0Osszefliggésben érzés-
nek, amely altal a tavolsagot is-
mét at lehet hidalni, de nem lehet
eltdrolni. Minden tapintdé élmény-
nél — Rudolf Steiner szerint -
spbelesugarzik a lélekbe” a meélyen
megérintettség érzése, elsésorban
a materialis 1ét alapjat képezé te-
remté akarat révén, amelybdl ki-
alakultak a vilag jelenségei. Be-
szélhetnénk itt egy ,ante rem”
szubsztancialitasrol: arrél az
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élményrdl, hogy van valami, ami-
b6l minden dolog lett, ami
,2mindent athat és, ami belénk is
hatol, tart és hordoz bennunket.”
Steiner végul ezt a valamit
y2mindent athato isteni szubsztan-
cianak” és a megfelelé érzéki-
érzékfeletti tapasztalatot isteni
érzéstdl valdé athatottsagnak” ne-
vezi. Probaljuk meg ezt a lehetd
legegyszertibben felfogni, és ne
zavartassuk magunkat a talan
idészertitlen széhasznalattol. Ha
érzékeny mobdon tapogatézva

ti pszicholégia nélkal mar nem is
lehetséges terméekny filozofalas.

Tapinto-érzék és vilag iranti
érdeklodés: differencia, rezo-
nancia, evidencia (kulénbség,
visszajelzés, nyilvanvaldséag)

A tapint6-érzék, amelynek révén
egyrészt a legdurvabb moédon
allandéan kapcsolatban vagyunk
a kulvilaggal” (Steiner), masrészt
ugy hat rejtett médon, mint az az
érzék, amely segiti a kozvetlen
zest az anyagiban megnyil-

érintkeziink a vilaggal, aw
csak egyszeru hatarz@meénybe vanu IIemlveI Ezt olyan mér-
van résztink, és nem csak a haﬁg“E’k‘be k belsdleg atélni,

élményekkel osszehasonlltot‘fI dif- amllyen mér kben a tapint6 ér-
ferencialt szubsztanmalls benyo- ze észlelé ‘eszkozzé fejlédott,
masokban, hanemi ebbgl klfolyo"-.a ku s6 targyi vilag le-
lag részesei lehetunk gy kozvet- tez sét n csppan megtapasz-
len — mégha egészen fejtve is lex uk hatem fezen tulmenden,
jatszédo — talalkozasndk a lét g's- a vilago dlfferenC|aItsagaban
alapjaval. Ekkorl megérint ben- e szubsztalncLalls teremtettséege-
ninket a valésag; amely mindemwben Ugy érezziik at, hogy eviden-
egyes megvaldsult Jelenieg alapja, ciarol, azaz gtokéletes biztonsag-
Jean Paul Sartre al az rol” beszélunk. Utobbit — mint lat-
yonmagaban létezd”, ﬂ'l_:q,-la sza- hatt_yk‘ —-“nem a gondolkodéassal
bad megjegyeznem - ; t erezzUk meg; pusztan a gondol-
ben 1évé semmit” akarta Tz'oayu-kod'as semmilyen biztonsagot sem

tani, mig Steiner — nem mint filo-
z6fus, hanem - az érzékek kutata-
sa soran éppen az ellenkezdjét
allapitja meg; vagyis a talalkozast
a ,léttel, mint olyannal”, minden
mulandé (a kulsé érzéki észlelés-
ben adott) ,ugy-létez6”-nek a sziv-
ében. A tapint6-érzék jelenségé-
nek elmélytlt megértésébdl fakad-
hat a filozofiai véalasz Sartre
ségures térbe torkoll6” metafizi-
kajara. Nekem az a véleményem,
hogy spiritualis észlelési és akara-
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nydjtana a targyi vildgra vonatko-
zéan. Ellenkezdleg: tiszta, a dol-
gok lényegét megragadd gondol-
kodas csak akkor lehetséges, ha a
tulajdonképpeni relativitas-
megbizonyosodas mar megtortént
a mélyebb lelki rétegekben. Arra a
kérdésre valaszoland6, hogy ez
miképp torténik, ahhoz kell visz-
szanyulnunk, amit a vildg megis-
merésének harom aspektusarol
mondtunk.

Az attelinthetéség kedvéeért
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Osszefoglalom:

1. Elészér a hatar-élmény vagy
differencia (targyi tudat).

2. Mésodszor a rezonancia (testi
Legylttrezgések”-en alapuld érzé-
sek eléidézése, amelyek tulajdon-
sag megjelolésként vetédnek visz-
sza a dolgokhoz).

3. Harmadszor az evidencia (a
létnek, mint olyannak a megta-
pasztalasa).

A sorrend az élmények mélységé-
nek felel meg.

Noha za egész folyamat az em-
beren belldl és a tudat kiszébe

alatt jatszédik le, a differencia
élmény a periférian, a rezonancia
élmény a belsé és kulsé kozott
lebegve, az evidencia (Isten-érzés)
teljesen rejtve torténik. Az érzéki
vilagot eleven gondolkodassal
azért tudjuk felfogni, mert a ta-
pint6-érzék segitségével az elébb
kifelé szoritott lathat6 vilagot Gjra
mélyen benséséges részvéttel be-
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levonjuk a tapasztalasba, mert -
mas mobdon Kifejezve - a bér,
amennyiben burokként és hatar-
ként éljuk meg, nem csak tuda-
tunk szamara teremt kulvilagot,
hanem legfinomabb érzékszerv-
ként fordul feléje. Enélkul a ta-
pint6é lét-megbizonyosodas nélkil
nem lenne realitas érzésink. A
ktils6 és a belsé dolgok vadul 6sz-
sze-vissza aramlananak, ami egé-
szen kicsi gyermekeknél el6fordul,
akik még nem fejlesztették ki a
tapinto-érzékliket. Nem fejlédhet-
ne ki képzelé képesség, sem a
kommunikacié barmely formaja,
mert az el6z6 szemlélédé elhata-
rolédast az utobbi, kotetlenség-
bél szarmazé teremtd aktivitast
igényel. A tapintds folyamatédban
jelen van minden kapcsolatot és
kozeledést értéen teremté ese-
mény 6sképe, minden megismerés
alapja. Tapintani annyi, mint az
idegen dolgot kozvetlen talalkozas
révén idegennek azonositani,
ugyanakkor annak sajatossagéat
gondosan ,letapogatni”. Termé-
szetesen most a tapintas élmény-
ének szadndékos oldalarol beszé-
link. Az ezzel legszorosabban
Osszefiiggd tudati magatartas az
érdeklédés, a résztvevd figyelem.
Ahol ez megmutatkozik, ott arrol
beszélhetiink, hogy a tapintd ér-
zék bizonyos modon sajat terlle-
tén kivul tapinté mesterként tevé-
keny. Szinte mondhatnam: az iga-
zi érdeklédés = visszafogott, szub-
limalt - azaz magasabb sikra
emelt, kifinomult — tapinté impul-
zus. Ezt jol jegyezzik meg!
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WAz iinnepek az év csombpontjai, amelyek a vildgmindenség
szellemével Rapcsolank dssze benniinket.”

(Rudolf Steiner, 1905. Berlin)

gyermekek nevelésében lényeges, hogy a szulék gyerme-

fontos szerepet jatsza- keikkel atéljék az tinnepvaras ido6-

nak a keresztény Unne- szakat, cselekedjenek, cseleked-
pek, ez nélkulézhetetlen, szinte a tessenek és mindaz, amit tesznek
legfontosabb lelki taplalék, epvarasban és az Unnep-
resztény Unnepek belsé fartalmat lésben, 0s részveételt jelentsen.
a gyermekekkel (életkori ssgé\m-ﬁqrtalo 4s valogatas nélkili
sagaiknal fogva) nem Jehet kbzvet- kuls6ségek vart keltenek. A
lentl megertetni, ezért bizonyos gy mekeink érdekében azon kell
szokasok apolasa, ,kepl;r és szim nk, gy megleljuk az

bolumok hasznal.ata zukséges. un epkor altal thorodzott 6si tu-

Minden szokas é§ szimbolum el t, ezt éloye k;ll tenntink a ma-
kell hogy legyen, fejézze Kki s— €z teremfi meg szamunkra
adott Unnep Ieny gét. szavahlheioség biztos talajat.

Az évszazadok soran szamta.... i

lan szokas alakult

maésik felelevenitésre ki
elemekkel bévilt. Ez
sokat és szimbdlu --I\_{Li-r\'Jen unnepunknek és az
hasznalhatjuk receptszerte in==tiieplés maddjanak megvan a
dennapjaink gyakorlataban, ha- maga sajatossaga. Ennek ki kell
nem latnunk kell a mogottik fejezédnie az eszkodzrendszerében
megbujé 6si tudast, az €16 és at- is. Az Unnep ,ruhaja” idészakon-
orokitendd igazsagot. ként valtozik az Ginnep jellege sze-

Egy Unnep megrendezésénél rint. Felhasznalhato eszk6zok:

ult és Uj Az unneples eszkdzei
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Az évszakasztal

Ez a buatordarab lehet egy kis
asztal, egy koméd, egy faragott
lada, vagy ha nincs mas lehet6-
ség, két kisszékre fektetett desz-
kalap is megfelel a célnak. Legyen
allando helye a szobaban. Min-
dennapi jatékaikban ne kapjon
szerepet, ne hasznaljak jatékszer-
ként. Epuljon be a mindennapja-
ikba, jelezve a valtozasokat. Ami-

tarak lapjain talalhatunk megfele-
16t. Amig nem talalunk az tinnep-
hez ill6 nagy képet, addig egy ké-
peslappal helyettesithetjuk, amit
az évszakasztalon helyezlnk el.

A természet

Minden Unnepunk kapcsolat-
ban van a természettel. A termé-
szetet az évszakasztalon mindig
az évszaknak megfelelé névények-

kor nincs un- ‘ kel szimboli-
nep, ez az asz- ‘ r zéljuk. Egyes
tal a termé- unnepeknél -
szettel valé pl. a Janos
kapcsolattar- unnepnél - a

tast szolgalja.

Virdgoknak,
gyermekek
altal gyajtoge-
tett faagak-
nak, kovek-
nek, madar-

tollaknak vagy
altaluk barkacsolt apr6 targyak-
nak lehet helye.

A terité

Az évszakasztalra az évszak-
nak és az innepkornek megfelel6-
en kulénbo6z6 szind teriték kertil-
hetnek, Ilehetéleg természetes
anyagbol.

A kép

Az évszakasztal félé az Unnep-
kornek megfelelé kép kertljon a
falra. Orommel valogathatunk a
klasszikus és a modern muvészek
alkotasai koztl. A muvészeti nap-
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virdgok az Un-
nep mondani-
valdjanak ko-
zéppontjaban
allnak. Kevés
virag vagy 4ag,
gally egy szép
vazaban sze-

i\

retetteljesen elrendezve sokszor
mélyebb értelmdi, mint egy to6-
mott, nagy csokor.

A gyertya

Az Unnepeken gyudjtsunk gyer-
tyat. Az ég6 gyertya kulsé jele a
belsé fénynek és melegségérzet-
nek, amit ezen a napon érzékel-
tetni szeretnénk. Egy szal gyertya
tehadt mindig legyen az uUnnepi
asztalon. Néhany unnepnél (pl.
advent, karacsony, vizkereszt,
punkésd) a fényélmény keraljon
koézéppontba, ezt kell kihangsu-
lyoznunk.
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Versek, énekek

Megfelel6 verset, éneket és
példabeszédet minden Unnepi al-
kalomra taldlhatunk. A véalasztas-
ban hagyatkozhatunk megérzése-
inkre. A kisgyermekek el6szor
csak hallgatjak az idésebb testvé-
reket, sztil6ket, tarsakat vagy az
ovonét. Fokozatosan ébred fel
bennik az igény a példa nyoman
onallo versellésre vagy éneklésre.
Az iskolas gyermekek az ott ta-
nultakkal hozzajarulhatnak az
Unnepléshez. Val6jaban itt sem a
mennyiség mérvadd, kevesebb
,t0bb” lehet. Annal a csaladnal,
ahol otthon is muzsikalnka, ter-
mészetes, hogy zenéléssel is gaz-
dagitjak az Unnepet. Egy szép Un-
nepre valo késztilédés motival a
gyakorléasra.

Az Gnnepekhez kapcsolodd mesék,
legendak

Majd’ minden keresztény un-
neplnkhoz kapcsolddik evangéli-
umi torténet. iskolds koru gyer-
mekeknek ezekbdl valogathatunk.
A Kkicsik hallgathatjak, hogy test-
véreik vagy szuleik felolvasnak
egymasnak. Ha evangéliumi felol-
vasast tartunk, azt jol készitsuk
el6. A mesék kozott — kulondsen a
Grimm-meséknél — minden Un-
nepnaphoz megfelelé torténetet

\

<\
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taldlhatunk. Egyes mesék nem
kotédnek egyértelmlien egyetlen
Unnephez sem. de ahogy egyre
inkabb megértjuk az Unnepek
szellemi tartalmat, egyre biztosab-
ban tudjuk majd, hogy melyik
mese, melyik Unnepkérhéz valo.
Figyeljluink a belsé impulzusra,
mely a Kkivalasztashoz vezet. Le-
gendakat csak a kilenc éves kor
utan mondjunk. Az év Unnepeihez
kapcsolédoé torténetek szép szam-
mal &llnak rendelkezésre. Az,

hogy az Gnnepi torténeteket a nap
melyik szakaban meséljik el vagy
olvassuk fel, az iinneptdl és a ko-
rtlményektél figg.

f"‘}% Az élet nem csak abbol all, hogy noveljiik sebességét.

Mahatma Gandhi
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Tiirkdossy Szilard

| Gio‘unomron A WALDORF ISKOLAK
STUDIUM-MUNKAJAROL

a 6szinték akarunk len-

ni magunkhoz és alapo-
sabban &tgondoljuk a

kérdést, akkor azt kell mondjuk,
hogy a Waldorf iskolakat nem az
teszi azza, ami, hogy pusztan
csak masképp akarja nevelni a
felnévekvé generaciokat és szaki-

tani akar a hagyomanyos mo =

rekkel (mindegy, mi m}aﬁfza
_gg;-q.{%rétebb

végsé soron a nevelésmuy€szet emberek sz

magvéat és rendszerét egy olyan lyem problém

kell lathunk ezen az éton, h

materialista tudomanfok altal
vazolt emberképbgl fakhd, hanem
annak kibd4vitésébél:

hosszu évek 6ta kiuzddk magam
is, hogy Waldorf iskolai munka-
mat egyre inkdbb ehhez az igen
magas szint(l kihivashoz igyekez-
zek igazitani. Mindekdzben pedig
sok mindent tapasztaltam mind
sajat iskolamban, mind tagabb
értelemben  vett kollégaimmal
csolatban. Megfigyelheté volt
, hogy mit is jelentenek
ekezdésben leirtak az
ara, és, hogy mi-
Il<at, nehézségeket

g

embertan alkotja, fmely nem aw_l'_lg%nak 6. 1

rde
lattam ta

maddon csak azokat
san|megmaradni egy
dorf iskolaban, akikben vala-

: az emb_of‘:‘rlg ¢
lényének lelki és|szelldmi oldala- miképp mukodik a fent leirt to-

val is kiegészitett; ill. ezaltal pon- fekvés és d'on.dolkodésméd, akik
tositott képébdl. Ha valéban Wal™ valamiképp — ilyen vagy olyan mé-
dorf pedagdgiaval akarjﬂlk athatni don — kapcsolédnak ehhez a tar-

iskolankat, akkor ennek
kell

kéznapi pedagoégiai
egészen az iskola szervezeti felépi-
téseéig és szokasrendszereéig.
Mindennek elsésorban a gyermek
valodi fejlédéséhez kell igazodnia,
abbol kell vegye inditékat minden
pedagogiai eljaras, s ezt a fejlédési
utat az antropozéfia teszi lathato-

talomhéz,,/Tudatos és kevésbé tu-

ipdehy hez
aIérendeInUn%&W}_ﬁjﬁérékbél felmertl a kivan-
ebbdl kell fakadnia, kezd¥ewg hét™"Sag.4 tanari (6vonéi) konferencia

munkg\_/an',—tagjaiban, hogy a Waldorf pedagé-

gia alapjait képezé antropozofiai
embertanhoz, antropozofiai szem-
lélethez kapcsolddjanak, hogy azt
mind jobban és jobban apoljak.
Mégis tapasztalhato egy bizonyos
foku tanacstalansag, kaotikussag
és rejtett egoizmus. Miért mon-

va, mégpedig tudomanyos igé- dom ezt?

nyességgel és komolyséaggal. Ha le akarnam irni, mi
Immér elmondhatom, hogy figyelhet6 meg a jelen allapotok-
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ban, akkor egy meglehetésen 6sz-
szetett képet kellene megrajzol-
nom. Eldszor is, talan mindannyi-
an tudjuk, hogy Magyarorszag a
kalfold szemében azért csodalatra
és tiszteletre mélté, mert szinte
gombamoéd szaporodtak a rend-
szervéltas ota a Waldorf iskoléak,
6vodak és mas Waldorf intézmé-
nyek. Sokan jelezték mar, meny-
nyire fantasztikus, hogy a magya-
rok ilyen lelkesek, s amig pl. a
szomszédos Horvatorszagban
(tudomasom szerint) egy iskola
mukédik, addig Magyarorszagon
mintegy 25. A népességgel egybe-
vetett Waldorf iskolak szama te-
kintetében Magyarorszag az elsék
koz6tt van Eurépéaban. Az iskola-
alapitast azutdn hamarosan ko-
vette az, hogy a gyerekek elérkez-
tek abba az életkorba, ahol mar
felmerult az igény arra, hogy felsé
tagozatot (gimnazium) hozzanak
létre. Ennek persze tovabbi von-
zatai lettek: ki tanitson a felsé
tagozatban? Taldn nyugodtan Ki-
mondhatjuk, hogy tanarhiany
alakult ki, de a lelkesedés, az
akarat, hogy ennek ellenére mégis
letestiljon felsé tagozat, kibékult
mar azzal is, ha olyan végzettségu
tanarok érkeztek a Waldorf isko-
laba, akik térvény szerint tanit-
hatnak és nyitottak a Waldorf
gondolkodasmod és maddszertan
irdnyaban. Ez az egyik dolog.

A masik az, hogy — megfigyelé-
seim alapjan - a nagy lelkesedést,
aminek megannyi iskola készén-
heti létét, nem vagy nem eléggé
kovette tartalmi feltoltédés, mar
az antropozéfiai tanulmanyokat

Didh¢j
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illetéen. Ertheté is ez a dolog, hi-
szen fakad ez egyrészt magabdl az
antropozéfiabal,

lévén, hogy ez

olyasmit jelent, ami valami na-
gyon Qj, ami az emberekben még
nincsen benne, amit még ma-
gunkba kell dolgoznunk, hogy
értsiik s, hogy azutan éljuk, mas-
részt pedig, hogy a tanarképzése-
ken sem tudtak — talan épp ebbdl
fakaddéan — ugy atadni ezt a gon-
dolkodasmoédot, ezt a szemléletet,
hogy azutan azt a tanarok képvi-
selni, élni tudjak az iskoladban, a
konferenciakon; ilyen médon ma-
guk sem vezethették be az
yajonnan érkezetteket” hathato-
san ebbe a dologba.

Szuléi oldalrol pedig a legkii-
I6nfélébb emberek érkeztek, ér-
keznek az iskoldba: vannak, akik
mar eleve elkotelezettek, s maguk
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is tanulméanyoztak ezt a szellemi-
séget (6k azok, akik idénként sza-
mon is kérik ezt a pedagéguso-
kon), vannak (talan mondhaté: a
tobbség), akik pedig kiviulrél lat-
tak az iskolat, és megtetszett,
hogy ez ,mas”, és vannak, akik
kozottik  idékozben  belelattak,
hogy min is alapszik az iskola, a
pedagébgia, és maguk is szeretné-
nek alaposabban megismerkedni
azzal.

Mindezek (és még egyéb dol-
gok) mellett ott all a tanarok el6tt,
hogy van egy ,hagyomany”, mely
tanulmanyozni késztet az antro-
pozéfiat, de talan mindenkiben

ott van az is, hogy iddérél-idére
megérinti a lelket,

hogy vagyik

tisztdba kerulni vele, atlatni és
magaba fogadni azt, hiszen koz-
ben mindenki érzi, hogy sziksége

Didh¢j
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van ra a hétkdéznapi munkajahoz
(is). S valéban - talan mindenki
érzi mélyen — egy Waldorf iskola-
ban az antropozofia és ami ebbdl
ered, az antropozofiai emberkép
teheti csak a hétkéznapi munkéat
hivatassa, a szukségleteket ne-
mes célokka. igy van az, hogy a
konferenciakon mindig Uj lendi-
letet kap, hogy tanulmanyozzak a
szellemtudomanyt, valamint stua-
diumok, olvasokorok alakulnak a
konferenciakon Kkivil is. Csak-
hogy: a kezdeti lelkesedést révid
idén belul bizonyos kidbrandulas,
megfaradas koveti, mert idékoz-
ben valahol ,elvész a fonal”, mar
nem értik, mirdél van szo6, nincs,
aki elmagyarézza, rendbe tegye a
gondolatokat, kijelentéseket. Nem
is beszélve arroél, hogy miutan ugy
igazan beindult a tanév, sokakat
felemészt a hétkdznapok feladat-
aradata, és sz6 sincs arrol, hogy
rendszeresen felkészllten érkez-
zenek a stuadiumra. Ehhez jon
még az, hogy hajlamosak vagyunk
elkalandozni messzire a studium
alatt is, s amirél azt gondoljuk,
segit kifejteni, megérteni egy-egy
gondolatot, a végén mar olyan
messzire visz, hogy azt, amit csi-
nalunk mar nem lehet egy gondo-
latsor tanulméanyozasanak nevez-
ni, hanem a dolog atmegy ezoteri-
kus beszélgetésbe. Itt természete-

8 sen felvetédik a kérdés: ki az, aki-

nek ezt kontrollalnia kellene?
llyen médon kerul tehat egy
kdérbe husz-harminc ember, és
megjelenik a kérdés: mi legyen a
studiummal, és hogyan torténjen
a munka? A legkiilénbdzébb véle-
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mények hangzanak el, megannyi
Otlet s aztan ugyanaz a kor ott all,
hogy hiaba volt legalabb fél éras
megbeszélés, a kérdés még min-
dig ugyanaz. Ekdzben mindenki
érzi, hogy ,igen, kellene valamit
kezdeni ezzel, kellene studium”,
van egyfajta kivansag, de ott mo-
toszkdl az is, hogy ezt ugy kellene
megoldani, hogy lehet6leg sem a
konferencia egyéb teenddi, sem a
majd a tanév soran megjelené
munka- és elfoglaltsag-6zén ne
szenvedjen csorbat, hogy mindezt
azért meg lehessen oldani. Még
egyszer: van egy vagy az emberek-
ben, hogy dolgozzanak az antro-
pozéfidval, hogy végre kitisztuljon
ez az egesz, s van egy feszlltség,
hogy ,igen am, de ha lehet, ne
kelljen ezért nagy aldozatot hozni,
mert ott van még ez és ez”. Ha az
ember ezt alaposabban megvizs-
galja, rajon, hogy itt egy rejtett
egoizmusrol

van sz0, ami
megfellebbez-
hetetlen indo-
kok ruhdjaba

oltézik, ami-
kor azt mond-
ja: »lgen,
akarjuk a
studiumot,

csak még

nem talaltuk g
meg, még ke- 5 =
ressuk a forméat!” S, hogy itt tény-
leg az ego all a hattérben, az mu-
tatja, hogy ennek hallatan az em-
ber megsértédik, felhaborodik és
mindenféle indulatokat és érzel-
meket generdl; de: semmiképp
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nem akarja latni 6szintén a hely-
zetet és nem Kkeresi a megoldast.
Az egonak csak sajat maga fon-
tos.

Mindezzel nem moralizalni,
nem elmarasztalni akarok, csu-
pan alaposabban feltarni a hely-
zetet s egy lehetséges megoldasi
utat javasolni. Mert: ,Szomori
volna, ha béarmivel is tokéletesen
elégedettek lehetnénk, hiszen sem-
mi sincs, amit ne tudnank még
jobban is elvégezni. Es éppen eb-
ben kilénbodzik a kulturdlisan va-
lamivel magasabb szinten all6 em-
ber az alacsonyabb szinten all6tol,
hogy az utobbi mindig elégedett
szeretne lenni 6nmagaval. A ma-
gasabb szinten &all6 ember soha-
sem szeretne elégedett lenni on-
magaval, mert motivumként min-
dig visszacsendul benne az a halk
kivansag, hogy jobban, sét, hogy

masképpen csinalja a dolgo-
PEaaeEETE kat.”  (Rudolf
Steiner: Alta-
lanos ember-
tan, IV. el6-
adas.)
Mit lehetne
tenni  tehat?
o Ha végiggon-
% doljuk,  réjo-

vink, hogy a
helyzet miatti
elszomorodas,
esetleges ha-
rag nyoman felébredé puszta mo-
ralizdld&s nem vezet sehova, de
ugyanugy a belenyugvas sem. S
ami miatt mindez kuléndsen
nehéz, az a szabadsag: nincs eld-
irva sehol sem, hogy szellemi ta-
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nulmanyokat kell folytatni és azt
hogyan kell tenni; csakis szabad
elhatarozasbdl szulethet olyasmi,
ami valodi értéket képvisel ezen a
téren, és igazi, j6 gyumolcsot hoz.
A szabad elhatarozast azonban
valaminek .

meg kell eldz-
nie. Egyszerti-
en azért, mert
ez a kozmikus
torvény. A
kozmikus vi-
szonyokat pe-
dig mi tukroz-
hetné jobban,
mint Krisztus
tette? Ez a
nagy példa,
ami eléttink all. Krisztus tette
ugyanis ,értelmetlen”, ha pusztan
a hétkdéznapi logika alapjan gon-
doljuk el, és nem is fakad a vila-
got atszové szlikségszerltiségbdl,
mivel szabad tett. Miért lett volna
szuksége egy ilyen Iénynek, mint
Krisztus, arra, hogy olyasmit te-
gyen, amire nem szlikségszeriség
inditotta? Szabad tett kellett tehat
legyen az, amit megcselekedett,
de éppen ebbdl fakadéan aldozat
volt ez részérol. Itt olyasmirél van
sz6, ami nem kovetkezik a kilvi-
lagbol, ami nem ,logikus”.

Ha mi is kiizdink a stadium-
mal, ha dszinte kivanalom vezet,
hogy itt valamit tegyunk, akkor
elészor is at kell gondolnunk az
aldozat kérdését. Be kell latnunk,
hogy csak akkor tudunk megten-
ni valamit, ha bizonyos mértékt
aldozatot hozunk azért a dologért.
Egyszertien képtelenség mindent
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akarni egyszerre, nem lehet anél-
kdal megvalésitani valamit, hogy
kdzben ne tennénk félre érte mas-
valamit. Mar itt sokan elbuknak.
Ugyanis mas az értékrend, mas a
dolgok fontossaga. Akkor kez-
dunk majd el
komolyabban

dolgozni az
antropozéfia-

val és akkor
aratjuk majd
le ennek gyu-

_ nyo-
% man pedig
o mélyen atérez-
zuk, hogy itt
valami fontosabb dologrol van
sz6, mint sok minden mas. Sok
azonban a félreértés is ennek
kapcsan. Ugyanis a fontossagi
sorrend nem jelent kizar6lagossa-
got: az életben nagyon sok dolog
fontos, aminek ugyanugy meg kell
torténnie, csakhogy azokra ismét
csak nem vonatkozhat a kizaréla-
gossag: ha belatom, hogy a hiva-
tasomhoz, 6nndn életemhez szuk-
séges az a szellemi munka, amirdl
itt sz6 van, akkor rajovok, hogy
nem lehet, hogy a hétkéznapi dol-
gok megakadalyozzak, lehetetlen-
né tegyék ezt a munkat, ami —
legyunk 6szinték — talan nem je-
lent tobbet heti néhany dranal.
De hat vetés nélklul hogyan aka-
runk aratni? A mi vetésunk ott
kezdddik, hogy elismerjik: ahhoz,
hogy studium-munkat folytas-
sunk, bizonyos foku aldozatot kell
hoznunk. (Az aldozat pedig sosem
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kell akkora legyen, hogy azért az
élet egyéb dolgait teljesen elha-
nyagoljuk. ,A csaladapa éppoly jo
apa marad, az anya éppoly jo
édesanya, a hivatalnok, ugyan-
ugy, mint a katona, semmitél sem
kell tartézkodjék, ha a titkos ta-
nokkal foglalkozik. Epp ellenkezd-
leg, minden tulajdonsag, mely az
embert az életre alkalmassa teszi,
olyan mérték- '

ben novekszik '
meg, melyrél a
beavatatlan
fogalmat
képes alkotni.
Rudolf Steiner:
A magasabb
vilagok megis-
merésének Ut- }
ja) Ha ezt meg- ;%
értettiik, akkor @&
az elhatarozas §

sem

»

kapuja elott §
allunk: meg-
hozzuk-e am
szUkséges al-
dozatot vagy
sem?

Ez az els6
Iépés. De A&ll-
junk meg itt

egy pillanatra és gondolkozzunk
el azon, mit is jelent az el6bb
hasznalt sz6, melynek értelmén
elsé olvasatra valészinuleg atsik-
lik az ember: elhatarozas. Vegyuk
elé ismét Rudolf Steiner Altalanos
embertan c. ciklusat, melyet 6 oly-
annyira fontosnak tartott a Wal-
dorf iskola szempontjabdl, hogy
az els6 Waldorf tanari kar felké-
szitésekor ezt szanta kezdetnek,
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alapnak. Tehat nyugodtan Kki-
mondhatjuk, hogy ez az antropo-
z6fiai embertan magva, ilyen moé-
don pedig a Waldorf pedagogia
alapveté abrazolasa. (,Egy olyan
tandr, akit a kialakuléoban lévé
emberrel kapcsolatos gondolatok
foglalkoztatnak, teljesen maskép-
pen hat a diakokra, mint egy
olyan tandr, aki minderrél semmit
sem tud, aki
sohasem tereli
ebbe az irany-
ba a gondolata-
it.” Rudolf Stei-
ner: Altalanos
embertan, I
eléadas.) Néz-
zuk csak, mit
is mond itt a
doktor az aka-
ratra vonatko-
zéan (IV. el6-
adas): az aka-
rat mar a fizi-
kai testben is
megnyilatkozik,
majd igy to-
vabb a sorra
koévetkezd lény-
tagokban, egé-
szen a még
csak csiraallapotban 1évé, a teljes
kifejlédés folyamatanak még csak
a kezdetén all6 szellemi lénytago-
kig; igy kapjuk meg az akarat
megnyilatkozdsanak hetes sorat:
Osztdn, Osztonzderd (hajtéerd),
vagy (s6vargas), motivum
(inditék), kivanséag, szandék, elha-
tarozas. Lathatjuk tehat, hogy az
elhatdrozds az akarat formainak
legmagasabb fokan all. Az elhata-
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rozas olyasvalami, amit valéban
tett kovet, mégpedig az elhatéaro-
zas tartalmanak  megfeleléen.
Minden egyéb a valdsagban vala-
mi egyébnek felel meg, bar — az
igazat megvallva — mar a kivansag
és a szandék is olyasvalami, ami
magasabb értelemben vett emberi
akarati forma. Minden esetre még
nem elhatarozas. Hiszen a gyer-
mek vagy a vi-
lag szempontja-
b6l nem az a
lényeges, hogy
valamit  Kiva-
nunk, valamit
szandékozunk
megtenni, ha-
nem, hogy va-
lami  val6ban
meg is torténik-
e. llyen moédon
pl. argus sze-
mekkel figyelik
a gyerekek (a
kisebbek is, de
altaldban csak
a nagyok teszik
is széva kritika
forméjaban),
hogy mondjuk
betartjuk-e,
amit igértink,
kijavitjuk-e a dolgozataikat idére,
valéban segitiink-e nekik a felké-
szlUlésben valamire. Ha varok egy
anyagot, amit valaki megigért ne-
kem segitségképpen, mert a Kko-
vetkez6 epochamhoz sziikséges,
akkor nekem csak az szamit, va-
I6ban el is kuldi-e; azzal nem sok-
ra megyek, ha utdélag kiderdl,
mennyire szandékaban allt elkil-
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deni. Utdbbi esetben én is csak
mondhatom a diakoknak, hogy
felolvastam volna, ha elkuldték
volna. Ezzel tehat nem sokra me-
gyunk. (Természetesen még sok
egyéb gondolatot ki lehetne itt
fejteni, mint pl. tanulunk-e az
ilyen esetekbdl, 1étrejon-e a kivan-
sag, a szandék, hogy legkozelebb
masképp csinaljuk, s akkor mar
valéban elhata-
rozassa emel-
kedik, stb.) Iy
maodon az elha-
tarozas latha-
tban nem az,
amit altaldban
annak gondo-
lunk vagy an-
nak nevezink,
hanem, ami-
nek az eredmé-
nye a valdsag-
' ban meg is je-
lenik. Csak azt
a buzat fogjuk
learatni  nya-
ron, amit egy
korabbi elhata-
rozads utjan el
is  vetettink.
Erdemes elol-
vasnunk a fent
idézett eléadast és elgondolkod-
nunk azon, hogyan is allunk az
akarati élettel!
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Darvas Janos

Univerzalis 0sszefonddas

Elbész6r a pénzligyi vdlsdg, az-
tan az amerikai influenza, hozza
,a terror elleni harc”, valamint
szamos o©kolégiai kérdés: 2009.
eleje a krizisek ideje. Ahol pedig
krizis van, onnan nincs messze a
panik. Mindenki tudja ugyan,
hogy a panik nem segit a krizisek
megolddsdban, de mi a teendd? A
szerz6 felvazol egy képet, keresve
a valasz lehetbségeit.

krizis befészkeli magat a

kollektiv tudatba. Nincs

olyan napilap, vagy ma-
nager-magazin, mely ma ne ren-
delkezne krizis rovattal, s rendre
sorakoznak bennuk a katasztréfa-
jelentések a veszélyeztetett, vagy
méar 0sszeroppand nagyvallalko-
zasokrol.

Ugy ttnik, mintha a kéztudat
belenyugodna a rendszer instabil
voltaba, melynek alapjai lathato-
an megrendiiltek. Kdzéptavon leg-
alabbis, berendezkediink e labilis
talajon. Ugyanakkor kevéssé is-
mert, hogy milyen iranyt vesznek
majd a gazdasag elszabadult ki-
hatasai. Ezek sajat belsé dinami-
kaja ugyanis nehezen becstilhet6
fel. Hogy milyen hosszd tavu
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NAPJAINK KRIZISE

eszkdzok alkalmasak a hasonld
helyzetek jovébeli elkertilésére;
ma még kédds marad. A haromje-
gyl milliardokban biztositott 6sz-
szegek, biztonsagi csomagok és a
konjunktdra injekciéi csak athi-
dalé megoldasok.

A szakérték joindulatil progno-
zisai, rendszerkritikus szinezetti
politikai jelszavai csak visszafo-
gott bizalmat ébresztenek ben-
ntnk. Megmarad az émelyité ér-
zet: itt valami nem stimmel az
alapfeltételekben; bar tovéabbra is
ezekbdl indul ki minden megoldas
gondolata. igy ketyeg tovabb a
krizis, melyrél azt reméljuk: egy-
szer nyugalomba jut majd, bar
nem tudjuk hogy ez a ,ketyegés”
valéjaban nem egy bomba idézité-
sének hangja-e, ami méar holnap
felrobbanhat.

Vihar elotti csend?

Az iparilag fejlett Németorszag-
ban jelenleg még meglepéen nyu-
godt a hangulat. A felszinen nem
érezheté panik. Ez azonban nem
jelenti azt, hogy a mélyben ne lap-
pangana valami.

A szokasnak megfeleléen alakul
a fogyasztas is. A tiltakoz6 akciok
nem hevesebbek, mint Schroder
2010-re vonatkozé tervei idején,
amikor a szakszervezetek dobok-
kal és sipokkal vonultak ellene az

2009. Szeptember



utcara. A németek egyelére lazan
viselkednek. A baloldaliak tiltako-
zasa veszit tamogatottsagabdl,
holott elvileg profitalnia kellene a
krizisbél: A jévedelmek elosztasa
feletti igazsagtalansag, valamint
teljes, az exportra iranyulé ipar-
agak 0Osszeomlasa miatt, ami vé-
gul témeges elbocsatasokhoz ve-
zethet...

A szakszervezetbe vald belépé-
sek Ujra novekszenek ugyan, akti-
vistai azonban nagyon O6vatos
egyezségeket kotnek, hogy ezzel
biztositsak a még meglévé mun-
kahelyeket. A tdlzott kdvetelése-
ket tehat elkerulik. Csak néhany
radikalis baloldali és jobboldali
szervezet agresszivitasa novekszik
a nagyva-
rosok ,dtithén- p
géseiben”. s
Németorszag- .&%.—.
ban meég
egyetlen gyar- v
igazgatdét sem
zartak be, vagy gyotortek meg,
ahogyan ez Franciaorszagban mar
szokéasséa valt. Mégsem mondhaté
el, hogy ez a relativ nyugalom a
németekre jellemzé
ySorradalmisag hianya”, ahogyan
Peter Scholl Latour (Gjsagiré) bol-
csen Kkifejti, vagy éppen a vihar
elétti csend jele.

Onmagukat igazolo joslatok

Bizonytalansag uralkodik a po-
litikai beszédekben, a krizis ko-
vetkeztében esetleg emiatt kelet-
kezé nyugtalansagokat illetéen. A
politikusok azt kérdik maguktol:
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a retorika szempontjabdl vajon
melyik jobb: szépiteni a dolgokat
vagy pesszimizmust mutatni,
mindenkori céljaik érdekében?
Amikor Gesine Schwan (a szoci-
aldemokraték elndkjeldltje) szoci-
alis nyugtalansagokat josolt, poli-
tikai ellenfelei szemére vetették:
az ilyen megjegyzések okozzak
éppen a nyugtalansagokat.
Ugyanakkor kérdéses, hogy egy
ilyen Kijelentés vajon tényleges
befolyassal van-e a népesség sza-
mottevé részére. Lehetséges azon-
ban, hogy létrejonnek olyan visz-

szacsatolasok, melyek énmagukat
igazolé jéslatként valnak majd
valéségga.

Itt felszinre tor egy olyan meg-
érzes, hogy
helyzetinkre
az elvarasok

' és a valodi
események
kozotti  inter-
akciok jellem-

z6ek. Ez jelzi a jelenlegi valsag
jellegét is: nem a dolgok valddi
helyzete a dontd, melyet az ember
hozott létre, hanem a Kkrizist a
lelki, s6t a szellemi vezérli kozvet-
lentl. Aki ezt meg akarja érteni,
az kénytelen a tények, a tettek, a
szavak és a tudati magatartas, és
persze az érzelmek 6sszefonoda-
sat figyelembe venni.

Ez az 6sszefonddas egyértelmu-
en kifejez6désre jut ott, ahol a baj
elkezd6dott: a spekulativ pénz-
ugyi vilagban. Egy hitel visszator-
lesztése ugyanis elvarasokon
alapszik. A hitel megtagadasa ma
autdgyarakat, aruhazakat és
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nagybankokat kerget csédbe. A
tézsdei mutatok és deviza atvalta-
si aranya; mindez remények és
félelmek eredménye, ami lancre-
melyek aztadn a

akcidkat okoz,

valédi gazdasagban valnak latha-
téva. Ez még az atlagpolgar fo-
gyasztasat is befolyasolja, jelentds
hatast gyakorolva a gazdaséag fel-
lendiulésére vagy annak visszaesé-
sére. Itt is adodnak visszacsatola-

sok, melyek pl. a vasarlassal
szembeni visszafogottsagot vagy
éppen az ellenkezéjét valthatjak
ki. Ez mind jelentés hatassal van
a gazdasag helyzetére.

Trendek jonnek létre, melyek
szintén a ,feed-back” Onmagat
igazol6 joslataval allnak rokon-
sagban: lelkiekbdl fakadé viselke-
désmddok szilardulnak tarsadal-
mi valésagga, melyek Gjabb han-
gulatokat és viselkedésmodokat
szilnek. A latens panik pedig
ekbdzben természetesen megma-
rad.
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A pénz globdlis jellege és az eb-
bél fakad6é hangulat Osszefiigge-
nek. Az anyagi lét azonossa valt a
pénzzel. Az egyes polgar és csa-
ladja elveszitheti l1étét, ha pénze
Jeluszik”, de ugyanez jellemz6
egész népgazdasagokra, mint

" amilyen az izlandi, vagy az Iir.

Mindez félelmekkel péarosul, ami
panikka erésodhet.

A panik akar latens, akar meg-
valésult, paranoid viszonyokat
szilhet. A meg nem értett tor-
vényszeruségek, ahol a gondolko-
dasi modellek cs6dét mondanak,
olyan logikdhoz vezetnek el, mely-
nek révén feltétlentl &aldozatok
keletkeznek. Nem csoda tehat,
hogy olyan 6sszeeskiivési elméle-
tek keletkeznek, melyek bizonyos
csoportokat tesznek feleléssé a
krizisért.

A panik magatol miikodik

A panik és a paranoia mas te-
ruleteken is szélesedik. Szocidlis
folyamatok siklanak ki egyéni,
vagy kollektiv alapon, melyek az-
tan megkezdik ,sajat élettiket”,
ami szamunkra ellenségesnek
tinik. Mindenutt megfigyelheték
olyan komplex visszacsatolasok,
melyeknél az ok és az okozat mar
nem mindig ktilénboztetheté meg,
egymast feltornaszva” mukod-
nek.

Klasszikus példa erre a terror
és az ellene val6 harc. Ehhez kap-
csolédik az elektronikus halo és a
globalis megfigyelés sokoldald
problémaja is. Tovabbi példakat is
emlithetnék, de megelégszem egy
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éppen idészert eseménnyel: az
aktualis amerikai influenza, me-
lyet sertés-influenzanak is nevez-
nek. A reakciokat illetéen, ez is
panikszerti jegyeket hordoz, az
Internet is kulon foglalkozik vele.

A jarvany esetében természete-
sen egy olyan létsikhoz kozele-
dink, ami kozelebb van testi lé-
tinkhéz, mint a pénz. Alig beszél-
hetink arrél is, hogy a betegség
valsagai ugyanolyan ember okozta
dolgok lennének, mint amilyen a
gazdasag valsaga. Kérdés: vajon
itt is vannak-e szellemi vagy lelki
Osszefuggések, ahogyan Rudolf
Steiner azt leirja a késéi kozépkor
idején fellép6é pestisjarvanyokkal
kapcsolatban? Steiner arrol be-
szélt, hogy e fertézés fellépése ar-
ra a rémiuletre vezetheté vissza,
melyet néhany emberdltével az-
elétt a mongolok megjelenése val-
tott ki az eurdpai népességbél. A
panik, mint egy kollektiv beteg-
séghullam okozoja! Erdekes gon-
dolat, ha ma hianyoznak is a fo-
galmi eszkdzok egy ilyen téma
nyilvAnos megbeszéléséhez.

Talan a jovében lehetséges lesz
a jarvanyokat szellemi okokkal
kapcsolatba hozni. A vilagot atfo-
g6 jarvanyok kezelését, az egész-
ségugyi rendszereket és az alla-
mok beavatkozasi jogait azonban
mindenképp emberi tényezoével
kell Osszefuggésbe hozni. Ezzel
nem akarom azt mondani, hogy a
nemzeti vagy nemzetkézi intézke-
dések feleslegesek lennének. De
hogyan szabaduljunk meg a féle-
lem altal létrehozott mellékhatéa-
soktol?
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Paranoia helyett metanoia

Segitséglinkre lehetne egy belsé
tartas, melyet ,karma tudat”-ként
kezelUink. A leirt jelenségek embe-
ri jellege, okozati 6sszefliggéseket
mutat az emberi tevékenységgel.
Ezek az Osszeflggések az indivi-
dualistdl kezdve, a mikro- és ko-
zépszocialis rétegeken at jol ko-
vetheték. Itt az okozati jelleget
nem volna szabad csupan mecha-
nikusan értelmezni, hanem mé-
lyebben, szellemi kauzalis érte-
lemben kellene keresni az dssze-
faggéseket.

Ha ralatunk arra, hogy az em-
bernek ebben része van, akkor
feloldédik a fatalisnak hitt esemeé-
nyek vélelme, melyekre paniksze-
rien reagalunk. Lénytink mélyeb-
ben hdzédé egoizmusa igy megfé-
kezédik, s helyette az egytttérzés
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és a szolidaritas érzete jelenik
meg. Az univerzalis 6sszefondédas
ekkor azt jelenti, hogy mindenki
hordozza felel6sségét sajat tettei-
ért, ezzel véve részt az egészben.
Ez mar ma is kifejezédik a fel-
tételmentes alapjaradék javaslata-
ban, ami mindenkinek jarna. Eb-
ben a kdvetelésben mar jelentkez-
nek a beteg pénzilgy ujjaalakita-
sanak impulzusai.

A fordulat szikségessége min-
dentitt észlelheté. Hetek 6ta vezeti
a német konyvek sikerlistajat egy
irds, mely ezt propagélja (Peter
Sloterdijk: Du Musst Dein Leben
Aendern; Meg kell valtoztatnod
életedet). A szerzd szerint a vilag
tarsadalma egy hatarhoz érkezett
el. Az egyén, a nemzetek és a val-
lalkozasok egoizmusa veszélyezte-
tik a civilizacié 1étét, melynek egy-
értelmtien aszkézisre és szellemi-
ségre volna szlksége. Fordulat
szUikséges.

A fordulat” sz6, kultarfilozoéfiai
értelemben igen figyelemremélto,
melynek vallasi alapjai vannak.

Kulcsszava a zsidé-keresztény
tradicionak. A héber TESUWA
szava, az ember teljes belsé for-
dulatat jelenti. Gorég megfeleléje:
metanoia, ami koérulirva tudatval-
tozast, felfogasvaltozast jelent. A
karma-tudat megnyitja e valtozas
lehet6ségét: a kiszolgaltatottsag
érzete helyett egy felel6sségteljes
cselekvés allapota, azaz: paranoia
helyett metanoia. A valsagot talan
csak igy oldhatjuk fel: szolidari-
tast kell mutatnunk. Akkor talan
vége a krizis ketyegésének, anél-
kdl, hogy felrobbanna.

* * *

Darvas Janos 1948-ban szliletett
Budapesten, Bécsben nétt fel. Pari-
zsi filozofiai tanulmanyai utan Wal-
dorf tanar volt Franciaorszagban,
Németorszagban és Svéjcban. Ma
Németorszagban él.

A cikk eredetije megjelent: Das
Goetheanum; 2009 majus 15.

Forditotta: Orosz Ivan

Mayer Imola (11. osztély): Ilyenek vagyunk

Szomoru és banatos,
Vidam egyben alazatos.
Mosolygos és csillogo,
Ragyogo és csodalatos.

Konnyezd és nevetd,
Oromat banattal keverd.
Csendes és titokzatos,
Arca harmattdl csillagos.
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Minden ember ilyen beldl,
Sziviink diktal lelkiink heviil,
Minden élet tovaszall,

Mint egy ragyogd fehér madar.

Testiinkrol a lepel lehull,
Lelkilink szall olthatatlanul.
Repil egy Uj mas vilagba,

Fel egy csillagos szép hazaba.
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Mincsik Maté

12. osztaly

_ _TORTENET EGY HAJLEKTALANROL

Az elmult tanév utolsé epochdja a 11. osztdlyban térténelembdl
a szocidlis kérdeésrdl szolt. Egy térténeti dttekintés utan minden munka
az osztalyra harult, ugyanis a didkok feladata az lett, hogy csoportok-
ban egy-egy aktudlis szocidlis problémat jarjanak kériil. A kévetkezé
témakban kellett mélyebbre asni: otthonteremtés, oktatas és foglalkoz-
tatas, hajléktalanok, megvaltozott munkaképesség, fogyasztovédelem.
A diakok varakozason felll, nagyon jol dolgoztak, pedig mar igazan
benne voltunk a nyarban. Mondtam nekik, hogy akkor végzik a legjob-
ban a feladatukat, ha minden megtaldlt ,vdlasz” kapcsan még tébb
kérdés merul fel bennuk. Ez igy is tortént, s ezért csak megsejthettiink
valamit abbdl, hogy mennyire munkalkodik a tarsadalomban - a vila-
gon vagy kis hazankban — a testvériség eszméje, hogyan hatja at ez a
szellemiség a kisebb kdzosségeket, s hogy egy allami intézményrend-
szerben megjelenik/ megjelenhet-e valamiképp...

A csoportok beszamoltak egymdsnak az eredményeikrél, és cik-
keket is irtak az adott témaban, melyet Racz Melinda szerkesztett kis
kiadvannyd. Ebbdl a fiizetbdl kévetkezzen most egy irds.

Koleszar Zsuzsanna

Torténet egy hajléktalanrol
irta: Mincsik Maté

- En tiz éve vagyok hajléktalan -
mondta a férfi - harom diplomam
van és két nyelvet beszélek (itt
tartott egy kis bemutatét francia-
bol és németbdl), és a feleségem
dobott ki a lakdsombdl, miutan
elvaltunk.

(Sajnos nem fejtette ki, hogy pon-
tosan mi is volt a valasuk oka, de
akkor nem tartottam volna
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ildomosnak ezt megkérdezni téle).
- Annyi volt az egész zUr, hogy
bizalombdl rabiztam annak idején
a papirokat és nem olvastam at
jol a hazassagi szerzédést. Igy a
valasunk utan minden ra szallt,
meg a gyerekekre. A csaladom
nem keres engem, de nem is ba-
nom. En sem 6éket. Az igazat meg-
vallva, én jol is érzem magamat
itt. (...)

Na, de hadd legyek egy Kicsit
Oszinte veled; nem vagyok ugyan
alkoholista, de éjjel elég hideg van
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az aluljaréban és kéne valami pia.
Ha egy par forint aprot tudnal
adni, nagyon halas lennék.

Adtam neki. Adtam mellé
egy szal cigit is, amit ezutan ha-
rom nyelven megkdszont, majd
elnézést kért az illetlenségéért,
hogy nem mutatkozott be (ezt is
potolta, rogtén két nyelven), majd
még egyszer bocsanatot kért a
zavarasért, és elment.

Hat uagy gondolom - bar
elég tomoren irtam le ezt a par
perces Kis beszélgetést - szamom-
ra igen tanulsagos kis beszélgetés
volt, ami azéta is nagy részben
befolyasolja a réluk alkotott véle-
ményemet. Zard gondolatként
meég annyit tennék hozza, hogy
bar nekik haz helyett egy jatszé-
tér, vagy egy aluljaré jutott, mégis
a szabadban egy olyan oOsszetarté
kozosséget alkotnak, akiket érde-

mes felkarol-

ni, és segiteni[ X

kilabalni a p i
-

jelenlegi rossz

helyzettukbdl. g
Emberek, = ¢ o Lo
akik rosszkor m. w0 oo
voltak  rossz | P
helyen, rossz ‘e =

kéralmények =
kozott, de | &
akik szamara
a Most, csak =
egy allapot! ,Akropoliszt, hat igy
épitjuk meg Ujra, s boldog arany-
kor virrad a szorgos Athénra.” -
otodikes bizonyitvanyversem egy
részlete az dsszefogasrol!

Par évvel ezel6tt talalkoz-
tam a hajléktalanok problémaja-

Diéh¢j

30

val, mar nem csak mint jelenség-
gel, hanem mint a tarsadalmunk-
ban él6 kiépitett szocialis halé
szamtalan hibgjanak egyik kovet-
kezményével. A hajléktalanok tar-
sadalma ugyandgy, mint az ugy-
nevezett ,elsé és masodik vilagé”
alapjaiban kulénb6zé és igy eg-
zakt médon nem kategorizalhaté.
Mar csak azért sem, mert a tarsa-
dalmukban fellelheté tgy az alta-
lanos iskolat sem végzett ember,
mint a tébb diplomaval is rendel-
kez6, nyelveket beszélé értelmisé-
gi (ezt sajat tapasztalatbdl is tu-
dom!).

A hajléktalanok helyzete
sokban fligg a helytél, ahol nyo-
moruasagos életuket élik. A na-
gyobb varosokban az emberek
sokszintségébdl adodoéan sokkal
nagyobb koérbél valogat a nyomor
is. Sokkal szélesebb azon embe-
rek palettdja,
akik mar
,lecsusztak”
odaig, hogy az
utcan elik
mindennapja-
ikat. Azok
kozott az em-
berek kozott,
akik atestek a
magyarorsza-
gi szocialis
halo hatal-
mas résein, jol megfigyelheté az
Osszes eddig létezett civilizaciéban
gyakran el6fordult probléma.

Hat uagy hiszem, egy, az
alkoholproblémaja miatt hajlékta-
lanna lett embert nem lehet telje-
sen egy kalap ala venni egy valasi
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perbdl, balesetbdl ,rosszul kijott”,
egy 6nnoén hibajan kivil eladéso-
dott, és ezaltal hajléktalanna lett
emberrel. Egzisztencialisan valo-
szintleg nem kulénbodznek egy-
mastol, és sajnos nem tudom,
nem is tudha-
tom, hogyan vé-
lekednek  egy-
masroél a hason-
16 helyzetben
1évé emberek, de
a kulsé megité-
léstikrél, mint
Mas, toluk és a
nyomoruktél
élesen elhatéaro-
16do6 ember,
csak azt tudha-
tom, hogyan is
vélekedik a vilag roluk. A Hajlék-
talanok Tarsadalmarol.

Amennyire én utananéz-
tem a témanak, annyira lett vila-
gos szamomra, hogy sokkal na-
gyobb és sokkal tdbb figyelmet
érdemld, mindennapjainkban is
€l6 szocialis probléma a hajlékta-
lanok kérdése.

Elég Pesten, vagy egy for-
galmasabb, nagyobb varosban
nyitott szemmel, koérultekintéen
jarni és egybdl, szinte a masodik
haztémb utan szembe fogjuk ta-
lalni magunkat az allami szervek
altal kiépitett szocialis intézmeé-
nyek alapvetéen hibas muikodésé-
vel. Az, hogy napjainkban mar
olyan ember, emberek is juthat-
nak hatalmas 06sszegli hitelhez,
hogy barmiféle fedezettel vagy egy
biztos kezessel rendelkeznének,
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ugy hiszem egyik alapja annak az
ordégi kdrnek, ami az elad6soda-
sért els6sorban felelés Magyaror-
szagon. Hogy egy tanult ember
kevesebb valészinUiséggel jut el
egy ilyen kiszolgéaltatott helyzetbe,
az ugy hiszem
nem vita témaja,
de nem lehet
rahdzni a szegé-
nyebb, kevés
iskolat  végzett
emberekre a haj-
léktalan  tarsa-
dalom 0Osszessé-
gét. Az alkohol
és a drogok min-
denkit elérnek a
mai vilagban is.
Ez vonatkozik a
felsé6bb”, muliveltebb tarsadalmi
rétegre is. A hajléktalan tarsada-
lom Osszetétele tehat teljesen ve-
gyes. Talan pont egy éve lehetett,
amikor is odajott hozzam a Nyu-
gati elétt egy kortlbeltl oOtven
éves férfi és elmesélte nekem to-
moren az életét, utdna egy ciga-
rettat kért, par forint aprot, amit
ugy hiszem, azutdn a romanti-
kusnak nem tekintheté vallomas
utan, megérdemelt.
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' ERETTSEGI VIZSGAK

2008/2009-es tanévvel
iskolank hatodik végzds
osztalyat bucsuztattuk.
Az Uj rendszerben mar természe-
tes, hogy nalunk is megjelent az
elérehozott, az ismétl, a kiegészi-
t6 vizsga, de a legfontosabb, hogy
10 diak (tehat a végzés osztaly
teljes létszama) tett Un. rendes

N

érettségi vizsgat. Az irasbelik a
probléma-

megszokott
mentesen
zajlottak, ez
nagyban
kodszbénhetd
a Kisé-
rettségiken
szerzett ru-
tinnak (ez
nemcsak a
vizsgazékra,
hanem a
feltgyelé
tanarokra is
igaz). Min-
den évben igazdn az az érdekes,
amikor megjelenik a ,kulsé
szem”, tehat az érettségi elnok,
akitél mindig varjuk a visszajel-
zést a vizsgazok és a vizsgaztatok
munkajara nézve, hiszen az elfo-
gulatlan vélemény nagyon sokat
szamit és segit. Idén az elndklunk
Rénavari Maria Irén volt (magyar-
orosz-német szaktanar), aki meg
volt elégedve a didkok munkaival
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Koleszar Zsuzsanna

ES TOVABBTANULAS

és a javitassal egyarant. A szébeli
vizsgan termeészetesen 6 is veégig-
hallgatta a feleleteket (ez az, mar-
mint az elndk jelenléte, ami kis-
érettségin nem ,gyakorolhat6”), és
nagyon elismeréen szo6lt a hallot-
takrol. Kiemelte, hogy hossza
évek elndki tapasztalataval mond-
hatja, ritka az olyan érettséqi,
ahol a vizsgazék nem sirjak el
magukat, nem lesznek rosszul az
y idegi ter-
heltség su-
lya alatt,
nem blok-
kolnak le a
) stressz mi-
att. Szoéval
mi a Kki-
egyensu-
lyozott fehér
holl6khoz
tartozunk.
Tetszett ne-
ki, hogy a
vizsgazok nem egy bemagolt sz6-
veget mondtak el, hanem lathato-
an csak olyan dolgokat, amiket
megértettek. Kulon emlitette a
nyelvi feleleteket, ahol — az altala
megszokottal ellentétben — a dia-
kok nem egyszavas ,igen, nem”
valaszokkal, hanem teljes monda-
tokban valaszoltak a kérdésekre.
Lehetett velik az egyes tételek
kapcsan beszélgetni, nem
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»,csontosodtak bele” a megtanult
dolgokba. Batran formaltak véle-
ményt, alkottak itéletet, ha arra
vonatkozott a kérdés, s nem kor-
latoztak 6ket olyan félelmek, hogy
,mit Kkellene mondanom”, vagy
,mit var télem a tanar”. Ahogy az
elndkiink fogalmazott, valtozé le-
xikalis tartalommal, de ,meggydzo
-en adtak el magukat és a tudasu-
kat”. Persze ezekhez a jo feleletek-
hez, a kiegyensu-lyozott vizsgahoz
az is kellett,
hogy Réna-
vari Maria
hozzaéllasa
a lehet6 leg-
tavolabb
allt a nép-
mesékben,
s itt-ott a®
valésagban
is él6 vasor-
ra, éjsza-
kanként is
kisérté
érettségi
elnokokétsl. Koszonet érte!

Szdmomra, mint elfogult osz-
talykiséré és elfogult szaktanar
szdmara a fentiek voltak a legfon-
tosabbak. Az, hogy minden dia-
kunk sikeresen vette az érettségi
vizsgat, s hogy buszkék lehetnek
az eredményeikre, s persze termé-
szetesen az, hogy nemcsak az én
ragaszkodastoél elhomalyosult sze-
mem latta 6ket tehetségesnek,
felkésziultnek, talpraesettnek,
Lerettnek”.

Most pedig jojjon egy kis sta-
tisztika, azok szadméra is, akik
szamok latvanyanak hianyaban
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talan at is ugrottak a fenti soro-
kat:

Idén tehat 10 f6 tett rendes
érettségi vizsgat, 1 {6 kiegészitd
vizsgat (tehat olyan targybdl,
melybél nem vizsgazott a rendes
érettségi vizsga alkalmaval), 3 6
ismétlé vizsgat (€l6z6 eredménytik
javitasa céljabol), és 11 diak tett
elérehozott érettségi vizsgat. Osz-
szesen 24 diak vizsgazott (egyikuk
ugyanis kiegészit6 és ismétld vizs-

, gat is tett).

Az osztaly
atlaga 3,92,
az 0sszes
vizsgéazét
figyelembe
véve az at-
lag 4,07
| lett.

A tantargyi
eredmények
a kovetke-
z6k:
Magyar
nyelv és
irodalom: 14 {6 tett érettségi vizs-
gat, a tantargyi atlag: 4,43 (ebbdl
2 eldérehozott jeles, 1 elérehozott
jo, 1 ismétld jo)

Matematika: 11 f6 tett érettsé-
gi vizsgat, a vizsga atlaga: 2,36
(ebbdl 2 ismétld elégséges)

Torténelem: 15 {6 tett érettségi
vizsgat, az atlag: 4,87 (ebbdl egy
f6 tavaly tett elérehozott vizsgat
jeles eredménnyel, 1 emelt szint(
jo, 5 elérehozott jeles)

Angol nyelv: 9 {6 tett érettségi
vizsat, az atlag: 3,78 (ebbdl 1
elérehozott emelt szintt jeles, 1
ismétlé emelt szintu jeles, 1 eldre-
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hozott kézépszintd jeles)

Német nyelv: 5 f6 tett érettségi
vizsgat, az atlag: 4,80 (ebbdl 2 f6
korabban tett jeles emelt szintt
érettségi vizsgat, 1 elérehozott
emelt szint(i jeles, 1 elérehozott
kozépszint jeles)

Foldrajz: 4 f6 tett érettségi
vizsgét, az atlag: 4,00

Rajz és vizualis kultara
(portfolié): 3 6 tett érettségi vizs-
gat, az atlag: 4,67

Bioldégia: 1 f6 tett érettségi
vizsgat j6é eredménnyel

Fizika: 1 f6 tett érettségi vizs-
gat jeles eredménnyel (1)

Informatika: 4 f6 tett érettségi
vizsgat, az atlag: 3,50 (ebbdl 1
kiegészité kozepes)

Enek-zene: 1 f6 tett érettségi
vizsgat jeles eredménnyel

Végul par sz6 a tovabbtanu-
lasrél. A 10 f6s osztalybol 1 diak
nem nyujtott be felvételit egyetlen
fels6oktatasi intézménybe sem, 6
szeptembertdl munkaba 1ép. 5
diakot felvettek az elsé (egy eset-
ben a masodik) megjeldlt helyre,
melyek a kovetkezék: Nyugat-
Magyarorszagi Egyetem - faipari
mérndk, Kodolanyi Janos Féisko-
la — vendéglatas-turizmus, Szege-

di Tudoméanyegyetem - 4pold,
Eszterhazy Karoly Féiskola — szo-
ciadlpedagogia, ELTE - szocialis
munkas.

A fel nem vett diakok kozul
egyiktkrél még a cikk megirasa-
kor nincs végleges informacionk,
ugyanis potfelvételit nyujtott be.
Van, aki OKJ-s képzést kezd (az
altala eredetileg, a felvételin is
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valasztott szakiranyban - logiszti-
ka), s van, aki mar nyaron meg-
kezdte német nyelvi tanulmanyait
Bécsben. Véguil van egy {6, aki
még mindig keres.

Tanulsdgos minden tovabbta-
nulni vagyé szamara, hogy a fel-
vételi lap beadasa mellett gondol-
kodjon még mas alternativan is a
jovojét illetéen, hisz a felvételi
pontok nincsenek betonba dntve.
Idén példaul a tavalyihoz képest
jelentésen megnétt a jelentkezdk
szama - vélhetéen erésen hozza-
jarult ehhez a tandij eltérlése - , s
ezzel parhuzamosan egyes szako-
kon 60-100 ponttal is né6tt a felvé-
teli pontszam. Ugyanakkor az
osztallyal tortént beszélgetés so-
ran arra jutottunk, hogy sokkal
jobb, ha valaki inkdbb munkaba
all, vagy egy neki tetsz6é tanfo-
lyamba kezd, mintha egy érdekte-
len - csak viszonylag alacsony
felvételi pontszama miatt vonzé -
szakon, pusztadn diplomaszerzés
céljabdél még 4-5 évig koptatja a
padot.
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Kolinger Margit

; ~ ~UTAZAS A PLANETAK KORUL

AVAGY A MASODIK FESTOTABOR

Z vek o6ta mukoédik Forgacs
EErzsébet vezetésevel az a

festécsoport, amelynek tag-
jai hetente talalkoznak, tUnnepek
alkalmaval pedig intenzivebben is

ami jo lehetéséget teremtett az
albastrom ,faragashoz”, és idén-
ként gyimolcsot szolgaltatott egy-
egy reggelinez, ebédhez.

Mi voltunk az elsé csoport,

egyutt alkotnak. , . R akik  birtokukba
Tavaly  Go6don Afény tisztasugarzasaban o ¢t é K a
nyari tabor is ke- A . svendéghazat”, és
rekedett beldle, Felragyog g Vllag Istensege. remélem, tartal-
melyrél e lap ha- = A |ények Gsszességéhez valo ~ masabba  tettik
sdbjain méar ol- hangulatat.

vashattatok.
Munkajukat idén-
ként minden
szempontboél ta-
mogatja a svajci
Sirpa Suhner, aki
iskolank alapitoi-
nak is régi isme-

tiszta szeretetben
Sugérzik lelkem isteni volta.
A vilag istenségében nyugszom.
Meg fogom talalni 6nmagam

A vilag istenségében.

Halaval tartozunk
Kéadar Katanak és
Balog Lehelnek,
mert Aaltaluk is-
mertik meg Csiki
Lacit, és gazdasz-
szonyainkat,
Emesét és lldikot.

rése. Csiki Laszlo évti-

Egy  szeren- zedek oOta foglal-
csés  talalkozas (Rudolf Steiner: Wahrspruchworte; kozik  antro-
folytan idén a téa- nyers forditas) pozofiaval, évekig
bor meghivast élt és tanult Né-
kapott Erdélybe, Székely- metorszagban, és a svijci Dor-

kereszturra, Csiki Laszl6 hazaba,
amit orokul kapott. A haz fel lett
Ujitva és a gazdaja szeretné, ha
tovabbképzések, nyari taborok
szinhelye lenne. Tizenheten ké-
nyelmesen elfértink benne és
még tdobbeknek is akadna elegen-
dé hely. A haznak szinte
yshaboritatlan”, nagy kertje van,
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nachban. Jelenleg Bukarestben
feln6tt fogyatékosokkal foglalko-
zik.

Taborunk témaja volt a hét
planéta, a Naprendszer hét boly-
gbja. Célja miivészi mindség, mu-
vészi hangulat teremtése. Terile-
tei: festés, alabastrom ,faragas”,
konyhamtivészet (gabonakonyha),
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Bothmer gimnasztika, euritmia,
és szépen megjelent a koltészet,
drama, ének, és nem utolsé sor-
ban a babozéas is. Remélem, sem-
mit sem felejtettem Ki.

»Mindenki dolgozik valahol a
nap folyaman, 6nalléan (6nként),
kedve szerint. Kozben figyelni egy-
masra — ez mar a szocidlis muvé-
szet!”

A csoport nagy része julius 15

-én reggel indult Erdélybe. Utazas |

elétt megalltunk egy kis iddre
,elokészitend6 a tabort”. Sirpa az
OUSIA-t, egy gorog szot ,hozott el”
nekink, melynek jelentése:
Iényiség, lényegiség, lényeg. Ez a
sz6 parhuzamban a fent idézett
verssel, mottoként végig kisérte az
egész tébort. Pl. Székely-
kereszturra érkezvén az elsé ud-
vari foglalkozas, nagy séta soran
felmertilt a kérdés: ,Mi ennek a
vidéknek a lényisége?”

Aztan egy Ujabb szempont Sir-
patél a kézdés munkahoz: fontos,
hogy ne csak a jelenben éljunk,
fontos feladat a jévével is foglal-
kozni! Mint emberiség, megérkez-
tink a foldgolyora, és most ott tar-
tunk, hogy ténkretesszik. Ne erre
koncentraljunk! Barmit teszlnk,
ne feledjik az éggel val6é kapcsola-
tunkat! Prébaljuk meg minden
nap megtalalni a kapcsolatot az
éggel! Oly modon is, hogy ne csak
a foldet nézzuk egy uj tajékon,
hanem az eget is!

A hét folyaméas Sirpa atadta
neklnk az egyik zurichi antropo-
z6fus kor udvozletét is, amelyben
6 maga is tevékenykedik. Az otta-
ni munka soran foglalkoztak ezzel
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a kérdéssel: ,Hogyan lehet feléb-
redni a méasik ember lelki-szellemi
mindségében?” Mit jelent ez? A
legfontosabb egy masik emberrel

—ir

—

F

Csiksomly¢ - Salvator kapolna

valé talalkozasnal, hogy a magam
személyiségét vissza kell tarta-
nom, hogy legyen helye jél meg-
nyilvanulnia a masiknak. Forditott
kultusz: a megismerd folyamatnak
beltilrél kell indulnia. Hogyan tu-
dunk valamihez kapcsolédni anél-
kdl, hogy magunkat feladnank? A
gyerekek Oszinték, nem alakos-
kodnak. Ha nekik nem kell valami,
azt kimondjdk.”

A fenti kérdésre visszatekin-
tettink a hazaindulas el6tti na-
pon. Van, aki tevékeny, allandéan
mozog. Van, aki uldodgél, szemlé-
l6dik. Adodnak beléle vitak. Az

2009. Szeptember



ember magaban is gyakran vivo-
dik. ,Ez tetszik, ez nem tetszik.”
Esetleg gy6z egy hangulat. Dol-
gunk van vele!...

Csiki Laci tébb el6adast is tar-
tott nekiink a szakralis erdélyi
helyekrél, és a colmari Grinewald
oltarrél. Elmondta, hogy a Karpa-
tok vonulatanak rajzolata a Sar-
kany csillagkép f6ldi leképezédeé-
se. Aztan utalt Szent L4szI6 mon-
dajara, melybdl megtudhatjuk,
hogyan keletkezett a Tordai hasa-
dék, melynek koérnyékérél szar-
mazik az az alabastrom, amivel
dolgoztunk. S kiderult szdmomra
az is, hogy melyik az a hét varos,
melynek varair6l ez a vidék néme-
tul a Siebenblrger nevet kapta.
Ezek: Beszterce, Kolzsvar, Szasz-
sebes, Gyulafehérvar, Segesvar,
Nagyszeben, Brassé. Csiksomlyo
pedig mindig is kegyhely, kultusz-
hely volt, a Karpatok leghidegebb
régioja. Ezen a vidéken olyan hi-
deg van, hogy nem terem meg az
alma, a buza és a kukorica sem.
Es éppen itt alakult ki Napkul-
tusz és Mariakultusz. Csiksom-
lyén talalhaté a Salvator kapolna
és Punkosdkor a csangdk onnan
nézik a napfelkeltét. Azt mondjak,
Krisztust latjak a felkel6 Napban.
A tabor idején latogatast is tet-
tink Csiksomlyodra. Kirandultunk
egy biofarmra, majd segesvarra.
(A biofarm finom damaszkuszi
rézsatedval, rozsalekvarral és izle-
tes sajtokkal marasztalt minket.
Angolul is beszél a vezetéje, igy
néhany diakot még mezdgazdasa-
gi gyakorlatra is fogadnanak.) Az-
tan Szovatan a s6s toban megta-
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pasztalhattuk a ,lebegést”. Jar-
tunk a székelykereszturi skanzen-
ben, és sétat tettink a varosban
is. Az utolsé el6tti nap pedig a
derzsi és a bogozi templom Szent
Laszl6é freské maradvanyait cso-
daltuk meg.

Persze az odauton és visszafe-

Székelyderzs - Szent Laszl6 fresko

Ié is megfordultunk a tordai hasa-
déknal, mely egy Kolozsvar kor-
nyéki bacsika szerint a vilag egyik
leggy6nyortibb része. Miért is tet-
tink érte kitér6t? Mert a szom-
szédsagabdl szarmazik az az ala-
bastrom, amit faragtunk. De a
faragads nem jo sz4, hiszen ras-
pollyal dolgoztunk a kdnnyen
megmunkalhaté anyagon. A na-
gyobb tombdkhoz kellett csak
szekerce vagy kémuves kalapacs,
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de akkor nagyon Ovatosan kellett zoéttink! Amikor a Waldorf mozga-
vele banni, mert aza alabastrom lom ujjaéledt, ill. ismét elkezdé6-
kénnyen hasad. Hihetetlen, ahogy détt Magyarorszagon, nagyon sok
tamogatast kapott a lehetdségei
altal tobb tapasztalattal rendelke-
z6 orszagoktol. Akkor gyakran
mondtak, hogy nem kérnek cseré-
be semmit, hanem majd, ha mi is
biztosabb labakon allunk, tamo-
gassunk majd Gj antropozéfiai és
Waldorf kezdeményezéseket. Azt
is mondtak, hogy télink sem
| mennek el Ures kézzel, mert sok
lelkesedést és oOromet, kedvet
| kapnak téltiink. Ugy érzem, ez va-
I6sult meg idén nyaron Székelyke-
resztdron. Vittik, amit tudtunk,
i €s hallatlan lelkesedést, nyugal-
mat, bolcsességet és még alabast-
romot is kaptunk cserébe.
Kdszbnet ezért Sirpanak és
Erzsinek, a vendéglaté Lacinak és
a haziasszonyoknak, Emesének
] és lldikdnak. Kulon koszénet No6-
A bogozi templom ranak, a kolozsvari 6vonéninek,
akinek a segitségével alabastrom-
a sotét talajbdl kibukkannak ezek hoz jutottunk! Es koszénet a
az idénként gdémboélyded, kisebb- résztvevéknek, akik sajat tudasu-
nagyobb, fehér ,gydongyok”, me- kat adtak a cserépfestéssel, a f6-
lyek a Nap felé tartva attetszévé zés muvészetével, Bothmer gim-
valnak. (Az alabastrom rokonsag- nasztikaval, egy-egy verssel, no-
ban all a gipsszel, mészkével és a vellaval, énekkel, babjatékkal és
marvannyal is.) nem utolsé sorban euritmiaval.
Egyik nap vendégink volt Viszontlatasra 2010-ben Szé-
négy szovatai 6voné és szulé. Re- kelykereszturon!
mélem, jol érezték magukat ko-

yNéha Rialszik benniink a fény, de aztdn ismét felgyil, ha talilkozunk,
egy masik emberi Iénnyel. Mindannyian 6riasi halaval tartozunk
azoknak, akik RépeseR 1ijbil felgyiijtani ezt a belsd fényt.”
Albert Schweitzer
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Tiirkdossy Szilard

ANGOL TABOR 2009.

tunk az iskolaban angol

nyelvi tabort. Buga Emodke

és jomagam terveztlk, szerveztik
és vezettuk a foglalkozasokat.

Maga a tabor 5 napon keresz-

tal zajlott, a hatodik napon egy

révid bemutatéval zarult. Két cso-

port allt 6ssze a jelentkez6kbdl, 8-

I dén elsé alkalommal inditot-

8 fével: egy kézéptagozatWﬂp
fels6 tagozatos. Délelgttonként elmon
Ltanulos” orakon vehetfek részfra™pasztalatotigszereztink,
gyerekek, délutanmuwészi _..j"élleg— tanulségosniaj_t a tadbor minden

gel dolgoztunk. Igy a',kisebb” cso-

port La Fontaine /fabulakkal, &ga

yhagyobb” pedig tipikuslangol hu-
morral flszerezétt jélenetekkel
foglalkozott, s éRekszoy,

(kdzépkori angol dalokkal) zartuk

jatszottunk is.

A tébor egyik legfontosabb
vonasa az volt, hogy a gyerekek
intenziven foglalkoztak az angol
nyelvvel, s ha ,nem is akartak,
akkor is — tébbnyire — kénytelenek
voltak angol sz6t hallgatni”, leg-
alabbis amennyiben a tanarok
kozelében tartézkodtak.
nari oldalrél 6sszességéeben
om, hogy rengeteg ta-

és igen

perce. Az atélteket — agy hiszem —

késéhbiekben, a tanév soran
végz'é'it munkankban is kamatoz-
atni tudjuk majd, s - ha azért
tqigp_k is sok energiat kivant meg
—I'nagy 6rommel tettink eleget a

a napot. (Kulon készonet a gyeregKihivasoknak./ Kulon o6rém volt

kek hangszeres kiséretgért, no és
Fodor Miklds zenetanarunk hat-
térmunkajaért, aki lehetové tette,
hogy az ének egyutt szélal
meg a kisérettel!)
Mindezek mellett az egyik nap
délutanjan sikerdlt eljutnunk a
,Lathatatlan kiallitasra” Budapes-
ten (ezdaton is ajanlom mindenki
figyelmébe), ahol teljes so6tétség
mellett, vak vezetdkkel élhettik
at, milyen lehet a vakok élete, ho-
gyan tajékozdédnak kulénféle hely-
zetekben. Rengeteg tapasztalatot
szereztlink, nagyon érdekes volt.

megismerkedni a Rakosmenti
Waldorf Jskelabdl a 9. osztalyunk-
ba _g_r-k'ezc") gyerekekkel, de volt
yansesztvevo is, aki ugyanon-

=@ érkezett, ha nem is nalunk

folytatja majd tanulmanyait.
MindegyikUk egy-egy Ude szinfolt
volt a csoportokban!

Ezdton mondunk kdszénetet a
résztvevoknek, a segitéknek, no
és a Godolléi Waldorf Iskolanak
is, hogy lehet6vé tette a tabor lét-
rejottét, helyszint biztositott és
eszkdzoket! Jé volt egyltt dolgoz-
ni és ezt a ,,sUrt” hetet atélni. Re-

Néztunk még filmet a nyelvtanu- méljuk, talalkozunk j6vére is!
las kereteibe illesztve, és ,See you next summer!”
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HIiREK, PROGRAMOK

TERMIK Tabor élménybeszamold

Minden érdekl6d6t szeretettel varunk az idei TERMIK Tabor nyilvanos
képvetitésére, beszamolodjdra.
Idépont: 2009. szeptember 5. szombat 19:30-kb. 21:00
Helyszin: G6doll6i Waldorf Iskola, euritmia terem

Szervez6knek, segit6knek, tdborozdknak szinte kotelez6 a megjelenés,
de ezuttal varjuk a sziilGket, baratokat és minden mas érdekl6dét is!
Kérjik, hogy részvételi szandékotokat jelezzétek legkésébb szeptem-
ber 2-ig a termik@magonc.org email cimen, vagy a 06-20-469-0512-es

Szeptemberi kéktura

Idépont: 2009. szeptember 19. szombat

Indulés: reggel 8.00, G6dollé, mtiv. haz parkolé

1. datvonal: Mayer Zsolttal, Szandavaralja — Nogradsipek (17.6 km)
2. utvonal: Harangi Ritaval, Szandavaralja vartara (4-6 km)
Koltség: kuldnbusz kb. 1000.- Ft (létszamtol fliggéen)

Info:

2009. augusztus 30. évnyito
Augusztus 31.: kirandulas
Szeptember 1.: elsé tanitasi nap
Szeptember 29.: Szent Mihaly nap
Oktober 22.: honaplunnep
Oktoéber 23 — november 1.: 6szi
szuinet

November 11.: Szent Marton nap
November 21.: bazar

November 29.: adventi kert
December 7.: Szent Miklés
December 19.: hénapunnep, pa-
radicsomi jaték

December 20.: pasztorjaték

Diéh¢j
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Mayer Zsolt 06-30-94-80-130

December 21 - januar 3.: téli szi-
net

Januér 6.: vizkereszt

Februar 12 — 13.: farsang
Februar 15 - 21.: sisziinet
Aprilis 1.: honapinnep

Aprilis 2 — 11.: tavaszi szuinet
Majus 3 - 4 — 5.: irasbeli érettségi
(,erettségi szlinet”)

Majus 26.: kompetencia mérés
Majus 29.: bazar

Junius 11.: hénapunnep

Janius 16.: nyari sziinet kezdete
Janius 24.: bizonyitvanyosztas

2009. Szeptember
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