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A kapcsolat éltets eleme a pdrbeszéd. A pdrbeszédnek azon-
ban rengeteg akaddlya van, és sa );(nos csak igen kevesen gydzik
le azo

Két teherautd dllt egymdsnak hdttal és egy sofér azon fdra-
dozott, hogy egy oridsi ? 1ddt az egyik kocsiral athdzzon a mdsik-
ra.

Egy Jarokelo Iétvdn a sofér szorult helyzetét, felajdnlotta a
segitségét. Igy aztdn mdr ketten szenvedtek lihegve és fijtatva
tobb, mint fé? ordn at, dm minden eredmény nelku?

- Attdl félek, hogy ez nem megy. - kapkodott levegd utdn a
jdrdkeld. - Nem tudjuk leemelni a kocsirdl.

- Le a kocsirgl?! - kidltotta a sofér. Uram Isten! En nem le
akarom venni, hanem 4t akarom hdzni.
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Farsang

A farsang Unnepe érdekes mo-
don, egybecseng a Vizonté idészaka-
val. E csillagkép foldi megnyilvanu-
lasai kozé pedig hozzatartozik a ku-
I6ncség, a bohdcsag, de azt is szok-
tuk mondani, hogy a Vizonté jegyt
ember sokszor képes ,pokerarc” len-
ni; tehat mintegy alarcot 6lteni. Sok-
féle dolgot lehetne meég a Vizdéntd
ilyen jellegi tulajdonsagairdl irni,
azonban emeljunk ki most a szociéa-
lis élet szempontjabdl egyet-kettot.

Ugyanis a Vizont6 jegyhez nagyon
szorosan kapcsolodik a kozosség,
meégpedig az ideakhoz f1z6d6 kozos-
ség. Talan mondhatni, hogy a népi
farsangnak is lIényeges eleme volt a
k6zosségi szellem, ha mas maédon is.
Mindazonaltal érdemes gondolata-
inkban hozzakapcsolni ehhez azt az
Ujszertl kozosségi szervezdédést, mely
a mar jelen 1lévé és elkovetkezendd
Vizonté korszaknak sajatja: a kozos-
ség nem a tradiciék, a hagyomany
jobban inkabb o6sztonszerti tudata-
hoz, hanem a teljesen tudatos, 0j-
szeru ideakhoz kapcsolodik. Ez hoz-
za 0ssze az embereket és ez ad célo-
kat kdozos munkajuknak. A kérdés
csupan az, mi ennek az ideadnak a
tartalma?

Ugyancsak nagyon fontos a Viz-
ont6é kapcsan megemliteni a baratsa-
got. Kérdés: vajon kik az igazi bara-
tok? Mit jelent a baratsag és - Vizon-
t6 ,alapon” - mi az az idea, mely 6sz-
szekoti 6ket? Ezoterikus kérokben -
talan - ismert mondas: , A bardtok a
Jo6vbbdl jénnek.” De vajon milyen jové
az, amit egyutt épitenek?

Ha ezen alaposabban gondolko-
dunk, taldn tobbet mondhat az a
félig vicces kis torténet, ami a kovet-
kez6 oldalon olvashato, és, amely
megérezteti, mit is jelent az igazi ba-
ratsag...

Tarkoéssy Szilard
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Egy asszony’elpandszolta hozzd ldtogaté bardtns-
jének, hogy a szomszédja mllyen rosszul vezeti a haz-
tartast.

- Latnod kellene, hogy mllyen koszosak a'gyermekei,
a lakasarol nem is szolva%ar az Is kész csgpas hogy
vele egy- szomszedsagbankell elnem. Nezd'csak meg
azokat a ruhakat, amelyeket kiakasztott oda szaradni!
Ldtod azokat/a fekete savo&at a [epecfol{on és a torol-
koz6Ron? J '

A bardtnd az a6[aﬂﬁoz lepett, majd zg)p%[t

- Dragam, azt hiszemy<a ruhak Aeljesen tisztak.

Azok a csikok a-te ablakodon vannak.

)l'éhéj 1 2009. Farsang



BESZELGETES CHRISTOF WIECHERTTEL

a Szabad Szellemtudomanyi Féiskola
Pedagdgiai Szekcidojanak vezetdjével

Godollé, 2008. augusztus 24.

Lenne olyan szives beszélni egy ki-
csit Rudolf Steiner eredeti szandéka-
irol a Waldorf iskolaval kapcsolat-
ban? Kiknek szanta, ill. kiknek val6
manapsag?

A Waldorf Astoria cigarettagyar
munkésainak gyermekei” szdmara
alapitottdk, azonban &~ természete-
sen — tadgabb értelemben ez nydjtott
lehet6séget az Uj neveléesmuvészet
megteremtéséhez. Tehat mar a kez-
detek kezdetétél Steiner arra gon-
dolt, hogy nem Stuttgartnak alakit
iskolat, hanem egy iskolamodellt
hoz létre az egész vilagnak. Ez vol
eredeti szadndéka, vagy legalabbis
egyik lehetséges szandéka indig
azt mondom, hogy ezt a pédag6giét
a 21. szazad szamara alakitottak ki
azért, hogy a tanulas ne rombolo,
egészségtelen faolyamat legyen, ha-
nem egy egészseges folyamat, mely
az intellektualis, lelki és akarati
képességek egységét Ujrar megalad
pozza. Egyuttal tehat-ez a pedagd-
gia egy csodalatos eréfeszités azért,
hogy az emberiség intellektualis
képességei megmenekiljenek, hogy
megmenekiljenek a legmélyebb
materializmusba val6 hanyatlastol,
melyet ma tudomanynak vagy effé-
lének hivunk. Tehat ugy hiszem,
hogy a nevelésmuvészet egy hatal-
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mas, hatalmas impulzus, alig tud-
juk elképzelni, mennyire hatalmas
és mennyire fontos az emberiség
szamara. Az idén tavasszal megtar-
tott Waldorf Tanéarok Vilagtalalko-
z0jara 56 orszagbdl érkeztek peda-
gogusok, mely orszagokban a Wal-
dorf idea mar muikodik. Pedagogiai
szokasaink mar nagyon eléregedtek
— kivéve ‘a Waldorf pedagdgiat — és
\ugy vélem, hogy amit Rudolf Stei-
ner tett, az egy cséndes, amde er6-
eljes forradalom az emberiség ta-
ulasi szokasainak fFrén.

A magyarok k(’)'z;létt idénkeént el-
hangzik egy-egy olyan kijelentés,
miszerint a Waldorf iskola nem meg-
feleld" bizonyos ‘gyerekek szdmdra,
és vannakolyan gyerekek a Waldorf

iskolaban, akiknek jobb lenne vala-
milyen _.mas is@'vpust valaszta-
ni..

- o~
”

‘Sohasem volt szamomra ez a
gondolat megnyugtat6. Lattam mar
olyan szuldket, /akik nem voltak
elégedettek a.Waldorf ideaval. Tehat
elvitték gyermekeiket mas iskolaba,
mert mas elgondolasaik voltak a
nevelésrél. Joguk van ahhoz, hogy
mas elképzeléseik legyenek. De so-
hasem lattam olyan gyermeket, akit
a Waldorf iskola ne szolgalt volna.
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Lattam persze gyengeségeket a Wal-
dorf iskoldkban, melyek nem voltak
alkalmasak arra, hogy minden gye-
reket kiszolgaljanak. Ez igaz. Azon-
ban, ha megfigyeljuk a Waldorf idea
alapjait, azt latjuk, hegy minden
gyermeknek hasznara van. Tehat
még nem lattam olyan gyerekeket,

akiknek a Waldorf pedagogia ne lett',

volna javara, ha az iskolaban nin-
csenek jelen gyengeségek. Ha az
iskolanak vannak gyengeségei, pl. a
gyerekek nem tanulnak eleget vagy
éppen hogy tul sokat tanulnak, e

szintén 1étézé, dolog. Azonbam a _masik tanar mond neki.

Waldorf iskola ideaja az, hogy ez az
iskola mindenkinek valé. Azoknak a
gyerekeknek pedig; akik az elsé
Waldorf iskolaba jartak és tal gyen-
gék voltak, Dr. Schubert létrehozott
egy kulon osztalyt a Waldorf isko-
lan belul. Majd addig dolgozott ve-

luk, amig Gjra csatlakozni tudtak

eredeti osztalyukhoz..Ez olyan gon-
dolat volt, ami még ma is nagyon
erés. Szoval sosem volt szamomra
az emlitett gondolat megnyugtatd,
és nem is tudom megérteni. Nem
tudom ki az, akit ,tipikus Waldorf
gyereknek” hivnak! <

Tudna valamit mondani arrdl,
mi volt a Waldorf iskola szerkezeté-
nek alapgondolata?

Rudolf Steiner azt mondta: ha
egy Uj iskolat alapitunk, azt egy
vezérelv alapjan kell tenniink, és ez
a vezérelv az, hogy azok, akik az
iskolat szervezik, igazgatjak, azok-
nak az embereknek maguknak, a
tanaroknak kell lennitik. Azt mond-
ta, elavult az, az elképzelés, misze-
rint az iskolat igazgaté emberek
nem szakmabeliek. Ugyhogy nem
akart ilyesmit tenni. Gyakran latni
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ilyesfélét pl. a politikdban, ez azon-
ban valamiféle betegség. Steiner
elképzelése az volt, hogy azok, akik
az iskolaban dolgoznak, részei kell
legyenek az iskolanak, maguk a
tanarok kell legyenek azok. Ez volt
az eredeti gondolat. Sokféle szerve-
zetforméat lehet ehhez talalni, de
barmilyen felépitésforméat is valasz-
szanak, az Onigazgatast bele kell
Ultetni. Steiner ezt\pedagdgiai okok-
ol is sakarta, mert‘ egy gyereknek
sosem Sszabad azt latnia, hogy a
tanaranak azt kell tennie, amit egy
Sosem
akarta, hogy a gyerekek azt lassak,
a/tamaruk nem onmaganak Kkell,
hogy.engedelmeskedjen; hanem egy
fé6nék, ‘egy -igazgato f?lé kell, hogy
engedelmes legye Azt akarta,
hogy a gyerekek megtapasztaljak, a
Jtanaruk ne ak a tanitasért felel,
hanem az e€gész iskolaért. Széval ez
MAar egészséges, és jo példa az élet-
re.

Mi a tanari konferencia eredeti
célja?

A tanari konferencia eredeti
célja az, hogy a tanarok ismerjék
egymast, hogy irdnyt adjon az isko-
lanak (hogy mit kell fejleszteni, mit
kell tenni), hogy tAmogassa a tana-
rok képességeinek folyamatos fejlo-
dését, valamint a tanulas, a miné6-
ség megismerése €s a mindséggon-
dozas. Ha 6nok sajat maguk vizs-
galjak at énmagukat, akkor a kon-
ferencia olyan eszkdz lesz, melynek
segitségével meghatarozhatjak, mi
az, ami j6, és mi az, amin javitani
kell. Tehat még egyszer: a cél az,
hogy ismerjék egymast, hogy
iranyitsak 6nmagukat, a mindéség-
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gondozas és a folyamatos tanulas.
Ez abszolut modern dolog, hogy van
egy olyan forma az intézményuk-
ben, mely altal mindenki tanul.

Néha talalkozom olyan emberek-
kel, akik szerint a Waldorf pedago6-
gia elavult, hiszen mar majdnem
szaz éves, kézben pedig a pszicholo-
gia, ill. a tudo-
many modern
agai ma mar sok-
kal hatékonyabb
tanulasi modsze-
reket kindlnak...

lgen, isme-
rem ezeket az
érveket, és min-
dig jot nevetek
rajta, mert arra /
kellene odafigyel- !
ni, hogy ki mond-

ja ezt. Vannak
nagyon érdekes
kutatasok, ez

igaz, ma mar be-
széltem ezek né-
melyikérél (a be-
szélgetés napjan
zajlott a tanév-elékészité pedagogiai
muhely — a ford.). Azonban nem
hasznaljak fel éket az iskolakban.
Az igazan elavult iskoldk tulajdon-
képpen az allami iskolak, hiszen
tobb szaz évesek mar alapvetd pe-
dagdgiai szokasaikban, vagyis ab-
ban, hogy ,beléd helyezek dolgokat,
aztan pedig kifacsarom beldled azo-
kat”; ez az, ami igazan elavult. Ezt
még a modern tudomany sem val-
toztatta meg; ez itt a probléma,
hogy a modern kutatas nem valtoz-
tatja meg pedagégiai szokasainkat.
Az igazan modern pedagégia a Wal-

Diéh¢j

Szantdé Veron
Arckép

dorf pedagdgia, ami persze mar
majdnem szaz éves, de a mi korunk
szaméra alakitottak ki. Tehat latha-
té a Waldorf mozgalom szikséges-
sége, ami pedig épp most van fejlé-
dében: eddig még csak egy kis ré-
szét valtottak valdra mindazoknak
a lehetéségeknek, amelyek a Wal-
dorf pedagdégiaban benne rejlenek.
Példaul, még
csak egy Kkis ré-
szét valtottuk
valora annak,
ami a tempera-
mentumokban
rejlik. Pedig Stei-
ner megadta azo-
kat a vezérelve-
ket, melyek sze-
rint jol kezelhet-
juk a gyerekeket,
am ennek csak
Kis részét vittuk
at a gyakorlatba,
éppen hogy csak
hallottunk réluk.
Tehat a Waldorf
mozgalom egy
hatalmas lehetd-
ség. Ez az egyik
dolog. A masik pedig az, hogy sem-
milyen iskolatipust nem vizsgaltak
még tudomanyosan olyan mélyen,
mint a Waldorf iskolat. Csak 2007-
ben négy nagy kutatast végeztek
Amerikdban, Németorszagban,
Svajcban és Svédorszagban a Wal-
dorf iskolak mindéségére vonatkozo-
an. Nézze most meg a tdbbi iskolat:
hol taldlja meg ezt naluk? Sosem
fog ilyesmire lelni ezek esetében.
Szoval mindig jot nevetek az emli-
tett érveken. Csak nézze meg, ki
beszél! Azok az emberek mon-
danak ilyesmit, akik még nem is-

ika, 9. osztaly
- grafit
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merték fel az imént felsorolt ténye-
ket. Ma beszéltem Albert Bandura-
rél. Tobb, mint 25 évig semmilyen
hatdsa nem volt a gondolatainak az
oktatasra, pedig alapveté fontossa-
guak. Csak az emberek nem ismer-
ték fel. Es nem volt semmilyen ha-
tassal az iskolakra; menjen el egy
allami iskolaba és nézze meg! Tehat
ezt a kérdést meg kelle ditani,
és azt kellene mondani, mennyire
csodalatosan modern is a Waldorf
iskola, és mennyire siralmasak az\
allami iskolak! En igy latom ezt.

On szerint fennall-e a veszély,

néhany héten Kkeresztil minden
nap dolgozhasson egy adott téman
anélktl, hogy az idé nyomasanak
lenne kitéve, az nagyon aldasos. Es
igen hatékony is: ha azt tesszlk,
amit Rudolf Steiner mondott. PI.
Steiner azt mondta, hogy a tanév
végén hagynunk kellene két hetet
egy olyan epochara, aminek kereté-
ben minden epochat atismétlink a
gyerekekkel, ami volt abban a tan-
évben. Nézze meg, ki csinalja ezt
manapsag! Képzelje el: ha a gyere-
\kek végigismételnek minden olyan

pochat, amelyben, részik volt ab-

an az.évben, s aztan Gjra elfelejtik,

hogy a Waldorf ruhdjaba bujtatva a jakkor a kovetkezé tanévben mindez
tanarok ugyanazt a gyakorlatot vi- nagyon kénnyen jelen lesz ismét.
szik a Walderf iskolaba, mint_ami~ Sohasem felejtenékel.

megtalalhaté az allami iskol/éktfén?)'
'

Igen, ez a veszgly valéban fenn-

all, és jo nehany helyen lathato.

Valé6s veszély félﬁélt pl. a felsé tago-

zaton, mert eldgfordulhat, hogy las-

san egy teljesen atlagos gimnazium-

ma alakul at, aminek van némi m-
vészeti szinezete, s aztan ‘Waldorf
iskolanak hivjak, pedig nem az. Ugy
értem, hogy amikor valami Ujat ala-
kitunk ki, ott mindig vannak veszé-
lyek is. Azonban, ha egy Kicsikét is
tudatdban vannak annak, amit csi-
nalnak, akkor képesnek kell lebni-
Uk, hogy elkeruljék a veszélyek
megvaldsulasat.

On szerint az epochélis rendszer
vagy ez a pedagdgiai modszer
eléggé hatékony a mai vilagban?

Az epochélis rendszer igen
hatékony és csodalatos ,talalmany”
volt Rudolf Steinertél. Ha egy gye-
reknek lehetésége van arra, hogy

Diéh¢j

5

r
Még a felsé tagozaton is?

Igen, természetes

(j}zf Még a fels6
tagozaton is. y

¢ Apropo’fets%gozat... Mi a célja

a 12.-es évés munkanak? Ill. mind-
egy, milyen médon csinaljak azt veé-
gig?

-

Ez egy nagyon jo kérdés, de
nem tudom a vélaszt. Amit igazabdl
tudok, az az, hogy ezt nem Steiner
talalta ki. A 12.-es éves munkat a
60-as években talaltak ki, és termé-
szetesen abban az idében nagyon jo
vélasz volt arra a tendenciara, mely
a fels6 tagozatot intellektualissa
akarta tenni. Ugy vélem tehét, hogy
volt ennek egy joO mindésége, azon-
ban mindig, amikor valami tradicio-
va valik, nagyon oOvatosnak kell
lenni, hogy az adott tradicio él6-e
még a pedagodgiai kivanalmaikban.
Példaul, ha gyakoroljak a 12.-es
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éves munkat, akkor a kérdés az,
hogy az illeté tanulé idéraforditasa
aranyban all-e a normal tanulasi
folyamatra forditott idémennyiség-
gel. Van-e ebben egyensuly vagy
sem? Mik ennek a munkanak a
gyumolcsei? Elsajatitott-e a kérdé-
ses tanul6é bizonyos kompetencia-
kat, hogy képes-e megfogni egy ide-
at s aztan azt Ilétrehozni
(megteremteni, megalkotni)? Ha ez
még igaz, akkor folytatni kell az

éves munkak gyakorlatat. De ugy /még nem Mihalyi v

vélem, olyan.korban élunk, amik
at kell gondolnunk a 12.-e
munkat — ez persze az én személyes
véleményem. A felso tagozat célja
az, hogy a diakok’ annyit tanulja-
nak, amennyit csak lehetséges, ill.
hogy megtalaljak azokat az ideakat,
amiket val6ral akarnak valtani a

vilagban. Vagyis tudniuk kell, hogy.

mit akarnak tenni a vilagban, hogy
megtalaljak sajat sorsukat; ez 'a
fels6 tagozat célja. Nos, ha a 12.-es
éves munka ezt a célt szolgalja, ak-
kor rendben van. Csupan az idéra-
forditdst kell akkor megvizsgalni.
igy latom ezt. ’

Szeretnék egy Kkicsit beszélgetni
Onnel a Waldorf iskolardl, mint koé-
z6sségrél. Mondhatjuk azt, hogy a
Waldorf iskola a modern Mihalyi
kozosséget tukrozi?

Nem, nem hiszem. Egy Waldorf
iskola nagyon mas. Mindazonaltal
ez a kérdés azokon az embereken
mulik, akik osszeallnak. A Waldorf
iskola inkabb egy olyan szellemisé-
get tukr6z, amit én ugy hivok: Uj
szellem a kozosségben. Amikor be-
Iép egy Waldorf iskolaba, egy bizo-
nyos mindséget érez a levegében, ez
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igaz. Azonban én nem feltétlenal
hivnam ezt Mihalyi minéségnek.
Erzem, hogy jelen van egy uGjfajta
szellemiségnek, egy Uj munka-
médnak a kozéppontja, néha még
olyan iskolat is latni, ahol Mihalyi
szinezettel lehet taladlkozni, azonban
én személy szerint 6vatos lennék

\ezzel a dologgal, ezzel a
\ névkartyaval.
Ugy érti, hogy a Waldorf iskola

39

Nem, ezt nem |gy értem. Nagyon
sok mullk blzonyos korulmenyeken

y soha nem is
lesz az?

VES

Ml a tandrok és n]/ a sziilék sze-
repe egy Waldorf ko 0sségben?

a4 " Hosszan”tudnék errél beszélni,
de alapvetéen a legeslegjobb kértl-
mények akkor vannak jelen, amikor
a gyerekek azt- érezhetik, hogy a
tanarok és,a szulék ,ugyanazt a
kotelet huzzak”. Ekkor lesznek meg
a legjobb kérulmények a tanulas-
hoz. Es ez az iskola feladata, hogy
olyan helyzetet teremtsen, amely
ezt lehetévé teszi. Ez az, ami a gyer-
mek szamara a legnagyobb jotéte-
mény.

Ezzel kapcsolatban személyesen
ugy latom, hogy sok esetben vannak
olyan karmikus kapcsolatok is, ame-
lyek még megoldasra varnak, ha
»ugyanazt a kételet akarjuk hiizni”.
Azonban sokszor — Ggy vélem — nem
tesszik ezt, mert személyes antipa-
tiakat taplalunk, vagy személyes
konfliktusaink vannak, melyek vi-
szont az egész kozOsség szamara
kart okoznak...
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Ez a dolog azt a kérdést veti fel,
hogy melyek azok a professzionalis
iskoldk, amelyekre szukségunk
van? Ma, a 21. szdzadban, de mar a
20. szazaddal kezdédéen is, van
valami teljesen Uj a Waldorf mozga-
lomban — ezt nem Steiner tervezte
igy, mert ez még nem az akkori idék
idedja volt -, nevezetesen arrol van
sz0, hogy olyan mindségekre, olyan
belsé Lképességekre van szuksé-
gunk, melyek altal lathatjuk 6nnén
antipatidinkat és szimpatiainkat
Ugy, hogy tobbé mar ne_ legyen
szikség azokat a sztlgKre vetiteni.
Véleményem szerint /szakszerttlen
viselkedésre vall, ha ‘egy tanar meg-
engedi maganak, hogy antipatiat
taplaljon sztilék iranyaba. Nem tu-
dom, hogy ez karmikus-e; karmi-
kussa valik persze, minden esetre

szakszerttlen viselkedés. Nézze pl. /dorf iskolakban, h

a légikiséréket vagy a vasuti sz
meélyzetet: arra képezték Sket
barkit kezelni tudjanak, hegy min=
denkivel baratsagosak legyenek; es
azt tegyék, amire sziikség van, ak-
kor is, ha az utasok meglehetésen
udvariatlanok. JEz az a mindség,
amit nekunk i/s meg kell tanulni.

Nem engedhetjuk -meg magunknak;,

hogy antipatiat taplaljunk és elve-
szitsik az egyensulyunkat. A szi-
16k részei a gyermeknek, nekink
tehat tisztelntink kell 6ket. Hogyha
pedig problémank van a szulékkel —
mert pl. nem képesek a megfeleld
dolgot tenni a gyerekkel -, akkor
utat kell talalnunk a sztl6khoz,
mely altal a gyereket olyan optima-
lisan szolgaljuk, amilyen  optima-
lisan csak tudjuk.

Sok esetben olyasmit is latok,
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hogy amikor az emberek bekertlnek
a Waldorf iskoldba, Ugy érzik, joguk
van ahhoz, hogy meg legyen a sajat
véleményuk (mert pl. egy allami is-
kolaban ez nem lehetséges, hiszen
ott van egy igazgatd, és az ember
azt teszi, amit az igazgaté mond).
gy sokszor annyira ragaszkodunk
aztan a sajat véleményiinkhéz, hogy
az mar kart okoz annak a célnak is,
amelyet pedig mindannyian el aka-
runk érni.

A valaszom erre az, hogy abban

a pillanatban, amikor valaki nem
fligg egy igazgatotol, akkor maéar
nem kell az igazgatonak engedel-
meskedni, de engedelmeskedni kell
\egy ideanak. Az idea — és nem az
igazgato — kér télink engedelmessé-
et, és _konzekvens hozzaallast a
éleményben. Gyak‘an latni a Wal-
ng az emberek

azt gondoljak, egy ‘Waldorf iskola-

ey-ban| a sajat véleményiiket élhetik,

ami azonban alapvetéen nem igaz.
Az igazsag az, hogy a Waldorf iskola
idegjanak kell engedelmeskedniink.
A sajat véIeményUnkg/pedig ennek

kell alarendelni+ nagyon egy-
szérti gondolatsehhez: koénnyebb

~shekem mondjuk angolt tanitani
olyan médszerekkel, amiket szokva-
nyos iskolakbol veszek at, mert azt
gondolom, hogy ‘ez hatékony, j6 a
gyerekekneky“bar egy Kkicsit unal-
mas és kispolgari. De nekem ké-
nyelmes, ugyhogy ezt gyakorlom.
Es mondhatom azt, hogy nekem az
a véleményem, hogy ez nagyon ha-
tékony, csak akkor nem vagyok hu
a Waldorf iskola ideajahoz.

Meg kell tanulnunk megbeszél-
ni egymassal a konferencian azt,
hogy hogyan kell véleménylnket a
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Waldorf iskola ideajanak alarendel-
ni. Rudolf Steiner ,A tanarok hat
erénye” c. eléadasaban ezt a meg-
egyezés problémajanak hivta.

Ez rogton felveti a kérdést: mi a
Waldorf iskola idedja, és ki mondja
meg, mi az, ami eredeti , Waldorf” és
mi nem?

Nem arrél beszélek, hogy mi‘az
,eredeti Waldorf”, hanem az idearol
beszélek. Egy idea megujitja 6nma-
gat. Nekunk pedig ezt kell keresni.
Az emberek gyakran egyszertien
antropozéfiara vagy valamiféle egy-
szerl alkalmazott antropozoéfiara
gondolnak. Ez azonban nem ilye
egyszeru. Ugy értem, hogyha m
juk husz évig tanulmanyozza az
,Altalanos embertan”-t tobbeé-
kevésbé lesz fogalma arrél, hogy mi
a Waldorf: egy hatalmas szellemi
gondolat. Nem jazt mondom, hogy
kinlodni keller{e, de évek és évek
valédi, intenziv. eréfeszitéseire van

szUkség ahhoz, hogy az idea irényéi'

ba keruljunk. Azonban segithetiink
is magunkon, ha egyutt beszélunk
a kollégakkal a konferencian arrdl,
hogy mi a vezérlé csillagunk. Ez az
LAltalanos embertan” egész kozmo-
sza, egy Uj antropoldgia teljes koz-
mosza, amely felé engedelmesked-
nunk kell. Ez nem olyan tipikus.
Ott van pl. a Montessori iskola. Ott
megtanuljak, mi az, ami Montessori
és mi az, ami nem. Ez egy nagyon
egyszertl gondolat, de megtanulhaté
és lépésroél-lépesrél alkalmazhato.
Azonban a Waldorf esetében ez sok-
kal bonyolultabb, mert tulajdon-
képp egy belsé hozzaallast jelent. A
technikai oldal mellett ott van a
hozzaallas is. Meg kell talalni a bel-
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s6é forrast, ami aztan majd noévek-
szik 6nokben, de ez nem valamiféle
struktura.

Gyakran taldlkozni a ,Szabad”
Waldorf Iskola megnevezéssel. Mi a
»Szabad” ebben az esetben, és mi a
szabad egy Waldorf iskolaban? Mit
jelent a ,szabad” egy Waldorf iskola
elnevezésében?

Amikor Rudolf Steiner duatjara
inditotta. a Waldorf iskolat, a
\,Waldorf” nevet valasztottak. Ez
nem Steinertdl szarmazik. De nem

karta, Jhogy ,Steiner iskolanak”
evezzék el, ezt visszautasitotta.
Jgyhogy ,Waldorf’ lett a neve, de
Steiner eredetileg olyan nevet akart

_adni az iskolanak, ami bels6é hozza-

allast tikréz, pl./a ,Goethei Tudo-
manyok Iskolaja” nevet. A masodik
orszag, ahol"Waldorf iskolat nyitot-
tak, Hellandia volt. Iipﬂkérték Stei-
nert, hogy adjon-egy/nevet az ottani
iskolanak, mert* Hollandidban a
AWaldorf elpevezés semmit nem
mondott. Ugyhogy , azt mondta:
,Hivjak szabad iskolanak”. Ez azt
jelentette: ,az / allamtol szabad
(faggetlen)”. Ez volt a ,szabad isko-
la” eredeti’ gondolata. S aztan ez
eljutott Németorszagba is, ezért le-
het ott a ,Freie Waldorf Schule” el-
nevezéssel talalkozni. Azt jelenti: az
iskola — amennyire csak lehet — flig-
getlen az allami szabalyozottsagtol.
Pl. Németorszagbhan sosem lehet
allami inspektorral talalkozni Wal-
dorf iskolaban. Amerikdban mar
teljesen mas a helyzet: ott az isko-
lak igazan szabadok, szabadabbak,
mint Hollandiaban.

Ugy gondolom, ez kénnyen félre-
érthetd: ,szabad”, mert hogy az em-
ber azt tesz az iskolaban, amit
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akar...

Igen, itt van Ujra az engedel-
messég kérdése: engedelmesség az
ideanak. Egy Montessori iskolaban
pl. lehetetlen azt tenni, amit az em-
ber akar. Csak a Montessori mod-
szert lehet gyakorolni. Széval igy
kellene lennie a
Waldorf  iskola-
ban is, de itt ez
mar sokkal 0Osz-
szetettebb, mert
itt ez mar a belsé
hozzaalldson mu-
lik. Tehat a
,Szabad” sz6 fél-
reértheté lehet,
de ez az eredete,
amit az eldbb
elmondtam. Nem
olyan  meglepd,
hogy Hollandia-
ban és Németor-
szagban vannak
egyetemek, ame-
lyek ,szabadnak”
hividAk magukat.
Az 6 esetiikben a
»Szabad” azt je-
lenti, hogy vala-
mikor magansze-
mély(ek) adomanyabdl alapitottak
O6ket, mert valaki azt akarta, hogy
faggetlenek legyenek az allami im-
pulzusoktol. Gyakran hasznaljak a
,magan” elnevezést is ezekre az
egyetemekre.

Végiil: a tandrokat idénként az-
zal a kritikaval illetik, hogy tulsago-
san lassuak, pl. egy dontés
meghozatalaban. Vagy, nem képe-
sek elég gyorsan, elég jol megtenni
dolgokat, nem jarnak el szakszert-
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Kovéacs Daniella, 9. osztaly
Arckép - grafit

en, sth. Személy szerint ugy vélem,
hogy ez esetenként igaz: konferenci-
arél-konferenciara gorgetjuk a dolgo-
kat, és kézben semmi sem torténik.
A sziilék pedig azt latjak, hogy hét-
rél-hétre dsszellink és semmi ered-
ménye nincsen. Mit tehetlink ezzel
kapcsolatban? Hol van ebben az
egyensuly, az
arany kdzéput?

Ugy hiszem, ez a
konferencidk tu-
datossaganak

kérdése. Valaki-
nek fel kell allnia,
és azt kell mon-

dania: ,Emberek!
Ezt nem tehetjlk,
hogy négy hétig
targyalunk  egy
egyszeru kér-
dést!” Valakinek
mindig tudatos-
nak kell ebben
lennie, hogy lat-
hassuk, mit te-
sztink. Ujra arrol
van sz0, amirél
tegnap beszél-
tunk: hogyan vi-
szonyulok én a
vilaghoz; és gyakran szégyenteljes
az, mennyire szakszerltlenek va-
gyunk ebben. Tehat a feladataim-
ban val6 jelenlétben, az iskola fel-
adataiban valé jelenlétben, abban,
ahogyan a szuiléket és gyermekeiket
kell szolgalnunk azzal, hogy abszo-
10t pontos informaciokkal latjuk el
O6ket, meégpedig idében. Nincsen
semmi csodalatosabb, mint egy
olyan iskola vagy Waldorf iskola,
ami jol szervezett. Viszont egy Wal-
dorf iskolaban egyltt vagyunk
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ezért felelések és nem egyetlen
személy.

Erdekes, hogy egy allami isko-
laban, ha jél szervezett, akkor az,
az igazgatotdl jon. Ha jo igazgatdja
van, akkor jol szervezett lesz az
iskola. Es gya- j@7 3
korta vannak .'.

iskolak, cso-
dalatos igaz- |
gatokkal:k
ezekben az

iskolakban ez p@
a régi alapelv
van jelen, &
hogy egy sze-
mély jol mu-
kodteti  vagy =EX.
megbuktatja az iskolat. A Waldorf
iskolaban pedig ez mind-
annyiunktél fugg, s ez sokkal ne-
hezebb. Azonban ha sikerul meg-
valésitani, akkor abszolut a jovot
képviseli, vagyis, hogy az iskolat
egyltt tesszik jol szervezetté. A
kulcs a tudatossagban van: valaki-
nek tehat elé kell 1épnie, és figyel-
meztetnie kell a kollégakat, hogy

egy adott gyet mar nem nyujtha-
tunk tovabb, és a szuléknek meg
kell adnunk a megfelel6 informaci-
okat errdl és errél. De meg is oszt-
hatjuk a feladatokat: mondjuk az
egylk kollega felelés a szulék tajeé-
. 7] %8 koztatasaert,
Q a masik a pe-
N dagodgiai  keér-
désekért, stb.
Fel lehet osz-
W tani  egymas
b kozott, nem
" kell mindenki-
nek ugyanazt
vegeznle

Azonban ezt a
M tudati jelenlé-
“® tet, ezt a tuda-
hogy hol tartunk,

tossagot arrdl,
és mit kell tennunk, ez olyasvala-
mi, amit ki kell fejlesztenliink; ez
az igazi j6v6. Tudati jelenlét és tu-
datossag.

Kdszonjuk szépen a beszélgetést!
Imondhatd, hogy Magyaror-
szadgon az alternativ iskolak

kozott a Waldorf iskolak

Egyszer a testrészeknek mar nagyon elegiik lett a gyomorbdl. Amiatt neheztel-
tek ra, hogy nekik kell ellatni élelemmel, mikozben a gyomor semmi mast sem tesz,

csak elnyeli munkéajuk gyumolcsét.

Ezért aztan elhatarozték, hogy nem szallitanak tgbbé élelmet a gyomornak. A
Réz nem emelte fel a szdjhoz a tdpldaléRot. A fogak nem 8roltéR meg. A torok nem
nyelte le. Azt remélték, hogy ez majd munkara készteti a gyomrot.

Am csak azt érték el, hogy az egész test annyira legyengiilt, hogy kozel keriilt
a haldlhoz. Végiil tehdt azt a RovetReztetést vontdR le maguRnak a torténtekbdl,
hogy amikor egymasért dolgoznak, valdjaban a sajat jolétiikért dolgoznak.

Diéh¢j

10

Menenius Agrippa nyoman
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Tiirkossy Szilard

A MAGYAR WALDORF ISKOLAK 2007-2008.
TANEVI ERETTSEGI EREDMENYEI ES
AZ ERETTSEGIZETT DIAKOK FELVETELI MUTA-

képviseltetik magukat a legnagyobb tossagat, hiszen mégiscsak a Wal-
szamban. Sokan érdeklédnek e pe- dorf iskolak végzéseir6l van szo,
dagodgia irant, de talan még tobben akik elhagyjadk az iskola kapuit
vannak, akik bizonyos eléitéletekkel (rdadasul 13 és nem 12 év utén),
viseltetnek iranyukban. ami mi- masrészt talan érdeklédésre tart-
att — tapasztaltuk, tapézlgljukr— a hatnak szadmot ezek az eredmények
kéztudatban az él, hogy a Waldorf a kézoktatas és a pedagdgus tarsa-
iskolak valamifele gydgypedagdégial\ dalom szempontjabdl, nem utolsoé
intézményt jelentenek, csupan csak \sorban pedig visszajelzést képeznek
sajatos nevelési igényt tanulokkal =~ ha nemuis teljes mertékben - a
foglalkozik, vagy ugy éaltaldban nem Waldorf' iskolak pedagdgusai sza-
lehet a ,komoly” iskolak k6zé sorol- mara.

i, hiszen ezek olyan intézmények, Semmiképp nem szeretnék
,,ahol a gyerekek azt csinalnak,-megfeledkezni a szlil6krdl és a dia-
amit akarnak”, stb. Ugy. kor “kokrol, akiknek pedig talan kiemel-
azonban egyreszt kevesen/veszik a kedd Jelentosegu/ hogy lassak eze-
faradsagot a nagy tobbség vagy e ket az eredményeket hlszen sok-
vélemény képvisel6i koziil, hogy szor”talalkozni kétke Skkel, aggo-
sajat tapasztalatok alapjan alkossa- dalmaskodokkal. (valljuk be 6szin-
nak itéletet, masrészt azonban - tén, ~idénként alaptalanul),
szintén tapasztaljuk — a kulonféle )Lalamlnt a diakoknak sajat jovobeli
képzésekrél szinte allando vendé per'spektlvarfol van sz6.
gek a hospitalok, érdeklédék, szak- Hozz4 kell-tenni* még mindeh-
dolgozatot késziték. hez azt is, hogy a Waldorf mozga-

Ahhoz, hogy valamennyire is lom Magyarorszagon mostanaban
megprobaljuk tisztazni ezt a helyze- érkezett/érkezik el oda, hogy egy
tet, feltétlentl szikség van arra, hosszabb idéintervallumra vonatko-
hogy bemutassuk a Waldorf iskoldk z6 felmérést lehessen végezni. Most
eredményeit, hiszen ennek fényé- kezddédik tehat csak igazan az ered-
ben lehet igazdn megitélni a mun- ményeknek — legalabbis ilyen szem-
kat. Ennek egy része az, ha atte- pontid - bemutatdsa. Kulfoldén
kintjuk, milyen médon alljak meg azonban sokkal régebb ota folyik
helytket a végzés Waldorf didkok hasonlé munka; a kedves Olvaso
ktils6 mérce, pl. a mindenki altal figyelmébe ajanlom, hogy angol
ismert érettségi vizsgadk szerint. nyelven kimerité tanulmanyok ol-
Nem szabad alabecsiilni ennek fon- vashatéak pl. az Egyesult Allamok,
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Nagy-Britannia vagy Svédorszag
didkjainak tovabbtanulaséardl, de
német nyelven is megjelent ossze-
foglal6 az osztrak diakokrol.
(Erdemes felkeresni a kévetkezd
weboldalt: www.waldorflibrary.org;
illetve szivesen atkuldém a rendel-
kezésemre all6 tanulmanyokat, ha
azt emailben jelzi az érdekl6dd.)
Ugyancsak fontos megjegyezni
még azt is, hogy az érettségi ered-
mények a valésagnak pusztan egy
szeletét mutatjak meg (az effektiv
tanulmanyi eredményeket). Nem
lathaté azonban altaluk, hogy mi-
lyen modon vizsgaztak a diakok
(magabiztossag, kommunikativ ké-
pességek, kreativitas, feszultség
meértéke, mennyire talaljak fel ma-
gukat klonféle helyzetekben, stb.);
ezek csak a
vizsgakon jelen-
lévék szubjektiv
benyoméasai
maradnak,
azonban az
»08szkép” szem-
pontjabdl mégis
jelentéségtelje-
sek lehetnek.
Ugyancsak nem
lathatéak an-
nak az emberi

lénynek  érzel-
mi, akarati vo-
natkozasai,
szocialis kom-
petenciai, aki
vizsgat tett,

sem gondolko-
dasmaédja, a vilagrél alkotott véle-
meénye, lelkesedése, érdeklédése a
vilag, az élet és mas emberek sorsa,
lénye irant, nem lathaté, milyen
kezdeményezékészsége, ujitasi ini-
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ciativai vannak, melyek sajat és a
vilag életét elébbre vihetik, hogyan
fogadja sorsat és mit tesz, ha az élet
kihivasokat allit elé, mennyire sza-
bad lény vagy mennyire idomul
szolgaian a kor szabta haszonelvi-
séghez és gondolkodasi sablonos-
saghoz, mennyire uralkodik el rajta
a gondolkodéasi lustasdg, mely a
mai idékre annyira jellemzd, ho-
gyan érzi magat a bérében, milyen
mértékben képes felallni az 6t ért
traumékbdl, milyen az alkalmazko-
do-, kapcsolatteremtd-képességuk,
stb. Pedig ezek a dolgok a Waldorf
pedagdgiaban nagyon fontos ele-
mek, hiszen emberlétink meghata-

rozé tényezéi és a vilag jovéjének
nagyon komoly épitékovei.
(Természetesen mas iskolak érettsé-
gi eredményei-
b6l sem derul-
nek ki hasonlé

tények, nyilvan-
valéan mas
moédszerek  hi-
vatottak ezt fel-

S— ;’ tarni, ez nem
.3 - kérdés. Mind-
a '~ azonéltal mai,
. szamokra ala-

¥

ﬁ

;
" pozott és a kor
. kovetelményei-

i

Iy

»

| hez igazitott
’,5 beallitottsagunk
miatt  sokszor

hajlamosak va-
gyunk a puszta
szamokat figye-
lembe venni
csak és abbdl olyan konzekvencia-
kat levonni, melyek hamisak ma-
radnak, ha az emlitetteket nem tet-
tik hozza. Sét, még nem is beszél-
tink az egyéni fejlédési utrél, hogy
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egy diak az iskolaévek alatt honnan
hova jutott el, s mit jelent egy har-
mas az egyik diaknak, aki gondatla-
nul safarkodott a képességeivel, és
mit a masiknak, akinek ugyanaz a
harmas oriasi fejlédés koronaja. Ezt
talan  legin-
kadbb csak a
szulék és a
pedagégusok
latjak.)

Ugy gon-
dolom, na-
gyon fontos a
fentiekrél el-

gondolkodnunk, miel6tt a szamada-
tokat megtekintjuk! Térjunk most
at azonban magukra az adatokral!

A 2007-2008. tanévben 7 Wal-
dorf iskola bonyolitott érettségi
vizsgadkat. (Bar 0Osszességében 8
olyan iskola van, mely eljutott az
Herettségi korba”, azonban az egyik
iskoldban kimaradt egy évfolyam,
ezért naluk az elmualt tanévben
csak elérehozott vizsgak voltak.) A 7
iskoldban 6sszesen 95 diak tett Un.
rendes érettségi vizsgat. (,Rendes
érettségi vizsga a kozépiskolai ta-
nulmanyok kévetelményeinek telje-
sitése utan, a tanuldi jogviszony
fenndlldsa alatt vagy megsziinését
kévetden elsé alkalommal tett érett-
ségi vizsga.”) Rajtuk kivul tettek
még elérehozott vizsgakat
(,Elérehozott érettségi vizsga az
egyes tantargyra elbirt iskolai tanul-
manyi kovetelmények teljesitése
utan, a tanuléi jogviszony fennalla-
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sa alatt, a kozépiskolai tanulma-
nyok teljes befejezése eldtt, egyes
vizsgatargybodl, elsé alkalommal tett
érettségi vizsga.”), 0sszesen a 8 is-
kolaban 33 tanuld, ill. egyéb — is-
métls, kiegészitd, stb. — vizsgakat
is. A 95 tanu-
16 vizsgaibol
48 vizsga volt
emelt szintd.
f_‘&y‘ (Ez a vizsga-
szam, nem a
tanuldék sza-
ma, akik
emelt szint(
vizsgat tettek!
Egy tanulé
tobb emelt
szint( vizsgat
is tehetett, de
erre vonatko-
z6 pontos informacié — a vizsga-
szamtol eltekintve - nem allt rendel-
kezésemre.) Fontos még tudni a
vizsgaeredmények vonatkozaséban,
hogy jelen cikkben tantargyi és nem
tanuloi atlagok lathatdak, a kozép-
és emelt szint(i vizsgakat dsszevon-
va, egyben tartalmazzdk (tehat
nincs kulén bontas kozép- és emelt
szintl vizsgaeredményekre), vala-
mint, hogy az elérehozott és egyéb
vizsgak pedig nem Kkertltek besza-
mitasra! (Elérehozott vizsgaeredmeé-
nyek a kovetkezd, rendes érettségi
vizsgdkhoz kertlnek majd. Egyéb
vizsgak pedig régebbi vizsgaeredmé-
nyeket modositanak, vagy egészite-
nek ki Ujabb targgyal. Ehhez pedig
ujra kellene szamitani az 0Osszes
régi vizsgat.)
Nézzuk most az iskoldk érettsé-
gi Osszatlagait, név nélkal: 3,59;
3,85; 4,48; 4,11; 3,97; 3,22; 4,42.
Vagyis a magyar Waldorf iskolak
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érettségi (tantargyi) 6sszatlaga 2007
-2008-ban: 3,95; jo.

Tantargyi 0Osszatlagok iskolan-
ként:
- Magyar nyelv és irodalom: 3,33;
3,5; 4,13; 3,96; 3,92; 3,25; 4,3.
Osszatlag: 3,77; jo. Orszagos: 4,16.
- Matematika: 2,00; 2,83; 3,83;
3,25; 2,84; 2,12; 3,20. Osszatlag:
2,87; kbzepes. Orszagos: 4,12.
- Torténelem: 3,66; 4,33;4,71;.4,3;
4,21; 3,43; 4,6. Osszatlag: 4,18;"j6.
Orszagos: 4,44.
- Angol nyelv: 3,25; 3,8; 4,75; 4,39;
3,6; 2,43; 3,9. Osszatlag: 3,73; jo.
Orszéagos: 4,48.
- Német nyelv: 4,5; 4,00; 4,00; 4,5.
Osszatlag: 4,25; j6. Orszagos: 4,46.
- Mulivészettorténet: 4,5; 3,00; 4,71,
Osszatlag: 4,07; jo.
- Rajz és vizualis- kultara: 4,00;
5,00; 5,00; 4,8; 4,5; 4,7. Osszatlag:
4,66; jeles.
- Fodldrajz: 5,00;/5,00; 4,00; 2,8;
5,00. Osszatlag:/4,36; jo.
Orszagos: 4,33.
- Fizika: 3,00; 5,00: 4,00. Osszat-
lag: 4,00; j6. Orszéagos: 4,6.
- Testnevelés: 5,00;.-4,00; 4,00.
Osszatlag: 4,33; jo.
- Biologia: 4,25; 2,75; 3,4; 4,5.
Osszatlag: 3,72; jo. Orszagos: 4,26.
- Drama: 5,00. Osszatlag: 5,00;
jeles. .
- Informatika: 4,66; 4,00; 4,00.
Osszatlag: 4,22; j6. Orszagos: 4,12
- Enek-zene: 4,00; 4,00; 5,00. Osz-
szatlag: 4,33; jo.
- Kémia: 4,00. Osszatlag: 4,00; jo.
Orszagos: 4,53.
- Magyar mint idegen
(6sszesen 1 vizsgazo): 4,00; jo.
- Euritmia (6sszesen 1 vizsgazo):
5,00; jeles.

nyelv
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(Megjegyzés:

- orszagos eredmény: ,Az Jsszes
vizsga, nem megjelenteken és men-
tességeseken kivul, tanuldi jogvi-
szonyban, nappali rendszerben,
gimnazistdk.” Fontos: az itt szerep-
elé adatok azonban az emelt szinta
és kozépszintli vizsgak Osszevont
atlaga! 10 tantargy all rendelkezés-

re. Forras: https://
www.ketszintu.hu/publicstat.php?
stat= 2008 1 vagy: http://
www.okm.gov.hu, érettségi menu-

pontbodl kikeresheté.)
Lathatdé, hogy a legvaltozatosabb
tantargyakbdl tettek vizsgat valasz-
tott targyként a diékok, és az is,
hogy milyen tantargybdl hany isko-
laban tortént vizsga a 7 iskolabdl.
Nagyon fontos kérdés még az is,
hogy vajon a Waldorf iskoldsok
mennyiben valasztanak inkabb mti-
vészeti targyakat (hiszen a Waldorf
pedagogiaban jelentés részt tesz ki
a muvészeti oktatas)yill. mennyiben
allnak benne a_természettudoméa-
nyokban és a“mai vilaghoz szukseé-
ges ismeretekben, készségekben, pl.
az informatikaban, ill. milyen
aranyban valasztottak ezeket. All-
jon itt tehat egy kis dsszehasonlitas
— egyes, rendelkezésre all6 targyak
adatai alapjan - azok kedvéért, akik
szeretnének ezzel is tisztaban lenni.
- Muvészettorténet: 13 vizsgazo
(13,6%)
- Rajz és vizualis kultdra: 20 vizs-
gazo (21%)
- Drama: 3 vizsgazo6 (3,15%)
- Enek-zene: 3 vizsgazé (3,15%)

- Fizika: 4 vizsgazo (4,2%) — orsza-
gos (nappali gimnazistak): 1,49%

- Biol6gia: 17 vizsgazé (17,9%) -
orszagos: 3,19%
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- Foldrajz: 14 vizsgazo (14,7%) —
orszagos: 3,3%

- Kémia: 1 vizsgazé (1,05%) — or-
szagos: 1,25%

- Informatika: 9 vizsgazo (9,47%) —
orszagos: 4,6%.

(Sajnos a muvészeti targyakra vo-
natkozélag nem taldltam nyilva-
nossagra hozott, orszagos adato-
kat.)

A kovetkezé,
kérdés az,
hogyan Aalljak
meg a helyu-
ket az életben
a Waldorf is-

szintén 1gen fontos

kolabdl kike-
ralt  diadkok.
Mivel itt ak-

kora téméarol
van sz0, jelen
cikk meg sem
kozelitheti,
még csak a
részbeni kiér-
tékelést sem,
ebben a tekintetben. Mindazonaltal
az ,elsé 1épések” még kdénnyebben
és egzaktabban nyomon koévetheté-
ek, annyiban, hogy &abréazoljuk, hé-
nyan jelentkeztek az érettségi vizs-
gat koveté tovabbi tanulmanyok
folytatasara, s kozuluk hanyan
nyertek felvételt klilénb6zd intézmeé-
nyekbe. A tovabbi elemzések (pl.,
hogyan alljak meg a helyuket, ha-
nyan végzik el az adott szakot, ha-
nyan diplomaznak, stb., valamint a
»Szubjektiv’ érvényesulés, az életre
valésag, stb.) tovabbi szerteadgazé
kutatast igényel, melyhez részben
még nem is allnak rendelkezésre
adatok (pl. diploméazéas). Egyébként

Diéh¢j
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is, talan elmondhato, hogy itt olyas-
mirél van szo, melyet objektive mér-
ni, abrazolni nagyon nehéz, ha egy-
altalan lehetséges. Mindazonaltal
szubjektiv tények, korlatozottan
ugyan, de rendelkezésunkre allnak,
a didkokkal készult interjuk, vala-
mint a Magyar Waldorf Szovetség
altal készitett sorskovetés formaja-
ban.

Tehat: ahogy azt fentebb emli-
tettem 7 Waldorf iskolabdl dsszesen
95-en tettek rendes érettségi vizs-

: - ’ gat gyakorla—

Jdtizenharma-
B dikosoknak.
gl 05 fobdl 85
A diak (89,47%)
adta be jelent-
W kezését vala-
* milyen intéz-
ménybe,  to-
vabbtanuléas
céljabdl. Ko-
~zuluk 6 tanu-

16t nem vettek
fel vagy valami miatt nem sikerult
bejutnia sehova, 3 f6 kihagyott egy
évet és nyelvtanulas céljabol kul-
foldre ment (nem felséfokt intéz-
meénybe), 1 f6rél pedig nincsen in-
formacié. A 85 f6bdl, aki tehat be-
adta jelentkezését valahova, 6 tanu-
16t nem vettek fel (7,05%), 64 diak
(75,29%) nyert felvételt a fels6okta-
tasba (zémében egyetemre, és kozi-
luk 1 f6 kulféldén kezdte meg felsé-
fokG tanulmanyait), 14 diak
(16,47%) pedig egyéb helyre nyert
felvételt, pl. maganiskolakba, aka-
démiakra, szakmunkas-képzokbe,
vagy OKJ-s tanfolyamot kezdett
meg.
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Tekintsik most at — a teljesség
igénye nélkdal — milyen iskolakba,
milyen szakokra kerultek be az if-
jak:

Miskolci Egyetem, ELTE, Paz-
many Péter Katolikus Egyetem, Pé-
csi Tudomanyegyetem, Budapesti
Mtiszaki Egyetem, Vaci Tanitoképzé
Féiskola, Gyo6ri Muszaki Egyetem,
Barczi Gusztav Gyogypedagogiai
Féiskola, Budapesti Gazdasagi Fo6-
iskola, Corvinus Egyetem, SOTE
Testnevelési és Sporttudoméanyi
kar, Nyugat-Magyarorszagi Egye-
tem, Zsigmond Kiraly Féiskola,
Buddhista Féiskola, Kodolanyi Ja-
nos Féiskola, stb.

Szakok, szintén a teljesség igé-
nye nélkdl: informatika, cukrasz,
testnevel6-edz6, épitészmérndk,
andragodgia, alkalmazott grafikus,
jogasz, gyogymasszOr, szociologia,
régészet, 6tvos, irodalom tanar, pe-
dagdgiai asszisztens kertészmér-
nok, politologus, rekreéacid és egész-
ségszervez6, kommunikaciéo és meé-
diatudomany, szocialis munkas,

B. Marcell (7. osztaly)
J6 dolog a szankézas

Jo dolog a szankdzas,
Havon zajl6 sarlédas,
Fékezés és sodrodas,

Jo dolog a szankozas.

Jo dolog a szankozas,
Jobb, mint a hdgoly6zas,
Ellensége a s6zas,

J6 dolog a szankdzas.

Didh¢j

gyoégypedagogus, angol, gazdalko-
dés és menedzsment, kereskedelem
és marketing, tancos prébatervezd,
turizmus és vendéglatas, kozleke-
désgépészet, média design, stb.
Zarszoként: konkldziét nem
kivAnok vonni, mindenkire rabi-
zom, hogy az itt kozoéltek alapjan
meghozza sajat itéletét. Az adatokra
vonatkozélag pedig annyit, hogy
személyes kapcsolatfelvétel uatjan
jutottam hozza, és a gyujtémunka
2008. junius kozepétél november
végeig tartott. Koszondm az iskolak,
valamint azok segitségét, akik e
munkaban részt vettek és adatokat
szolgaltattak. Reményeim szerint
egyre tdébben lesznek olyan embe-
rek, akik belatjadk, szikség van ar-
ra, hogy vizsgaljuk az eredménye-
ket, de ugyanakkor kevésbé kere-
sik, mi rosszat lehet felréni a Wal-
dorf iskoldknak, mintsem j6 szan-
dékkal, segitéen és egyuttmukodos-
en gondolkodnak és tesznek azért,
hogy a fejlédés folyamatos legyen.
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Vizy Miklos

tok, két egyszeri ,hazi feladat”,

negyedikesektdl. Voltunk

Két cikket ajanlottam, hogy kozélje le Gjsdgunk. Amit olvashat-

szinhdzban, az egyik errdl szamol be, a madsik egy régi tv-
sorozat leirasa. A Gédény lanyok — unokatestvérek — ily magas szinten
oldottdk meg. Gybézddjenek meg errél a kedves Olvasoék is!

66dény Marta (4. oszt)
A tizedes meg a tdobbiek

z a film arrdl szol, hogy egy
tizedesnek a motorjaval egy
kastélyba Kkell €nnie. A
tizedes oda is megy egy fitval
egyutt. Am a kastélyban nem ta-
lalnak mast, csak egy Albert neva
komornyikot. Nemsokara elékertil
két katona, akik ugyanugy mene-
kiilnek, mint a tizedes. Késobb,
miutan berendezkedtek, egy szo-
kott kommunistat hoznak, aki a
hiszi, hogy az oroszok, aki
felé vannak, a baratai.
Mikor elfogyott” az / élelmuk,
egy erdészhazba/ ‘mennek élele-
mért. Az erdészhiazban egy csapat
német katonat talalnak, akikre
raijesztenek, hogy. itt vannak az

l" -

azt mondta, hogy az oroszok mar
a spajzban vannak.” Erre jot ne-
vetnek mindannyian.

Bemennek a spajzba, és meg-
ijednek, a polcok mogott all egy

\orosz katona. A tizedes szerencsé-
re tud oroszul,

igy megtudtak,
ogy az oroszy sebesilt, és
risanak hivjak. | Hazavitték a
kastélyba, és ott apoltak, kozben
jol ©sszebaratkoztak. Viszont Kki-

re-—derult, hogy a tizedesnek van eqgy

csomo ures kezlg/ranatja azokban
tartja a penzet, "de van koztuk éles
is. Egyszer csak egy ‘csapat ma-
gyar katona erkeZIK/a kastélyba.
Akik;~mint szokott katonakat, ki
a.karjak 6ket.wvegezni, de a kom-

oroszok. Az egyik katona bemegy _munistarcl hiszik azt, hogy 6 a

a spajzba kompétért. .Mikor kijon,
a kapitanynak azt mondja, hogy
az oroszok mar a spajzban van-
nak. Erre az egész német csapat
elmenekdil. A tizedes nagy nevetve
mutatja a tarsainak, hogy mit csi-
nalt a német. ,Bement, fogott“egy
Uveg kompodtot, és mikor kijott,

Diéh¢j
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tizedes, ezért-neki vannak a gra-
natjai. Kérik 6t, hogy dobja oda a
granatokat. O-oda is dobja, utol-
sénak hagyva az éleset. Mikor az
kovetkezik, Kibiztositja, és ugy
dobja oda. igy el tudnak menekiil-
ni. De hamarosan orosz hadifog-
sagba esnek. Ott elhitetik az
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oroszokkal, hogy a barataik. Ezért
feladatot kapnak, hogy robbant-
sanak fel egy lészerraktart, 6k

vallaljak a feladatot, és Grisaval
egyltt egy autoéval elindulnak,
hogy végrehajtsak. Vége.

G6dény Csilla (4. osztdly)
Trepla, a barany

A rrél szolt, hogyvolt -harom
lany, akiknek nem voltse
anyjuk, se apjuk. De volt
egy baranyuk, akit ugy hivnak,
hogy Trepla. Viragszirmokat evett
és tejet ivott, mert az 6rdog azt
mondta, hogy a viztél meghal. Es

Egyszer az 0rddg meglatta,
hogy milyen boldogok és ezért ki-
fosztotta éket. A négy lany gondol-
\kodott, hogy mit adjanak el a pia-
con, vagy hogy gyUjtsenek pénzt.

ztan kitalaltak, yhogy varazsol-
ak egy csodaszépnyaklancot, és

a harom lany: Sara, Ada és Noémi fazt adjak majd el a piacon. De

igy is tett. A kozelébe sem enge
ték Treplat a'viznek, pedlg,,a»’\'/l'z-
volt az egyetlen varazsital, amitél
Trepla Gjra emberré valtozhatott
volna és az Ordég csak atverte
Oket. -
Egyszer, amikor a lanyok el-
aludtak, Trepla ivett a vizbdl és

visszavaltozott. Reggel a Iényok”

megijedtek, mert nem talaltak ja
baranyukat, csak egy idegen
lanyt, akirél megtudtak, hogy az
anyjuk. Es hogy az apjuk volt a
kék kiraly, de az 6rddg barannya
valtoztatta az anyjukat.

Ordn tértént:
Tandr: Miért nem irsz?
Didk 1: Nincs tollam.
Didk 2: Odadob egy tollat.
Didk 1: Kosz!... Toltétoll kellenel
Didk 2: Toltsd meg!
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sajnos az 0ordog @ bedltozott, és
“megvette a szep lancot. Aztan el-
lopta a harom lany anyukajat. Es
egy meses palotaba \vitte, ahol
adott neki inni és enni. Aztan a
lany meglatta, h,ogy—g az 6rdog és
elmenekult. Mm lany pedig
kisirtak a muket, hisz mar
nem volt sé baranyuk, se apjuk,
se anyjuk.

De ezzel nincs vége a torténet-
nek. Mivel a_lany megszabadult az
6rdoégtél, a’gonosz 6rdoég atvaltoz-
tatta a lanyt egy almafava és a
harom lanya tébbet nem lata. De
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Henning Kohler

A FELENK, SZOMORU ES NYUGHATATLAN
GYEREKEKROL.

Spiritudlis nevelési gyakorlat alapjai
(részlet)

A POZITiIV, NYUGODT EBRENLET ES

udolf Steiner azt mondta:

R,,Senki sem tudjd megérte-
ni az érzékeket, aki nem

tudja, hogy van lehetéség arra;
hogy belséleg egésznek érezze ma-
gat.” Az élet-érzéknek koszonhet-
juk az egész és a folytonosséag el-
s6, alapveté megtapasztalasait. Az
élet-érzék nyujtja a felcseperedé
gyereknek. az o©6nmagaba
nyugvas j6 érzéseét, és az 6

A=
nal-maradas biztonsagat® Ez az

els6sorban a testi ©6nmagat-
észlelésre vonatkezé védettség és
allandésag élmény a lehet6 leg-
fontosabb a toyabbi életben. Nem-
csak az 6n- és létbizalmunk mér-

téke fagg ettél, hanem — amint’

lathattuk — az is, hogy sajat éle-
tinkre visszatekintve folyamatas
fejlédést vagy pedig egyes esemeé-
nyek toredékes, Osszefliggéstelen
konglomeratumat latjuk-e.
Azonban ez az érzék az glet
kezdetén még semmiképpen sem
érett, so6t, ellenkezéleg. Figyelje-
nek meg egy gyereket élete elsé
hoénapjaiban. Mi tlinik fel, ha félre
teszik a romantikus szépitéseket?

Diéh¢j
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A csecsemé annyira hadilabon all
sajat testével, hogy mindig csak
aludni akar, hogy ne érezze 6n-
magat. Itt még nagyon kevés ve-

\hetd észre a jo kozérzetbdl. A test

éllandéan kellemetlenkedik.

Ha a‘csecsemo,ébren van, ak-
or éhes, vagy kellemetlen mo-
oszkalast érez a beleiben, fazik,
izzad, szenved a valadékaitol vagy
minden’ esetre a test
megtapasztalasa“ éber allapotban
semmiképpen se kellemes. Csak
akkor érez nyugalmat, akkor fa-
rad el, ha az anyja mindent meg-
tett-azért, hogy Jmegsziintesse a
n érzéseket. Az Uj-
szulottek cék alvas kozben vagy
az elalvas' kiaszobén tapasztaljak
azt a jO-kozérzet érzést, amelyre
az élet-érzék.iranyul.

Ez a helyzet szerencsére meg-
valtozik. Néhany hét utan ugyanis
bekovetkezik az, amit a fejlédés-
pszicholdgia pozitiv, nyugodt éb-
renlétnek nevez. Egyre gyakrab-
ban fordul el6, hogy a kisgyerek
felébredés utdn nem kezd el azon-
nal kapalézni és kiabalni, hanem
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halkan gégicsél, jatszik a kezével
és a vilaggal. Errdl ismerhet6 fel,
hogy a szervezet - amelyet nem
szabad fellletesen csupan
,biologiainak” felfogni, hanem
slelkes” organizmusként kell meg-
ismernunk, kulénben mindent
félreértiink - fokozatosan alkal-
mazkodott a foldi élet feltételei-
hez, masrészt — ennek kovetkezté-
ben - pozitiv testi érzés fejlédott
ki. Ennek a pozitiv test-érzésnek
6nmagaban van egy bizonyos al-
landésaga és megbizhatésaga,
azaz: mar nem lehet olyan egysze-
rden elnyomni olyan aprésagok
altal, mint éhség, viszketés, egy
kis csuklés, stb. Ez egy tovabbi
Iényeges ismérve a jol fejlett élet-
érzéknek: az altala kozvetitett ké-
pesség, hogy ,benséleg egy egész-
nek érezze magat” (Rudolf Stei-
ner), ez a test-

re iranyulé
alap-orientacio
kibir viszony-

lag magas fo- |
ka tamadaso-
kat, anélkdl,
hogy Ossze-
omolna. Ahol
azonban az
élet-érzéknél
zavarok van-
nak, ott sokkal alacsonyabb a to-
lerancia kiszéb. Kevés is elegen-
dé az orientacié elveszitéséhez. A
jellegzetes zavarképre még vissza-
térek.

Szoval a csecsemd megtanul-
ta, hogy ez a testi burok, amelybe
valé belekényszeritettségét kez-
detben hatarozottan ellenezte, a

Didh¢j
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jo kozérzet, s6t, bnmaga élvezetes
joérzésének helye lehet. Hogyan
tanulta ezt meg? Hogyan lehetsé-
ges, hogy a ,lelkes” organizmus
megszokja a foldi kérualményeket,
amelyek eleinte nyilvanvaldéan tul
nagy kovetelményt allitottak elé?
Az elsé valasz kézenfekvé: az On
gondozasa és gondoskodasa révén
tanulta meg, amivel On a gyerme-
ket ugy latta el, hogy a jo testi
kozérzetére figyelt. Kihangsulyo-
zom ezt az ,agy’-ot, hogy itt
mindjart tisztazzam azt a félreér-
tést, amely szerint a koételezd, hi-
giénikus és orvosi eléirasok betar-
tdsaval eleget tettek az élet-érzék
apolasadnak. Ha ez igy lenne, ak-
kor nekunk, gyerekgyogyaszok-
nak lényegesen kevesebb problé-
mank lenne, mert hiszen lehet
egy gyereket annak rendje és
modja szerint
ellatni, és még-
is elhanyagol-
ni. Nem a kote-
lesség teljesité-
sérél van szo.
Arrél van szé,
hogy nyuga-
lommal és ahi-
tattal szentel-
jék  magukat
ezeknek a test-
apolasi feladatoknak. Igazi, bels6
odaadassal kell ezt tennitk. Mert
az élet-érzék gondozasa nem azo-
nos a testipolassal, mert igaz
ugyan, hogy a kisgyerek élmény-
vilaga féként sajat teste, a test
altal kozvetitett vilag-észlelés alla-
potaban él, de az atélé és észleld
alany ennek ellenére ,lelkes” lény,
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és mint olyan, elsésorban nem a
,mi’-re, hanem a ,hogyan”-ra rea-
gal. Nevelik az élet-érzéket azaltal,
hogy megtapasztaltatjak a gyerek-
kel a jésagot a testen.

Azaltal,
hogy a sajat
test lesz a
,vilag-j6séag
principiuma-
nak” tapaszta-
lati tertUlete -
tehat, hogy
emberi meleg-
ség, gyengéd-
ség, stb. a gye-
rek szdmara a
testen Kkeresz- -
tul valnak érzékletessé -, ezaltal
alakul ki az, az alap-biztonsag,
amely megfelel6 kornyezetet te-
remt az élet-érzéknek. Egyuttal a
4jot utanozni kész hajlandésag” —
amelyrél mar sz6 volt — megtalélja
els6, messze kihaté orientacios
lehetéségét. Rudolf Steiner egy-
szer azt mondta, minden gyerek-
ben, életatjanak elején, az a mély,
tudatalatti meggy6zédés él, hogy
a vilag izig-vérig moralis. Sok fugg
attél, hogy ez az ,alap-
feltételezés” (Steiner) az élet elsé
hénapjaiban testi-érzéki megero6-
sitést kap-e vagy sem.

Eletritmusok és bizalom a lét-
ben

A nevelési gyakorlatban tehat
lényeges, hogy segitséget nyujt-
sunk a gyereknek az élet-érzék
kifejlesztéséhez, amennyiben kell6
figyelmet szenteliink a testapolas-
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nak, a gyengéd testi kontaktus-
nak, a taplalkozasnak, a melegen-
tartasnak és az Oltozkodésnek
(bizony, az altalanos kozérzet
szerepet jatszik,
hogy mit vise-
lek egész nap a
bOéréomon), és
az is fontos,
hogy ezeknek,
a feladatoknak
elegendé fi-
gyelmet szen-
teljunk, és sze-
ret6 odaadas-
sal teljesitsik
azokat. Ehhez
nyugalom, ta-
relem, korultekintés szikséges és
az a képesség, hogy megteremt-
stik magunkban a belsé nyugal-
mat és egy bizonyos &hitat-
hangulatot. Ez persze nem mindig
fog menni, de mar az is nagy do-
log, ha hébe-hbba sikerll. Ebben
nagy segitséget jelent a hétkoézna-
pok ritmizalasa; nem kulséségek
altal erébltetett, hanem tudatosan
megragadott ritmizalas.

Példaul minden este egy fél
Orat tudatosan gy lehet beoszta-
ni, hogy igyekszink ezalatt nem
csak kiulséleg, hanem belséleg is
kiszakitani magunkat a hétkézna-
pi forgatagbdl, és teljesen a gye-
rekkel foglalkozunk: minden kéz-
mozdulatot, amelyet maskor ru-
tinbdl végzink, most igazi, lelki
odafigyeléssel végezzik, minden
kimondott szét atgondoltan a gye-
reknek mondjunk, azon kivul pe-
dig hallgassunk. Mellézzik a tele-
foncsengést és a gondolatok  ide

szempontjabol
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-oda csapongasat. Tudatositsuk
magunkban - még, ha erre a fél
orara is -, milyen csoda egy ilyen
kicsi emberkét a karunkban tar-
tani. Ha ezt tudatosan, naponta
ugyanabban az 6nok altal megha-
tarozott idépontban megprobal-
jak, akkor csakhamar észre fogjak
venni, milyen jot tesz ez nem csak
a gyereknek, hanem 6ndknek is.
Az anya-gyerek
kapcsolatban tar-
tés elmélylés jon
létre, ilyen, a hét-
koéznapoktol  el-
csent, de mégis
mindennapos te-
vékenységekkel
jaré faradozéas
révén, amely ha-
tarozottan  lelki-
gyakorlat jellegi
egyébként ez az
apa-gyerek kap-
csolatra is vonat-
kozik. Az apék is
érezzék magukra
érvényesnek ezt,
kalonben Kisiklanak a dolgok.
Egy két-harom gyermekes anya-
nak nem prédikadlhatunk, hogy
kell6 ahitattal és nyugalommal
végezze a dolgat, ha a teljes haz-
tartasi és nevelési munka ra ha-
rul.

Ha mar a ritmusnal tartunk:
mindaz, amit azért tesznek, hogy
a gyerekkel az emlitett médon tu-
datosan ritmust alakitsanak ki,
nem csak azzal az elénnyel jar,
hogy 6nok ezaltal tébb nyugalom-
ra és megfontoltsagra tesznek
szert, hanem pedagoégiai kérnye-
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zet apolast is jelent,a mi kozvetle-
nul hat a gyerek belsé organizmu-
séra, az alvas-ébrenlét ritmusra,
ami viszont az anyagcserében is
érezteti hatdsat. Ezekre az 6ssze-
fuggésekre is oda kell figyelni.
Roswitha Heimann kituné kényv-
ében LA ritmus és jelentésége a
gyogypedagoégiaban”, idézi Ursula

Mullert: ,A ritmus, mint a belsé
R\ % tartdas momentu-
i ma azt jelenti,

hogy a valtozas-
nak kitett érzése-
ket és hangulato-
kat egy allandoéan
belulrdl feltéltéds
tartalom koti
meg.”

Az egészen Kicsi
gyereknél az érzé-
sek és hangulatok
szabalyozasa elva-
| laszthatatlan az
anyagcsere folya-
matok szabéalyoza-
satol, ennek koz-
ponti szabdlyoz6
faktora a ritmus. Mikézben 6ndk
az életet a gyerekkel és a gyerek-
ért ritmikusan szervezik meg, tu-
lajdonképpen ,ritmikus oktatas-
ban” részesitik az éntudatra éb-
redni akaro lelki-testi individuali-
tast, aki ,allandoan beltlrél feltol-
t6doé tartalma” tudatara akar éb-
redni. Az életritmusoktol valé hor-
dozottsag tagabb értelemben lég-
zés-tanulast jelent. Ez nemcsak
»,a konstitiici6 altalanos megeré6-
sO0déséhez vezet”, hanem — ahogy
Dieter Schulz nagyon helyesen
irja ,A korai segités a gyogypeda-
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gogiaban” c. konyvecskéjében -
ezen kivul hozzajarul a személyi-
ségtudat, vagy még pontosabban:
személyes folytonossaga tudata-
nak kialakulasahoz is. Rudolf
Steiner egyszer azt mondta: LA
légzési folyamatban lélek le-
sziink.” A gyermekkor soran fo-
lyamatosan stabilizalodé sziv-
légzés-ritmus, amely a vilagtol
relative flggetlen sajat ritmussa
lesz, képezi a Iléthiztonsag és

™

__-‘- e \_,: e
- -
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Onbizalom alapjat. Erre szikség
van ahhoz, hogy ,belséleg egész-
nek érezzik magunkat”, éppen
ugy, ahogyan a fizikai testre is
sziikség van ehhez. A természet
ritmusaival valé egyuttélés ma-
napsadg mar alig adatik meg ne-
kink és gyermekeinknek. Ezért
kell bevezetnink a ritmus princi-
piumat a pedagdgiai koérnyezet
apolasaba. Ez kedvez az élet-
érzék érlelédésének.

T N e >
B~ S

—

Parti Rita (10. oszt.)

Tiszta fejjel: életcél felé

(Pest Megyei RenddrféRapitinysdg biinmegel5zési pdlydzatdra)

L&tom a Napom

minden hajnalon.

Anélkal is 1atom,

hogyha nem iszom.

Latom az éjben reménycsillagom!

Nem kell megmutasd,
utat nyitnod nekem,
amiért vagyok,
amiért szllettem,
pont az a szenvedeély.
Nekem mas a szerem!

Az a batorsagom
amikor harcolok,
megk(izdok mindenért,
amit itt megkapok.
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Es minden kiizdelem

éltet és juttat!

Hagyja,

hogy célokat tiizzek Ki magamnak,
Biztat a jovire,

s van miért kiizdenem!

nem a bodulattol

szedlok és fekszem.

Lényiinknek miért ,Rell”
az a tapasztalat?
Szenvedélynek éljunk?
Jarjunk sotét utat?

Nem. Amig én élek
nem leszek testi rab!
Valasszon a tudat
szamomra Szebb utat!
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KESZULODES Az UNNEPRE

Rudolf Steiner

A FOLD, MINT KRISZTUS TESTE

Részlet , A Janos evangélium masik harom evangéliummal, kiilonosen
a Lukacs evangéliummal vald viszonylataban”; GA 112; Genius)

...Igen, minden termeészethez
tartozo létbe bele kellett széni a
halalt, mert Lucifer-Ahriman bele-
tagolédott. Lucifer-Ahriman nél-
kul pedig nem érhette volna el az
ember az o6nallésdgot. De ez az
O6nallésag mind erdésebb és meég
erdésebb lett volna pusztan csak a
luciferi-ahrimani hatasra, és vé-
gul oda vezetett volna, hogy isteni
-szellemi eredetunket elfelejtjuk.
Ezért be kellett a halalt kapcsolni
a mi testiinkbe is. Ha a halal nem
lenne az ,én” kulsé kifejez6désé-
ben, a vérben jelen, nem tudnank
egykor az én-t magunkkal vinni
az orokkévaldsagba.

Bennink van az élet vére — a
vOrés vér aramlasa — és a halal
vére, a kék vér. A vords vérben
aramlo életet pillanatonként ki
kell oltania a kék vérnek ahhoz,
hogy énségiink élhessen. Ha nem
oltana ki, gy meruilne ala az élet-
be az ember, hogy isteni-szellemi
eredetét elfeledné. A nyugati ezo-
terika két oszloppal, egy voérossel
és egy kékkel jelképezi a kétféle
vért. Az isteni Atya-szellembdl
arado élet szimbdéluma az egyik,
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abban a forméaban, amelyben 6n-
magat elveszitené. A masik oszlop
azt szimbolizalja, ami ezt meg-
semmisiti. A halalé az erésebb,
erételjesebb; annak elpusztitasat
segiti el6, amely sajat magat ve-
szejtené el kulénben. Ha elpusz-
titja, ami egyébként sajat magat
veszejtené el, megteremti vele a
feltamadas lehetéségét. — Lathat-
jak, hogyha helyesen interpretal-
juk a Janos evangéliumot, az
egész élet értelmébe be tudunk
tekinteni. Amirél tegnap és ma
beszéltunk, nem egyéb, mint az,
hogy tortént valami fejlédésiink-
nek abban a pillanataban, ame-
lyet az 1-es szdmmal jeldl a ke-
resztény idészamitas, aminek a
legnagyobb jelentésége van az
egész foldfejlédéstink tekintetében
— és amennyiben 0Osszefligg a
Folddel a kozmikus fejlédés, ugy
arra nézve is -; a golgotai ese-
ménynél egy Uj kdzéppont terem-
t6dott meg. Igen, a golgotai ese-
ménynél egy Uj kézéppont terem-
t6dott meg! Azota a Krisztus-
szellem egyesult a Foélddel. Foko-
zatosan kozeledett, és azota ben-
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ne van a Foldben. Fel kell ismer-
nilk az embereknek, hogy a
Krsiztus-szellem minden termés-
ben benne van. Tisztaban Kkell
lennitlk azzal, hogy mindent a
halal szemszOgébdl néznek, ha
nem latjdAk meg mindenben a
Krisztus-szellemet, de az élet
szemsz0gébdl
ismernek meg
mindent, amiben
a Krisztus-
szellemet megpil-
lantjak.

Ma meég csak
a keresztény fej-
l6dés kezdeténél
tartunk. Ennek
a fejlédésnek a
jovéje abbol all,

hogy az egész
Foldet Krisztus
testének lassuk.

Mert Krisztus a
Foldbe koltozott |
be, 0j fénykoz-
pontot teremtett
meg a Foldben,
athatja a Foldet
és kisugarzik a
Mindenségbe, orokre beletagoldd-
va a Fold aurdjaba. Ha tehat ma a
Foldet a lényegét jelenté Krisztus-
szellem nélkul nézzik, elenyészd,
bomlasban 1évé, porladé holttes-
tét latjuk. Ha barmilyen Kicsi ré-
szecskékre szedve vizsgaljuk a
Foéldet, Krisztus megértése nélkul,
a Foldnek csak oszlasnak indult
tetemére talalunk. Ahol kizarélag
csak anyagot latunk, valdtlansa-
got latunk. — A foldi embert tanul-
manyozva nem talalhatjak meg az
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igazsagot, hiszen csak a feloszlo
holttestét vizsgaljak. Egy holttes-
tet vizsgalva és kovetkezetesen
gondolkodva, a Fold elemeit csak
ugy itélhetik meg, ha azt mond-
jak: LA Fold anyag-atomokbol
all”... és lényegtelen, hogy térben
elhelyezked6 atomokrél van-e sz0,
vagy erékozpon-
tokrol. Amikor
ugy latjuk, hogy
Foldunk atomok-
bol all, a Fold
holttestét latjuk,
vagyis azt, ami
folyamatosan
felbomlik és egy-
kor majd nem is
létezik mar, ami-
kor nem lesz mér
a Fold. Ez a Fold
feloszlik! Az igaz-
sagot csak akkor
ismerjuk meg, ha
minden atomban
a benne 1évd
Krisztus-szellem
egy részét latjuk.
Mibél is all a
Fold azéta, hogy
athatotta a Krisztus-szellem?
Eletbél all a Féld azéta, hogy at-
hatotta Krisztus, a legkisebb
atomjaig! Attol van csak az atom-
nak értéke és arrol ismerheté fel,
hogy egy olyan burkolatot latunk
benne, ami korulveszi a szellemi-
séget. Ez a szellemiség pedig:
Krisztusnak egy része.

u"‘_..
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Michaela Glockler

MIERT VAGYUNK IDEGESEBBEK
FARADTSAG ESETEN?

valasza a legkullonbo- nek (az En), a templomot (a tes-

z6bb zavarokra: tulevés, tet) elhagytak, ott a lidércek
talzott feszultségek, tul sok fizi- uralkodnak.
kai munka, vagy ébrenlét, félelmi Emiatt aztdn egy ilyen hely-
allapotok, de akar a kedvetlen- zetben hamarabb kieslink a sze-
ség, az unalom, a frusztraci6, az reptunkbdl. Ilyenkor a fesziiltség
irigység , az elhagyatottsag,.a és a lazulas eréivel, a harmonia
gyasz; ezek mind-mind okok le+ és diszharménia — elementarok-
hetnek. A tartds faradtsag nem \hoz hasonl6 lények démoni eré-
ritkan jelzi az altalanos kimerult- hatésaival van dolgunk.

A faradtsdg a szervezet azt mondhatnank: Ahol az Iste-

séget, melynek gyégyulasahoz LA faradtsag nem mas, mint
altalaban legaldbb 2 hoénap ki- vagyakozas a szellemi irant.” -
kapcsolodas sziikséges. mondta Rudolf Steiner, részben

De miért vagyunk idegeseb--humorosan. Jobbik Enunk irant
bek faradtsag esetén? Fiziologiai- érzink vagyakozast, at akarunk
értelemben egy alacsonyabb k- szellemiilni, ’m'égint visszatérni
szobértékrél beszélink ilyen énmagunkhoz. Az elalvas erdsiti
esetben, egy fok6z6dé onkontroll a vagyakozas és Onatadas
-veszteségrol, Jfaraszté jelen- gesztusat. ngmber test-
séggel” kapcsélatban. Az antro- beszéde az 6shizalmat fejezi ki, a
pozofiai embertan szempontjébé],fﬁizalom éss0daadas maga ez, a
ez a faradtsaggal egyutt‘megjele- léttel szemben. A nepbolcsesség
né exkarnacios jelenség kovet- szerint, ,az alvas szent”. Onat-
kezménye. adés, bizalom.és - elegend¢6 alvas

esetén — afelfrissité tjjasziiletés
Vagyakozasunk a jobbik Entiink érzete.

irant
~- llyenkor fogd vissza
A kontroll vesztesége azonos magadat
a csdkkené En-jelenlét és a
gyengllé 1élekjelenlét allapota- Mit tegylnk hat, ha faradtak

val. Az ember egyszerlien nincs vagyunk? Amikor aludni kellene
jelen és emiatt nem képes érzel- ugyan, de mégis ,tovabb kell te-
mi reakciéi uralasara. Koltéien vékenykedniink”? A legjobb, ha a
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faradtsagot, az En 6rzé és ellen-
6rz6 funkci6janak részleges ki-
eséseként, hia-
nyossagaként fog-
juk fel, és ilyen
alkalmakkor ezt az
aranyszabalyt ko-
vetjuk: mindegy mi
torténik, ne hagyd

magad irritalni,
lélegezz haromszor
mélyet, miel6tt

barmit mondanal,
vagy egyéb reakci-
6d lenne!

Az is segit, ha
rovid idére a foldre

cigarettanal). Ha ezid6 alatt ben-
s6leg tudatosan eltavolodunk a
napi eseményektol,

egy kellemes él-
ményre gondolva
réviden medita-

lunk, akkor e per-
cek igazi eréforra-
sokka lehetnek,
melyek segitenek
idegességiink  le-
épitésében.

Lehetséges segitség
még a fesziltség
leépitéséhez a hu-
mor, a magunkon
valé mosolygas ké-

feksziink, mikoz- pességének  gya-
ben labainkat a fal Nemecz Anna, 9. osztaly  korlasa is.

mentén  magasra agyag

emelve tartjuk, igy Megjelent: Goet-

vérink visszaaramlik a test ko-

zepébe, sziviinkbe és az agyba,

felfrissitve azokat. Az ilyen fekvo

poz frissitébb egy kavénal (vagy
Ordn tértént:

Didk 1 (tandrhoz, angol dolgozat-

irds kozben): Mi a barna neme-

til?

Tandr: 2?2?

Didk 2: Miért pont németil?

Didk 1: Azért, mert akkor tudom

melyik az angol! :)

Gyerekek a sz_er's"r‘e'r{"éﬂ: I
Amikor nagyinak=~begyulladtak
az iziiletei, nem tudott mdr eld-
rehajolni, hogy kifesthesse a

Didh¢j

27

heanum, 2006., Nr. 15/ 06.
Forditotta: Orosz Ivan

ldbdn a kérmeit. Most mindig a
nagypapa festi a nagyi kormeit,
pedig neki is iziiletgyulladdsa
van. Ez a szeretet."

Rebeka - 8 éves
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Fodor Miklés

A ZENE TELJESSEGE

Vitairat a (kozeljov6) komplex zeneoktatdsarol

A tananyagrol

Milyen megfontolasokbdl, milyen
tapasztalatokbdl, milyen észlelt
hianyossagokbol kiindulva koze-
litsik meg a jové alapfoku zene-
oktatasanak kerdeset?’ Elséként
vessUnk egy elfogulatlan pillan-
tast a jelenkori zenei vilag teljes-
ségére! Legyunk nyitottak min-
denféle-fajta zenei jelenségre, de
6rizzik meg az igényesség iranti
elkotelezettséglinket! Vegyuk ész-
re a jazz, a beat-rock, a vilagzene,
az énekelt vers, a filmzene, a |
molyzene, a tanczene, a s;grakoz—
tat6 zene és a népzene nagy stilu-
sait. Prébaljuk meg ‘ezeket a stilu-
sokat a maguk /Sajatos céljai €és
ebbdl kovetkezd logikai felél hall-
gatni, érteni és értékelni! Fogal-

mazzuk meg alapelvként a kovet- ,ﬁllmzene pL);

kezét: a zeneoktatas fejezze ki a
jelen zenei vilagdnakK teljességét,
és e teljesség mai aranyait, de
tartsa meg a muveészi zene iranti
elkotelezettségét. Mit jelent ez
konkrétabban?

El6szor is kulonitstk el gondo-
latban a kulénféle zenék érzelem-
kifejezd, valamint tancos jellegét —
de ne mondjunk olyat, hogy az
egyik magasabb rend(i, a masik
alacsonyabb! Ugyanezen mozdu-
lattal vessuk el a koradbban alkal-
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mazott komolyzene-kénnytizene
megkulénboztetést! Vedres Csa-
ba, a jeles zeneszerzé (After
Crying), a ,Mi az, hogy kénnyltize-
ne?” cimd koényvében meggy6zden
érvel amellett, hogy e fogalompar
hasznalhatatlan, mert zavaros a
jelentése. Nem igaz ugyanis, hogy
azon zenék, melyekre a ,komoly”

\fogalmat hasznaljuk, mind érze-

lemkifejezék;  van koztuk szoéra-
oztatGsvagy tanczene szép szam-
al, és az sem lIgaz, hogy azon
zenék, melyekre a ,kénnyt1” fogal-
‘mat alkalmazzuk!jnind szorakoz-
“tat6, vagy tancos jelleggel irédtak,
van "koztuk szep szammal érze-
lemkifejezoé is. Az érzelemkifejez
jelleg fogalmaval atellenes oldalon
all6 tancos jelleg kézé helyezhet6
a sszorakoztato,»a hangulatfesté
a szakrélis-ritualis,
az mtellektualls és népi jelleg.

Ugy latom; e hét fogalom alkal-
mas arra, hogy teljes mértékben
lefedje azokat a teruleteket, me-
lyeket a zene megcéloz: leirhaté
altaluk a teljes funkcionalis rend-
szer. Mit jelent ez konkrétabban?
Kérdezzilk csak meg, mire valo,
mire alkalmas, s mire nem egy-
egy zenemu, s a valaszokbdl kide-
ral, mire gondolok, amikor funk-
ciorél beszélek! Van olyan zene,
mely az én-vilag viszony alapveté
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érzéseit kivanja kifejezni elsésor-
ban (érzelemkifejezé zene),
olyan, mely egy én-flggetlen szi-

tuaciot kivan atélheté6bbé tenni

elsé6sorban (hangulatfesté zene),
van olyan, mely a lélek Istennel
valé kapcsolatat egyengetné elsé-
sorban (szakralis-ritualis zene),

van, amelyik a vajtfaltieknek okoz
intellektualis élvezetet elsésorban

(kortars zene), van, amelyikre
tancolni j6 els6sorban (tanczene),
van, amelyik kikapcsol elsésorban
(sz6rakoztatd zene) és”van, ame-
lyik egy tagabb kozésségbe tarto-
zasunkat fejezi ki elsésorban
(népzene). Az els6 hat funkciéba
tartoz6 zenék céljukhoz mérten
lehetnek jol, vagy kevéssé jol sike-
raltek, szakmailag igényesek vagy
igénytelenek, a hetedik fajta zené-
vel kapcsolatban ez problemati-

kusabb. A népzene létezésiodjas -

van

laghoz

ge” (komplexitasa), akkor logikus
volna, hogy mind a hét nagy
funkciét oktassuk, mégpedig
egyenlé aranyban. Nehéz amellett
érvelni, hogy az aranytalan arany
szerencsésebb, én mégis ezt ten-
ném szivem szerint — mindazonal-
tal bevallom: itt azért a szubjektiv
hozzaallas erésen befolyasol. Leg-
nagyobb aranyban az érzelemkife-

jezé és a vele rokon hangulatfestd

zenét tanitanam alapfokd zeneis-
kolaban, merthogy a muvészet
kézpontjaban mégiscsak az embe-
ri lélek alapveté hangulatainak,
érzéseinek (melyek a sokrét(i vi-
valo viszonyait segitik
hegélni) kifejezése all. Vallasos
skolaban a szakrélis-ritualis ze-
e, tanciskolabani a tanczene,
szérakoztatdipari iskolaban a sz6-

_rakoztato zene lehetne fontosabb.

Es a népzene? A népzene itt is

hoz ugyanis a kivélogatc’ﬁés és a renitenskedik, kilon  foglalkozast

kicsiszolodas idében | elhuzodo
jelenseége szervezén hozzatartozik.
Evszdzadok, avagy évezredek alatt

bizonyitottak a( fennmaradt dalla-

mok és dalok, ‘hogy érdemes nem-.~

elfelejtkezni réluk. '

Ezen elézetes, alapozé jellegi
fogalmi megktilonboztetésekbol
kovetkezik-e valami, s ha igen,
akkor micsoda a zeneoktatds mi-
kéntjére vonatkozélag? Elsékép-
pen egy kérdés: milyen célzatu,
jellegtt — funkciéju - zenét tanit-
sunk alapfokl zeneiskoladban, és
milyet ne? Tovabbgylrtizé kérdé-
stiink pedig az lesz: a kilénbozé
funkciéja zenéket milyen arany-
ban tanitsuk? Ha egy oktatas
alapfogalma a ,zene teljessé-
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igényel." Miért? Egyrészt azért,
mert a népek szamara népzené-

juk olyan, mint anyanyelvik
(nem olyan, sa}nﬁij ambar anya-
nyelvilk sepi” olyan ma mar — de
ez egy masik kérdés). Masrészt
azért, mert a népzenében a kilon-
boz6 funkciéok mind jelen vannak:
tagadhatoé-e; hogy a népdalok ér-
zelemkifejezék, hangulatfesték,
tagadhato6-e, hogy a népzene sz6-
rakoztat (hattérzenének is alkal-
mas), tagadhaté-e, hogy intellek-
tudlis élvezetet is okoz, tagadhaté
-e, hogy a népzenére jol lehet tan-
colni, tagadhat6-e, hogy szakralis
igény? E legutébbi kérdés nem
egyértelmu. Csak akkor valik vila-
gossa, ha tudatositjuk, hogy
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olyan kulturdlis allapotban szile-
tett, ahol az egyének és kdzdssé-
gek még egy szentséggel keresztil
-kasul atszétt vilagban éltek — a
lélek minden tevékenységébe, ér-
zésébe, vagydaba, itéletébe (inkabb
0sztbndsen, mint
tudatosan) bele-
érezték a természet
és az istenség su-
gallatat. S ha ily
korban  szuletett,
hat ezt is idézi fel a
lelkekben (ha
hagyjuk). Vissza-
térve az eredeti
kérdéshez — milyen
aranyban tanitsuk
alapfokon a kulén-
boz6 funkcidk sze-
rint szerzett zené-
ket? —, ha a fenti
megfontolasokat
elfogadjuk, arra a
kovetkeztetésre
jutunk, hogy legnagyobb arany-
ban az érzelemkifejez6 és a han-
gulatfest6 zene, valamint Magyar-
orszagon a magyar népzene kell,
hogy szerepeljen. Tekintve azon-
ban, hogy a magyar népzene tar-
sadalmi ismertsége és szeretettsé-
ge messze alulmulja azt a szintet,
ami érdeme szerint megilletné,
ehhez az oktatasnak valamilyen
mértékig alkalmazkodnia kell:
marad elsé helyen két funkcio
(érzelemkifejezés és hangulatfes-
tés), masodik helyre a sajat nép-
zene kerul, mig harmadik helyen
holtversenyben a szakralis-
ritudlis, a tanc- és szorakoztatd
jellegli zene lesz a befuté. Az elsé-
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sorban intellektualis jellegi zenét
alapfokon csak a felsébb évfolya-
mokon tanitanam.

Térjunk most vissza az érze-
lemkifejezé (és hangulatfestd) ze-
ne kérdéskoréhez! Miféle-fajta ze-
néket  érthetink
ebbe a kalapba? Az
érzelemkifejezé ko-
molyzenét, az érze-

lemkifejez6  beat-
rock zenét, az érze-
lemkifejezé  jazz-t

és az ujabb kelett
stilusokat, az érze-
lemkifejez6 vilagze-
nét, valamint a vele
rokon énekelt vers
mufajat. Azért al-
kalmaztam a kissé
talan nehézkes
serzelemkifejez6”
terminus  techni-
cust mindegyik
stilus mellett, mert
mindegyik (kivéve az énekelt vers
mufajat) alkot szoérakoztaté és
tdncos funkciéban egyarant és
még a szakralis-ritudlis funkciora
is nyitott. Komolyzenét és beat-
rock zenét egyenlé aranyban tani-
tanék, jazzt jéval kevesebbet. Mi-
éert? A komolyzenének igen jelen-
tés a hagyomanya, bar rétegsti-
lus, a beat-rockzene nyilvan nem
tud felmutatni olyan nagy szam-
ban kivalo zeneszerzéket, mint a
komolyzene, hangzasvilaga vi-
szont kozel all a ma ifjusagahoz.
A jazz rétegzene és nem is all any-
nyira kézel a ma uralkodé hang-
zasvilaghoz — mindazaltal kulénds
dallamflizései, ritmikai erésen
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hatottak a komoly és féleg a beat-
rock zenére, ezért ez utébbi okta-
tasa kozben éhatatlanul jazz-t is
oktatnank.

Sok elditélet él a beat-rock ze-
nével Kkapcsolatban, sokan
Skonnytizené”-nek nevezik, és ezt
mondvan dgy gondoljak, nem
muvészet, hanem a szoérakoztato-
ipar része. Bar e sommas itélet
nyilvanvaléan féligazsag, tehat
téves, néhany erds érv mégis ala-
tamasztani latszik. Melyek ezek?
1. A beat-rock zenei stilus a t6-
megkultdra része, s mint ilyen,
szlletése pillanatatol kezdve Uz-
let. Amit a profitér-
dek hataroz meg,
nem lehet muvé-
szet. 2. A beat-rock
stilusnak nincse-
nek nagy zeneszer-
z6i. 3. A beat-rock
zenei stilusban a
tancos és a szoéra-
koztaté funkcié
dominal. 4. A beat-
rock zenészek, ze-
neszerz6k  zenei/
hangszeres tudéasa
elmarad a komoly-
zene €és a jazz mu-
veléinek tudasatol.
5. A beat-rock zene
azért népszerd,
mert a tomegek alacsonyrendu
igényeit elégiti ki a maga dalcent-
rikussagaval.

Mit valaszolhatunk e féligazsa-
gokra? 1. Val6 igaz, hogy rock-
kultara és tuzleti vilag kezdettél
fogva Osszefonddik, de semmiféle
logika nem zarja ki azt, hogy ami
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Uzletileg sikeres, az ne lehetne
egyben muvészileg is értékes. Tu-
datositanunk kell a sokakban €16
téves elditéletet, mely szerint ,a
muvészet keveseké”. 2. A beat-
rock zene még tul fiatal (50-60
éves) ahhoz, hogy hagyomanyabol
a jelentéset alkoté zenekarok és
zeneszerz6ik kanonizalodhattak
volna, bar a folyamat nyilvanvalé-
an elkezdédott, ezt jelzi az élénk
rock-torténeti érdeklédés,
(6sszefoglalé munkak, monografi-
ak készilnek nagy szamban). Ab-
bdl azonban, hogy nincs Kikrista-
lyositva még a torténet, nincsenek
tudatositva még a
jelentéset  alkoto
zeneszerzék, sem-
miféle logika alap-
jan nem kovetke-
zik, hogy ilyenek
nem is léteznek. 3.
Bar igaz, hogy a
beat-rock  vilaga-
ban a tancos és a
szérakoztatd jelleg
igen  hangsulyos,
az viszont korant-
sem all, hogy az
érzelemkifejez6 és
hangulatfesté
funkcidk ne lettek
volna kezdettdél fog-
va ugyanolyan mér-
tékben jelen. Sét, némi pogany
szinezetl szakralis funkcio, illetve
a népi-kodzosségi Osszetartd he-
lyén a nemzedéki-kozosségi dssze-
tarté funkcié jelenléte is nyilvan-
valé. lgaz, ezek egyutt, egymastol
elvalaszthatatlanul léteznek - épp
ezen Osszefonddottsag miatt
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konnyt atsiklani az érzelemkife-
jez6 (és hangulatfestd) funkcio
felett. 4. Van igazsaguk a zenei
képzettség hidnyat felhanytorga-
téknak is, de a kivételek oly nagy
szdmban sorolhatdk, hogy ez az
érv is elvesziti erejét. Masrészt,
hol van az megirva, hogy csak
magasan képzett szakemberek
képesek szivbe markolé dallam,
igényes ak-
kordikus-
ritmikus sz0-
veg, hatasos
kompozicio
kitalalasara?!
5. A dalcentri-
kussag ember-
k © z -
pontusagot is
jelent. Ezen a
téren a beat-
rock a népzene
rokona, s mint
ilyen nemigen
mondhat le a
népszeruségre valdé torekvésrél —
amde hol van az megirva, hogy
ami népszerl, az rossz?! Hozza
kell azonban tennink, hogy a
progressziv rock megszuletésével
a 60-as évek végén, 70-es évek
elején (tébbek kozétt a Pink
Floyd, a King Crimson, a Yes, a
Genesis fellépésével) e nagy stilu-
son beltl megkezd6dott az érze-
lemkifejezé (hangulatfestd) funk-
ci6 és az intellektualis funkcio
0sszefonodasa.

Megint tegylk fel a kérdést,
ezen megfontolasokbd6l mi kovet-
kezhet az alapfok( zeneoktatasra
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nézve? Eldészor is az a kivanalom,
hogy a beat-rock stilus klasszi-
kussa valt, jelentdés zeneszerzéi-
nek egyes alkotésai (dalai, dalla-
mai, ritmusai, akkordftizései) vo-
nuljanak be a tananyagba! Ha ezt
elfogadjuk, Ujabb kérdés merdl
fel: mely alkotdsok, mely dalok
legyenek a kivalasztottak? Meg
kell fogalmaznunk a kivalasztas
szempontjat,
majd ki Kkell
kisérleteznink
a kivalasztas
gyakorlatat.
En a kovetke-
z6 elvet tartom
a célravezetd-

nek: a beat-
rocktorténet
altal jelesnek
tartott alko-
toknak, alko-
tomdhe -
lyeknek azon

kompozicidit
valogassuk ki, melyek fulbema-
sz6ak. Az elsé kivalasztas a szak-
méaé, a masodik a kodzonségé. A
szakma mondja meg, mely alko-
tasok érik el a mlivészi szinvona-
lat, a k6z6nség mondja meg, hogy
a muvészi szinvonalat elért alko-
tasok kozil, melyek a legkedvel-
hetébbek. Az elsé kivalasztashoz
beat-rocktorténeti munkakat jo
forgatnunk, a masodikhoz siker-
listdkat, eladott példanyszamo-
kat, radidban lejatszott mennyi-
ségeket j6 tanulmanyoznunk, to-
vabba utanajarhatunk a késébbi
feldolgozdsok szamanak is. Ha e
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két szempont alapjan kialakulna
egy hatalmas halmaz, elkezdéd-
hetne a didaktikai rendszerezés,
melynek szempontja a kovetkezé
elv lehetne: az egyes alkotasok a
zenei tudas, illetve a személyiség-
beli érettség, az életkor mely fo-
kan tanithatok legjobb hatasfok-
kal. Az igy rendszerezett anyagbol
aztdn meg lehetne alkotni az
egyes hangszereknek megfeleld
kadnonokat, mely kdnonokban az
atiratoknak donté jelentésége
lenne. Magyarul: alapfokon kez-
detben nem szamitana, eredetileg
mely hangszeren (énekhang, gi-
tar, billentyti, szaxofon stb.) szo6-
lalt meg az adott dallam illetve
mu, és az sem, milyen hangnem-
ben — a tempo és a stilus azonban
mar nagy csorbat nem szenved-
hetne. A hangszeres zenetanar
szabadséaga ott jelenne meg, hogy
kivalaszthatna a didaktikailag
rendszerezett szerteagazd anyag-
b6l azokat a muveket
(murészleteket), melyek neki vagy
novendékének jobban tetszenek.
Szilard meggy6zédésem sze-
rint, ezen elvek érvényesek lehet-
nének a jazz, a népzene és a ko-
molyzene oktatasi anyaganak at-

B et e
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A miivészet méltdsiga legRivdltképp

(4jra-) gondolasédban is. A szora-
koztatd (pop-) zene és a tanczene
nagy halmazaiban a Kkivalasztas
forditott sorrendben valésulhatna
meg: a mar népszeruvé valt mui-
veket vetnénk az igényesség szi-
goru szakmai kontrollja ala.

A tanitas hatasfokat jelentésen
novelné, ha a névendékek jol is-
mernék azokat a muveket, melye-
ket hangszereiken elsajatitani
javasolunk nekik. Ami benne van
a fulekben, az igen hamar benne
lesz az ujjakban is! Ezt segitendé,
a hangszeres orakat kiegészité
csoportos ,zeneiség” orak tan-
anyagukat a hangszeres zeneok-
tatds nagy halmazabdl valogat-
nak. Az is szerencsés volna, ha az
énektanitds és a hangszeres ze-
netanitas kozott eltéphetetlen
kapcsolat alakulna ki. Az sem
valna hatranyara a zenetanitas-
nak, ha a mozgasmuvészeti, a
képzémuivészeti illetve a néptan-
cos oktatas csatlakozna a maga
elképzeléseivel, Otleteivel az elmé-
leti atgondolas, a didaktikai zene-
muhalmaz létrehozasanak illetve
a program megvaldsitdsanak
hossza évtizedekben meérheté
folyamatédhoz.

e N

—_ ™

a zenében nyilatRozik, meg, mert ennek,

nincs olyan anyaga, melytd( elteRinteni Rellene. A zene teljesséqgel alak és tarta-
lom, és mindazt felmagasztositja és megnemesiti, amit kifejez.

A zene ajtatos vagy vilagi. Méltosaganak teljesen megfelel az ajtatossag, és e
téren legnagyobb az életre gyakorolt hatdsa, mely minden idGben és Rorszakban
valtozatlan marad. A vilagi zenének kizaréan vidamnak kellene lennie.
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Johann Wolfgang von Goethe
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Farkas Boglarka

11. osztaly

TERRA MADRE 2008., TORINO

avaly oktoberben egy ku-
I6nleges hely kulonleges

programjan vettlink részt,
akarom mondani, ,ettiink részt”.
Mi is ez?

A ,Lassu étkezés” mozgalom
(Slow Food Movementyaz Olaszor-
szagi Torin6ban rendezte megs a
hagyomanyosnak mondhat6 élels
miszer-k6zosségek — Terra Madre}
kozosségek — talalkozéjat. A Terra
Madre(annyi, mint: Foéldanya) ko-
z6sségek kozé tartozik a Godollén,
iskolankhoz kozelalloként mtikodé
Nyitott Kert Alapitvany, melyne
filozofiaja a tobbihez

Tavaly a G6dolléi Waldorf iskola
két 11. osztalyos tanuléja kapta a
lehetéséget, hogy Magyarorszag,
ezen belll a Nyitott Kert képvisele-
tében jelenjen meg. Tehat e sorok
ir6ja és Dobos Balazs utaztunk el
jol Osszeszokott vilagjarokként. ©
Aldbbiakban részleteket kozlok az
Utinaplémbol, akit esetleg érdekel
a teljes verzio, keészsegesen elkul-
plom ha megkeres.

Tehat a napla:

l. Na})
-Reggel hatra erttink Ferihegyre,

hasonléan;_kellemesen megreggeliztiink és fel-
hogy az élelmiszer term?éféﬁfip szalltunk a repiilére. Ekkor még

galmazokat kikertlve rogton a-fo-
gyasztohoz juttassak el a terméket.
Ez azért fontos, /mert igy biztosak
lehetiink abb hogy amit ve-
szlnk, az jo kezekbdl jon, és a ter-

pihenteté félhomaly volt kint, épp-
hogys esak “hajnalodott.  Miutan
kitargyaltuk a Malév ‘gépek elényét

az Easy-Jettel sie en, majd meg-
targyaltuk az, arerték aranyt s,

melének is megéri k1keru1n1 a mul fél'mdult a gép. Kicsit felhds idében

tikat.

A Slow Food kétévente szervezi
meg a nemzetkoézi talalkozot, ahol
140 orszag tébb mint 7000 részt-
vevlje képviselteti magat. Java-
részt bio-termelék, akik itt cserél-
nek tapasztalatokat, a haromna-
pos konferencia keretében eléada-
sokat hallhatnak egymastol. A
konferencia helyszine mellett koz-
vetlenul helyezkedik el ilyenkor a
Salone del Giusto nemzetkozi étel-
kidllitas. Itt a vilag minden t4jardl,
a nepali l6hustél kezdve az ir sorig,
minden van.
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emelkedtunk de mikor magunk
maogott hagytuk a foldet és atrepul-
tink a felhétakaron, akkor gyo-
nyérda latvahyban volt résztnk.
Ahogy kelt fel a Nap, narancssar-
gara szinezte a gomolyg6 felhéket.

1: 35 perc alatt értunk Milano-
ba, ahol egy TERRA MADRE felira-
tos tabla vart egy holggyel, akinél
rogvest be is jelentkeztink. Ezutan
egy kulénbusz vart minket, ami
Torindéba szallitott. Vagyis tobb
Terra Madre kulonbusz volt, mi
életrevald6 magyar fiatalok pedig

2009. Farsang



rogton fel is szalltunk egyre, azon-
ban sikerélménytinket Kkicsit her-
vasztotta, hogy a kongéi delegacio
mellé szélltunk be; rajtunk Kkivul
mindenki fekete volt...

Torinéban egy nagy csarnokba
mentink, Balazzsal megallapitot-
tuk, hogy ez bizonyéara a Téli olim-
pia csarnoka lehetett. Nos, itt folyt
a kilénbo6z6 nemzetek regisztracio-
ja, mint a sajtéanyagbd6l megtud-
tam 140 orszag, tobb mint 7 ezer
képviseléjének regisztracigja. Ku-
I16n volt minden orszagnak egy
standja, ahol aktivistdk adtak saj-
téanyagot és
alairtunk egy [
lapot, hogy (S
megjelentiink.  #8s

A megnyité 2:
30-kor kezdé-
dott, kulonbozé
beszédeket hall-
hattunk, tébbek
kézt Torino pol-
garmesterétoél, a
Slow Food veze-
téjétoél, tovabba az etiép kultgymi-
nisztertdl, tehat elég széles volt a
paletta. Mivel tobb orszag képvise-
16je beszélt, kaptunk egy szerken-
tytt, amiben 8 nyelven hallhattuk
a forditast. Baldzzsal fent ultink a
csarnok felsé részén, igy tokéletes
panoramank nyilt az eseményekre.
Kedvenc szénoklatom egy Siva
Vandana nevd indiai néé volt, aki
a Slow Food szervezet alelnbkeként
beszédében kitért a génmanipula-
ci0 kéros hatasaira és az egyre
tébb orszagot suqjtoé vizhianyra is.
Nagyon nagy atéléssel beszélt és
latszott rajta, hogy szivén viseli az
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ugyet, amit képvisel.

A hét tovabbi részében egy ma-
sik helyszinen hallgattuk az el6-
adasokat, kozvetlenul a Salone del
Giusto, vagyis egy vilagméretQi étel-
kiallitas mellett. A kiallitason ren-
geteg gyumdlcsfajta, kuldnleges
csokoladék és sutemények voltak.
Tovabba sokszinu italkultira kép-
viseltette magat, borok, sorok,
nemzetek érdekes italai.

Az els6é nap kapott sajtéanyag-
ban szerepelt a pontos programja
az eléadasoknak, igy arra ultink
be, amire ked-
vunk volt. Parat
mondanék csak
példanak: volt
sz06 a fenn-
J tarthaté  étter-
mekrél”, a
g ,vizhiany és a
mezégazdasag”
o kérdésérdl, és
az ,egészseéges
W iskolai bufekrél”
“Jis. Amikor pedig
nem eléadason voltunk, akkor To-
rino varos arborétumaba légtunk
be, vagy szabadtéri fotokiallitast
latogattunk. Utols6 nap még az
Alpokba is eljutottunk, ami mini-
malis olasz szokincsunk miatt igen
nagy teljesitmény, ugyanis Eszak-
Olaszorszagban nem tul gyakori az
angol nyelvtudas.

Egyszer volt egy furcsa élmé-
nyem, épp olaszul probaltam meg
valamit megfogalmazni, mikor a
beszélgetétarsam kozolte, hogy tud
angolul. Ezutan angolra valtottunk
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és akkora megkénnyebbulés volt,
mintha az anyanyelvemen beszél-
hettem volna. ©

Amire még feltétlenul kitérek
végul, de nem utolsd sorban, az, az
emberek sokszintusége. Mivel a
Fold orszagainak 70%-abdl voltak
emberek, elég valtozatosak voltak a
nemzetek képviseléi. Az el6adasok
helyszinének el6csarnokaban reg-
gel, ahogy _beléptunk velt, ho
mar javaban-dllt a buli, és
fekete fiik zenéjére a leheto legkv-
16nbdz6bb bérszint emberek rop-
tak a tancot, csak uUgy. Meg min-
denki kovetlen volt és nyilt az em-
bertarsaival. Télunk is gyakran
kérdezgették Balazzsal, hogy hon-

gas—-bereknek kulon fe

inkabb az afrikaiakra volt jellemzé.

Kiemelném, még hogy ez az egész
egy civil 6sszefogas, amit féleg egy
non-profit szervezet tart kézben.
Szerintem pont az ilyen szervezé-

\dések viszik elére a vilagot.

| Ezennel Balazs nevében is ko-
zonéma lehetéséget a Nyitott Kert
lapitvanynak, hogy jelen lehet-
tem, igazan tanulsagos volt!
(A héziasszonyo?{nak és haziem-
hivham a figyel-
mét, hogy mennyire fontos a helyi
termeléktol beé'zerezni az Unnepre
is a'hozzavalokat. Diét és mézet
példaul, ' lehet  haztél venni..., a
Nyitott Kert boltjas“a Naspolya pe-
dig a godolléi#Duna utcaban var

nan jottink; volt, aki nem is hal;"mindenkit!)/

lott még az orszagunkrol,.-bar ez

www.nyitottkert.hu

Ré&cz Melinda (11. osztaly)
Identitasi gondok

Felnbttem:

Van bordam és benne

Mozog, ami az életet adja

Van agyam,

Es csinos tartdja neki

Es amit kell, nagyon is tudja
Van még majam, vesém,

s szdmos biibdjos szervem

Szép vagyok, amennyire kell:
Tengelyszimmetrikus testem,
Es paros szamu fuillel, szemmel,
Végtaggal rendelkezem
Teljesen atlagos érzelmekkel birok,
De azt hiszem, egyediek,

Es én egyedi vagyok,
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Es teljesen atlagos,
Bikkfarimekkel ellatott
Verseket irok

(Ebben is tal sok az Es)

De mégis -

Neéha elfog a kétkedés

Es az lenne fura, ha egyszer
eldonteném

Ember vagyok - ?

Mi vagyok én?

Aggaszt, hogy gondolataim ebbe
belevasnak

Hiszen nekem kellene ezt tudni, senki
masnak

2009. Farsang



FELHiVAS!

580.975 alairas mar osszegyiilt az egymilliobol
- 419.025 még hianyzik

FELHIVAS

Az
Alkalmazott Antropozo6fiai Kezdeményezések Eurdpai Szovetsége,
az ELIANT alairasgyiijt6 akcidjanak tamogatasara

Budapest, 2008. november 17.

Kedves Barataink!

Az emberi méltésagés az-indi-
vidualis fejlédés tiszte€letben tarta-
sa az eurdpai kultdra alapértékei

kozé tartoznak. Az egyéni fejlédés- |

hez val6 jog a valasztas szabadsa-

nal e. V. elvesztette a bébiételek
forgalmazasanak jogat az Eurdépai
Unid bébiételekre vonatkozé vita-
minrendeletének kdvetkeztében,
ugyanis a Demeter-iranyelvek
nem engedik a termékeinek mes-
terséges vitaminokkal valé dusita-

gat és a valasztas lehetéségét is
jelenti. A sztléknek joga van ah
hoz, hogy a sajat nevelési meggy6-/EG);, de antropozoéfiai
zédéstuknek.megfelel6 képzési fo_v/ gyégyaszat gyobgyszereinek
mat valasszanak a gyer Uk~ (Weleda, Wala) fdrgalomba hoza-
szamara, hogy ~mindenkKi olyan tali joga is veszelybe keral, ha
orvosi ellatast vehessen igénybe nem sikeril elfogadtatni az Euré-
és olyan taplalékot fogyaszthas- pai/Union beliil egy olyan specia-
son, amely életjﬁédjanak a legin- lis regisztraciés format, amely
kabb megfelel.f Osszhangban vap*az antropozofiai
Rudolf Steiner szellemtudo- keszitmeények~eléallitasi modjaval
manyos kutatasait, azok- gyakors és“hatdsméchanizmusaval. A ko-
lati megvalésulasait-es eredme- telezé korai béiskolazas gondolata
nyeit elsésorban az oktatas, |a is indirekt médon fenyegeti a sza-
gyogypedagodgia, a gyogyitds, a bad iskolavalasztast.
mezégazdasag és az épitészet te- A Brusszelben bejegyzett Al-
riletén mar tébb mint 80 éve vi- kalmazott Antropozofiai Kezdemé-
lagszerte elismeréssel és nagyra- nyezések Eurépai Szovetsége, az
becsuléssel fogadjak. ELIANT alapitéi a kilonbozé ant-
Azonban az Eurdpai Unié jogi ropozéfia teruletek jogi biztosita-
szabalyozasai egyre szikebb moz- sara alairasgy(jté akcioba kezdett
gasteret biztositanak ezeken a 2006. 6szén. Az egy évre tervezett
tertleteken: a Demeter Internatio- kampanyt tavaly meghossszabbi-

at, amitaz EU-bah idékoézben el6-
}Sréssé valt (EU-iranyelvek 96/5/

az
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tottdk 2008 végéig. Az Eurodpai
Parlamentben és az Eurépai Uni6
intézményeiben vizsgaljak a bead-
vanyok tarsadalmi tamogatottsa-
gat is. Ahhoz, hogy Brisszelben
megfelelé politikai sullyal lehes-
sen fellépni, egymilli6 aldirasnak
kell 6sszegyllnie. Nemzetkozi 6sz-
szefogassal, a kampanyban részt-
vev6é orszagok lakossaganak 3%-
anak megfelel6 mennyiségti ala-
iras OsszegyUjtésével megszerez-
het6 a sztikséges 1 millié alairas;
ez Magyarorszagon 30.300 ala-
irast jelent.

2008. novemberéig 140 or-
szagbol 580.975, ebbdl Magyaror-
szagon 3721 alairas gytilt 6ssze.

A kozeledé6 adventi bazarok,
iskolai, 6vodai, tarsasagi 0sszejo-
vetelek Ujabb lehetéséget kinal-

nak a tovabbi, még hianyz6 ala-
irasok OsszegyUjtéséhez. Ezért
minden elkotelezett embert arra
kérink, alairdsaval, alairasok
gyljtésével tamogassa az ELIANT-
Szovetség alairasgyujté kampa-
nyat!

AZ ELIANT Szovetség alapitod
okirata, kartaja és az alairasgytj-
té6 ive az interneten magyar nyel-
ven is megtalalhato és let6lthetd a
www.eliant.eu vagy
www.waldorf.hu weboldalakon,
tovabba a magyarorszagi alkalma-
zott antropozofiai kezdeményezé-
sek honlapjain.

(A Godolléi Waldorf Iskolaban
pedig Turkdssy Szilardot lehet
keresni az aléirdsokkal vagy al&-
irasgyujté ivekkel kapcsolatban.)
akkor befellegzett a biodinamikus

BESZELGETES CHRISTOF WIECHERTTEL,
A GOETHEANUM PEDAGOGIAI SZEKCIOJANAK VEZETOJEVEL
AZ ELIANT-KAMPANY CELJAIROL

Christof Wiechertet kérdeztiik az ELIANT-kampany céljairél a 2008.
augusztus 25-én, a Rudolf Steiner Hazban tartott eléadasat kévetden.

Milyen tendencidk, veszélyek
indokoltak az ELIANT Szdvetség
megalakulasat, melynek On is ala-
pité tagja volt? Milyen célokat lehet
elérni az Eliant-kampéany soran az
alairasokkal?

Christof Wiechert: Az ELIANT
alairasgyijt6 kampanyt a Goet-
heanum Orvosi, Pedagdgiai és
Mez6gazdasagi Szekcidja kezde-
ményezte, melynek célja egy millio
europai alairas Osszegyujtése,
amellyel nyomatékositani tudja az
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ELIANT-Szovetség szandékait
Brisszelben.

Milyen céljai vannak az
ELIANT-Sz6vetségnek és mi indo-
kolta megalakulasat?

Christof Wiechert: Két példat

mondok Onoknek.
Az els6é példa: A genetikailag mo-
dositott élelmiszerek tiltasa egyre
gyengébb labakon all Eurdépaban.
Ha Eurépaban elkezdik engedé-
lyezni a genetikailag moédositott
allat- és noévénytermesztést,
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foldmutvelésnek. Nagy nyomas ez
arra vonatkozoélag, hogy ennek
akadalyai, gatjai megmaradjanak,
hogy Eurdpaban ne engedélyezzék
ezeket.

A mésodik példa: Olyan mesz-
sze van az emberi szabadsag,
hogy ott tartunk, hogy hamaro-
san betiltjak a Weleda és a Wala
termékek gyartasat, forgalmaza-
sat Eurépaban. Azért, mert a ké-
miai szereket hasznalé gyégyszer-
ipari lobbi olyan erdés. A kiegyen-
sulyozott eurdpai életiink szinfa-
lai mdgott megint csak nagy kiz-
delem folyik az emberi szabadsag
kérdésében. Hollandidban vannak
olyan antropozo6fus orvosok, akik
arra készitik mar fel magukat,
hogy majd antropozoéfiai szerek
nélkdl kell dolgozniuk. Ezek na-
gyon komoly veszélyek.

Bizony nem egyszert egy mil-
li6 aladirast megszerezni. Kutata-
sok azt mutatjak, hogy egy alairas
megszerzése statisztikailag egy
Eurdba kerul. Tobb, mint egy éve
dolgozunk az alairasok OsszegyUj-
tésén, sok anyagi forrast és em-
bert bevonva a munkéba és eddig
tobb, mint félmilli6 alairas gyult
Ossze. Tehat még mindig sok pénz
és sok alairas hianyzik.

Nem akarok senkit ijesztgetni,
de tényleg megvan annak a lehe-
tésége, hogy elveszitjuk annak
szabadsagat, hogy bizonyos élel-
miszereket, vagy gyogyszereket
hasznalhassunk, mert ezeket nem
lehet majd gyartani, forgalmazni.

Aztan majd a jévében, a ko-
vetkez6 probléma lehet, a pedago-
gia problémaja. Mert az Europai
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Unidéban az un. Euro-gyereket
szdndékozzak kinevelni. Az Euro-
gyerek azt jelenti, hogy a gyermek
olyan neveletetésen megy keresz-
tal, amirél azt gondolja az Euré-
pai Tanacs, hogy helyes. Ez még
nem mostani probléma, mert még
csak elkezdédtek a beszélgetések
errél, de maga ez a kifejezés, hogy
Euro-gyerek (EuroChild), ez léte-
zik.

Ugy gondolunk erre az Eliant-
alairasgyijt6 kampanyra, mint
egy ébreszté hivasra mindazok
szdmara akik valamennyire sze-
retnének tudatos életet élni. Ha
valaki alairasaval, alairasok gytij-
tésével, vagy anyagi tdmogatasa-
val hozza tud jarulni az alairéas-
gyujtés sikeréhez, 6rommel fogad-
juk azt Dornachban.

Az ELIANT-kampany irodaja-
nak elérhetésége:
ELIANT-AKTION, D-79540 Lor-
rach, Rebgasse 37., Fax: + 49
7621 168 1863, E-mail: in-
fo@eliant.eu, www.eliant.eu

2009. Farsang


mailto:info@eliant.eu
mailto:info@eliant.eu

HIiREK, PROGRAMOK

Eléadas-sorozat a G6do6116i Waldorf Ovodaban:
A waldorf pedagdégia elmélete és gyakorlata

Helyszin: G6dolléi Szabad Waldorf Ovoda, Godélls, Isaszegi tit 11.

2009. marcius 4. szerda 17 6ra: A ritmus formalé ereje. Monddkak,
versek, rigmusok

2009. aprilis 21. kedd«17 éra..‘Mvészeti tevékenységek a waldorf
ovodaban

2009. méjus 26. kedd, 17 ora: A biztonsag szerepe az évodas gyer-
mek életében

Az eléadok kozt szerepel Barati llona, a Nagykovacsi waldorf 6voda
friss nyugdijas 6vondje, Martin Keizer holland antropozéfiai mutivé-
szetterapeuta, s Gfellner Csilla, 6voné.

Iskolai események a kézeljovoben

Aprilis 8.: hounnep
Aprilis 9-19.: tavaszi sziinet

Majus 4-5-6.: irasbeli érettségi vizsgak
(tobbi évfolyamnak: érettségi szuinet)

El6adas-sorozat és felvételik a Godolléi Waldorf Iskolaban

2009. marcius 11. (szerda): Nyilt nap az alsé és kdzéﬁ‘ragozafon
(kivéve 1. osztdly!), 8-13 ora kozott (bejelentkezés el6z6 héten Vizy Mik-
|6sndl 20/339-85-47)

2009. marcius 25. (szerda): Taldlkozds végzett didkokkal; hdzigazda:
Planicska Eszter, elsé soztdlyos tanité

2009. mdrcius 16-27.: Felvételi beszélgetések (elézetes bejelentke-
zés alapjdn; jelentkezni 2009. februdr 15.-161 az iskola titkdrsagan; 06-
28-419-052 Erdeiné Bdlint Krisztindndl)

Az iskola - folyamatosan Gjulé - honlapja, aktualitasokkal, friss infor-
méciokkal, irdsokkal:
www.waldorf-godollo.hu
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