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Evnyitoé

A nyar elrépult s mi itt allunk egy
Ujabb tanév kezdete el6tt. Ahogyan
megszokhattatok, a Didhéj is Ujabb
fejezetet nyit: a tavalyi év soran igye-
keztink az als6 tagozatra fokuszalni,
igy most a kozéptagozat kovetkezik a
sorban. Természetesen igyekszink
nem megfeledkezni a tdbbi életkorrdl
sem és nem torekszink kizarélagos-
sagra.

Jelen szammal inspiracioét, egyfaj-
ta kezdeti impulzust szeretnénk adni
a tanévhez, tanaroknak és szulék-
nek egyarant. Igyeksziunk foglalkozni
a kisgyerekek nevelési kérdéseivel is,
de nem feledkeztiink meg a nagyok-
r6l, az érettségizettekrél sem.

Az évkodrben most elérkeztiink
ahhoz az idészakhoz, amikor az au-
gusztusi meteorhullds épp csak mo-
gottink van. Ha azt valljuk, hogy
minden lathaté anyagisag mogott
valamilyen szellemiség rejlik, akkor e
mogott a jelenség mogott vajon mi
hazédik meg? Es mit Gzen nekink?
Kétségtelen, hogy eréfeszitések nél-
kdl nem jutunk valaszhoz. Azonban
elsé lépésként elindulhatunk a meg-
figyelés utjan: medfigyelhetjuk, hogy
milyen valtozasok allnak be a termeé-
szet vilagaban, szineiben, és megfi-
gyelhetjuk, hogy 6nmagunkban mi
torténik ezzel parhuzamosan, ho-
gyan valtoznak lelkiink rezdulései,
milyenek a gondolataink, a tudatal-
lapotunk, van-e bennunk lelkesedés,
érzunk-e egy Uj kezdetet? Ez mind-
mind olyasmi, ami 6sszefligg azzal,
amit oly gyakran emlegetiink a Wal-
dorf iskolaban: a Mihaly-erével. A
Mihaly idészak valéban a klisz6bon
all, érdemes hat bels6 életinkben a
nyar izz6 hevének lassu elmultaval
erre készulni s a fenti kérdések, gon-
dolatok lehetséges kiindulépontul
szolgalhatnak ehhez. A lélek szomjat
igy olthatjuk...

Turkossy Szilard
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zukségunk van arra, hogy valoban lelkesed-

ni tudjunk, a lelkesedés fog mindent meg-

tenni, ekkor lesz a szavaknak értelmik: a
lelkesedés magdban hordja az Istent. ... AnélRil, hogy
langok léteznének, nem lehet az impulzusokat megva-
|6sitani. De, hogy atlelkesedve éljink és dolgozzunk,
ahhoz az sziikséges, hogy mi magunk langga valjunk.
Csak a langot nem emeszti el a lang.

Rudolf Steiner
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Vamosi Nagy Istvan

AZ ELSO MAGYAR WALDORF ISKOLA KEZDE-
TEI

Részlet a szerz6 , Visszaemlékezések” c. irasabol.

A szerz6 édesanyja, dr. Nagy Emilné Gollner Mdria - aki Rudolf Steiner
tanitvanya volt - alapitotta az els6 magyar és egyben az els6 Németorszd-
gon kivili Waldorf iskolat. Gollner Maria mindig szivén viselte a magyar-
sag és az antropozofia kapcsolatat is. A kis-svabhegyi Waldorf iskolat a
masodik vilaghaboru kozeledtével aztan be kellett zarni s az utéana kovetke-
26 magyar Waldorf iskola mdr a solymdri volt. KovetRezzen itt eqy részlet a
legelsé magyar Waldorf iskola életébdl, az egyik, tanitviny, Gollner Mdria

fianak hiteles tollabdl.

Amig Stuttgartban jar-
tam, édesanyam megszerezte az
iskola induladsahoz szlukséges
végsd engedélyeket. Grof Kle-
belsberg Kuné volt a vallas- és
kozoktatasiigyi miniszter, aki
két évvel el6bb még apammal,
mint igazsagugy-miniszterrel
koz6s kormanyban tevékenyke-
dett, és kolcsdndsen nagyra be-
csulték egymast.

Apam azutan is képviseld
maradt, hogy lekdszont minisz-
teri tarcajarél. Rendszeresen
Londonba latogatott, elmélyul-
ten tanulmanyozta az ottani
viszonyokat és valésaggal zadi-
totta Magyarorszagra cikkeinek
6z6nét, melyek zdmmel a Pesti
Hirlap hasabjain jelentek meg.
Az akkori Anglia jogi, tarsadal-

Diéh¢j

mi és kulturalis életérél rajzolt
tarcaival hatvanyozott népsze-
riségre tett szert. Ezek kés6ébb
Londoni levelek cimen koényv
alakban is megjelentek.

Nevét orszagszerte ismerték
és a legbefolyasosabb kozéleti
személyiségek Kkozé tartozott.
Edesanyam el6tt tehat ebben a
politikai 1égkérben minden ajté
megnyilt. Néhany évvel késébb,
GOmbos miniszterelnoksége
alatt mar szamos nehézséggel
kellett volna szembenéznie.

Megkapta az engedélyt egy
olyan kétnyelvli maganiskola
létesitéséhez, amilyen még soha
nem mukdédétt Magyarorsza-
gon. Ki tudta harcolni, hogy a
bizonyitvany megfeleljen a pol-
gari iskola bizonyitvanyanak,
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s6t, még azt is kijarta, hogy ti-
zennégy éves korig engedélyez-
ték a koedukaciot. Idésebb no-
vendékek nem jartak az iskoléa-
ba.

1926 szeptemberében két
osztallyal és hozzavetéleg 20
ndvendékkel nyilt

csunket és csiszolja beszéd-
készségunket.

A kulvilag kezdetben értetle-
nul fogadta ezt a pedagdgiat. A
szulék ezidaig megszoktak,
hogy a tanulas azt jelenti: a di-
ak otthon elkésziti a hazi fel-

adatot és késébb,

meg a Kis- amikor mar irni-
Svabhegyen az olvasni tud, ma-
elsé, kulfoldi golja a kdnyvet és
Waldorf iskola. minél pontosab-
Nagyjabél ebben ban mondja fel az
az idében Portu- anyagot, annal
galidban is tor- jobb osztalyzatot
tént egy Kisérlet, kap.

de abbamaradt. Ezzel szemben a
A tanitas kis-svabhegyi
epochakban Waldorf  iskola-
folyt, és hozzajuk ban 9-10 éves
kapcsolédtak a korig nem tanul-
visszatéré orak. tunk  kényvbdl.
A tanar kezdet- Barki olvashatott,
ben poétikus me- ha kedvét Ilelte
sékkel gazdagi- Dr. Nagy Emilné Goliner Maria benne, de a hazi
totta ismeretein- feladatok zomét
ket, de éppen uagy tanultunk emlékezetbdl kellett elvégez-
verseket, énekeket, mint ahogy nunk.

a rajzon keresztul fokozatosan
megismerkedtiink a betuk vila-
gaval. Tobbnyire csak apré hazi
feladatokat kaptunk, pl. készit-
stink rajzokat a délelétt elhang-
zott mese egyik-masik jeleneté-
rél; vagy gondoljuk at az emli-
tett mese tartalmat és masnap
sajat szavainkkal tamasszuk
fel. Mindkét hazi feladatnak az
volt a célja, hogy élesitse emlé-
kezetlinket, gyarapitsa szokin-

Diéh
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Természetesen az évek fo-
lyaman bizonyos segédeszkézok
nélkiloézhetetlenné valtak. Az
O6rarend Uj targyakkal gyarapo-
dott (természetrajz, foldrajz, al-
lattan, torténelem, majd fizika,
kémia, stb.), és bar a tanulék
rakényszeriltek a nyomtatott
koényvre, tovabbra is az a peda-
gogiai elv érvényesult, hogy a
diak ne készen kapott tartalmat
régzitsen a fejében, hanem
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— amennyire a kdéralmények en-
gedik — emlékezetbdl teremtse
Ujjd az ¢6rakon elhangzott ta-
nulméanyi anyagot.

Felsorolom azokat a heten-
ként ismétlédo,
targyakat, ame-
lyek a  Kis-
svabhegyi Wal-
dorf iskola pro-
filjat alkottak:
kézimunka, fu-
rulyaéra, rajz,
ének, torna,
eurtimia. Jo
idében a dél-
utani érakban a
ktillonbo6z6 jateé-
kok mellett ker-
tészkedés is
folyt, amit Gar-
tenbau-nak ne-
veztek, persze|
szakavatott ta-
nari fellgyelet
mellett. Délutan
kertlt sor a ze-
nedrakra azok
részére, akik a
furulyan kivul
mas hangszert is tanultak.

A legtbbben a zongorat va-
lasztottak. A hitoktatasrol a ka-
16nbo6z6 felekezetek gondoskod-
tak.

Nem széltam még az angol
és francia nyelvorakrol. Az elsé
idékben nem tartalmaztak
mast, mint hogy a tanar a két
idegen nyelven beszélt és kérde-

Didh¢j

tehat allando

1929. november 13.
A kis-svabhegyi Waldorf iskola
alapkoletétele

A képen Albert Steffen az Altalanos
Antropozéfiai Tarsasag (Dornach,
Svajc) vezetdje és Gollner Maria

zett: Ez az asztal, ez az ajto, ez
az ablak stb. Es ilyen széveg-
foszlanyok hangoztak el franci-
aul is. A széban forgd nyelve-
ken verseket és énekeket is ta-
nultunk, késébb némi nyelv-
tannal is Kkiegeé-
) szultek az o6rak.
Globélisan azt
mondhatom:
amilyen gyorsan
és kitinéen sa-
jatitottuk el a
németet, olyan
hidnyos maradt
angol- és fran-
ciatudadsunk. E
két targynak
» Ugyanis csak az

3 volt a rendelte-
W tése, hogy a
nyelv dallama a
falinkbe szok-
jék, és a késbéb-
bi rendszeres
nyelvtanulas
alapjaul szolgal-
jon, hazi felada-
tot sohasem
kaptunk  beld-
luk. Magatol értetédik, hogy a
tanrend 0&sszeallitdsakor gon-
doskodtak arroél, hogy az angol
és franciaérak tavol essenek
egymastol.

Edesanyam azért adta az
intézménynek a Kis-svabhegyi
Waldorf-iskola és Internatus
nevet, mert a bentlakék mellett
néhanyan csak bejartak, és
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tanitas utan hazamentek. Hogy
teljes képet adjak a kortlmeé-
nyekrdl, el kell mondanom,
hogy az elsé tanév végén, tehat
1927 jdniusdban anyai nagy-
apam meghalt. Edesanyam o6ro-
kolt, és ezen a pénzen az iskola
céljara egy masik épuletet is
emeltetett, amely rendeltetésé-
nek megfeleléen tantermekbdél
allt. llyen formaban két hazban
oszlott meg az életiink: délel6tt
az iskoldban, délutan az inter-
natusban tartézkodtunk. Az
elébbi a park masik végén
épult, valamivel magasabban,
mint az eredeti csaladi haz, az
internatus.

Az iskola alapkdletételére
csak 1929. november 13-an,
édesanyam 35. sziletésnapjan
kerllt sor. Az Unnepségre ran-
gos vendég érkezett: Albert
Steffen, svajci koltd, akit Rudolf
Steiner utdédjanak jel6lt az Ant-
ropozofiai Tarsasag élén. Ben-
séséges beszéde utan kalapacs-
csal haromszor rautétt az alapi-
t6 okmanyt tartalmaz6 voros-
rézb6l készult pentagon-
dodekaéderre. A harom kala-
pacsttést minden jelenlévé
megismételte, elészor édes-
anyam, aztan valamennyi tanar
és ndvendék. Az eseményt maig
megmaradt fénykép orokitette
meg. Erre az alkalomra irta
Steffen az idézett kdlteményt:

Diéh¢j

Itt allunk, hogy felépitsik azt a
helyet,

amely szolgdlja az Istentdl akart
foldi célokat.

Mély halaval Iéplnk a jé foldre.
Teli batorsaggal és megindultan
lélegezziik be a levegd gydégyitd
erejét.

A szellem igaz utjahoz hiien
szemléljuk a mindenségben a
vilag fényét.

Az emberiség képmasat, amit az
Eg rank bizott,

ezt most csiraként besullyeszt-
juk a Foldbe,

hogy novekedjék, viragozzék,
gyumolcsot teremjen

a gyermeki lelkekben.

Mi, a tanitok, akik szeretetben
neveljuk,

gyogyitjuk a tanulokat,

ha betegek,

megtamasztjuk Jket, ha gyen-
gek,

hogy igaz, szép és j6 emberré
valjanak,

magunkat allandéan megujitva.
Ezt akkor tessziik, ha magunk
is a sz0 hazava valunk,

és igy épitjuk fel igaz mdédon ezt
a helyet.

Igen, igy legyen!
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Rudolf

Steiner

A HETEVES KORI VALTOZASROL

Részlet a ,NevelésmUlvészet
résébgél” c. konyvbél

... Tudasszomj, kivancsisag, a
ktils6 élet megismerésének vagya
nincs bennudnk a szuletés, a Fold-
re szallas el6tt; egyaltalan nem
ismerjuk ezt. Ezért ez igen nehéz
is még a gyermeknek.

Ezzel szemben megvan a gyer-
mekben a koérnyezetbe valé bele-
élés képessége. A Foldre val6 ala-
szallasunk elé6tt teljesen a kulvi-
lagban élunk. Az egész vilag a
bensénk. Nincs akkora kuillonbség
ktils6 és bels6 kozott. Ezért is
nem vagyunk kivancsiak a kulvi-
lagra. Minden a bensénk. Erre
viszont nem vagyunk kivancsiak.
Ezt magunkban hordozzuk, ma-
gatol értetédik, ebben éltink.

Alapjaban véve meég egészen
ugy tanul a gyermek az elsé hét
életéve soran jarni, beszélni és
gondolkodni, ahogy akkor viselke-
dett az ember, miel6tt alaszallott
a Foldre. Es ha arra hegyezzuk ki
a dolgot, hogy a gyermek kivancsi
legyen valamely széra, akkor latni
fogjak, hogy ezzel teljesen Kiirtjuk
a gyermekbdl a kedvet, hogy meg-
tanulja ezt a szét. Ha tudas-
szomjra, a kivancsisagra szami-
tunk, pont azt irtjuk ki a gyer-
mekbél, amit tennie kellene. Nem
szabad a kivancsisaggal szamol-

Diéh¢j

az ember lényének megisme-

. (1. el6adas, GA 311)

nunk, sokkal inkabb valami egész
massal: hogy a gyermek termé-
szetszeruleg belénk oldodik, hogy
mi benne élink a gyermekben.
Mindennek, amit a gyermek élvez,
megél, olyannak kell lennie, mint-
ha az a sajat bensdgje volna. Telje-
sen olyan benyomast kell ten-
nunk a gyerekre, mint amilyen
benyomast a sajat karja tesz ra.
Az 6 sajat testének a folytatasa
kellhogy legyunk. Azutan oda kell
figyelnunk, amikor a gyermek ke-
resztil megy a fogvaltason, las-
sacskan belép a 7-14. életév ko-
z0tti életszakaszba, hogyan bujik
el6 fokozatosan a kivancsisag, a
tudasszomj és tapintatosnak és
ovatosnak kell lennunk, oda kell
figyelnink, hogy hogyan mozdul
meg fokozatosan a kivancsisag.

A Kkicsi gyermek még olyan,
mint egy liszteszsak, ami nem Kki-
vancsi arra, hogy milyen benyo-
mast gyakorolunk ra azaltal, hogy
mi  magunk vagyunk valamik.
Eppoly kevéssé, ahogy egy lisztes-
zsak kivancsi a kornyezetére,
olyan kevéssé kivancsi a Kkicsi
gyermek a kdrnyezetére. De amint
minden benyomas, ami a lisztes-
zsékot éri, lenyomatot hagy rajta,
ktlénoésen, ha jél meg van érélve
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a liszt, ugy a kicsi gyermekben is
minden lenyomatot hagy; nem
azért, mert kivancsi, hanem ugy,
ahogy a liszteszsakon lenyomatot
tudunk hagyni az ujjunkkal, mert
egységet alkotunk vele.

Ez csak a fogvaltassal valtozik
meg. Ekkor oda kell figyelnunk,
ahogy a gyermek kérdez: Ez meg
mi? Hogy néznek rank a csilla-
gok? Miért vannak csillagok az
égen? Miért gor-
be az orrod Na-
gyi? Mindenre
rakérdez ekkor a
gyerek. Kivancsi
lesz a kdrnyeze-
tére. Finom ér-
zékkel kell ren-
delkeznunk az
irant, ahogy fo-
kozatosan elébu-
jik a kivancsisag
és a figyelem. Es
ezek a fogakkal
egyutt bdjnak
elé. Ezek azok az
életévek, amikor elébujnak. S ne-
kiink reagalnunk kell rajuk.
Hagynunk kell, hogy a gyermek
itéletet alkosson arrél, amit végez-
nunk kell vele; vagyis a legeleve-
nebb érdeklédést kell tanusita-
nunk azutan, ami most a fogval-
tassal felébred a gyermekben.

Es rendkivil sok minden éb-
red fel ekkor. Nem az értelmébdl
kiindulva kivancsi ekkor a gyer-
mek, hét évesen még nem értel-
mes a gyermek. Az, aki az értel-
mével akar szamolni, teljesen
rossz aton jar a hétéves gyermek-
nél; fantazidja van és ezzel kell

Didh¢j

szdmolnunk. Val6éban az itt a lé-
nyeg, hogy megszulessen ben-
nunk a fogalom: ,lelki tej”. Mert,
latjdk, a sziletés utan testi tejet
kell adnunk a gyermeknek. Ez
egy olyan taplalék, amely keve-
rékként minden sziikségest maga-
ban foglal a gyermek szamara. A
gyerek befogadja a tejet s ezzel
teljes értékt taplaléka van. Most
nem kulonallé dolgokat kell ad-
nunk a gyermek-
nek; mindennek
lelki tejet kell al-
| kotnia. Amikor a
gyermek atment
a fogvéaltason és
az iskolaba kerul,
minden, amit elé
tarunk, annak
egységnek kell
lennie: lelki tej-
nek kell lennie.
Ha egyszer olvas-
ni tanitjuk a gye-
reket, masszor

: irni tanitjuk, az
épp olyan, mintha a tejet el6bb
kémiailag két részre bontatnank,
és egyszer az egyik részt, méasszor
a masik részt adnank neki. Olva-
sasnak, irasnak egységet kell al-
kotnia. Lelki tej: meg kell talal-
nunk a fogalmat a gyereknek, mi-
re iskolaba kerul.

Ez csak akkor torténhet, ha a
fogvaltas koratol muvészileg ala-
kitjuk a tanitast és a nevelést.
Mindent at kell hatnia a mtvészi-
nek. Muvészi irastanitas, amit a
festésre alapozunk, a festésbdl
eredd iras muivészi atvezetése az
olvasasba, az olvasas és iras
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muvészi Osszekapcsolasa azzal,
amit a gyereknek egyszerti forma-
ban ki kell szdmolnia: mindezek-
nek egységet kell alkotnia. Ezeket a
dolgokat elébb ,lelki tejként” ki kell
dolgoznunk. Erre van szikségunk
a gyermek szamara, amikor az is-
kolaba kerul.

Es amikor nemileg éretté valik
a gyermek, akkor ,szellemi tejre”

van sziuksége. Ezt rendkivil nehéz
atadnunk a mai emberiségnek, hi-
szen a szellem mar egyaltalan nem
része a materialista kornak. Ha
tehat még tejet is kell alkotnunk,
szellemi tejet, az bizony igen-igen
nehéz, s akkor az udgynevezett ka-
masz években magukra kellene
hagynunk a fidkat és lanyokat, hi-
szen nincs szellemi tejunk.

Agnyija Barto

.

Mennyi, mennyi érdekesség,
Mennyi, mennyi izgalom!

A tanitonéni belép,

Fel kell &llni? Nem tudom.
Hogy nyilik fel szépen, csendben
A pad fényes fedele?

Ha felallok, mit kell tennem,
Hogy ne csapjak zajt vele?

WA tdbldhoz gyere Ri csak]” -
Sz6l a néni, s kimegyek,

A kezembe krétat is ad,

A krétaval mit tegyek?
Megtanit & tiirelemmel,

Hogy kell hdzni vonalat, %
S hogy a tablat tenyeremmel
Letordlni nem szabad.

Mennyi lany van itt! Lassacskan
Tudom mindnek a nevét:

Négy Annacska van meg aztéan
Sarikak és Erzsikék.

Els6 nap az iskoldban,

Padban ulok, figyelek,

Nem moccantom fejem, labam -
Nagy dolog ez, gyerekek!

Diéh¢j

) (56 nap az iskoliban
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Henning Kohler

A FELENK, SZOMORU ES NYUGHATATLAN
GYEREKEKROL.

Spiritudlis nevelési gyakorlat alapjai
(részlet)

ngedjék meg, hogy Kitér-

jek a gyermeki fejlédés

néhany jelenségére, ame-
lyeket — Ggy vélem — a mai akadé-
mikus pszicholégia és neveléstu-
domany tul felUletesen kezel. Ja-
vaslom, hogy tovabbra is fogadjuk
el munkahipotézisként az 6ran-
gyalt és ezaltal olyan gondolatme-
nettel ismerkedink meg, amely-
ben okvetlen szerepe lesz. Ezt az
angyal-lényt, aki 6rkodik a gyerek
folott és muikodik benne, olyan
Iényként jellemezhetném, aki arra
illetékes, hogy személyiség fejls-
désében egyre inkabb érvényre
juttasson egy erét, amely kibonta-
kozasa teljében idealképz6 vagy
idealisztikus motivacio-eréként
Iép fel és olyan impulzusokat ad,
amelyekre szikséglink van az in-
dividudlis torekvések és szocidlis
felelésség kozotti ellentét felolda-
sdhoz. Ha a gyerek elkezd az em-
beriesség és felebarati szeretet
lelki magatartasaért kiuzdeni, ha
a gondoskodas, egylttérzés és
Onzetlen segitOkészség elsé jelei
mutatkoznak, akkor nem elsésor-
ban a tekintély tiszteleten alapulé

Diéh¢j

moralitasunk visszatlikr6zédésé-
ré6l van sz6 - ahogy ezt a
pszichoanalitikusok allitjdk -, ha-
nem az angyal mukodésének at-
élésérél a fejlédési folyamatban.
Ez természetesen koélcsonhatéas: a
gyerek szocialis erényekkel ismer-
kedik meg, amikor a szamara
meértékadoé felnétt cselekvését lat-
ja. De vajon miért rokonszenvesek
szdmara ezek az erények? Csak
azeért, hogy a szulei megdicsérjék?
Ezzel kapcsolatban sokfélét allita-
nak, ami nem az élet valésagabol
fakad, hanem a materialista gon-
dolkodasi szokasokra épit.

Rudolf Steiner tudta, miért
ragaszkodott konokul ahhoz,
hogy az erkolcsot prédikalo, er-
kolcsot kovetelé nevelés, a teher-
bir6 moralis tulajdonsagok fejlé-
dése tekintetében a késébbi élet
szamara hiabavalé, s6t, kart okoz.
Az er6szakkal vagy tapintatosan
kikényszeritett moral semmi mast
nem eredményez, mint megalku-
vast. Csak uatjdban all az auto-
ném moralnak, amely az autoném
idealkialakitasban teljesedik ki.

Amelyik nevelési modszer
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igyekszik meggy6zni a gyereket
arrol, hogy lemondassal végil
tobbet nyer, mint veszit, az az
emberben szunnyadd, megvalosi-
tasra torekvé altruista képességet
aggasztoéan helytelen iranyba vi-
szi. Ha azt éreztetjuk a gyerekkel,
hogy pl. nagyvonall ajandékozas-
sal vagy zoksz6 nélkuli osztozko-
dassal elény6khoz juthat, ha bizo-
nyos kedvezményeket attél te-
szUnk figgove, hogy a gyerek kész
-e kivansagairdl és vagyairél ma-
sok érdekében lemondani, akkor
rossz okozati Utra vezetjuk. Az
embertarsaink iranti figyelemeré-
nyét ezzel lehtizzuk az iskolai osz-

talyzatok szintjére, amelyekért
dicséret vagy buntetés jar. lly mo-
don  moralis

teljesitmény-
nyomast gya-
korolunk,
amellyel nem
a szocialis
érzékenységet
fejlesztjuk,
hanem valami
diplomatiku-
san  szamito
ravaszséagot, ©
ami a legnagyobb mértékben anti-
szocialis.

Lathatjak: a moralizalé neve-
lés dnmagaban véve ellentmon-
das. Ha azt allitjuk, hogy az em-
berek kozotti szocialis — nyugod-
tan mondhatjuk - keresztény ér-
tékrendbe sorolas és magatartas
a gyerekkorban kifejezetten alkal-
mazkodasi teljesitmény a felnott-
vildg elvarasaihoz, akkor ez az
érvelés egy lényeges dolgot nem
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vesz figyelembe: amit ezen a téren
alkalmazkodassal lehet elsajatita-
ni, az nem moral, legfeljebb al-
moral. Erre azt lehetne mondani:
nos, akkor csak al-moral létezik.
Ebbe tényleg nem akarok hosszan
belemenni. Vannak tartos vitak,
amelyek csak idépocsékolasok.
Maradjunk inkabb a valds életnél
és tegyuk fel a kérdést: mi indit
arra egy gyereket — akit nem ré-
szesitettek parancsszerti ,moralis
nevelésben” -, hogy utanzé rokon-
szenvet érezzen olyan erények
irant, amelyeket nem kovetelnek
meg téle, de lejatszédnak el6tte?

A moralis fejlédés szempontja-
bol doénté az élé példa. De ez az
€l6 példa mit sem érne, ha nem
mukoédne a
gyerekben egy
eré, amely
mindennemu
el 6 ny -
mérlegeléstol
fuggetlenal,
boldog utanzé
buzgalommal
megragadné
és magaéva
tenné a latot-
takat. A gyerekben affinitds van
arra, ami a vilagban a jot jelenti
és ezt az affinitast nem bele nevel-
ték. De a neveléstdl figg, hogy ez
az alapvetd, de tartalmilag még
bizonytalan hajlam a jo felé meg-
taldja-e a megfelelé kapcsolodasi
lehetéséget, d emagat a hajlamot
nem a nevelés idézi el6. Neveléssel
viszont el lehet rontani.

Figyeljék meg a gyerekek ra-
gyogo szemét, akiknek pl. a jé
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Roland legendajat vagy Szent
Miklés legendajat mondjak el,
ezek olyan torténetek, amelyek-
ben a ,j6 ember” hésként 1ép
elénk. Figyeljék csak meg, milyen
bliszkén  és

elégedetten’_
reagalnak a

gyerekek -
kUlénoésen az
altalanos  is-

kolas korban
— szuleik ,j6
cselekedetei-
re”. A szulék
komiszsagéara
egyetlen gye-
rek se busz-
ke, kivéve, ha elére megfontolt
szandékkal félrevezették. Ne gon-
doljak, hogy csak azok a gyerekek
élik at belséleg langra gyulva az
olyan torténeteket, mint a myrai
Szent Miklds élettoérténete, akinek
folyton erkdlcsi prédikaciékat tar-
tottak. Amig igyekezetunkben,
hogy lelki jelenségeket megma-
gyarazzunk, Ujra meg Ujra bele-
esunk az okozati lancolatok csap-
dajaba, addig nem értettiink meg
semmit.

Az érzékelési folyamat, mint
vilagteremto folyamat

Az angyal az, aki a gyereknek
a jot utdnozni kész hajlandésaga-
ban megnyilvanul. Am az a hely-
zet, hogy az angyalnak a sztlék-
kel egyttt elékészileteket kell
tennie ahhoz, hogy megteremt-
hesse ilyen iranyt mukoédésének
feltételeit. Latni fogjak, hogy az
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elékésziletek soran nem arrol
van sz0, amit hagyomanyos érte-
lemben erkdlcsi vagy vallas-
erkélcsi nevelésnek neveznek. Ez-
zel egy els6rendi fontossagua pe-
dagdgiai alap-
motivumot
érintink. Az
erkolcsi neve-
lésnek nem
szabad kiok-
taté  jellegli-
nek lennie,
legalbbis nem
az els6é tizen-
egy, tizenkettd
életévben,
csupan arra
szoritkozhat, hogy szocialis érzék-
elé6 képességgé és moralis tett-
impulzussa alakitsa a gyerekben
gyokerez6 vonzerét a johoz, amely
kezdetben a kulvilagra valé raszo-
rultsagként jelentkezik. Ezzel
kapcsolatban olyan dolgokra kell
felfigyelnink, amelyekre A&ltala-
ban nem szoktak gondolni.

Az emberek egymas iranti sze-
retete nem titokzatos, szabadon
szarnyal6 moédon mukédik, ha-
nem észlel6 és kifejez6 szervek
igénybevételével. Hogy megértsék
mire gondolok, egy masik tertlet-
rél valasztok példat. Gondoljanak
arra, hogy a vildg szépségeiben
csakis azért gyonyorkodhetnek,
mert fejlett érzékszervekkel ren-
delkeznek. A latas és hallas terén
ezt természetesnek talaljuk. Az
ember észlelve, csodéalkozva éli
bele magat a szépség szférdjaba,
hogy azutan a szabad alkot6é im-
pulzusokka valtozott, belsé
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utanzoer6k révén maga is te-
vékyen lehessen ebben a szféra-
ban. Lathatjuk, hogy ebben az
esetben az érzékel6 ember kifejlé-
dése hogyan nyujt biztositékot
arra, hogy a magat kifejezé6 ember
megkapja a helyes impulzusokat.
Ez azzal fugg 0ssze, hogy a lelki-
leg résztvevo észlelési tevékenység
tulajdonképpen mar alkoté tevé-
kenység. Ha egy rozsté latvanya
boldogsaggal tolt el, amit a ,szép”

szoval jellem-
zek, akkor
azért érzem

magamat sze-
mélyesen
érintve, szinte
biuszkének,
mert a boldog-
sag érzését
nem a ,kulsé
rozsaté”  Kkelti
bennem, ha-
nem az a rézsatd, amelyet szem-
lélve UGjfent megteremtettern ma-
gamban. Boldogsaggal tolt el,
hogy rozsatévet tudok teremteni!
Az a tény, hogy van szemem nyil-
vanvaléan o6sszefugg a lélek mé-
lyen megalapozott vagyéaval, hogy
teremtsen valamit, hogy alkoto
tevékenységet fejtsen ki. Az éles
valasztévonal, amelyet észlelés és
akaras kozot meghuzunk, inkabb
csak elméleti. A valésagban a ha-
tarok egymasba folynak. Erzéke-
szerveink ,edényekként” szolgal-
nak minket, amelyekben a be-
aramlé kualvilag valamiféle maga-
sabb rendt kémiai folyamatnak
lesz alavetve. A benyomasok itt
selpusztulnak”, megsemmistilnek
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és azutan Ujra felépilnek. Min-
den, a kdlvilaggal kapcsolatos
tudatos észlelési folyamat igy jon
létre. Az ember nem tiukorreflexes
kamera. Minden dolgot, amelyet
észre akar venni, 6nmaganak kell
Ujrateremtenie. Kulénben mindig
mindent elfelejtenénk.

Ebben az alkotd tevékenység-
ben — amely a benyomasokat ta-
pasztalatokka alakitja — gyokere-
zik mindaz, amit az életben muiveé-
szi alkoto
készségként
ebbdl kifejlesz-
tunk. Egyéb-
ként a benyo-
masok ,meg-
semmisitése és
Ujrateremtése”
muvészetének
gyobkereit,
amely altal az
észlellési folya-
mat vilagteremtd folyamatta valik,
a kisgyermekkori utanzasban ta-
lalhatjuk. Ne gondoljak, hogy az
utanzas a kulsé valosag gépies
masolasa vagy tUkrozése! Eppen
ellenkezdleg: a kuilvilagbodl érkezé
képek, hangok, stb. teljes &tala-
kulason mennek at, és az ered-
mény — a megtéveszté hasonlésag
ellenére — egészen mas, mint az
eredeti érzékszervi benyomas. A
ma mar nem idészerd, de egykor
nagyon jelentds, naturalista feste-
szethez lehetne tavolrdl hasonlita-
ni ezt. Ha a részleteiben is hiven
lefestett fa a vdsznon csak a min-
tanak haszndlt fa utanzasa volna,
akkor azt lehetett volna mondani:
sMire jo ez, amikor az eredeti
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jobb?”. De nem ez volt a helyzet
ott, ahol figyelemre mélt6 festé-
szettel foglalkoztak; a muvészek
elénk tartak az észlelési folyamat
alkoto tevékenységének titkat és
lathatova tettek egy mindenki &al-
tal ismert folyamatot, felemelték
azt a tudatba. Erre sziikség volt
ahhoz, hogy tovabb Iéphessenek a
valéban szabad, targyi minéségen

T e N N
P = 4 N

-

tali mivészethez, ahol a muvész
élhet azzal a szabadsaggal, hogy
az észleltet ne az el6tte allé6 min-
tat kovetve teremtse Ujja, hanem
a szétes6 kép egyes részleteit jaté-
kos onkénnyel komponalja Uj, a
targyi vilagban nem talalhatd
egésszé vagy képileg dokumental-
ja a szétes6 folymatot, mint olyat.

(Folyt. kov.)
Y“‘ \J:’ "‘ -

B ™

Sik Sandor

A hajnal szerelmese

Azt szeretem, aki nevet,
Akinek rozsaszin az arca,
Aki oril, aki kacag,

Aki dalolva megy a harcra.

Enyém az dprilisi szellS.
A fesld bimbot szeretem,
A hasadot, a harmatosat.
A hajnal a szerelmesem.

Az én emberem a gyerek,

A nagyszemi, nevetd gyermeg,
Akiben sziiz minden-Csirak,
Ezer erdR riigyezve Relnek,

Az én emberem, aki folkel,
Az induld, az ébredd,
ARineR gybzelem az dlma,
Akiben dalol a jové.
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Szeretem azt, aki akar,
Aki remény, aki igéret.
Az enyém a vér és a tilz:
A fakado fiatal élet.

Az ébredd napot imddom,
Megyek a virradat elé.
Az én lelkem a tiizek lelke,
Az én dalom a hajnalé.
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Karl Konig

A GYERMEK ELSO HAROM EVE

Az egyenes jaras elsajatitdsa. Hogyan tanuljuk meg az
anyanyelvet? A gondolkodas felébresztése.

(részlet)

AZ EMBERI JARAS KIALAKULASA.

csecsemb mozgaskészsé-

ge mar embrié koraban

jelen van, nem csupan
szlletése utan jon létre. Mar a
terhesség masodik hdnapjanak
végétdl kezdve regisztralni lehet
az embrié mozgasait, melyek az
6todik honapban annyira feleré-
sddnek, hogy észreveszi az anya
is.

A szuletést kovetéen a csecse-
mé mozgékonysaganak eleinte
altalanos jellege van, csak néhany
kilonleges mozgasforma emelke-
dik ki beldle. Rogtén szliletése
utan tokéletes szivbmozgasra ké-
pes abban a pillanatban, amikor
az anya odanydujtja a mellét. Lég-
zémozgasanak szintén ura szile-
tése pillanatatél. Vvan félelem-
kivaltotta védekezé mozdulatfor-
maja is, és egész testén oszlanak
el a kapal6dzo mozgasok, amelyek
még minden célzatossag és ossze-
hangoltsag nélkdl fejezik ki jé és
rossz  koOzérzetét. W.  Stern
(,Psychologie der fritheren Kind-
heit”) ezeket spontan mozgasok-
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nak tartja, és kimutatja, hogy
még egymassal Ossze nem fliggéd
médon zajlanak le. igy pl. sok Uj-
szulott képes kulon-kulén moz-
gatni a szemeit, felfelé forditja az
egyiket, kifelé a mésikat, vagy az
egyiket nyugalomban tartja, mig a
masikat lefelé mozgatja.

Stern helyesen utal a szem-
mozgasokra, hiszen feltinéen
gyorsan hangoléodnak oOssze. LA
csecsemoO6k néha mar szuletéstik
pillanatdban tdljutnak ezen a
korszakon (a szemmozgasok disz-
szocidcidja korszakan) és csak
0sszehangolt szemmozgasok for-
dulnak elé naluk.” (R. Sigismund:
Kind und Welt, Braunscweig,
1897.)

A célirAdnyos szemmozgésok
tehat mar az élet elsé napjaiban
kivalnak a rugdalézas altalanos
jellegh kaoszabdl. Ezzel viszont
elkezdddik az egyéves kor végére
az egyenes jaras képességének
megszerzésével befejez6dé6 moz-
gésfplyamat.

Igy szerzi meg maganak a
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gyermek legel6szor a tér folotti
uralmat. Ha ezt a képességet elsa-
jatitotta, bizonyos, a fejénél és
nyakanal kezdédé, majd mellka-
san, karjan és hatan keresztul
fokozatosan a labara és labfejére
atterjed6é torvényszeruségek ko-
vetkeznek.

Teljes altalanossagban: az el-
sé negyedévben a gyermek mar
uralja fej- és nyakmozgasait. A
masodik alatt kiemeli a karjat és
a kezét az altalanos kapalodzas-

bol, majd ,,kapaszkodo kicsike”
lesz beléle. (R.

Sigismund,;

uo.). Ennek

kovetkeztében

azonban az

id6észak végére
megtanul egye-
dal aini. -

A harma-
dik negyedév- |
ben ,felfedezi”,
hogy van laba g
és mar az all-
dogélast gya- |
korolja. Az -
utolsé negyedévben megkisérli az
alldogalast az els6 6nall6 lépések-
be atvezetni, tapasztalva vele,
hogy a labfeje a talajt érint6 szerv.
A tér els6 meghéditasa ezzel leza-
rult.

A folyamat a fejtél indul el és
a mellkason, majd a labszarakon
at a labfejekbe huzédik, vagyis
folulrdl lefelé vezet az utja végig a
testen. Ha megkérdezziak, mi a
folyamat értelme, jol lathatjuk,
hogy egyuttal az egyenes testtar-
tas ,folulrél-lefelé” iranyat is kez-
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deményezi. A testrészek kozul a
fej oldodik el a kaotikus mozdula-
toktol ugyszolvan elsének, majd a
mellkas és a karok tolulnak utéa-
na, a labszarak és a labfejek pe-
dig utolsénak szabadulnak meg
téluk. Olyan a kép, mintha a szl-
Iés lefolyasat utanozna. Amint ott
is a fej jelenik meg elsének, folya-
matosan koveti a test tobbi része,
itt is igy szuletik meg lépésrol-
Iépésre haladva az 0©ssze nem
hangolt mozgasok méhébdl az
egykor majd allasra és jarasra
szolgalo Ossze-
hangolt moz-

szllésfolyamat

az egyéves kor

végére fejezd-
dik be.

« De a gyermek
ezzel eléri,
hogy a feje fel-

__ felé mutasson,

w.. a laba pedig a

- foldet érintse.

"~ Ennek Kkovet-

keztében a feje

— ahogyan Rudolf Steiner tébb

izben is rdmutatott — bizonyosfaj-

ta nyugalmi helyzetet foglal el. A

feje ,4l” a nyakan, nyugalmas

pontta valik, hogy a végtagok mo-
zoghassanak koérulétte. Magnus
és De Klein (,Korperstellung,

Gleichgewicht und Bewegung”,

Handb. der norm. und patholog.

Physiologie, Bd. XV. — 1., Berlin,

1930.) valéban alapveté vizsgala-

tokat végeztek a testtartas és az

allas reflexeivel. Kutatasaik kimu-
tattdk, hogy a nyak és a fej
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izmainak koézponti helyzete van.
Azért van ra sziukség, hogy flugget-
len, nyugalmi helyzetet foglalhas-
son el a fej, hogy a végtagok sza-
badon és harmonikusan mozog-
hassanak, ez viszont elsésorban a
jaraskészség érdekében van igy.
Aki nyugodtan fel tudja tartani a
fejét, mar egyduttal jarni is tanul,
de az igazi jaras és lépés mindad-
dig nem alakulhat ki, amig a fej
minden mozdulattal egyutt fican-
kol és himbalédzik.

Csak egyéves kora utan tanul-
ja meg a gyermek, hogy a karjaval
ne vegyen részt a kapaszkodas-
ban, hogy a kapaszkodastol fug-
getlenul hasznélja, és ez is csak
ugy megy, hogy egyre jobban rég-
ziti feje nyugalmi helyzetét és
megtanul flgget-
len mdédon szem-
behelyezkedni
végtagjai kotetlen
mozgasaval. A
mozgékonyséag
birodalmaban a
fejnek az a fel-|

adata, hogy a
nyugalom poélusa
legyen, mozgas

koézben menedé-
ket nyujtson.
Mindezt 0Osz-
szefoglalva azt
mondhatjuk,
hogy a gyermek
ugy tanul meg
jarni, hogy a fejé-
tél kezdve és lépésenként lefelé
haladva megszuletik a mozgasok

ellentétet alkot végtagjai szabad
mozgékonysagaval, nekik viszont
— ha a gyermek mar egyenesen
tudja magat tartani — allandéan le
kell szdmolniuk a tér nehézségi
erdivel, mert az ember egyenes
tartasu lény, akinek valtozd, nem
pedig allandé egyensulyi helyzetet
kell felvennie.

Az év korforgasa és az egye-
nes jaras fokozatai

Miutan kdlénleges moédon
probaltuk megkozeliteni az egye-
nes jaras elsajatitadsaval 6sszeflug-
g6 jelenségeket, mutassunk ra
még egy, a jaras megtanulasa
kdozben megnyilvanulé kulonds
térvényszertiségre. Aligha tarthat-
juk puszta vélet-

lennek, hogy
nagyjabol egy
f évig tart, mig

megtanulunk jar-
ni, és hogy, ami a
jaras elsajatitasa
folyaman ,tul ko-
ran”, vagy ,tal
késon” torténik, a
gyermekben a
fejlédés  zavarat
kifejez6  tunetté
valik. Nekiunk a
jards megtanula-
sara, ugyanannyi
idére van szliksé-
gunk, mint a

‘ Foldnek arra,
hogy megkertlje a Napot. Ugy ti-
nik tehat, hogy a Nap-Fold ritmus

kaoszabol, és ezzel a feje olyan bele van irva ebbe az emberi ké-
nyugalmi helyzetbe kertl, ami pességbe.
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Rudolf Steiner tébbszoér ramu- hason fekve. Az Uj helyzetet aktiv
tatott (GA 15.), hogy az ember ép- tekintettel fogja fel, kezd mar
pen itt a Foldon,mégpedig valami nyulkalni a megtapintott targyak
teljesen Uj dologként szerzi meg utan. A kezeit nydjtéz6 mozdulat-

az egyenes tar-
tast. »Nagyon
fontos, hogy az
embernek  dol-
goznia kell ma-
gan, hogy egy
olyan lénybdl,
aki még jarni |
sem tud, egyenes
tartassal jaré
1énnyé valjon.
Sajat fuggdleges
egyensulyhelyze-
tét az ember ma-
ga szabja meg a
térben. Kapcso-
latba hozza ma-
gat a nehézségi

erével.” Minden-

képpen a Foéldon tanul meg jarni
az ember, de bele van agyazva a
Nap és a Fold kozott uralkodd
kozmikus idéviszonylatba.

Ha nyomon koévetjuk a ,jaras
évének” fokozatos lépcsézetét, bi-
zonyosfajta kalendariumot ka-
punk, amit sok-sok megfigyel6
allitott 6ssze és kb. a kovetkezdé
lépcséfokokat mutatja:

Az 1. honapban kezdi a cse-
csemod rogziteni a tekintetét.

A 2. hénapban kezdi feltartani
a fejét.

A 3. hénapban hason fekve fel
tudja emelni a vallaval egyltt és
egy bizonyos ideig fenn is tudja
tartani.

A 4. hénapban a tenyerére
tamaszkodva is meg tud maradni
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tal egymas felé
tudja terelni, de
az ujjait még
nem hasznélja.
Az 5. honapban
ki tudja emelni
hanyatt fektébdl
is a fejét és a val-
" lat. Megtanulja,
- | hogyan forduljon
~ " a hatardl az ol-
dalara. Képes
arra is, hogy a
megpillantott
) targyat megfogja
a kezecskéjével.
¢ A 6. honapban,
mha megtamaszt-
~jak, sikerdl dlnie
is. Egy nyugalomban 1évé targyon
tud valamit csinalni egy masik-
kal, amit 6 mozgat, pl. dobol a
tanyéron a kanalaval.

A 7. honapban kezd kimoz-
dulni nyugalmi helyzetébdl. A
megkivant targy felé torekszik és
helyzetvaltoztatassal prébalja el-
érni.

A 8. honapban mar egyedul is
képes lni, maszni kezd.

A 9. hoénapban megtanulja,
hogy segitség nélkil tljon fel.

A 10. hénapban el tudja mér
dobalni a targyakat.

A 11. hénapban fel tud mar
egyenesen allni, ha targyakhoz
igazodik.

A 12. hénapban mar egyedul
is tud egyenesen allni és ha egy
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kis segitség is akad, mar az elsé
lépéseket is megteszi.

Ha nem csak egy bizonyos
fajta sémanak olvassuk ezt a nap-
tart, amirdl a fejlédésben 1évé cse-
csemd ,intelligenciafoka” olvasha-
t6 le, hanem megprébalunk

egyutt is élni mindazzal, ami egy
év leforgasa alatt torténik, valo-
saggal egy év-folyam lesz a tizen-
amibél az egyes

két hoénapbdl,
készségek Un-
nepnapokként
emelkednek
ki.

Rudolf
Steiner ramu-
tatott néhany-
szor (1916.
12. 21., Dor-
nach), hogy az
emberiség fej-
l6désének bi-
zonyos korab-
bi idészaka-
ban mindig a
karacsony koéruli idében szultek.
Ez volt a szllések rendje egészen
a Krisztus el6tti 3. évezredig, k-
I16ndsen az észak-german térzsek-
nél. A szllés ideje csak fokozato-
san terjedt széjjel az egész évre.
Elézéleg tehat tigy volt, hogy min-
den gyermek egyetlen meghataro-
zott évszak valamely idépontjaban
latta meg a napvilagot. Ez a ter-
mészethez kotott allapot csak fo-
kozatosan az emberiség tovabbi
fejlédése folyaman szlint meg.

Ezért viszont régen a gyerme-
kek két egymast koveté karacso-
nyi idészak kozott tanultak meg
jarni is, azokat a napokat pedig,
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melyeket egykor még pogany, ké-
s6bb mar keresztény tUnnepek-
ként ultek meg, beleirtak a folya-
mat maig is fennmaradt ké-
jeleibe. A kovetkezé megfelelteté-
sek nem ,magyarazhatok” meg,
mindenki maga dontse el, egyutt-
érez-e velUk vagy sem.

Mar az is figyelemre méltd,
hogy a csecsemd abban az idé6-
szakban nevet elészor, amikor a
templomi be-
mutatést, a
gyertyaszente-
16 Mariat un-
nepelték, és
szintén akkor
jelenik meg az
a  képesség,
hogy kiemelje
a fejét a viz-

szintes hely-
zetbol.

Hasvét tajan
tanulja meg

viszont a gyer-
mek, hogy hason fekve, vallastdl
magasra tartsa a fejét, szinte ki-
emelje ,a vizbél”. Targyak utan
nyudl, nevetve viszonozza a tekin-
tetet, meg is tapogatja a dolgokat.
Felszabadultak a karjai.

PUnkosd tajan képes ra, hogy
a megpillantott targyat megfogja a
kezecskéjével, a kezét a szemével
0sszhangban hasznalja. Az olda-
lara tud fordulni a hatéarél, vagyis
az alatéttél, amin fekszik, meg
tud szabadulni.

Janos napkor viszont mar ul a
gyermek. Most all az égen a leg-
magasabban a Nap, az emberke
nyakan ,ul” a feje.
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Mihaly napja t4jékdn mar
egyedul tud feldlni, térdelni és kis
segitséggel allni tanul.

Az adventi iddészak kezdetén
mar egyeddl allitja bele magat a
gyermek a térbe és karacsony ta-
jan mar egyedul probalkozhat meg
az eld, tapogatodzo lépésekkel.

Nos, az Uuton van egy teremt-
mény, hogy alkoté legyen beldle.

Nem azért mutattunk ra ezek-
re az 6sszefliggésekre, hogy vala-
miféle misztikus spekulacio elétt
kitarjunk  ajtét-kaput, hanem,
hogy segitségére legyiink azoknak,
akik az embernek egy Ujabb fajta
megértésén faradoznak.

’t-\_,“)
Az életednek van egy titkos cslcsa,
Mely rejtve 6rzi boldogsdgod,
Egy sziklafok, ahonnan Te az élet
Toretlen teljességét latod,
Hol imadkoznal hosszan, térdenallva,
Mert onnan végtelen a panorama.

Az életednek van egy titkos cslcsa
Koroskoriil Gserdd, sbozot -
Keresztll-kasul vagtato csapasok,
A sok hamistol nem latni a jot,
Isten elGre ment, a csiicson vdr be -
Csak az a kérdés, hogy odatalalsz-e?

Az életednek van egy titkos cslcsa,
Hovd a mélybd/ Ribukkan fejed

S a szépség minden gazdagsaga, fénye
Megaldja két csodalkoz6 szemed,

Hol tiszta vagy, mint kristalypatakok
S megnyitod szived, mint egy ablakot.
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Kuléndésen akkor gondolkod-
junk igy és akkor éljuk igy at az
ezekb6l a gondolatokbél fakado
érzéseket, ha olyan gyermekeket
latunk, akik a jaroképesség meg-
szerzésének lehetéségétdl el van-
nak zarva. Ilyenkor egy ujfajta eré
0sztonzi majd akaratunkat arra,
hogy segitséget nyudjtson ott is,
ahol kilbnben mar nincs segitség.

Az Ige munkalkodik minden
gyermekben, aki ma jarni tanul:
»Kelj fel, vedd nyoszolyadat és
jarj!”. Az ember testét a Nap emeli
fel Ggy, hogy a Foldon egyenes
testtartassal jarhat-kelhet.

Reményik Sandor: , Tiindérfok”

Az életednek van egy titkos csucsa,
Vezetnek hozza szent véletlenek,
Jaj, hogy leszalIni kell, jaj, hogy nem
adhatsz

A pillanatnak ¢rokéletet!

S botlasz Gjra sok rdgds, buta uton. -

De mindegy. Egyszer fenn voltal a
csdcson.
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Ujlaky Eva

A RITMUS JELENTOSEGE A GYERMEK ELETE-
BEN

vilagon él6 6sszes él6lény
szamara fontos elem a

ritmus. A ndvények nove-
kedése és elhalasa az év ritmusat
koveti, de szerkezeti felépitésik-
ben is ritmikus ismétlédés figyel-
het6 meg. Ugyanez megfigyelhet6
az allatok, s6t az ember esetében.
Az emberi test aranyainak szépsé-
ge csodalattal télt el mindenkit. A
lapocka, fels6é kar, also kar, kéz,
ujjcsontok aranyai zenei ritmuso-
kat kovetnek. Minden €16 szerve-
zet ritmikus folyamatokban él
(nappal és éjszaka; évszakok rit-
musa,; stb.).

A felnétt ember mar megta-
nult ezektél a ritmusoktoél részben
faggetlendl élni. Alhatunk barmi-
kor, étkezhetiink barmikor, vasa-
rolhatunk barmikor, utazhatunk
barmikor. Am erre a gyermeki
szervezet még nem képes ugyan-
olyan meértékben, mint a felndétt.
Ritmusra vagyik, mindig ugyan-
akkor szeretne enni, aludni, feléb-
redni. Minél inkabb uralja életét a
ritmus, annal egészségesebb lesz,
s mivel lelki élete még nagyon
szoros kapcsolatban van életfolya-
mataival, fontos, hogy lelki életé-
ben is jelen legyen a ritmus. Sze-
rencsések azok a gyerekek, akik
egy békés, rendszerességet kovetd
csaladi otthonban ndéhetnek fel.

Diéh¢j

20

Minden rendetlenség, rendszerte-
lenség zavarja a gyermek lelki éle-
tét és minden rendszeresség -
mely nem valik pedantériava -
segiti azt. Ezért j6 a gyermek aka-
rati fejlédése szempontjabal is, ha
apré napi feladatokat adunk sza-
mara: pl. portérlés, viragontozés,
cipé6tisztitas, agyazas stb. A leg-
fontosabb persze az, hogy a gyer-
mekek ezeket a tevékenységeket
napi rendszerességgel, lehetdleg
mindig ugyanabban az id6ben
végezzék, melyet korultekintéen
valasztunk ki szamukra. Tapasz-
talatok mutatjak, hogy nem vezet
jora, ha gyerekek maguk oszthat-
jak be idejuket. Mindennek legyen
meg a maga ideje a nap soran:
felkelésnek, fogmosasnak, fésul-
kodésnek, étkezéseknek stb. Egy
jol felépitett napi, heti, évi ritmus
biztos alapot jelent a gyermek éle-
tében és segit taplalni a bennuk
€l6 6sbizalmat, miszerint a vilag-
ban rend és harmonia uralkodik.
Ez az alapja azoknak a j6 szoka-
soknak, melyek csakis gyermek-
korban alapozhatok meg, és me-
lyekb6l szabadon bontakozhat ki
a feln6tt erkolcesi élete.
Elengedhetetlen, hogy a napi,
heti, évi ritmusokban helyet kap-
janak olyan dolgok is, melyek a
gyermek lelkét a napi
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eseményeken tul a szellemi valé6-
sagok felé emelik. Az elalvas olyan
kapu, melyen at a lélek minden
este belép a szellemi vilagokba, az
ébredés pedig olyan, amelyen ke-
resztil onnan visszatér a foldi
valésagba. Ezért rendkivul nagy
jelent6sége van annak, hogy mi-
lyen  korul-
mények ko-
z0tt megy a
gyermek
aludni. Egy
szép torténet,
egy kedves,
halk dal, ima
természetes
maédon veze-
tik at a gyer-|
meket a ka- |

pun. Jot |
tesz, ha ko- 1
zbsen  atte-

kintjuk a nap
eseményeit,
benyomasait. A viselkedést illetd
kérdéseket, gondokat este, lefek-
vés elétt beszéljuk meg, amikor is
a gyermek belll csendben van és
nyitott. De oly mdédon, hogy a po-
zitiv, jo tettek kertljenek eld, és
lehetdleg kertiljuk a negativ, rossz
dolgokat. Ezekre esetleg csak
masnap reggel térjink vissza, ak-
kor is eléremutatoé, segité médon,
hiszen reggelente a gyermek aka-
rata a jora kiiléndsen erds.

Az étkezések hangulatanak
fontossagat talan nem is Kkell
hangsulyoznunk. Az asztal korul-
Ulése ebédnél, vacsoranal mar
Novalis szerint is igazi kommuni-
ot, kozosséget jelent. Egy kozos
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A csodaszarvas legenda
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aldas elmondasa, vagy eléneklése
OsszekoOti az asztal korul uléket
egymassal és a szellemi valésa-
gokkal, a lélek szamara pedig egy
halat kifejez6 hangulatot teremt.

A vaséarnapjaink pedig kulon-
boznek-e a hét tdbbi napjatol?
Tudunk-e olyan hangulatot te-
remteni ezen
a napon,
mely kiemel
benniuinket a
hétkéznapok
forgatagabdl
€s egy mas
atmoszféra
oleli  korul?
Talan, ha
ezen a napon
valami olyat
tudunk csi-
nalni, mely a
hétkdézna-
pokhoz ké-
pest felfrissi-
té, megyjito, mely utan megujult
er6kkel térink vissza hétkéznap-
jainkhoz, akkor meg tudtuk ra-
gadni a vasarnap mérhetetlen al-
dést hozo szerepét.

Kulénods fontossaggal bir a
gyermekek és felnéttek életében
az évszakok ritmusa, az évkor. A
keresztény Unnepek kozul a Kara-
csony all a legkdzelebb a gyerme-
kekhez és szamukra ez a legfel-
foghatobb. A gyerekek értik a ka-
racsonyi szimbdlumokat. Az ad-
venti koszoru gyertyai, a kara-
csonyfa, a Betlehem mind a gyer-
meki lélekhez kozelall6 szimbdlu-
mok. Jé, ha ezek minden évben
visszatérnek (ugyanazok a diszek,
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ugyanazok a dalok, ugyanazok a
szokasok). A gyermekkori kara-
csonyok emlékei nagy erét adnak
feln6ttkorban. Husvét, Punkosd
és Szent Mihaly Gnnepei mar nem
viheték olyan kénnyen az ottho-
nokba, mint a Karacsony. llyen-
kor inkdbb az Unnep hangulatat
meghatarozé természet, ami a

Csend. Nem zavarja semmi sem.

Arnyék suhan a kék vizen.
BUs gondolat - tévedt madar -
Rajzolta roptiben.
BUs gondolat, mely Gjra visszatér,
BUs gondolat, mely elgyotor, kisér:
Orok hajszaban élve élni,
Harcolni semmiért.

Célt, célt, teremtd Istenem!

Célt, célt, mely ihlet, tiizz nekem.

Ne kéboroljak ebként utamon,
Megtorten, hitlenen.

Mondd: gyiirii vagyok a vizen,

Mely célodat tovabb viszem

S a messze RodIG végtelenben
Eloszlik - semmi sem.

Mondd: por vagyok, mit szél vihet,
Por, melybdl tronod épited.
De mondd! A lelkes porszem

Kér - onts belé hitet.

Didh¢j

gyermeki lélekhez kozel all és f6-
leg ezen keresztill ragadhaté meg.
Am mindezek mellett a gyer-
mek novekszik, valtozik, fontos
tehat, hogy a ritmusok tartalma
fokozatosan, apr6 Iépésekben
egyltt valtozzon, alakuljon a ben-
nuk alakul6 formaképzé erékkel.

Gyoni Géza

o
Csend -

Csend. Nem zavarja semmi sem.

Csillagfény reszket a vizen.

Isten - [ényednek egy sugara -
Te vagy a cél, hiszem!
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Bernard Lievegoed

A CSOPORT ELETE

Il. RESZ

z eléadd csoport olyan

felépitésti, hogy valaki

beszél és a tobbi figyel.
Ez is egy formgja a tanulasnak.
Az el6éadast nem lehet elkertlni,
de lehet valtozatossd tenni. Ez
hasznos lehet, mert ha valaki éve-
kig dolgozott egy téméan, akkor
tud rola beszélni egy csoport ér-
dekl6dének. De ha az eléadas tu-
dalékos vagy nagyképu, akkor
nehézségek tamadnak az eléado
hitsaga miatt.

Amelyik csoportban az eléadas
valik szokéssa, az torténik, hogy a
hallgatésdg, a kozonség vagy a
tagok akik hallgatjak, bizonyos
modon passzivak lesznek. Ugy
mondhatjuk, hogy fogyasztoi liga-
va nem munkacsoportta valnak.
Az antropozéfiai életben példaul
vannak régi csoportok, ahol mar
harminc éve minden kedd este
O0sszejonnek.

El6adasokat hallgattak amit
valaki aztan megmagyarazott.

Ha megkérték éket, hogy legye-
nek aktivak, vagy vitassak meg a
kérdéseket, akkor sok feszlltség
és nehézség tamadt koztuk.

Az el6adas pozitiv aspektusa
az, hogy sUritetten adja valakinek
a munkajat, aki éveken at kutatta
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a témat. A hallgatésag azt kapja,
ami a masik lelkében él és amit
az kidolgozott.

A holland antropozéfiai tarsa-
sag fiatalabb tagjai az mondjak:
“Ha a csoportba joviunk, senki
sem Udv6zdl minket. Megpréba-
lunk egy széket talalni, letlink
€és nagyon maganyosnak érezzik
magunkat. Az eléadasok érdeke-
sek, aztan hazamegyunk. Szocia-
lisan jeges hidegséget érziink, an-
nak ellenére, hogy intellektuali-
san vagy szellemileg 0Osztonzést
kapunk. De duresek vagyunk a
sziv tdjan. llyen esetben valamit
tenni kell.

Hollandidban a tagok egy cso-
portja figyelt arra, hogy jonnek Qj
személyek és aztan megprébaltak
beszélni vellk, kérdéseket felten-
ni, bemutatni 6ket. Steiner na-
gyon fontosnak tartotta, hogy az
embereket fogadjak - fogadja 6ket
valaki, aki eléjuk megy és beszél
hozzajuk. A Waldorf-iskolaban a
szulék estjén, mindig kinevezett
valakiket, akit “mosoly bizottsag-
nak” nevezett. Azt mondta, “On
meg 6n meg 6n, 6nok lesznek ma
este a mosolybizottsag. Ez azt je-
lentette, hogy egy tag allt ott, ko-
szOntotte a szuiléket, mondott egy
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par kedves sz6t, a helyukre kisér-
te O6ket és a szivélyes fogadtatas
érzését keltette fel bennik. Ez
nem Ures formaséag; ez az igazi
élethez tartozik.

A csoport életében az a poziti-
vum, hogy megtudhatjuk, meny-
nyire mas moédon tanulnak az
emberek. Masoknak mas az ér-
deklédési kortik, mas az érték-
rendjuk, mas uta-
kat keresnek, az
ember kitagithatja
a latokorét, hogyha
csoportban van. Ha
latjuk, hogy ugyan-
azt a tartalmat
vagy eléadast mi-
lyen teljesen eltérd
moédon tanuljék,
nem érdemes a
yShelyes” modszere-
kért harcolni. A
yShelyes” modszere-
kért harcolni az
amit az 6reg Tébias
tett. Az Oreg Tobi-
asnak mindig igaza volt. Mindig a
y,helyes” modszert kovette és meg-
vakult. Vak lett arra, ami koérulot-
te tortént. Ha valaki azt mondja,
»,az én modszerem az egyetlen he-
lyes médszer és az Osszes tbbbi
nem ,helyes”, akkor az nem akar-
ja észrevenni a korulotte zajlo
eseményeket.

Mi a bels6 ttja a tanulocsoport-
nak? A tanulécsoport belsé ttja a
nyolctagl 6svény, amely a tizen-
hatlevelti létuszviragon dolgozik.
Ez Buddha dtja. Az a nyolc dolog,
amit a nyolctagl 6svényen ki kell
fejleszteni: helyes vélemény; he-
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lyes itélet; helyes beszéd; helyes
tett; helyes allaspont; helyes
szemlélet; helyes szokas; helyes
emlékezés.

A nyolctagd 6svény mindenre
kiterjed6 tavlataban azt jelenti,
hogy megtalaljuk a helyes egyen-
sulyt a lélek és a vilag kozott.

Steiner fiatal emberekkel dolgo-
zott. Néhany fiatalokbdl all6 cso-
port Németorszag-
ban, 1923-ban
Steinerhez ment és
azt mondta: ,Dr.
Steiner  alakitot-
tunk egy csoportot
fiatal  diakokbdl,
hogyan dolgozzunk
egyUtt?” Steiner azt
valaszolta: ,Az is-
ten szerelmére, ne
felolvasasokat!”
,De mit tegylnk,
ha nincsenek felol-
vasasok?”
,Beszéljenek az
okkult tapasztala-
taikrél.” ,Igen”, mondtak, ,de mi
fiatalok vagyunk. Hogyan tud-
nank okult élményeinkrdél beszél-
ni? Még nincsenek.”

Steiner erre azt mondta: ,De
igen, naponta vannak. Csak ép-
pen elsuhannak mellettik”.

Talalkozni valakivel és észlelni,
hogy emberi lény, ez az elsé 1épés
az imaginacidéhoz. Imaginacio nél-
kdal az ember nem lathatja, hogy
az a valami egy szobor, vagy egy
€16 személy. Talan mozog. De ha
nem mozog, akkor a szemébe né-
zunk és latjuk, hogy én-lény. Egy
személy. Vagy ha azt mondjuk
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»€Z a személy szomora”, vagy ,ez
a személy vidam” - ezt az imagi-
nacio erejébdl tehetjuk.

Az embernek csak akkor lehet
mélyebb imaginacidja a szellemi
vilagnak a fizikai vilagban vald
mukodésérél tgy, hogy az kép-
ként jelenjék meg, ha megtalélta a
helyes egyensulyt. Ha ez a helyes
egyensuly nincs meg, az imagina-
ci6 csak illaziova valik. Valaki azt
hiszi, hogy lat valamit, de csupan
a lélek és a vilag egyensulya bom-
lott fel.

A nyolctagl 6svényen jarni azt
jelenti, hogy gyakoroljuk a nyolc-
tagu 0svény utjait - gyakoroljuk a
tanulocsoportban 1évé emberek-
kel. Az ilyen csoport vitadkat foly-
tat a tanulas alatt, ugy hogy vala-
ki azt mondhatja, ,igen éppen
most olvastam egy mondatot Stei-
nernél, és én igy értem ezt.” Meg-

prébalja leirni, hogy hogyan érti.
A masik azt mondja: ,En egészen
masképp értem.” Ne mondjuk:
sNincs igaza”. Csak azt mondjuk,
hogy ,én egészen masképp értem.
Fogadjuk el ezeket az allasponto-
kat.”

Az igazi imaginaciot csak ugy
épithetjuk fel, ha korbejartuk a
tanulmanyozas targyat és leg-
alabb tizenkét szempontot talal-
tunk, amely szerint azt szemlél-
hetjuk. legalabb tizenkettét,
mondja Steiner. Ha a csoport ti-
zenkét fébdél all, akkor megvan a
lehetésége annak, hogy mind a
tizenkét allaspont jelen van. Ha a
csoport nagyobb, akkor tdébb a
lehet6ség. A kihivas az, hogy azt
gondolom ,megértettem” és aztan
mastél azt hallom, hogy egészen
masképp értette. Ez a gyumaolcse
a tanulé csoportnak.

Reményik Sandor: Augusztus, nyaruto...

Augusztus, nyaruto...

A Goncol tengelye,

Mint roppant égi oramutato,
Némdn, merén mutat mdr Gsz fele
Kigyult hajok

Suhannak &t az égbolt tengerén,

Néman, szorongo szivvel nézem én
Ott fenn egy fagyos, zuzmarés ajak
A forr6 csillagokra ralehel, -

S hullnak, mint itt lenn a falevelek.
A csillagok hamarabb kezdik el...
Mi jon? Mi megy?

Mi hull le még?

Nem volt a csillaghullashol elég?
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Kigyult hajok

Suhannak at az égbolt tengerén,
Jelek, csodak...

Néman, szorongo szivvel nézem én.
Eqy 1j teremtés reggele elGtt

Ez tan az Isten vajudo, szent laza
Es itt lenn nincs, aki megmagyarazza.
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Tiirkdossy Szilard

A 2007/2008. TANEV
ERETTSEGI VIZSGAEREDMENYEI
A GODOLLO!I WALDORF ISKOLABAN ES

”»

hattunk, a tételek rendben voltak,
mindig rendben

ymegszokotta

assacskan
valik, hogy iskolankban a a tételhtizas

tanév utols6é el6tti na-
gyobb eseménye a 13. évfolyam
érettségi vizsgaja. Igy tortént ez
az idén is junius 19.-20-an, im-
maron o6todik alka-
lommal az iskola
torténetében.

A vizsga rendben
zajlott, szabalytalan-
sdg nem tortént, és
elmondhato, hogy az
egész esemény
S2temposan” ment
végbhe mind a két
nap soran. A vizsga-
bizottsag elndke na-
gyon szépen, gazdag
tapasztalatok hata-
rozottsagaval és igen
baratsagosan, segi-
tékészen vezette a
munkat, véguil pedig elismeréen
nyilatkozott a diakok szereplésé-
rél, az iskola munkajarol. Idéz-
zunk az elhangzottakbol:

»ozeretném megk6szénni a
korrekt vizsgaztatast, azt a nyu-
galmat és szeretetteljes légkort,
ami a vizsgat végigkovette. Kelle-
mes korulmények kozott dolgoz-
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megtértént, a szikséges kotete-
ket, atlaszokat mindig megkap-
tak a gyerekek. Végig érezhetd
volt az a bizalom és szeretet a
tanulék és tanaraik
kozott, ami végigki-
sérte a Waldorf isko-
laban a palyafutasu-
kat, amelyrdl képet
kaphattam az iskola
kerettanterve alap-
jan. Munkajukat at-
hatjia az emberség,
valamint az a szem-
Iélet, miszerint a gye-
rekek lelkét is kell
apolni, és minden
idészakban figyelem-
be kell venni testi-
lelki fejlédéstiket. A
sz6beli tartalma,
szinvonala messzemendkig meg-
felelt az érettségi kovetelményei-
nek, sokszor élvezet volt hallgatni
a tartalmas és tanulsagos felele-
teket, sokan még a sajat vélemé-
nylket, gondolataikat is hajlan-
déak voltak megosztani veltink.”

Létszamot tekintve Osszesen
19 diak tett vizsgat az elmult
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vizsgaidészakban, akik kozul ha-
tan legaldbb egy targybdl emelt
szinten vizsgaztak. (Tehat a 14 {6
végzés diakunk kozil 6 f6: vagy-
is 42,8%, az osztalynak majd-
nem fele!l) Lathatd, hogy nem
mindenki tartozott az elmult tan-
év 13. osztalyahoz: az 6sszes (19)
vizsgazobol harman tettek eldre-
hozott vizsgat egy-egy targybol
(kdzUlUk ketten a 11. osztalybdl,
angol nyelvbél, mindketten jeles
(5) eredménnyel; illetve egy f6 a
12. osztalybdl, torténelem targy-
bdl, szintén jeles (5) eredmény-
nyel), valamint két fé6 ismétld
vizsgat tett, mar meglévd vizsga-
eredményét kivanta javitani
(sikerrel: mindketten jeles ered-
ményt értek el).

Nézzik a tantargyankénti
eredményeket! Elétte azonban
hozz4 kell tenni, hogy az itt koz-
oIt eredmények tartalmazzak az
emelt szintti és egyéb
(elérehozott, ismétld) vizsgaered-
ményeket is.

Magyar nyelv és irodalom: 4,33
Matematika: 3,07

Torténelem: 4,68 (ebben: 1 db
emelt szinti jeles, 1 db emelt
szintl1 jo, 1 db elérehozott jeles,
1 db ismétlé jeles)

Angol nyelv: 4,27 (ebben: 2 db
emelt szintd jeles, 1 db emelt
szintl jo, 2 db elérehozott jeles)
Német nyelv: 4,5 (ebben: 2 db
emelt szintu jeles)

Biologia: 4,5 (2 f6; csak emelt
szintd vizsgak!)
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Informatika: 3,5 (2 9)

Euritmia: 5,00 (1 f6)

Féldrajz: 5,00 (5 {6)

Rajz és vizualis kultara: 4,66 (3
f6)

Az emlitett eredmények alap-
jan tehat az elmult tanév
érettségi 0Osszatlaga (minden
tipuslu vizsgat szamba véve):
4,35 jo.

Az 4j tipusu, kétszintt érett-
ségi vizsgarendszer bevezetése
ota az emelt szinti idegen nyelvi
érettségivel egyuttal nyelvvizsga-
bizonyitvanyt is szereznek a dia-
kok: az emelt szintl1 jeles allami,
kozépfoka ,C” tipusu nyelvvizs-
ganak felel meg, az emelt szintu
jo pedig allami, alapfoku ,C” ti-
pusuinak. llyen médon az elmalt
tanév érettségi vizsgaival 5 db
kozépfoka ,C”, ill. 1 db alapfoku
,C” tipusu nyelvvizsgat is szerez-
tek didkjaink (német és angol
nyelvbél).

Ezen kivil jelentés szamu
dicséretben részesitette az ifjakat
a vizsgabizottsag. (Osszesen 27
dicséret hangzott el .) Meg kell
még emlitentnk azt is, hogy idén
euritmiabol csak a Godolléi Wal-
dorf diakja tett érettségi vizsgat
az orszagban.

A felvételik alakulasarél: a 14
végzés didk kozul 6ten nem je-
lentkeztek sehova, ilyen maédon
pedig 9 f6bdl 8 f6 nyert felvételt
szinte kizarolag felséoktatasi in-
tézménybe (egy f6 OKJI-s
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tanfolyamot kezd meg). Az intéz-
mények és a szakok felsorolasa
pedig, a teljesség igénye nélkul:
Budapesti Gazdasagi Féiskola
(gazdalkodads és menedzsment
szak, kommunikacio szak), ELTE

(jog, ill. TTK biolégia-kér-
nyezettan), Budapesti Mfuszaki
Féiskola, Buddhista Féiskola

(tibeti szak), egy f6t pedig Dania-

ba vettek fel népféiskolara, ana-
I6g fotogréfia szakra. Itt csupan
azt vettuk tekintetbe, hogy
potencialisan ki hol kezdhette
meg a tanulmanyait. A didkok
tovabbi terveirél, tanulmanyaik
egyéb alakulasarol e cikk kerete-
in beldl nem foglalkozunk; a té-
ma tovabbi kutatast igényel a
késébbiek folyaman.

Horvath Gyérgyi

Nyari kirandulas

Gyonyorii ut,
gy6nyorok atja.

ErdBR és fények,

patakok

csillogd kovek

z061dek és kékek

torzsek és kérgek

mélyek, ..

Kavargo levelek
cakRosak, stiriin erezetteR,

Suhand dombok

lankak és vilgyek
egymasba simuld ritmusa
vérembe aramolva
érzékeim ajtajan

jatékos dallamot kopogtat.
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MezR és tolgyesek,
sulyos akkordjai
vezetnek

egy varazslatos szimfoniaba,
hol hatalmas

megtort

foldrestjtott torzsek
disszonancidja
kényszerit

alazattal megnyilnom
e nyers csodanak.

A frissen nyirt

mez0k illatdt
magaba szivja

a napégette fenyvesek
sulyos, édes zamata,
mely tiid6mon dt
lelkem kapujat

még mélyebbre tarja.
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S szinte érzem,

ahogy a hullamzé
dombok és volgyek csipdje
alatt,

mint egymasha harapo
mozdulatlan ajkakban

a felkorbécsolt vér,

[Uktet

a Fold ereiben

a lathatatlan gyokeérszoveveny,
mely az ég lagy lehelletére
a talajba mélyeszti csapjait.

A hiisitd szél

halk s6hajba hajlitja

a mez6Ret, a fdkat

s Ok ezernyi

szines viragot kacagnak vissza
a mennyei simogatasra.

S a fak!

Micsoda fak!

Fgbe t616 sohajok, Kidltdsok,
torzset rejtd

eqymdsba veszd

gyo6kér-ag karok!

Nézem az erd6t

s mar régen nem latok
de egész lényemmel
feszilok

a vibralo

lobogo tajon.

Voltam egy Uton
gyonyorii uton,
gyényorok atjan;

S egy pillanatra
megéreztem

a természet csokjdt. ..

Didh¢j

29 2008. Evnyit6



Csepi Szilvia

CIRKUSZTABOR 2008.

hont iskolank a messze-
foldén hires Cirkusztabor-
nak. Julius masodik hetében az
orszag minden részébdl érkeztek
hozzank waldorf iskolds gyerme-

I mmar negyedik éve ad ott-

kek, hogy kitanuljak a zsonglér-

kodés és akrobati- |
ka minden forté- |
lyat. A tabor utol-
sO estéje a tana-
rok  tlizzsonglér
bemutatéjaval és
taborttizzel telt,
vasarnap délelétt
pedig a gyerekek
musorat lathatta
a nagyérdemti ko-
z0nség. Tanaraink
- akiknek egy ré-
sze waldorf tanéar,
mas része zsong-
16r, akrobata
(vagy a kettd egy-
ben) - a kdvetke-
z6k: Gonczi Robert a solymari
iskolabdl, a tabor lelke. Tanitott
diabolot, labda trukkoket, egyke-
rekut.

Tas Gerg6 és Kovacs Eszter,
akik az akrobatikat és a népszert
tissuet tanitottak. Ok az Alterna-
tiv cirkusziskola tanérai, és a Ta-
urin csoport tagjai.

Aratdé Andras a vaci iskolabol,
aki mint néptancos, zenész,
mesemondd gazdagitotta a
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taborunkat.

Hornyak Istvan Béci labda,
buzogany és poi trikkoket tani-
tott.

Kis Dod6é G6dollordl zenélt és
énekelt vellnk.

A finomsagokrol idén Téth
Piroska, Kuntz
Orsi és Kohalmi
Akos gondoskod-
tak.

- %A nagy érdekls-
% désre val6 tekin-
“tettel ebben az
~ évben Szegeden is

tartottunk egy téa-
bort, ahol tanitott
még Méhes Csabi

(Méhek) dramat,
.. zenét, és Benki

Tamas Szombat-

helyr6l akrobati-

kat.

A taborok utan a

tanari gardank

tovabbi terveket szodvoget: szeret-
nénk Eszterrel, Gergével szept-
embertél rendszeres tanitast
szervezni gyermekeknek. Ami
ebb6él mar biztosnak tUnik, az
szombat déutanonként a Hippod-
romban - amit Eszter és Gergé
méar régdta vezet - (a MACIVA
gyakorlotelepén, Hungéria krt.
215) lesz. Jovére pedig tjra Cir-
kusztabor, ahova véarjuk szeretet-
tel a godolldi csemetéket!
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A GODOLLOI WALDORF ISKOLA
2008/2009. EVi PROGRAMIJA

Szept. 29.: Szent Mihaly nap Aprilis 9-17.: tavaszi sztinet

Oktéber 18. szombat: munka- Majus 4-5-6.: irdsbeli érettségi
nap
Jadnius 13.: hounnep

Oktober 22.: h6lnnep és a 13. osztaly ballagasa
Oktéber 23-31.: 6szi szlinet Junius 16.: nyari szuinet kez-
dete

November 11.: Szent Marton
nap Junius 24.: 8. osztaly ballaga-
sa, bizonyitvanyosztas

November 30.: adventi kert
December 5.: Szent Miklés nap
December 6.: bazar

December 20.: héunnep és
paradicsomi jaték

December 21.: pasztorjaték

December 22-januéar 2.: téli
szunet

Januar 6.: vizkereszt
Februar 13. és 14.: farsang

Februar 16-20.: siszlinet

Aprilis 8.: houinnep
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Kempis Tamas

MASOK HIBAINAK ELVISELESE

Igyekezz tlirelmes lenni méasok hibainak és mindenféle
gyarlosagainak elviselésében: mert sok van benned is, amit ma-
soknak el kell viselnitik.

Ha magadat képtelen vagy olyanna tenni, amilyenné aka-
rod, mast hogyan formalhatnal tetszésed szerint? Szivesen
elvarnank, hogy masok tokeletesek legyenek, sajat hibainkat
azonban nem javitgatjuk. Kivanjuk masok szigoru rendreuta-
sitasat, de ha minket probalnak rendreutasitani, ellenkeziink.
Felhdborit mdsok szabadossdiga, de azt nem szeretjiik, ha t6-
link barmit megtagadnak, amit kérink. Ohajtjuk, hogy maso-
kat torvénnyel fogjanak korlatok kozeé, de mi semmiféle zabo-
lat nem tirink, Igy hat nyifvinvald: milyen ritRdn mérink,
felebaratunknak ugyanazzal a mértékkel, mint énmagunknak.

Ha minden ember tokéletes volna, mit kellene mésoktdl
Istenért elszenvedniink? Most pedig Isten ugy intézte, hogy
tanuljuk egymas terhét hordozni, mert senki sincs hiba nélkil,
senki sem olyan, hogy terhet ne jelentene mésnak, senki sem
elég 6nmaganak, senki sem elég okos sajat ligyének intézésére,
hanem sziikséges egymas terhét hordoznunk, egymast vigasz-
talnunk, és segitentink, tanitanunk és inteniink.

Hogy pedig kiben mekkora erény lakik, az jobban kivilag-
lik olyankor, amikor valami kedve ellen valo adodik, mert a
viszontagsagok nem teszik gyarlova az embert, inkabb meg-
mutatjak, mit ér.
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