Kisérleti epocha 2012. oktober 8-tol oktober 27-ig

Ebben az évben - a déleldtti csoportokban - négy témakorbol valaszthattak a tanulok:

1. Ajandék-miihely
Tanarok: Dvorszky Aniko, Kuntz Orsolya és Mirus Katrin
Az idei Kisérleti epocha kreativ miihelyének 6 témaja az AJANDEK volt.

Kinek, mit készitsiink? Milyen szinlt €s stilusut? Milyen legyen a csomagolas? Hogyan
¢lhetjiik at teljességgel linnepeinket?

Es valoban, az egyiitt toltott idészak soran sok-sok szép, igazan személyre szolo, egyedi
ajandék sziiletett, mikdzben 10j technikakkal ismerkedtiink, régieket elevenitettiink fel.

A kézmiives targyak mellett készitettiink ennivald ajandékokat - bonbonokat, ropogos,
mézes miizlit -, késziiltek még finom, valéban bérapold szappanok és pezsgdfiirdd golyok is.
Az altalunk készitett meglepetések - a kisbaba cipelldtél a nagymamdnak szant
szemiivegtartoig - "ajandékgyijtd dobozainkban" varjak az UNNEPET.

Mindnek lelke van, é¢s mind hordozza a legfontosabbat, amit megélhettiink e harom hétben:

"Ahelyett, hogy vennék Neked valamit, amit szeretnél, valami olyat adok Neked, ami az
enyém, ami tényleg az enyém. Egy ajandékot. Valamit, ami jelzi, hogy tisztelem azt az
embert, aki itt iil velem szemben, és arra kérem, hogy értse meg, mennyire fontos, hogy vele
lehetek. Most mar van valamije, ami egy kicsit én vagyok, van belélem egy darabkaja."”

Paolo Coelho

2. Természetben tizheto sportok
Benson Barbara testneveléstanar vezetésével

A tavalyi epocha cime mar jelezte, kiknek is szolt valdjaban. ( "Csak csajok...") Az idei
viszont nyitott volt mindkét nem szdmara, mégis csak fiuk jelentkeztek. Az erd és a kitartas
probdja volt ez a harom hét. Feszegettik az alloképesség hatérait, megfigyelhettiik a
faradtsag és kimertiiltség hatésait a személyiségiinkre.

Szerencsére az oktoberi iddjards nem tdmasztott elénk varatlan kihivasokat, az indidn
nyarnal nem is kivanhattunk volna jobbat.

Bemelegitésként volt hat kilométer mezei futds a g6dolldi repiildtéren, kenuztunk a Dunan
(és néhanyan fiirddtek is a 10 fokos vizben), volt tajfutds az Erzsébet-parkban, terepkerékpar
a csomori dombok kozott, kétnapos tara a Biikkben (barlangban alvassal), {jaszat és lovaglas
Veresegyhazon és duatlon (futas és kerékparozas) verseny a végsd kimeriilésig.

,2Extrémkedtiink” a Matra fiiggéleges sziklafalain és barlangdszkodtunk Stven méterrel a
fold felszine alatt a budai Matyés-barlangban, hihetetlen sziik jaratokon.

Pihenésképpen pedig urak modjara lazitottunk a meleg pezsgdéfiirddben, késdbb az isaszegi
tavakon horgaszbotunkkal riogattuk a halakat, és profi palydn ismerkedtink a golf
alapjaival. Végiil levezetésként a tai chi lagy mozgésat gyakoroltuk.

Remélem mindenki megtaldlta a neki vald mozgast és hogy az elmult idészak felejthetetlen
¢lmény marad egy életre.



3. Beat-korszak
Tanarok: Hanczar Angéla, Buga Emé és Berkesi Orsolya

Azért pont ezt a korszakot valasztottuk, mert szeretjiik, és nagyon izgalmasnak tartottuk a
forrongo, tettre kész, kritikajanak hangot adni tudo ifjusadg szempontjabol.

Foglalkoztunk a 60-as évek torténelmi hatterével az USA és Eurdpa szempontjabol,
beszéltiink a hideghaborirol, Vietnamrdl, az eurdpai didkmozgalmakrol és az amerikai
emberjogi mozgalmakrol. Foglalkoztunk zenével és irodalommal, Woodstockkal ¢és
Ginsberggel, Kerouac-kal, Lennonnal, Jim Morrisonnal és olyan magyar eléaddkkal, mint a
Kex, vagy az Illés.

Festettiink plakatot, batikoltunk kenddt és atalakitottunk ruhdkat, rengeteget zenéltiink,
utcazenéltiink és olyan filmek segitségével, mint az Eper és vér, a Hair, az Apokalipszis
most, a Forrest Gump vagy az Ezek a fiatalok, megprobaltuk atélni és atérezni mindazt, ami
ezt a generaciot mozgatta és foglalkoztatta.

4. Technologia
Tanarok: Mincsik Istvan, Karaffy-Vida Viktoria és Tiirkdssy Szilard

Ebben a csoportban az volt az alapgondolat, hogy a résztvevo gyerekek szamara szeretnénk
bemutattatni, hogyan, mib6l késziill a benniinket az ¢életben koriilvevd, tamogatd
eszkozoknek egy jo része, hogyan hasznaljak fel az elkésziilt alapanyagokat, valamint mi
lesz a sorsuk haszndlat utdn vagy amikor mar sziikségtelenné valnak, milyen lehetdségek
allnak rendelkezésre az Gjrafelhaszndlasra, visszaforgatasra. Négy iranyban vizsgalodtunk: a
fémek (elsdsorban a vas €s az acél), az iiveg, a papir €s a miianyag keriilt kozéppontba.

A munka soran a gyerekek forgd rendszerben 4 csoportban dolgoztak, kutattak: utdna néztek
a kiindulasi anyagoknak, majd a termékek eldallitasi modjanak (technologia), annak,
hogyan, mire hasznaljak az adott anyagot, valamint az Ujrafelhasznalas lehetdségeinek,
esetleges problémaknak (pl. miianyagszemét kérdése). A megszerzett ismereteket kozos
munka sordn egymassal megosztottak, ill. a tanaraikkal is megbeszélték. Mindezt egy
csoport-portfolid formajaban dokumentaltdk, mely munka kiilon kihivast jelentett, hiszen
kozosen kellett megegyezniiik arrél, mi és milyen médon keriiljon a dokumentéacioba, kinek
milyen szerep jusson, milyen legyen a végsé forma, mivel gazdagitjak azt, stb.

Szerettiik volna ¢élové tenni ezt az ,,ismerkedési folyamatot”, amennyire csak lehet, ezért
kirandulasok soran gyarakat, iizemeket latogattunk meg. Igy jutottunk el a kovetkezd
helyekre: acélontdde, miivészi bronzontd mithely, kovacsmiihely, tivegfljo lizem, miianyag
froccsontd lizem, papirmerité mihely. (Ezaton is haldsan koszonjiikk a cégeknek,
mithelyeknek, hogy fogadtak benniinket, és szivélyes, alapos és szakszeri korbevezetéssel
mutattdk be munkajukat, torténetiiket, nehézségeiket!) Ezeket a latogatasokat — melyek nagy
élményt jelentettek mindannyiunknak — némi ,,itthoni” munkéaval is kiegészitettiik: volt
kovacsolas, rézmunka, iiveghajlitas a ,bakelitben”, kisérletezés, az anyagok kémiai
tulajdonsagaival valé ismerkedés, ,hdzi milanyageldallitds”, valamint papirmerités a
természettudomanyi teremben. Mindezt pedig filmekkel, beszélgetésekkel, a legijabban
felmertilt és az eddig meg nem oldott problémakra valo figyelemfelhivassal egészitettiik ki.

Délutanonként pedig matematikai, helyesirdsi, angol és német nyelvi csoportokban
csiszolhattak elmélytiket, gyarapithattak tudasukat, roplabda és kosarlabda foglalkozdsokon
vehettek részt, miivészeti képességeiket pedig festéssel €s zenéléssel bontakoztathattdk ki.



