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Egy olyan kutatasi programot szeretnék Onnek bemutatni, amely a klimavaltozas
gyermekeink egészségere kifejtett egyik lehetséges hatasat hivatott vizsgalni. Célunk az
anyatej aflatoxin (AfM1) és ochratoxin (OTA) érintettségének vizsgalata, amelyhez
mostanaig az orszag teljes terlletérdl csatlakoztak édesanyak. Az aflatoxin és az
ochratoxin novényfertéz6 gombak emberi egészségre is kockazatos masodlagos
Lerméke”, amely a fert6zott taplalékon keresztil képes bejutni az emberi szervezetbe is.
Az emésztés soran ezek az anyagok nem Urlinek ki a szervezetb6l. A nemzetkozi
publikaciok alapjan kijelenthetd, hogy a keét toxin képes kivalasztédni az anyatejbe is. A
probléma napjainkig foként olyan (arab és afrikai) orszagokat érintett, ahol két feltétel
egyulttesen all fenn: 1.) kevésbé fejlett mezdgazdasagi higiénia és 2.) kedvez6 idéjarasi
kortlmények a termel6 gomba elterjedéséhez. A klimakalkulaciok alapjan varhato, hogy
a masodik feltétel globalis megvaltozasa hazankban is a gomba elterjedésnek kedvez.
Annak érdekében, hogy felmérjik a probléma jelenlegi statuszat és kockazatat
Magyarorszagon sziikség van az On segitségére!
Az anali:cikai elemzés elvégzéséhez 0sszesen 100 ml anyatejet kériink
Ontol, melyet a sziilés utani harmadik hétt6l lehet gytijteni.

A gylijtéshez sziikséges tarolot biztositjuk, a mintaszallitassal egylitt. A
vizsgalathoz a betegtajékoztatot és a beleegyezd nyilatkozatokat ala kell irnia és
ki kell toltenie egy anonim kérddivet, melyben az életkoriilményeire és
taplalkozasi szokéasaira kérdeziink ra.

A vizsgalatban torténo részvétel onkéntes, ingyenes és
eredményérol részletes tajékoztatast kap (amennyiben kéri)!

A részletekkel, illetve kérdéseivel kapcsolatban keressen bizalommal!
kutatasvezet6: Dr. Szabo Istvan, egy. docens (Szent Istvan Egyetem)

ElérhetOségeim: szabo.istvan@mkk.szie.hu, +36/30 560-3017

A jovd generdcio egészséges fejlodéséért tett faradozasat, felelés gondoskodasat

és a tudomanyos kutatashoz nytjtott segitségét eziiton is koszonjiik!



