MEGHIVO

A gyermekfejlodés szakaszai
0-14év
A szinek segitségével torténd tapasztalo datélés orvosi eldaddssal egybekitve.

Ha személyesen megtapasztaljuk, azaz nem csak értjuk, de érezziik is, hogy az egyes életkorokban
mire van szilksége a gyermekléleknek, — ezt nevezi az antropozofia megismerd érzésnek, amire a
gyermekmegfigyelés soran a Waldorf-pedagdgia tAmaszkodik - akkor érdemben tudunk segiteni a
gyermeknek abban, hogy sajat individualis sorsaba egészséges modon beledlldo emberré valjon. A
pedagdgusoknak ¢€s a sziiloknek nagy szerepiik €s nagy feleldsségiik van ebben. A pedagdgia olyan,
mint a kétélli kard. Miivészi mdédon preventiv és gyogyito, ellenkezd esetben megbetegitd ¢€s
rombolé.

A Fény-Szin-Sotetség festésgyakorlatok a felnbtteknek segitenek atélni, megtapasztalni az adott
¢letkor tudatossagszintjét, annak jellemzdit. Az egyes kulturalis korszakokhoz kapcsolodo szinekkel
dolgozunk. A gyermek tudatfejlédése megismétli a kulturalis korszakokon ativeld tudatosodasi
folyamatot, az emberiség dnmagara ébredését, benne az egyes ember dnmagara ébredését. Liane
Collot d’ Herbois szintana lesz ebben segitséguinkre.

A 12-szinmindség megélése a felnott sajat belsé munkéja: 6nismeret is, valtozas lehetdsége is.

Elbaddsok: Osszefoglald az egyes életszakaszok testi, lelki, szellemi igényeirdl kitekintéssel arra,
hogy milyen kés6bbi konzekvencidi lehetnek a hidnyos nevelésnek a kialakulo betegsegek,
aszocialis magatartasok vonatkozasaban.

Miként tudunk mi felnéttek érté gyermek-olvasova valni?

Festésgyakorlatok, pedagdgia: Ujvary Eva, festésterapeuta, Waldorf-pedagdgus
Orvosi eléadas, beszélgetések: dr. Kiss Eva Zsuzsanna, antropozofus orvos

Kiknek ajanlott?
Pedagbdgusoknak, gyogypedagdgusoknak, sziiléknek, orvosoknak, pszichologusoknak és
minden felndttnek szakmara val6 tekintet nélkiil.

Idépont: 2016 Havonta egy szombat 9.30.-17.00
Helyszin: Palanta Csaladi Napkozi és Kozosségi tér
GO6dolls, Szilhat u. 14.

1. Januar 23. Magenta O-Indiai kultarkorszak

2. Februar20  Karminpiros O-Perzsa kultdrkorszak
3. Marciusl9:  Cinoberpiros Héber kultdrkorszak

4. Majus 7 Narancssarga Egyiptomi kultirkorszak

Tervezett folytatds: 2016 augusztusaban négy napos nyari mihelymunka keretében Szintémak:
Sérgasszold  Kréta
Smaragdzold Gordg
Turkizkék Bizanc
Kobaltkék Kdzépkor



Részvételi dij: anyagkoltséggel egyutt a négy szombati napra 37 500 Ft
Jelentkezés: 2016. januér 11-ig
Jelentkezeés: e-mailben: eva.ujvary29@gmail.com . Jelentkezéseket a beérkezés sorrendjében fogadunk el, a
teljes részvételi dij vagy 10 000 Ft eléleg —atutaldsaval az alabbi bankszamlaszamra:
1010 3836-28279800-01003002
A befizetett eldlegbdl 3.000 Ft a regisztrécios dij.
Tovébbi informacio: Ujvary Eva: 06 20 575 7049

https://festesterapia.wordpress.com/

Visszajelzések a 2015 augusztusiban lezajlott szeminarium részvevéitdl.

Festésre

o A Collot-terapia mibenlétére vonatkozoéan kiilon készéndém, hogy behoztad a
gyerekfestményeket is, ezek nagyon inspiraléak voltak pedag6giai iranyban. Tagabb
kontextusba helyez6dott bennem mindaz, amit a szineknek az emberre gyakorolt hatésairol
eddig hallottam, és at is értékelddott. A személyes megélésbeli élmények olyan pluszok
voltak szdmomra, amire nem is szamitottam. Ksz6ném!


https://festesterapia.wordpress.com/

A kurzus szép, aktiv, kerek volt szamomra. Szeretném folytatni, tébbet megtudni a
szervek/szervrendszerek — szinek kapcsolatarol. Készoném!

« A Collot festés sokat tagitott a latéhataromon. Sok Ujat tapasztaltam. Kezdem felfedezni az
érzésbol, a fejbdl és az énbdl érkezd mozdulatok kiillonbozdségét. Erds dsztonzést érzek a
folytatasra.

e Nagy ¢élmény volt szdmomra a szinmindségek megtapasztalasa, a szinek ,,mozgasdnak”
atélése. Felfedeztem egy altalam eddig alig ismert vildgot. Készondm!

» Egyfajta jovoképet kaptam, vagyis inspiraciot, hogy (hagyomdnyos)tanitdisomba beviszek
a Waldorf pedagdgiabdl hasznos dolgokat.

e Elmélyedést a szinekben, a gyermekfejlodésrdl ismereteket kaptam. Nem érzek
hianyérzetet. Koszonom!

« JO volt a sajat hataraimat tapasztalni, olykor sikeresen tagitani, - de féként érzékelni:
mennyi meg a feladat. Koszéném!

Antropozd6fus orvosi ismeretekre

« Nagy élmény volt Evat megismerni. Nagyon jo tudni, hogy ilyen komoly szakmai hattérrel
rendelkez6 és ugyanakkor ilyen mély emberséggel athatott emberek dolgoznak mar Mo-on
ezen a teriileten.

e Természetgyogyasz képzéseken, gyakorlati tiborokban, ahol a kiilonb6z6 teriileteket
bemutatjak, fontos lenne tudni errdl a festésterapiarol és az antropozoéfus orvoslasrol
egyarant.

« Ezidaig igen keveset tudtam az antropozéfus orvoslasrol, jé volt hallani.

« Nagy témék és gondolatok keriiltek eld. Elmény volt hallgatni. Legkozelebb taldn
kevesebb, de mélyebb munkat javasolnék.

« Oriilok, hogy az antropozéfus orvoslas teret kap. Reménykedem, hogy a fiam, aki
orvosnak készul, érdeklddni fog ez irant.

e Az antropozofus orvoslas mibenlétérol, a betegségek 1étérdl, milyenségérdl atfogd képet
kaptam.

« Nagyon jo volt egylitt lenni egy olyan emberrel/orvossal, akit valoban a ,,kedély” vezet.
Taplalo6 volt az életut, tanulasi Ut, vilaghoz val6é hozzaallas rokonsaga szamomra.




