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A Waldorf-pedagogia gyakorlata tudomanyos megkdzelitésbol

A Waldorf-pedagdgia tudoméanyos megalapozottsagat mutatja be az el6adas az
antropozoéfiai orientaltsagi szellemtudomanyra is érvényes ismérvek osszefoglalasaval: a
koriilhatarolhat6 vizsgalddasi teriilet, az elméletképzés, a sajat szakterminologia definialt
fogalmai, a gyakorlati alkalmazas terén kidolgozott modszerek, a miikodé kutaté miihelyek és
publikacidk, valamint a tudomanyos fokozatszerzés témakoreinek tekintetében. — A Waldorf-
pedagégia teriiletén foly6 kiilfoldi és hazai kutatdsok elsésorban gyakorlati kérdéseket
vizsgalnak; példaul gyermekmegfigyelési mddszereket, viselkedés-valtozasokat, tantervi
tartalmakat, tanitasi tapasztalatokat irnak le és elemeznek; emellett egyre gyakrabban jelennek
meg olyan kutatasi témak, amelyek az oOvodak és iskolak kornyezeti beagyazottsaga,
tarsadalmi elfogadottsaga, a pedagogiai értékrend és mindség, a taniték/tanarok felkésziiltsége
kérdéseivel foglalkoznak.

A hazai Waldorf-pedagogiai kutatasok olyan neveléstudomanyi kérnyezetben indultak
el, amelyben a széleskorli kutatasmodszertani eszkoztar ismerete elsajatithat6. Emellett
azonban sziikséges és lehetséges a Waldorf-pedagdgiai témafelvetésnek megfelel6 vizsgalo és
leiré eljarasok hangstlyos alkalmazasa: folyamatok és valtozasok vizsgalata, esetleird és
biogréfiai elemzések, akcié-kutatdsok, a pedagdgiai hatdsok és a kapcsolati halok komplex
feltarasa, a széles spektrumu képességeloszlas tanitdsmodszertani  kérdései, a tanulas
eredményességének értelmezése, a miivészetek személyiséget és életmindséget befolyasolo
szerepe. — Emellett felvet6dnek a kutaté személyiségének, felkésziiltségének, motivaltsaganak
a kérdései; a tanitas és kutatas dsszekapcsolhatdsaganak problémai; az érvényességi feltételek
és a bizonyitasi eljarasok 4j dtjainak a keresése; az eredmények nyilvanossagra hozasanak és
gyakorlati alkalmazhatdsaganak lehetdségei.
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Absztrakt

KISVABHEGY 21. - EGY EGYESULETI ISKOLA ELETE A POLGARI
KORBAN A LEVELTARI DOKUMENTUMOK ALAPJAN

Eldadasomban a reform-pedagdgia torténetével foglalkozd kutatdsok ujabb
fejezeteként szeretném bemutatni a kissvabhegyi Waldorf iskola I|étrejottének
torténeti hatterét, alapitdjanak életutjat és hatasat a késébbi intézményekre.

A polgari kori Magyarorszagon kulonb6zé testliletek €s magan kezdeményezések
szaméara adatott meg a lehet6ség, hogy iskoldkat tartsanak fenn és pedagdgiai
kisérleteket vezessenek be. igy ebben az idészakban a reformpedagdgia
meghatarozé szerepet toltott be a magyar iskolaztatasban. Toébb eredeti magyar
reformpedagdgiai kezdeményezés mellett Budan két parhuzamos évfolyammal
megnyitotta kapuit egy Rudolf Steiner mddszerit adaptalé iskola is.

Nagy Emilné Gollner Maria a hazai reformpedagogia egyik nagy fontossagu szinterét
az els6é magyar Waldorf iskolat hozta létre a férje Nagy Emil tulajdondban lévé
maganingatlanban a Kissvabhegyi Ut 21. szam alatt. Ez az intézmény igen rovid
ideig, mindossze 1926 és 1933 kozott mikodott a két vilaghaboru kozott. Az iskola
1933-ban a nagy horderejli torténeti események és belsé valsagok miatt
megszilntette tevékenysegét. A szintér a haz lakoinak kitelepitéséig a Steiner altal
kidolgozott antropozéfia irant érdekl6dék menedékhelyéil szolgélt. Ugyanakkor a
mara szinte teljesen feledésbe merilt kezdeményezés identitast megalapozo
szerepe napjaink hazai Waldorf mozgalmaban mégis jelent6snek mondhato.

1945 utan hosszu cezlra kovetkezett be a reformpedagogiai kezdeményezések
torténetében. A hagyomanyos magyar reform pedagodgia multja és hatasa szinte
teljesen feledésbe merilt a kdztudatban, és csak a 80-as évek végén, a Solymaron
megalapitott Waldorf Ovoda jelentette a kortars reformpedagdgia megujulasanak
kezdetét.

El6adasom célja, hogy emlékiratokra alapozva bemutassa a kissvabhegyi iskolat,
tovabba kérdéseket és vazlatszer(i parhuzamokat vessen fel a két haboru kozotti és
a rendszervaltast kovet6 Waldorf intézmények hatastorténetével és értelmezésével
kapcsolatban.

Kulcsszavak: reformpedagdgia, életreform, pedagogiatérténet, kulturalis
antropologia
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A Waldorf-iskola vizualis nevelése
kutatasi eredmények és mérések tiikrében

Doktori kutatasom soran a Waldorf-pedagogia vizudlis nevelési hatasrendszerének
feltarasara vallalkoztam 1 - 8. osztalyig. A kutatas célja a Pesthidegkuti Waldorf Iskolaba jaro
10 - 14 éves koru gyermekek rajzi képességeinek mérése (Clark Rajzi Képességek Teszt
alkalmazasaval) egy longitudinalis vizsgalat soran. A rajzi képességek alakulasanak vizsgalata
az iskolaban alkalmazott vizualis pedagogiai modszerekkel 6sszefiiggésben 1 - 8. osztalyig
(megfigyelés, dokumentumelemzés és fotodokumentacio segitségével). A gyerekek rajzolasi
tevékenységhez fi(iz6d6 attitlidjének feltardsa (kérd6iv alkalmazasaval). Valamint a
Pesthidegkuti Waldorf Iskola vizualis nevelésének 6sszehasonlitisa egy hagyomanyos
altalanos iskola, és egy a miivészeti nevelést pedagogiai programjaban kiemelt célként
megnevez0 iskola vizualis nevelésével.

El6addsomban a kutatds szamos eredménye koziil a Pesthidegkuti Waldorf Iskolaban a
4. osztalytél a 8. osztalyig a rajzi képességek és a rajzolas iranti viszonyulas alakuldsat
foglalom 0Ossze. Tovabba a Pesthidegkuti Waldorf Iskola osztadlyainak és a kontroll
csoportoknak az eredményeit vetem Ossze. Majd a kutatds soran felvett CDT rajzok
segitségével bemutatom, hogy a Pesthidegkuti Waldorf Iskola osztidlyaiban a rajzi
teljesitmény kedvezd alakuldsa milyen képességfejlesztési megoldasokkal hozhatok
kapcsolatba. A rajzi attitlid vizsgalata sordan a rajzolashoz f(iz6d6 érzések indokait is
vizsgaltam, amely alapjan felvet6dé mddszertani kérdéseket mutatom be. Majd a felvett CDT
rajzok felhasznalasaval kitérek a rajzok cimadasaban 1évo lehetGségekre is. Végiil a kutatas
tovabbi iranyait ismertetem.

Kulcsszavak: Waldorf-pedagdgia, vizudlis nevelés, rajzi teljesitmény, képességfejlesztés,
rajzi attitiid
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A kooperativ tanulas a Waldorf-pedagogia szemsz6gébol,
akciokutatasi tapasztalatok

A kooperativ tanulds a pedagogiai innovacio egyik kozismert példaja. Sokat hallunk
ezekrol, de vajon mennyire ismerjiikk, mennyire vagyunk nyitottak a tanulmanyozasukra, és
akarjuk-e hasznalni a Waldorf-gyakorlatban? A kérdés megvalaszolasahoz el6szor
megvizsgaljuk, hogy melyek az ujitas lényeges elemei, mi motivalta a modszer kialakulasat,
illetve, hogyan kapcsolodik ez a Waldorf-pedagégia gyermekrdl alkotott szemléletéhez,
sajatossagaihoz. Ezen témak a Waldorf-iskola kiildetésének alapvet6 kérdéseit érintik. A
szakdolgozatomban arra a kérdésre kerestem valaszt, hogy hogyan jelenik meg a Waldorf-
iskolakban a ma egyre terjed6 kooperativ tanulas szemlélete, gyakorlata, illetve mikor, miért
és hogyan hasznaljuk.

A gyakorlati kutatds keretében akciokutatast végeztem, 16 éves Waldorf-pedagogusi
mult tapasztalataira alapozva. Bemutatom, hogyan jelenik meg ez a kutatdsi mod egy
Waldorf-tanar munkajaban, milyen médon kapcsolddik 6ssze a szellemi munka a gyakorlattal.
Az akciokutatasi folyamatot a Vaci Waldorf Iskolaban végzett Oralatogatasok
megfigyeléseinek feldolgozasa, oktatasi kisérlet tervezése, elvégzése és értékelése, illetve
megfigyelési szempontsor dsszeallitasa kapcsan jarom kortil.

Tovabbgondoldsra ajanlva Osszegezem az eredeti feltételezéseim alakuldsat, a
vizsgalati eredmények osszefoglalasat és tovabbi kérdéseket vetek fel a Waldorf-pedagogus
kdzosség szamara.

Kulcsszavak: kooperativ tanulds, csoportmunka, akciokutatds, szocidlis képességek,
egytittmiikodés
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A képzetalkotassal rokon érzékelési folyamatok szerepe
az iras-olvasastanulasban — egy kutatas els6 eredményei

A Waldorf iskolak sajatos iras-olvasastanitasi rendszerének hatterében a Waldorf-
pedagbgia emberképe, ezen beliil Rudolf Steiner ismeretelméletének tézisei, és a gyermeki
fejlodés tobb szempontu finom megfigyelésének segitségével alkotott elméletei tamasztjak
ala. Ezeket az antropozéfiai szakirodalomban és a Waldorf-kerettantervben (2013) szerepld
leirasokat veti 0ssze az el6adas a megismerés tudomany szemléletében fogant nemzetkozi
olvasaskutatasok eredményeivel. Az Osszevetés kereteit a szobeliség-irasbeliség paradigma,
az firott nyelv elsajatitasanak fejlodéselméletei, valamint sajat kutatasunk empirikus
eredményei adjak. Ez utébbiak az olvasasi teljesitmények és 6ket befolyasolé nyelvi
indikatorok (fonologiai tudatossag, gyors automatikus megnevezés, betli-beszédhang
integracio) nagyévodaskor és a kisiskolaskor kozotti fejlédési dinamikajat a igyekeznek
megragadni.

Az elemzés soran a Waldorf-médszertan olyan meghatarozoé elemeit vessziik gorcsé ala,
mint az egyes életkori jellemzok és sziikségletek maximalis figyelembe vételének gondolata,
az anyanyelvi fejlesztés részteriileteinek egy egységként valé kezelése, a sietség nélkiili
tanitasi folyamat, az irva olvastatds metodusa, a betliképek megalkotasa, a szotagolvasas
hattérbe szoritdsa, a folyoiras kései tanitdsa. A tantervi célok és modszerek ilyen fajta
elemzése egyrészt ujabb adatokkal szolgalhat a Waldorf-pedagdgiaval kapcsolatban
leggyakrabban feltett kérdés (Vajon korszerli, idOszerli-e ez a pedagdgiai rendszer?)
tudomanyos igényli megvalaszolasahoz. Masrészt kutatasi eredményeivel gazdagithatja a
rendszer eddig kevésbé kidolgozott pontjait, és elméleti keretekkel szolgalhat egy esetleges
késObbi 6sszehasonlité empirikus kutatas tervezéséhez.

Kulcsszavak: irva olvastaté modszer, egységes anyanyelvi nevelés, Waldorf-kerettanterv,
megismerés tudomdny,
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Az antropozofus orvoslas, mint az integrativ medicina legjobb gyakorlati
példaja: A gyermeki felso léguti problémak konvencionalis és integrativ
szemléletii kezelésének dsszehasonlito elemzése a kutatasi eredmények
titkkrében

Jelen munka ,,A CAM IGENYE, ELFOGADHATOSAGA, BEEPITHETOSEGE AZ
EGESZSEGUGYI ELLATO RENDSZERBE” cimii doktori (PhD) kutatds keretein beliil
késziilt, melynek sordn az antropozo6fus orvoslas, mint az integrativ medicina szemléletének
egy aga és gyakorlatban miikodd példaja keriil bemutatasra. A kutatas célja, hogy bizonyitsa
az antropozofus orvoslas helyét az evindencian alapulé orvoslassal egyiittmiikodve a
gyermekgyogyaszatban.

Az 6sszehasonlité tanulmany bemutatja, hogy a gyermekkori felsd 1égiiti betegségek
kezelésében milyen szemléletbeli kiilonbségek jellemzik a konvencionalis és az integrativ
koncepci6t. Hogyan értelmezhet6 egyik koncepci6 a masik szemsz6gébdl a gyogyito folyamat
soran? Hol htizédnak az egyes kezelési modok hatarteriiletei, melyek hidakat képeznek a két
szemléletmdd kozott. Milyen kritériumok mentén lehetséges a kétféle kezelés hatékonysagat
és eredményességét megitélni? Mennyire hatékony, koltséghatékony, "humanus" az
antropozoéfus/integrativ ellatds? Végséképpen hogyan jellemezhetjiik azokat az értékeket,
melyeket az integrativ medicina tesz hozza az egészségiigyi ellatashoz?

Kulcsszavak: Antropozofus orvoslds, integrativ medicina, evidencidn alapulé orvoslds, fels6
légtiti betegségek
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A berlini Waldorf-ovodak kiilso értékelése

2013-ban 0] pedagdgus-értékelési rendszer bevezetésére kerilt sor Magyarorszagon.
Ez a két komponens( értékelési rendszer — a pedagogus mindsités és a tanfelligyelet —
alapvetéen szummativ jellegl és igy Utkézik a Waldorf-pedagogia alapelveivel. Mi Waldorf-
pedagogusok mind a belsd, mind a kilsd értékelést a fejlédés hasznos eszkdzének tekintjuk,
de az is nagyon fontos szamunkra, hogy ezen eszkdzok Osszeegyeztethetbek legyenek
pedagolgiank alapelveivel. Ezért olyan értékelési moddszereket kell keresnink, melyek
amellett, hogy megfelelnek a legljabb szakmai elvarasoknak, a Waldorf-pedagogia
fejlédését is tAmogatjak.

Berlin tartomanyban (Németorszagban) az 6vodakban 6t évente kotelez6 a Berlini
Pedagdgiai Program (Berliner Bildungsprogram) megvalosulasanak kilsé értékelése —
melyet a Waldorf-6vodak esetében a Confidentia' sajat eljarasrendje alapjan végez. A
Confidentia értékelési eljarasa, melyet a Berlin tartomany Waldorf-Ovodainak Egyesiiletével
koézbdsen dolgozott ki, megfelel mind az allami elvarasoknak mind pedig a Waldorf-pedagégia
szempontjainak.

Az elmdult két évben lehet6ségem adddott arra, hogy kozelebbrél is megismerjem ezt
az értékelési eljarast, mely amellett, hogy megfelel a jogszabalyi kovetelményeknek, azzal
jarul hozza az intézmények egészséges miikbdéséhez, hogy tudatosan dolgozik a szervezet
alkoto erdivel, valamint a szervezet sajat felel6sségére alapozva tAmogatja annak fejlédését
€s a magas szinvonalu teljesitményt. Eldaddsomban ezt az értékelési eljarast szeretném
bemutatni azzal a céllal, hogy kdzds gondolkodast inditsak el a magyarorszagi Waldorf-
intézmények kiils6 értékelésének kérdésérdl.

Kulcsszavak: Pedagogus-értékelési rendszer, Waldorf intézmények kiilsé
értékelése, szervezeti felelésségre alapozott ertekelés

1  Confidentia — Tdrsasdg az intézményi felelésségért — a svajci akkreditacios testiilet altal akkreditalt
részvénytarsasag, azon szervezetek auditdlasara és mindsitésére jott létre, melyek az ,,Utak a minséghez”
mindséggondozasi eljarast hasznaljak.



