HETFO
2017. 09. 04.

KEDD
2017. 09. O5.

SZERDA
2017. 09. O6.

CSUTORTOK
2017. 09. 07.

PENTEK
2017. 09. 08.

HETFO
2017. 09. 1.

KEDD
2017. 09.12.

SZERDA
2017. 09.13.

CSUTORTOK
2017. 09. 14.

PENTEK
2017. 09. 15.
HETFO

2017. 09.18.

KEDD
2017. 09.19.

SZERDA
2017. 09. 20.

CSUTORTOK
2017. 09. 21.

PENTEK
2017. 09. 22.
HETFO

2017. 09. 25.

KEDD
2017. 09. 26.

SZERDA
2017. 09. 27.

CSUTORTOK
2017. 09. 28.

PENTEK
2017. 09. 209.

2017. SZEPTEMBERI MENUK

HUSOS

\karfiolleves
\milénéi makaroni
‘gyumdlcs

\gyUmbIcsIeves
\sUIt csirkecomb
\rizs, parolt zéldség

borsdéleves tdnkodlygaluska
burgonyafézelék, fasirt
zabos keksz

\paradicsomleves
\tavaszi rizseshus
\savanydsa’g

gulyasleves bio marhahusbdl
tejbegriz
csokidntet

sargarépakrém leves, barna rizs,
majonézes tésztasalata, sult hus
gylmolcslé

\eréleves bio marhacsontbodl
\réntott hal, kukoricas rizs
tartarmartassal

\Iebbencsleves
\sérgaborsé fézelek, sult frankfurti virsli
\alma’s lepény

gylmolcslé 100%-os rostos
grillcsirke, vajas burgonya
kovaszos uborka

lencseleves, fUstolt hus
bukta, gylimolcslekvar

\gy(]mblcsés lassi
\Iecso’s szelet koleskorettel
kokuszgolyo

\zbldbableves
\paprika’s krumpli kolbasszal
savanyusag

kukoricaleves

turds-spenodtos rakott tészta, csirkemell

brownie

paradicsomleves betltésztaval
juhturods puliszka
salata

frankfurti leves
kdleses vargabéles

\zéldségleves
‘bolognai tészta
‘gyumdlcs

\csirkeraguleves
\sUIt csirkecomb, rizi-bizi
‘gyumdlcs

magyaros burgonyaleves
sdskamartas, fétt krumpli, csirkemell
pogacsa

goérdg gylmodlcsleves
mozzarellas csirkemell, burgonyaplré

bableves fUstdlt hussal
piskotakocka, csokidontet

VEGA

karfiolleves
milandi makaroni
gylimoédlcs

gyUimoélcsleves
grill sajt
rizs, parolt zéldség

borsdéleves tdnkdlygaluska
burgonyafézelék, zdldségropogods
zabos keksz

paradicsomleves
tavaszi rizotté
savanyusag

hamisgulyas
tejbegriz
csokidntet

sargarépakrém leves, barna rizs,
majonézes tésztasalata, cheddar sajt
gylimoédlcs

zOldséges erdbleves
rantott zéldségek, kukoricas rizs
tartadrmartassal

lebbencsleves
sargaborsd fézelék, sult szdjavirsli
almaslepény

gyUimodlcslé 100 %-os rostos
grill zéldségek, vajas burgonya
kovdszos uborka

lencseleves, flstolt hus
bukta, gylimolcslekvar

gyUimolcsos lassi
kdleses lecsd tojassal
kékuszgolyd

zbldbableves
paprikds krumpli, vega kolbasz
savanyusag

kukoricaleves
turds, spendtos rakott tészta
brownie

paradicsomleves betltésztaval
juhturos puliszka
salata

frankfurti leves
kdleses vargabéles

zOldségleves
bolognai tészta
gylimoédlcs

csirkeraguleves
grillsajt rizi-bizi
gylimoédlcs

magyaros burgonyaleves
sdskamartas, fétt krumpli, tojaslepény
pogacsa

gbrdg gylimaoédlcsleves
grill mozzarella, burgonyapuré

bableves
piskotakocka, csokidntet

REFORM

zOldségleves
kinai zéldséges tészta

kelbimbds arpaleves
vadasmartas zsemlegombodccal

lebbencsleves
répafasirt zoldséges kdlessel

medvehagymakrém leves
gombapaprikas, tészta
salata

sargarépaleves krutonnal,
babos batyu, krumpliprosza

karfiolleves
kinai zoéldséges rizs

kitchari leves (indiai)
matar alu tarkari (krumpli, zéldborso,
hazisajt tejszines szdszban)

paradicsom leves
toltott karaldbé sajtmartasban, rizs

borscs
krumplis tészta masképpen

tarkabab leves
zOldséges taska

vOrdslencse leves
gobhi alu sabji (burgonyas sultzéldség)

kelbimbds arpaleves
chilisbab tortillaval

zOldségleves
parolt zéldségek, hajdina ropogds, rizs

bableves
pizza

z6ldborso leves
baratflile gombaval toltve

minestrone leves
paprikdaskrumpli, gabonakolbasz
savanyusag

zOldségleves
vadasmartas zsemlegombodccal

krumpligombodc leves
kdposztas pirog

grizgaluska leves
gombaval téltoétt burgonyacsonak, rizs

voroslencseleves
zOldséggel toltodtt tepsiben sllt hottok
(koreai toltott palacsinta)



