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Eléri-e gyermekem a 120-130 cm-es magassagot és a 20-22kg-t? Mert bar a
suly- és magassaghatar megszint, a kisebb termetl gyermek gyakran
faradékonyabb tarsainal.

Elindult-e a fogvaltas? Ez a csontosodas megindulasat jelzi, és az 016- és
alloképességgel van szoros dsszefiiggésben.

Tud-e gyermekink cipét kétni? Ennek hianya a gyengébb kézligyessegre és
téri tdjékozodasra utalhat.

Jbé-e gyermekem ceruzafogasa? Az ehhez szlikséges izmokat a csontosodasi
folyamat kezdete elétt, sok gyurmazassal lehet erésiteni.

Mennyire 6sszerendezett gyermekem elemi mozgasa? A kuszas, maszas,
labujjon— sarkon-talpélen valé jaras, a szdkdelés pontos kivitelezése kénny
iras- és olvasastanulashoz vezet.

J6 gyermekem egyensulyérzéke? Ez a fejlett idegrendszerre utal, melynek
hianya figyelem- és magatartaszavart okoz. Gyakoroljuk a vonalon jarast, a
~pincérkedést talcaval.

Mennyire fejlett a valldv, a konydkizilet és a csukloizilet finommozgasa? Ez a
szépiras alapja, mely talicskazassal, flggeszkedéssel, késbébb flizéssel és
ujjtornaval fejleszthetd.

Tudja-e szinkronban és egymastal fliggetlenil iranyitani végtagjait? Ez az
azonos majd ellentétes kéz-lab emeléssel, masirozassal, lab kéréz — kéz tapsol
gyakorlatokkal fejleszthetd.

Meg tudja-e nevezni testrészeit? Mivel a legbiztosabb pont a sajat testlink,
ezért ha ez bizonytalan minden azza valik.

Kialakult dominanciakkal rendelkezik-e? A nem megfelel6 kézzel torténd iras pl.
neheziti a tanulast és diszfunkcidkhoz vezethet.

Koordinalt-e a szemmozgasa? Nehezitd tényezd a sok tv és szamitdégép
hasznalat. Szemtorna lehet a fej elmozdulasa nélkil: szemmozgatas jobbra,
balra, le, fol, rézsutosan.

El tudja-e kiléniteni a jobb és bal iranyokat, illetve helyesen hasznalja-e a
névutokat? alatt, folétt, mogott stb...
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Képes-e adott mozdulatokat ill. alakokat térben (pl. épités) és sikban (pl. rajz)
leutanozni?

Képes-e mozgassorozatok elvégzéseére (pl. taps-lépés-guggolas, gydngyflizes)
ill. rajzmintak kovetésére?

Képes-e irany kovetésére? Itt is eleinte nagymozgasban, késdbb
finommozgasban, papiron.

Megfelel6-e a szem-kéz koordinacioja? Ezt példaul célbadobas soran
figyelhetjuk meg.

Biztosan klldénbdzteti-e meg az alakot a hattértél? (Mi van a képen hatrébb, mi
elérébb? Egymasra rajzolt targyak elkuldnitése.)

Felismeri-e az azonos alakokat, szineket, nagysagokat, mennyiségeket? (pl.
kllénb6z6 szinl és nagysagu kockak valogatasa.)

Az azonossagon tul felismeri-e a kilonbdz6ségeket?

Kllénb6z6 hangokat meg tud-e kilénbdztetni egymastol? (pl. azonos hangzasu
szavakat: pl: kéz-kész, mind-mint)

Felismeri-e a rész-egész viszonyat? (pl. kis részleteket megkeresni az egészen
belil)

Megye-e a szétszedés és ujra dsszerakas gyakorlata?

Képes-e az egyik érzékszerv-csatornan nyert informaciét masik csatornara
atforditani? (pl. mesét lerajzolni.)

Képes-e magat arnyaltan kifejezni? Van-e tirleme masokat meghallgatni? Tud-
e kérdezni? Ezeket a sok mesehallgatas, verstanulas és beszélgetés fejleszti.

Be tud-e fejezni 6nalldan egy elkezdett torténetet?

El tudja-e helyezni magat idében és tarsadalmi kérnyezetében? Ismeri-e az
évszakokat, napszakokat, napok valtozasat?

Tud-e szabalyok szerint viselkedni a mindennapi életben és a jatékban
egyarant?

Tri-e a kudarcot?
Bizalommal fordul-e a felnéttek felé? Elfogadja-e 6ket?

Jatszik-e a k6zdsségben?



